
 أ�س�تاذ شرف الد�ن  في مادة: اللغة العربیةاختبار تقيیم ال�مكتس�بات   فـه�م ال�محمول الفكري -1

    ص:الن

ھُ  . 1 ـغـَارُ یفَْعلَونَ الْمُسْتحَِیـل  یـُحِــبُّـ الْـجَـمِـیـعُ، كِبـَارًا وَصِغاَرًا. الـصِّ
یـجَْھَل الْكِباَرُ أنــھُّم یدُْمِنوُنـَھُ وَأنََّ عَدَمَ لِلْحُصولِ عَلى الْقلَیلِ مِنْھُ. في الْـحِیـنِ الَّذي 

إِنــَّھُ السُّكَّرُ الأْبَْـیضَُ أوَ السُّمُّ الأْبَْیضَُ كَمَا  ؛توََفُّرِهِ في الْبــَیـتِْ سَـیصُِیبھُُم بِالْغمَِّ 
 یطَِیبُ لِلْبـعَْضِ تسَْمِیـَتھُُ.

ا مِن خِلالِ عَصْرِ أعَْوَادِ الْقصََبِ السُّكَرِيِّ یـَتمُِّ صِناعَةُ السُّكَّرِ الأبَْیضَ  . 2 إمَِّ
وَذلَِكَ بِاسْتِـعْمَالِ َآلاَتٍ مُـتـَخَصِّصَةٍ، أو مِن الشَّـمَـنْدَرِ الَّذِي یتَمُِّ تــَقْطِیعھُُ إِلـى شَرَائحَِ 

ـتھُُ وَتبـخِْیـرُه وَأخَِـیـرًا وَمِن ثـَمَّ عَصْرُهُ لاسْـتِخْـلاَصِ عَصِیـرٍ یـَتمُِّ فِیما بعَْدُ تـَنْـقِـیَ 
.غَـلْـیـُھُ لِلْحُصُولِ عَلىَ بِلَّوْرَاتِ السُّكَّرِ الـّتـي یتَمُِّ تـَجْفِـیفھَُا لِـیـصَِیـرَ لدََینا سُكَّرٌ جَـاھِـزٌ لِ   لاسْتعِْمَالِ الْفوَْرِيِّ

زِ فـَإِنــَّھُ لا یوُجَدُ مِنْھُ أيَُّ فاَئدَِةٍ یْناَ جمِیعاًـلتَْ عَلرُبـّـمَا لا یكَونُ السُّكَّرُ الأبَْیضَُ سِوَى خُدْعَةٍ انــطَْ  . 3 ، فبَِخِلافِ طَعْمِھِ الْمُمَـیَّـ
ةٍ على الإِطْلاقِ. بلَْ عَلى الْعكَْسِ فإَِنَّ أضَْرارَهُ عَدِیدَةٌ إذِْ أكََّدَتْ الأْبـحَْاثُ أنَــَّھُ السَّــ ئیـسِـيُّ في أَ غِذاَئِـیَّـ مْـرَاضٍ خَـطِـیـرَةٍ أبَْرَزُھَا ببَُ الـرَّ

سِ الأسْـنـَانِ  نَ أنََّ السَّرَطانَ یـَتـغـَذَّى في وأنَّ لھ علاقةً بأمراض القلبِ  السُّكَّرِيُّ والسُّمْنةَُ، وَوُجِدَ أنَــَّھُ السّـببَُ في تـَسَـوُّ ، كَمَا قدَْ تـَبـیَّـ
للھِ. أيَْ أنَــَّھُ لـَو امْـتـَنـعَ أيٌَّ مُصَابٍ بالـسّـرَطانِ عَن أكَْلِ السّكَّرِ فـَإِنــَّھ سَـیـُشْـفـَى مِـنْـھُ بـإِذنِ ا ؛الْـجِسْمِ الـّذِي یـَحِـلُّ بِـھ على السُّكَّرِ 

ا یتَعرَّضُ لھُ بكَِثرَْ  وَإضَِافـَةً إلـى كُلِّ ذلَكَ فإَِنَّ مَشَاكِلَ  دَاعِ وَغَیْـرِھَا مِـمَّ ةٍ أوُلئَكَِ الْمُدْمِنوُنَ علیھ سَیتخََلصُّونَ منھا عَدیدَةً كَالأرََقِ والصُّ
 فوَْرَ إقِْلاعِھِم عَنْھُ.

یـجعلنا نـَحفِرُ قبورناَ أنََّ إضَِافتَھَُ لِوَجَباَتِناَ إذْ ، سمٌّ قاتِلٌ  الأبیضَ  السّكرَ  أن� ـِ وَلِـھَذا وجَبَ عَلیَْنا جمیعاً توَْعِیةَُ مَعاَرِفِناَ ب . 4 
.؛ وَرُبـمَّا مِن خِلالِ جُھُودِناَ وَعَدَمَ اسْتِسْلامِناَ سَـنـَصِلُ إلى حَیاَةٍ صِحِیَّةٍ بلا سُكَّرٍ . بـملاعقنا   شرف الدّینالأستاذ   بلاِ سُمٍّ

 الْفِكْرَة الْعاَمَة لِلنصّ ھـي:  - ) أمام الإجابة الصحیحة×ضع علامة ( :01مَطْلبَُ الْ 

  مـخاطر وأضرار السكر الأبیض           السكر الأبیض أفضل اكتشافات العصر         

  أضرار السكر الأبیض وطرق تصنیعھ وضرورة التحذیر منھ  فوائد وأضرار بعض الـمواد الغذائیة

 ) أمام الإجابة الصحیحة×ضع علامة ( :20الْمَطْلبَُ 

 :بالسّمِّ الأبْیضَِ لأنَّھُ  یطِیبُ للبعض تسْمِیةُ السّكر الأْبیضَِ  -

  سببٌ لعدیدِ الأمراضِ القاتلة والْمشاكل الصّحیة                           یسَُببُِّ السّرطانَ 

   یشتـركان في بعض الصفات  ذو لــــونٍ مُـــشــابِـــھٍ للـسّـم

 ............: رقم الفقرة الدالة على الإجابة

  عن تناول السّكر فإنَّھُ:متنع مریض السّرطان اإذا  -

  سیقاوم الأمراض التـي قد تصیبھ في الـمستقبل            سیتَغلبّ على الْمرَضِ بإذن اللھّ

  سَیمَْتلَِكُ مناعةً من الأمراض                 لن یصُابَ بـمرضِ السّكريّ 

 ............: رقم الفقرة الدالة على الإجابة

 أعِد تركیب كلمات العبارة التالیة دون تغییر المعنى المحمول بھا:أ/  :03الْمَطْلبَُ 

ھُ  - ـغـَارُ یفَْعلَونَ الْمُسْتحَِیـل لِلْحُصولِ عَلى الْقلَیلِ مِنْھُ. یـُحِــبُّـ  الْـجَـمِـیـعُ، كِبـَارًا وَصِغاَرًا. الـصِّ

- ........................................................................................................................................... 

 ب/ استبدل أكبر عدد من كلمات العبارة التالیة دون تغییر المعنى المحمول بھا:



 ناَ بـأِن� السّكرَ الأبیضَ سمٌّ قاتِلٌ، إذْ أنََّ إضَِافتَھَُ لِوَجَباَتِناَ یـجعلنا نـَحفِرُ قبورناَ بـملاعقنا.وجَبَ عَلیَْنا جمیعاً توَْعِیةَُ مَعاَرِفِ  -

- ........................................................................................................................................... 

 :اعتِماداً على النصّ أجِب عمّا یلي :04مَطْلبَُ الْ 

 ......................................................................... ا الذي یـجھلھ الكبار بشأن السكر الأبیض؟م .1

 .............................................................................. ؟بـِمَ سیصُاب الكبار إذا لم یتوفرّ السكر .2

 أعواد القصب السّكريّ. .........................................أكمِل: تقوم آلاتٌ متخصّصة بــ  .3

 ؟یمكن التخلص منھا عند الإقلاع عن تناول السكر الأبیضمشاكل الصحیة التي ـاذكُر بعض ال .4
........................................................................................................................................... 

د بدِقَّةٍ الإجابةَ الصّحیحة :05الْمَطْلبَُ   :)×بوضع علامة ( حدِّ

 (  ) القلب- (  ) السكّري –(  )  الصداع – (  ) السرطان السّكّر الأبیض ھو السبب الرئیسيُّ لـمرضِ: -

 ة ترُجى منھ. دوأن لا فائمذاقھ لذة السّكر الأبیض في استخرج من النص الـجملة الداّلة على أن  :06الْمَطْلبَُ 

- ........................................................................................................................................... 

 : قاَئلاًِ نا الكاتب بَ خاطَ  :07الْمَطْلبَُ 

 تِناَ یـجعلنا نـَحفِرُ قبورناَ بـملاعقنا. وَلِـھَذا وجَبَ عَلیَْنا جـمیعاً توَْعِیةَُ مَعاَرِفِناَ بـأِن� السّكرَ الأبیضَ سمٌّ قاتِلٌ، إذْ أنََّ إِضَافَتھَُ لِوَجَباَ

 ...............................................................................من یقصدھم الكاتب بقولھ "معارفنا"؟  -

 ........................................................................؟ "نـحفر قبورنا بملاعقناماذاَ یقْصِدُ بِقوَْلِھِ "  -

 

 

 أ�س�تاذ شرف الد�ن      اختبار تقيیم ال�مكتس�بات في مادة: اللغة العربیة        الإنتاج الكتابيي -2

تكَِ لأخیكَ أو أكثرَ. تراهُ كُلَّ مرّةٍ ینُْفِقُ دنانیرَهُ التي یجودُ  عامر، صدیقُ طفولتَكِ ورفیقُ دربكَ، عزیزٌ علیْكَ كمَعزَّ
علیْھِ  بھا أبوه أو أمّھ أو أحدُ أقاربـھ. فیسُارِع لِیشتريَ بھا الضّار من الأغذیة؛ فتارةً یبتاع مشروباً غازی�ا وتارة 

 كویت، وأخرى یقتني فیھا علبة شوكلاطة.یشتري علبة بس

 وجّھ لصدیقك رسالةً تتضّمن ما یلي:

 تكلمّ عن علاقتك بصدیقك. -

 اذكر دافعك لكتابة الرسالة. -

 ذكّره بمخاطر ما یشتریھ. -

  اذكر لھ بدائلاًِ صِحیةّ عن الـمأكولات الضّارة. -

   ادْعُ لصدیقِك. -

 اكتب اسمك في آخر الرسالة.-



 د ج ب أ عـــنــاصــر الإجــــابـــة
 الْفِكْرَة الْعاَمَة لِلنصّ ھـي : تـحدید الفكرة العامة الـمعالـجة في النص01الـمعیار  1الـجواب 

 

 

 التقّدیرات

    × أضرار السكر الأبیض وطرق تصنیعھ وضرورة التحذیر منھ

   ×  مـخاطر وأضرار السكر الأبیض

  ×   اكتشافات العصرالسكر الأبیض أفضل 

 ×    فوائد وأضرار بعض الـمواد الغذائیة

یطِیبُ للبعض تسْمِیةُ السّكر الأْبیضَِ بالسّمِّ الأبْیضَِ   -: تـحدید معلومات صریـحة من النص 02الـمعیار  2الـجواب 
 لأنَّھُ:

 

 

 التقّدیرات

    × سببٌ لعدیدِ الأمراضِ القاتلة والْمشاكل الصّحیة

   ×  یشتـركان في بعض الصفات

  ×   یسَُبِّبُ السّرطانَ 

 ×    ذو لــــونٍ مُـــشــابِـــھٍ للـسّـم

  متنع مریض السّرطان عن تناول السّكر فإنَّھُ:إذا ا - 

 

 التقّدیرات

    × سیتَغلبّ على الْمرَضِ بإذن اللھّ

   ×  الـمستقبلسیقاوم الأمراض التـي قد تصیبھ في 

  ×   لن یصُابَ بـمرضِ السّكريّ 

 ×    سَیمَْتلَِكُ مناعةً من الأمراض

 : أ3الحواب 
ھُ  )1الْـجَـمِـیـعُ(: إعادة التركیب: 03المعیار  ـغـَارُ یفَْعلَونَ 4) وكبارا(3) ، صغارا(2(یـُحِــبُّـ ). الـصِّ

 ) .6الْمُسْتحَِیـل() 5لِلْحُصولِ عَلى الْقلَیلِ مِنْھُ (

 

    × إعادة تركیب ست كلمات

   ×  إعادة تركیب خمس أو أربع كلمات

  ×   إعادة تركیب ثلاث كلمات/ كلمتین

 ×    إعادة تركیب كلمة واحدة.

 : ب3الجواب 
بـأِن� السّكرَ الأبیضَ سمٌّ  )4) أقاربنا (3) تثقیف(2) عَلیَْنا كلنا (1یبنغي(:ب الاستبدال: 03المعیار 
 ) یـجعلنا نـَحفِرُ قبورناَ بـملاعقنا.7) في أكلاتنا (6)، إذْ أنََّ وضعھ(5ممیت(

 

    × كلمات  7استبدال 

   ×  كلمات  5/  6استبدال 

  ×   كلمات  3/  4استبدال 

 ×    استبدال كلمتین/ كلمة واحدة

  



.  4  بــعصر. 3" بالغم. "2"  أنھم یدمنونھ. "1: تفسیـر ظاھرة أو تبِیانـھا من النص 04الـمعیار  04الـجواب 
 "الصداع والأرق"

 

 التقّدیرات

 

    × أربع إجابات صحیحة

   ×  ثلاث إجابات صحیحة

  ×   إجاباتان صحیحتان

 ×    إجابة صحیحة

 : السّكّر الأبیض ھو السبب الرئیسيُّ لـمرضِ :      : استخلاص فكرة ضمنیة من النص05الـمعیار  - 05الــجواب 

 

 التقّدیرات

 

 

    × السكري

   ×  الصداع

  ×   القلب

 ×    السرطان

استخرج من النص الـجملة الدّالة على أن لذة السّكر الأبیض في مذاقھ وأن لا  -اختیار مقطع  6الـمعیار  6الــجواب 
 .فائدة ترُجى منھ

 

 التقّدیرات

ةٍ على الإِطْلاقِ. زِ فـَإِنــَّھُ لا یوُجَدُ مِنْھُ أيَُّ فاَئِدَةٍ غِذاَئِـیَّـ     × فبَِخِلافِ طَعْمِھِ الْمُمَـیَّـ

   ×  رُبـّـمَا لا یكَونُ السُّكَّرُ الأبَْیضَُ سِوَى خُدْعَةٍ انــطَْـلتَْ عَلیْناَ جمِیعاً

ھُ  ـغـَارُ یفَْعلَونَ الْمُسْتحَِیـل لِلْحُصولِ  یـُحِــبُّـ الْـجَـمِـیـعُ، كِبـَارًا وَصِغاَرًا. الـصِّ
 عَلى الْقلَیلِ مِنْھُ. 

  ×  

 ×    وجَبَ عَلیَْنا جـمیعاً توَْعِیةَُ مَعاَرِفِنَا بـأِن� السّكرَ الأبیضَ سمٌّ قاتلٌِ 

 وجھة نظر: التعبیر عن رأي وعرض 07الـمعیار  7الــجواب 

. یقصد : أننا نتسبب بھلاكنا من خلال المأكولات 2یقْصِدُ بمعارفنا: أھلنا وأصدقاءنا                 .1 
  الضارة التي ندمنھا

 

 

 التقّدیرات

    × )2) و (1صحّة الإجابتین (

   ×  )1) والخطأ في الإجابة (2صحة الإجابة (

  ×   )2() والخطأ في الإجابة 1صحة الإجابة (

 ×    الخطأ في كلا الإجابـتـیْن

 

 

 

 الإنتاج الكتابي

  2025/  5/  5.                                               الجلفة في إلى عامر، صدیق الطفولة ورفیق الدرب

الرسالة وقد غلبني قلبي شوقاً وحرصًا، فأنت لست مجرد صدیق، بل أخ لم تلده أمي، وعشرة العمر  أكتب إلیك ھذه
 .بیننا أغلى من أن توصف بالكلمات

یا عامر، ما دفعني إلى الكتابة إلیك الیوم ھو ما أراه یتكرر أمامي مرارًا، حین تنفق ما تحصل علیھ من مال في 
أراك تبتاع مشروباً غازی�ا، وأخرى بسكویتاً، وثالثة علبة شوكولاتة. وأعلم أنك  شراء ما یضرك، لا ما ینفعك. تارة

 .تفعل ذلك بدافع التسلیة أو لذة مؤقتة، لكني أخشى علیك من أثر ھذه العادات على صحتك

إن الإكثار من ھذه الأغذیة الملیئة بالسكریات والمواد الحافظة قد یؤدي مع الوقت إلى أمراض مزمنة مثل السمنة، 
 .والسكري، وضعف المناعة. صحتك أغلى ما تملك، فلا تھدرھا في ما یفسدھا



ر الطبیعیة غیر لم لا تجرب بدائل صحیة ترُضي شھیتك وتحفظ عافیتك؟ كأن تختار الفاكھة الطازجة، أو العصائ
 .المحلاّة، أو تتناول المكسرات النیئة، فھي تمنحك الطاقة وتحمي جسدك من العلل

أسأل اللھ أن یحفظك ویھدیك لما فیھ الخیر، وأن یكتب لك صحة دائمة وعمرًا مدیداً في طاعتھ، فأنت عزیز على 
 .قلبي، وأتمنى لك الخیر دائمًا

 شرف الدین :صدیقك المحب

 التوقیع

 


