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Niveau : 1AM Année scolaire:2024/2025

Devoir de francais du premier trimestre

Texte:

Le brossage des dents

Le brossage des dents est I'action de nettoyer les dents a I'aide d’une brosse a dents et d’un
dentifrice. Pourquoi est-il important de se brosser les dents régulierement ?

Se brosser les dents aide a éliminer la plaque dentaire et les résidus alimentaires, ce qui prévient les
caries et les maladies des gencives.

Le brossage des dents doit étre effectué au moins deux fois par jour, en utilisant une brosse a dents
adaptée et un dentifrice fluoré, il est essentiel de brosser chaque dent avec des mouvements circulaires
doux et de ne pas oublier de nettoyer la langue car c’est une zone qui peut accumuler de nombreuses
bactéries .

En conclusion, un brossage régulier et correct des dents est essentiel pour maintenir une bonne santé
,cela permet non seulement de garder des dents saines et propres, mais aussi de prévenir des problemes
dentaires a long terme.

D’aprés I’Encyclopédie BRIO.

Questions:
Compréhension de l’écrit :
1-Choisis la bonne réponse:
Ce texte est : a-narratif b-explicatif c-informatif.
Dans le texte, on parle:
a-Des microbes b-du brossage des dents  c-du lavage des mains

2-Pourquoi est-il si important de se brosser les dents tous les jours selon le texte ?

3-Reléve les trois parties du texte:

® [a phase de questionnement commence par................. et se termine par..............

® [a phase d’explication commence par ...................... et se termine par...................




® [a phase de conclusion commence par........................ et se termine par................

4-Réponds par vrai ou faux:

a-1l est recommandé de se brosser les dents tous les jours..........
b-Nettoyer la langue n’est pas nécessaire pour une bonne hygiéne buccale.......
c-Se brosser les dents aide a prévenir les caries.........

5-Reléve du texte

® Le synonyme du mot: important=.............

® La définition du brossage des dents ..............

6-Souligne la proposition subordonnée relative, entoure le pronom relatif et

encadre l'antécédent :

............... de ne pas oublier de nettoyer la langue car c’est une zone qui peut
accumuler de nombreuses bactéries.

7-Mets les verbes entre parenthéses au présent de l'indicatif:

® Moi et ma sceur (utiliser)......... un dentifrice au fluor.

® Je (recommander)........... de changer la brosse a dents tous les trois mois.

Bon courage &




Corrigé type

Compréhension de ’écrit:

1-Je choisis la bonne réponse:
-Ce texte est explicatif
- Dans le texte on parle du brossage des dents

2-1l est important de se brosser les dents tous les jours pour éliminer la plaque
dentaire et les résidus alimentaires, ce qui prévient les caries et les maladies des
gencives.

3-Je reléve les trois parties du texte:

®La phase de questionnement : commence par Le brossage des dents et se
termine par régulierement ? .

®La phase d’explication : commence par Se brosser les dents et se termine par de
nombreuses bactéries.

®La phase de conclusion : commence par En conclusion et se termine par a long
terme.

4-Je réponds par vrai ou faux: a- Il est recommandé de se brosser les dents tous
les jours. ( vrai) b- Nettoyer la langue n’est pas nécessaire pour une bonne
hygiéne buccale.(faux) c- Se brosser les dents aide a prévenir les caries. ( vrai)

5- Je reléve du texte:

-Le synonyme du mot : important = essentiel -

La définition du brossage des dents :
Le brossage des dents est I'action de nettoyer les dents a I’aide d’une brosse a
dents et d’un dentifrice .

6- Je souligne la P.S.R, j’entoure le P.R et j’encadre I'antécédent :

....de ne pas oublier de nettoyer la langue car c’est une zone qui
peut accumuler de nombreuses bactéries.

7- Je mets les verbes au présent de l'indicatif:
® Moi et ma sceur utilisons un dentifrice au fluor.
® Jerecommande de changer la brosse a dents tous les trois mois.




