
اربط بين الغذاء و المجموعة الغذائية التي ينتمي اليها 

أجب بصحيح أو خطأ

أكمل الفراغ بالكلمة المناسبة 

أكمل ملأ نمط تنقل الحيوانات الاتية

الكنغر الدلفين الفيل الصقر الأفعى  الحيوان 

.......... .......... .......... .......... .......... نمط التنقل

السنة الثالثة ابتدائيالسنة الثالثة ابتدائي
الاستاذ أمين للابتدائي

اختبار التربية  العلمية مقترح للفصل الاولاختبار التربية  العلمية مقترح للفصل الاول
االاسم واللقبلاسم واللقب�۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔�۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

البرتقال 
الجبن 

البطاطا 
الماء 

الفاصولياء 

الحليب و مشتقاته 
اللحوم

الخضر والفواكه
الدهون
الحبوب

1  تتوقف دقات القلب اثناء النوم        ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
2 توجد اربعة مصادر للغذاء              ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  
3 أثناء الشهيق ينخفص الصدر        ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
4 تزداد دقات القلب عند الراحة        ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔
5 الوجبات السريعة مفيدة جدا للجسم   ۔۔۔۔۔۔۔۔۔

�بضُْ وعَنِدْمََا۔۔۔۔۔۔الَجْهُْدُ عنِدَْ ۔۔۔۔۔۔۔الَجْهُْدِ الَعْضََليِ� ۔۔۔۔۔۔۔دقَ�اتِ الَقْلَبِْ و۔َ۔۔۔۔۔۔۔ الَن
الَعْضََليِ� ۔۔۔۔۔۔۔۔۔الَقْلَبُْ نشََاطَهُ الَعْاَديِ� ۔

�بضِْ۔  دقَ�اتُ الَقْلَبِْ ۔۔۔۔۔۔۔۔مَعَ الَن

زيِاَدةَِ  يتَسََارعَُتزَدْاَدُ  يسَْتعَِيدُ ينَقْصُُ  مُتلاََزمَِةً 

-

-----


