
 2026-2025 ابتدائي 3للسنة  التربية العلمية  الفصل الأول في مادة اختبار
 :"أَجِبْ بِـ "صَحِيحٍ" أَوْ "خَطَأٍ  :السؤال الأول

 (.......) .يُؤَدِّي تَنَاوُلُ الْأَغْذِيَةِ الْمُكْثَرَةِ إِلَى السِّمَنَةِ -

 (.......) .زِيَادَةِ الْجُهْدِ الْعَضَلِيِّ تَنْقُصُ دَقَّاتُ الْقَلْبِ عِنْدَ -

 (.......) .اَلْقَلْبُ يَنْبِضُ بِاسْتِمْرَارٍ -

 (.......) .لِلْمُحَافَظَةِ عَلَى صِحَّتِنَا يَجِبُ أَنْ تَكُونَ تَغْذِيَتُنَا مُتَنَوِّعَةً -

 (.......) .تَتَوَقَّفُ دَقَّاتُ الْقَلْبِ أَثْنَاءَ النَّوْمِ -

 (.......) . صَدْرِيعِنْدَ الزَّفِيِر يَخْرُجُ الْهَوَاءُ وَيَرْتَفِعُ -

 :أَكْمِلِ الْفَرَاغَ بِالْكَلِمَاتِ الْمُنَاسِبَةِ :لسؤال الثانيا

................، وَ ....................، يُسَبِّبُ سُوءُ التَّغْذِيَةِ مَشَاكِلَ صِحِّيَّةً خَطِيَرةً، مِثْلَ ....................، و ....
............، عَلَى الْأَقَلِّ، وَلِلْمُحَافَظَةِ عَلَى صِحَّتِنَا يَجِبُ أَنْ تَكُونَ تَغْذِيَتُنَا ....................، تَتَوَفَّرُ عَلَى غِذَاءٍ ........

 .مِنْ كُلِّ مَجْمُوعَةٍ غِذَائِيَّةٍ

 :أُصَنِّفُ الْحَيَوَانَاتِ الْآتِيَةَ حَسَبَ نَمَطِ تَنَفُّسِهَا :السؤال الثالث

 اَلْقِطُّ -اَلسُّلَحْفَاةُ  -الُ اَلْغَزَ -الْأُخْطُبُوطُ  -اَلثَّعْلَبُ  -اَلثَّوْرُ  -اَلسَّمَكَةُ  -اَلْحَمَامَةُ          

  تنفس مائي           /               تنفس هوائي                             

 :تُصَنَّفُ الْأَغْذِيَةُ إِلَى سِتِّ مَجْمُوعَاتٍ، أَذْكُرْهَا مَعَ إِعْطَاءِ مِثَالٍ عَنْ كُلِّ مَجْمُوعَةٍ  :السؤال الرابع

  .................... جْمُوعَةُمَ-

 .................... :مِثْلُ

 .................. :مِثْلُ .................... مَجْمُوعَةُ-

 .................... :مِثْلُ .................... مَجْمُوعَةُ-

 .................... :مِثْلُ .................... مَجْمُوعَةُ-

 .................... :مِثْلُ .................... عَةُمَجْمُو-

 .................... :مِثْلُ .................... مَجْمُوعَةُ-

 :أَكْمِلِ الْفَرَاغَاتِ بِالْكَلِمَاتِ الْمُنَاسِبَةِ : الوضعية

مَاشَى مَعَ وَسَطِ مَعِيشَتِهَا، حَيْثُ تَزْحَفُ بَعْضُ الْحَيَوَانَاتِ عَلَى تَتَنَقَّلُ الْحَيَوَانَاتُ بِأَنْمَاطٍ مُخْتَلِفَةٍ لِتَتَ
وَحَيَوَانَاتٌ  .................... مِثْلَ ....................، وَبَعْضُهَا .................... فِي الْهَوَاءِ مِثْلَ ....................

 .................... الْأَسْمَاكِ، فِيأُخْرَى .................... مِثْلَ 

 


