
 ) ال�واشيوركور - الا�ثار من تناول السك��ات والدهن�ات  ( ا�مل بما يناسب    ن ) 2(   التم��ن الأول

 في غذائهم .  انعدام الحل�ب والب�ض�سبب .................. الأطفال  �ص�ب مرض .............  - 
 �سبب ......................................   ،الأطفال    السمنـــــــــــــة�ص�ب مرض   -  

 ار�ط بين الغذاء والمجموعة الغذائ�ة التي ينتمي اليها :   ن ) 2(    التم��ن الثاني

 الحل�ب ومشتقاته   •                             •الب�ض              

   اللحـــــــــــــوم          •                            •البطاطا                                                        

 الخضــــــــــــــر         •                              •رتقال        الب

 الفوا�ـــــــــــــه         •                              •الجبن        

  ا�مل بنشاط الطفل وما يتناسب مع عدد دقات قلبه في الدق�قة      ن ) 2(  التم��ن الثالث

   

 

 ن ) 4( الوضع�ة الادماج�ة   

 طب�ع�ة تضم العد�د من أنواع الحيوانات  , أرادت زوجته أن تطعمهم .  محم�ة أيوب   لدى عمي 

 الدب -ال�بش  –الصقر  –القرد  –البقرة  –الأسد ساعدها في ذلك و صنفهم حسب الجدول الأتي   :  -1

 أ�لات كل شيئ أ�لات اللحوم أ�لات الأعشاب
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.................................... 
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 ثم ساعدها كي تصنف كل حيوان  حسب ط��قة ارتكاز الأقدام :  -1  – 2
 حيوانات أخمص�ة حيوانات أصبع�ة حيوانات ذات حوافر

......................................... 
........................................... 

......................................... 
....................................... 

......................................... 
...................................... 

 ا ر�ط بين الحيوان  و الأثر الذي  تتركه رجله   -2
 

               

 

 

 الدق�قة \ دقة  180 الدق�قة \ دقة  80 الدق�قة \ دقة  120 الدق�قة \ دقة  60

......................... ......................... ......................... ......................... 

 

 

 الأستاذ أيوب 


