
 ة ابتدائيلثالسنة :الثا                                  الاسم واللقب:......................                

 ةِ يَ وجِ ول  ن  كْ التُّ وَ  ةِ يَّ مِ لْ عِ الْ  ةِ يَ بِ رْ ي نَشَاطِ التَّ فِ  لِ اخِْتِباَر  الْفَصْلِ الْْوََّ 

ل   وعَةٍ :النَّشَاط  الْْوََّ وعَاتٍ ، ا ذْك رْهَا مَعَ إِعْطَاءِ مِثاَلِ عَنْ ك ل ِ مَجْم  ِ مَجْم   :ت صَنَّف  الْْغَْذِيةَ  إِلَى سِت 

وعَة     وعَة              ...............مِثْلَ ....................مَجْم   ....................مِثْلَ ..................مَجْم 

وعَة      وعَة             ...............مِثْلَ ....................مَجْم   ..................مِثْلَ ....................مَجْم 
وعَة     وعَة              ..............مِثْلَ .....................مَجْم   ..................مِثْلَ .....................مَجْم 

ناَسِبةَِ:كْمِلِ أَ  :النَّشَاط  الثَّانيِ   الْفرََاغَ بِالْكَلِمَةِ الْم 

 ................وَ مِنْ خِلََلِ ..................بِاسْتمِْرَارٍ وَ يظَْهَر  نَشَاط ه  مِنْ خِلََلِ .................ينَْب ض  
ةِ الَّذِي ي مْكِن  جَس ه  فيِ   .فيِ الْجِسْمِ ..................عِدَّ

 :مَلْءَ الْجَدْوَلِ  أكَْمِلْ : النَّشَاط  الثَّالِث  

سَطْح      نمََط  التَّنقَُّلِ      الَْحَيَـوَان        
رْتِكَازِ   الْاِ

 نظَِام  الْغِذاَءِ      

 

   

 

   

 
   

لِ الْحَلَوِيَّاتِ، وَ الْوَجَباَتِ السَّرِيعةَِ الْغنَيَِّةِ بِالدُّه ونِ.كْثرِ  ع مَر  ي   :الوَضْعِيَّة  الِْدْمَاجِيَّة    مِنْ تنََاو 

؟ مَا -1 يُّ الَّذِي قدَْ ي عَانيِ مِنْه  ع مَر  ح ِ شْكِل  الص ِ  ه وَ الْم 

 ذْك رْ بَعْضَ أسَْبَابهِِ؟ا   -2

 كَيْفَ ي مْكِن  تفََادِيهِ؟ -3

 
       

 


