
 

  

 الأستاذ:بلھ یاسین

 

 

ف الدین   طفل في الرابعة من عمره ، یعاني من اضطرابات في الجھاز الھضمي تتمثل في انتفاخ البطن ، الإسھال          سی   

 وتشنجات بطنیة . 

 أجرى عدة فحوصات طبیة للتوصل إلى علاج ھذه الاضطرابات .     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ات المقدمة ومكتسباتك القبلیة أجب عما یلي:اعتمادا على السند

 سیف الدین قدم تفسیرا للاضطرابات التي یعاني منھا  -1

 ماھي الحلول المقترحة لتفادي ھذه الاضطرابات ؟ -2

  

 ة+ طاق2COسكر                                        كحول( إیثانول ) +

 2Oنشاط بكتیري في غیاب  -

 الأغذیة   الحلیب  یاوورت جبن  زبدة 

5ml 15ml 28ml 125ml  المقادیر 

0.05g 0.6g 0.6g   5g     كمیة اللاكتوز 

 المعوي  Lactaseیؤمن ھضم ھذا السكر إنزیم اللاكتاز  – Lactoseیحتوي الحلیب على سكر اللاكتوز  -  

یركبھ الجھاز الھضمي مند بدایة حیاة الإنسان ، ویتناقص تدریجیا  عند بعض الأشخاص  الذین یصبحون لا یتقبلون الحلیب في  -  
 وجباتھم ، وتظھر علیھم اضطرابات في الجھاز الھضمي .

 اللاكتوز الغیر مھضوم یمنع امتصاص الماء . ویؤدي إلى زیادة عالیة في حموضة البراز ، وانطلاق الغازات من الفم . -  

 یتعرض اللاكتوز إلى التخمر بفضل البكتیریا في الأمعاء مما یؤدي إلى إنتاج وفیر للغازات تتسبب في  تشنجات بطنیة  . -  
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 الـــــــــــعلامة شبكة التقویم 

 كاملــــة مجزأة المؤشرات المعیار التعلیمات

 

 التعلیمة

1 

 1م

 الوجاھة
 0,5 : التي یعاني منھا سیف الدین *تفسیر الاضطرابات

 

 ن4

 2م

 لإستعمالا

 السلیم 

لأدوات 
 المادة 

*تتمثل الاضطرابات التي یعاني منھا سیف الدین في الإسھال،تشنجات وانتفاخ 
 البطن. 

في الحلیب ، حیث أن الأنزیم  بسكر اللاكتوز الموجودعلاقة ھذه الاضطرابات لھا 
 ، حیث :  )  تكون كمیتھ قلیلة جدا اللاكتاز(  الھاضم لھ 

 تفسیر سبب التشنجات وانتفاخ البطن : -أ/

، یتعرض اللاكتوز ( في غیاب اللاكتاز )  2الوثیقة حسب المعادلة الموضحة في 
 بفضل نوع من البكتیریا اللاھوائیة. لتخمرإلى ا

، التي تزداد  ) 2COكمیة كبیرة من الغازات(، أن ھذا التخمر ینتج عنھ  وكما نعلم
الأعضاء  الضغط علىوبالتالي  زیادة حجم الأمعاءسعتھا بالأمعاء مما یؤدي إلى  

 وتأثر الأعصاب. المجاورة

  تفسیر سبب الإسھال : -ب/

من  یمنع امتصاص الماء، فإن اللاكتوز الغیر مھضوم  1الوثیقة اعتمادا على 
 طرف الزغابة المعویة.

، وھذا ما یؤدي إلى  یطرح خارج الجسم، أن الماء الغیر ممتص  وكما نعلم
 الإسھال.

 

 

0,25×2 

 

 

0,25×6 

 

 

0.25×4 

 3م

 الانسجام
 0,5 *یربط الاضطرابات الھضمیة بسكر اللاكتوز الموجود في الحلیب*

 

 

 

 التعلیمة 

2 

 1م 

 الوجاھة

 الدین :*الحلول المقترحة لتفادي الاضطرابات التي یعاني منھا سیف 

 
0,5 

 

 

 

 ن3

 2م

 لإستعمالا

 السلیم

لأدوات 
 المادة

*الحلیب غذاء كامل لایمكن الإستغناء عنھ لأنھ یحتوي على عناصر ضروریة ، 
 لكن الحل یكمن في :

، وھذا حسب  الحلیب لأنھا تحتوي على كمیة قلیلة من اللاكتوز تناول مشتقات    
 . 3الوثیقة 

 عند تناول الحلیب لتعویض النقص . الاصطناعي أخذ انزیم اللاكتاز یجب

 

1×2 

 3م

 الانسجام
 0,5 *یقترح حلول لتفادي الاضطرابات الھضمیة بأسلوب علمي بسیط.

 ن1 01 مقروئیة الخط + تنظیم الإجابة  الإتقان 

 ن08 المجموع
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 ن)08(الثاني: الجزء

 ن)08:( الوضعية الإدماجية

 وسیم طفل رضیع یعیش مع والدیھ في منطقة ریفیة كثیرا ما یحبو لخارج البیت

دون إنتباه والدتھ ،ذات یوم إلتقط وسیم شفرة حلاقة صدئة ووضعھا في فمھ ممّا أدى إلى 
 إصابتھ بجرح على مستواه، فقامت والدتھ بتنظیف الجرح فقط .

الإصابة تتمثل في (إحمرار وانتفاخ..)، لكن في البدایة ظھرت علیھ أعراض في موضع 
للمصلحة ضطر والدیھ لنقلھ بعد أیام تدھورت الحالة الصحیة لوسیم كثیرا، مما ا

الإستشفائیة الجواریة وبعد فحصھ والقیام بالكشوفات الطبیة اللازمة، قدّم لھ الطبیب حقنة 
الذي أصاب  فوریة وحقن أخرى على فترات محددة، وشرح لوالدیھ خطورة المرض

 إبنھما وكیفیة تجنبھ مستقبلا مستعینا بالسندات التالیة:

  

  

 
 

 

 

  الرضيع  منعكسات فطرية لدى-1-السند

 الرضیع الطفـل  

 -3-السند

 -4-السند

 

 ساعة من الإصابة12بعد  -2-السند
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 التعليمات :

 على السندات ومكتسباتك القبلیة أجب عما یلي : إعتمادا

ضع نفسك مكان الطبیب ووضّح لوالدي وسیم نوع المرض الذي أصیب بھ إبنھما   -1
 وسبب الإصابة بھ .

إشرح (باختصار)مختلف آلیات الإستجابة المناعیة المتدخلة في الدفاع عن عضویة   -2
 یتھ.وسیم ضد ھذا المرض وبینّ سبب فشلھا في الدفاع عن عضو

 قدّم حلا علاجیا و أخر وقائیا للحفاظ على سلامة صحتھ .  -3

 

  

 بالتوفيق



 

  

 الأستاذ:بلھ یاسین

 

 محاور

 الموضوع

 الـــــــــــعلامة شبكة الــــــــــــتقویم

التعلیما
 ت

 كامـــــلة مجزأة المؤشرات المعیار

 

 

 

 التعلیمة

1 

 

  0.25 **أن یحدّد نوع المرض الذي أصیب بھ وسیم وسبب إصابتھ بھ الوجاھة

 

 

 

 ن  02

 

 

ستعمال لإا

السلیم 

لأدوات 

 المادة

 )3)، (2)،(1*توظیف السندات (

بھا  فأمسك *وسیم طفل رضیع لاحظ وجود شفرة حلاقة صدئة

 ))-1-منعكس المسك والمص (السند(فجرحتھ ووضعھا في فمھ 

 )-3-(السند بكتریا الكزاز*یوجد على ھاتھ الشفرة الصدئة  

إستقرت وتكاثرت وعن طریق الجرح حیث دخلت إلى عضویتھ 

بتنشجات مما أدى لإصابتھ  مفرزة سم التوكسین) -2-(السند بداخلھ

 ) الكزازإصابتھ بمرض (عضلیة للجھاز التنفسي والعصبي 

 

1.5 

*یربط إصابة وسیم بمرض الكزاز بالبكتریا الموجودة على الشفرة   مالانسجا

 *الصدئة بأسلوب علمي بسیط
0.25 

 

 

 

التعلیمة
2 

 *أن یشرح مختلف آلیات الإستجابة المناعیة المتدخلة في الدفاع عن الوجاھة

 *عضویتھ 
 * * أن یبین سبب فشلھا

    

0.25 

 

 

 

 

 ن3.5

 

ستعمال الإ
السلیم 
لأدوات 

 المادة

 ) *2*توظیف السند( 

الأول  للحاجزالشفرة الصدئة الحاملة لبكتریا الكزاز  ختراقإعند 
تنمو وتتكاثر في موضع الإصابة مفرزة سم  الجلدالمتمثل في 

-(السند موضع الإصابة یحفزإنسلال البلعمیات نحوالتوكسین مما 

)غیر أن ھذه الأخیرة لا تستطیع القضاء على مولد ضد -2
فتحفز الخلایا اللمفاویة  مقاوم لھا) مولد ضد -(عجزأنزیميالكزاز
ستقبلاتھا الغشائیة مولد الضد بواسطة مالتي تتعرف على  البائیة 

 فترتبط الخلایا. والمستقبلات  نتیجة التكامل البنیوي بین مولد الضد

إلى  رتباطا ضعیفا یؤديإالنوعیة بمولد الضد  )LB(اللمفاویة
بطیئة  مضادة)نوعیة (إنتاج أجسام  ستجابة مناعیة نوعیة أولیةإ

 ضد الكزاز. القضاء) على مولد( غیر قادرة على تثبیط وضعیفة

 

 

03 
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ستعمال المصطلحات العلمیة إالربط والتسلسل في الأفكار مع * 0.25 
 *المناسبة

  مالانسجا

 

 

 ن  02

 

*تقدیم حل وقائي وقائي وآخر علاجي للمحافظة على صحة  0.25
 وسیم *

  الوجاھة

 

 

 

 التعلیمة

3 

 

 

1.5 

 -4-توظیف السند  *

حقن وسیم بمصل یحتوي أجساما مضادة خاصة بمولد ضد الكزاز *
 الذي یقضي علیھ

حقن الأم خلال فترة الحمل بمصل یحتوي أجساما مضادة خاصة *
 (حیث تنقل عبر الدم الى الجنین) بمولد ضد الكزاز

 الدوري حسب الرزنامة (حقن الأناتوكسین)القیام بالتلقیح 

 مولد ضدتحمل ذاكرة  تجاه  )LB(المناعیةالخلایا لتبقى   )4-(السند

 لكزازا

ستعمال لإا
السلیم 
لأدوات 

 المادة

 *عدم الخروج عن منطوق التعلیمة * 0.25

 *تقدیم حلول علاجیة ووقائیة بأسلوب علمي بسیط*
 منسجاالإ

  تقان الإ *مقروئیة الخط+تنظیم الإجابة 0.5 0.5

 ن  08

 

 المجموع
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 ن)08:( الإدماجیة الوضعیة

 حیث كانا  ،شھاب وعلاء تلمیذان من قسمین مختلفین لاحظ أساتذة العلوم ظھور أعراض مختلفة علیھما      

 فأرسلاھما لطبیب الوحدة المدرسیة بعد الكشف علیھما  ،یعانیان  من إرتفاع درجة الحرارة وسیلان الأنف سعال     

بینما تبین لھ أن حالة علاء متدھورة               ،وصف بعض الأدویة لشھاب وأرسلھ للقسم لمتابعة دروسھ   بیبقررالطّ      
 ضع في غرفة معزولــــــة.  ) فسارع لإرسالھ للمستشفى أین وٌ -2-(ظھور  أعراض أخرى والممثلة في االسند 

 السنــــــــــــــــــدات:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 موعد اللقاح  اللقاح تاریخ تلقیح شھاب

 الولادة السل 2006فیفري  10

الخناق ، الكزاز ، السعال الدیكي  2006ماي  10
 والشلل 

 اشھر  3

 لقاح ثاني 2006جوان  11
 للسعال الدیكي الشلل  

 اشھر  4 

 لقاح ثالث 2006اوت 10
 للسعال الدیكي الشلل 

 6 اشھر

 اشھر 9 الحصبة   2006نوفمبر  10

 شھر  15 اعادة التلقیح ضد الحصبة  2007ماي 13

التلقیح اعادة ضد الخناق ، الكزاز ،  2007اوت  14
 السعال الدیكي والشلل

 18شھر 

التلقیح اعادة ضد الخناق ، الكزاز ،  2012فیفري  10
 الشلل والسل 

 سنوات6

 -3-السند

الحصبة (البحمرون) مرض 
فیروسي حاد ومعدي یصیب 
الأطفال تتمثل أعراضھ في 

لحرارة ، سعال ، إرتفاع درجة ا
سیلان الأنف ، طفح جلدي، 
تورم الغدد اللمفاویة خلف 

 الأذنین
 .ھو )الحصبةفیروس   virus-Measles(-1-السند

فیروس معدٍ جدا، حتى أنھ إذا أصیب شخص ما بھذا 
الفیروس، فسوف ینقل مرض الحصبة إلى ما یقارب 

من الذین حولھ، من غیر الملقـحّین ضد الفیروس،  90%
 .وسیصابون بداء الحصبة

 

الأعراض التي ظھرت  -2-لسندا
 على علاء

 موعد اللقاح  اللقاح علاءتاریخ تلقیح 

 الولادة السل   2006جانفي   15 

 اشھر  3 الخناق ، الكزاز ، السعال الدیكي والشلل  2006افریل  15  

 لقاح ثاني 2006ماي  13  
 للسعال الدیكي الشلل  

 اشھر  4 

 لقاح ثالث 2006جویلیة  10
 للسعال الدیكي الشلل 

 6 اشھر

 اشھر 9 الحصبة  لم تنجز  

 شھر  15 اعادة التلقیح ضد الحصبة  لم تنجز 

التلقیح اعادة ضد الخناق ، الكزاز ، السعال الدیكي  2007جویلیة  14
 والشلل

 18شھر 

 سنوات6 التلقیح اعادة ضد الخناق ، الكزاز ، الشلل والسل  2012جانفي 10

 

 -4-السند

 :التعلیـــــــــــمات

 طبیب الوحـــــدة المدرسیة . القرار الذي إتخذهـــــر فسـّ  -1

بین مختلف الآلیات المناعیة المتدخلة في الدفاع عن عضویة شھاب وعلاء ضد المرض؟وضّح سب فشلھا عند  -2
 علاء.

 ماھو التدخل الذي قام بھ طبیب المستشفى لتدعیم مناعة علاء والحفاظ على سلامة صحتھ؟إشرح مبدأ عملھ. -3

 إعتمادا على السّندات ومكتساتك القبلیة أجب عمایلي:
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 ن)08(الجزء الثاني

 ن)08الوضعية الإدماجية:(

 سامي ومحمد شقیقان یعیشان في منطقة ریفیة ،خرجا لیلعبا بالدراجة في أرجاء المزرعة ونظرا للسرعة التي كان 

 یسوق بھا سامي سقطا على الأرض وأصیبا بجروح طفیفة ،سمع والداھما صراخھما وخرجا  مسرعین ،أخذت الوالدة 

 ذ الأب محمد للمصلحة الإستشفائیة الجواریة . سامي للبیت لتنظف جرحھ ،بینما أخ

 :السندات                                                     

  

 

 

من فئة الأطفال المصابین محمد  
(مرض بمرض بروتون 
یصیب  بروتون  مرض وراثي

, یتمثل ھذا المرض غالباالذكور
بانعدام الأجسام المضادة في 

من  مصل دم المریض )
الأمراض التي لا یقاومھا جسم 
المصاب بھذا المرض ھو 

 كسین التكززي .وبكتیریا الت

 

 النمط النووي لسامي

1-السند

 

 -3-السند -2-السند

 ذكر سلیم

ذكر مریض 
  

 لأبوانا

أنثى سلیمة 
ظ 

 أنثى سلیمة 

 محمد

 شجرة النسب لمحمد   4-السند

 التلقیحات سامي محمد

التلقیج  منجـــــز  منجـــــــــز
واعادتھ 
 ضد الكزاز

 

 -5-السند

 تعليماتال

 إعتمادا على السندات ومكتسباتك القبلیة أجب عما یلي :

 .  ر سبب  الإكتفاء بتطھیر جرح سامي، وأخــــذ محمد للمستشفىفسّ  -1

 د المرضین اللذین أصیب بھما كل من محمد وسامي ، علل سبب الإصابة بھما ؟حدّ  -2

 .حلولا علاجیة (إن وجدت ) و أخرى وقائیة لتـــــفادي ھاتھ الأمراض إقترح -3

 

 بالتوفيق


