
 -ٝٙؼ٤بد اكٓبع٤خ  -

-1- 
 

 اُٞٙؼ٤خ ا٠ُٝ٧: -
ؽ٤ش إٔجؾذ رؼ٤ِ ؽبُخ ٖٓ ، ٖؾ٤خاُػبئْخ  أّ ٓوٙؼخ ، رؼب٢ٗ ٖٓ اٙطواثبد ٤ٔٚٛخ ، ٗز٤غخ ًٍِٞبرٜب اُـنائ٤خ ؿ٤و  -

 اُوِن  فٞكب ػ٠ِ ٕـ٤وٛب .
 ٝاَُ٘لاد أُوكوخ اعت ػٖ ا٧ٍئِخ ا٥ر٤خ :ػزٔبكا ػ٠ِ ٌٓزَجبري اُوج٤ِخ ا -

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  ك ٛج٤ؼخ ا٫ٙطواثبد ا٤ُٜٔٚخ اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ا٧ّ ؟ؽل (1

 ٓب ٍجت مُي؟ (2
 اهزوػ كو٤ٙبد رجوه أٍجبة فٞف ا٧ّ ػٖ ه٤ٙؼٜب ؟  (3
 ك٢ هأ٣ي ٓب٢ٛ اُٖ٘بئؼ اُز٢ ٣ٌٕٞ هل هلٜٓب اُطج٤ت ُؼبئْخ أص٘بء اُلؾٔ ؟  (4

 
 
 

 :ضب٤ٗخاُٞٙؼ٤خ اُ -
ٗلِٛ أؽٔل ػ٘ل ا ٍب( ثؼل ر٘بٍٝ ٝعجخ ؿنائ٤خ ٓؾلكح  ٍِلب . 24َُجت ٕؾ٢ ِٛت ٖٓ أؽٔل اعواء رؾب٤َُ ػ٠ِ ثواىٙ ) -

 ػ٠ِ ٗزبئظ رؾب٤َُ اُل٬ٚد ٓوبهٗخ ثٔب أفلٙ ك٢ اُٞعجخ اُـنائ٤خ . ا٬ٛ٫ع
 اػزٔبكا ػ٠ِ ٓؼِٞٓبري ٝاَُ٘لاد أُوكوخ اعت ػٖ اُزؼ٤ِٔبد ا٥ر٤خ : -

 ؛ػ٠ِ ٕؾزٚ ٤ُطٔؤٕأؽٔل ٓؼوك٤ب  حبػلٖٓ أعَ َٓ -

اّوػ ُٚ ثبُزل٤َٖ ٍجت اُلوم اٌُز٢ِ ث٤ٖ ٝىٕ اُٞعجخ ٝ ٝىٕ اُل٬ٚد ٓج٤٘ب ٓبما ٣ؾلس ٌَُ ٌٕٓٞ ٝ َٓزؼ٤٘ب  (1
 ثبُوٍٞٓبد أػ٬ٙ.

 َٓزل٫ ثبُغلٍٝ.٤ًل٤خ اٛواػ اُل٬ٚد اُِٖجخ ث٤ٖ ُٚ  (2

 ُٔبما ًزِخ ا٤َُِِٞى أُز٘بُٝخ ٢ٛ ٗلَٜب أُطوٝؽخ؟ َٛ ٣غت اُـبئٜب ٖٓ ٝعجبر٘ب؟ ػَِ. (3

 اٗلِٛ أؽٔل ٝرقٞف ٖٓ ٝعٞك اُؼٖ٘و ا٧ف٤و ك٢ ثواىٙ. َٛ ٛٞ ػ٠ِ ؽن؟ اّوػ (4
 
 
 
 
 
 

  

 :اُؾ٤ِت ٓ٘يٝع اُلٍْ 
  ٌَُبًوؽ   5 -ؽ اُلٍْ 0.1-٤ٖ ؽ اُجوٝر3.5

 :اُِجٖ 
  ؽ اٌَُبًو1 -ؽ اُلٍْ 1.5 - ؽ اُجوٝر3.5ٖ٤

 :اُغجٖ
 ؽ اٌَُبًو4 -ؽ اُل20ٍْ-10 -ؽ اُجوٝر10ٖ٤ 

أك٣ٝخ ٜٓلئخ كٕٝ 
 هفٖخ اُطج٤ت          

روو٣و ٛج٢ رجؼب ُلؾٔ 
 ثبُٔ٘ظبه ُٔؼلح ا٧ّ

رو٤ًت ا٧ؿن٣خ اُـ٤و ٓزٞاىٗخ ٝاُقب٤ُخ ٖٓ 
 ا٤ُ٧بف اُ٘جبر٤خ.           

اُٞىٕ  ٌٓٞٗبد اُٞعجخ
 اُٞعجخ

 ٬د(كٚ) 

 800g 150g اُٞىٕ ا٢ٌُِ
 300g 117g أُـبء

 آصبه 200g اُْ٘بء
 آصبه 100g اُلٍـْ

 آصبه 160g اُجوٝر٤ٖ
 40g 39g ا٤ِ٤َُِٞى

 0.25g ------- ا٤ْ٣و٤ْ٣ب٢ًُٞ
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 : ضبُضخُٞٙؼ٤خ اُا -
ٓـب ُلذ اٗزجبٙ أٍزبم ا ُو٣بٙخ ثبُٔئٍَخ اُؾبُخ اُز٢ ٣ئٍٝ ا٤ُٜب ٕل٣وي ٤ٍٔو ، ًِٔب ثلٍ عٜل ػ٢ِٚ . ؽ٤ش ٣٘زبثــٚ  -

 ِٖٓؾخ اُٖؾخ أُله٤ٍخ ُِٔوبٛؼخ .كـوـوه ػوٙخ ػ٠ِ  ٤ٙورٚ اُز٘ل٤َخ ثٌَْ ٫كذ ٬ُٗزجباُزؼذ اُْل٣ل ، ٝرـيكاك ٝر
 :ُٝول أظٜود اُلؾٕٞبد ٝاُزؾب٤َُ اُطج٤خ اُ٘زبئظ ا٥ر٤خ  - 

 ؟ ثٜب ٤ٍٔو ٓب ٢ٛ اُؾبُخ أُو٤ٙخ اُز٢ أ٤ٕت (1

 ٓب ٍجت ٛنٙ اُؾبُخ؟ (2

 ث٤ٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٛنٙ اُؾبُخ أُو٤ٙخ ٝ ٓقزِق ا٧ػواٗ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ٓلَوا ا٣بٛب.  (3

 هلّ ٖٗبئؼ ُي٬ٓئي ك٢ اُوَْ ُزلبك١ ٛنٙ اُظبٛوح. (4

 
 :واثؼخاُٞٙؼ٤خ اُ -
ث٬د ثؼل ثوٓغخ أُوب  جتلح اٗزوبكاد ٖٓ ٛوف أُله٤٣ٖ ثَ(  ُؼF. A. Fػبكح ٓب رزؼوٗ اُواثطخ ا٤ُ٘ٛٞخ ٌُوح اُولّ) -

 ، ث٤٘ٔب اُجؼ٘ ٣نٛت ا٠ُ اعوائٜب ٬٤ُ .ود ف٬ٍ ٛنا اُْٜكبُجؼ٘ ٣وزوػ رٞه٤ق أُجبه٣ب . اُظٜو ف٬ٍ ّٜو هٓٚبٕ

  
 ٓب ٢ٛ َٓزِيٓبد اُْ٘بٛ اُؼ٢ِٚ؟ (1

 ؟٤ُٜب أُلهثٕٞ ك٢ اٗزوبكارْٜٓب ٢ٛ أُجوهاد اُز٢ اٍز٘ل ا (2

 ُ٪عبثخ ػٖ ا٫ٗزوبكاد؟أُجوهاد اُز٢ اٍز٘لد ا٤ُٜب اُواثطخ ٓب ٢ٛ  (3

 ك٢ هأ٣ي ٖٓ ٛٞ ا٧ٕؼ؟ ػَِ اعبثزي ثوٍْ رقط٤ط٢ رج٤ٖ ك٤ٚ ٓقزِق أُجبك٫د اُؾبِٕخ ك٢ اُق٤ِخ اُؼ٤ِٚخ. (4

 

 ا٫ؽز٤بعبد  اُؼٔو ثب٤َُٖ٘

 12ا٠ُ  6ٖٓ 
 ٓواٛن

 هعَ ثبُؾ  
 آوأح ثبُـخ 
 آوأح ؽبَٓ

8-10mg 

15mg  

16 mg  

20mg 

50mg  

 
 ٓقجو اُزؾب٤َُ اُطج٤خ : ُلائو ح ٕجوح ـ رَِٔبٕ 

 ٍ٘خ 15أُو٣٘ : ٤ٍٔو       اَُٖ : 
 ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؾبُخ اُؼبك٣خ        اُؼ٘بٕو

 ًو٣بد ث٤ٚبء 
 ًو٣بد ؽٔواء 

 فٚبة اُلّ
 اُٖلبئؼ 

 

4000- 10000  

4.5 -5 M 

12-14mg/1 

 قا140-150ُ

7800 

3 M 

0.5g /100 ml 
 أُق 174

 

 +O Rh اُيٓوح اُل٣ٞٓخ

 

 ا٫ؽز٤بعبد ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٓ اُؾل٣ل
 

 ٗزبئظ رؾ٤َِ كّ ٤ٍٔو

ٝإ ٗوٖٚ –رو٤ًت ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ أُٞعٞك ك٢ اٌُو٣بد اُؾٔو ، ٝ أَُئٍٝ ػٖ ٗوَ اُـبىاد ٣لفَ ػٖ٘و اُؾل٣ل ك٢ 
 اُـ…٣ئك١ ا٠ُ ف٬ٍ ٝظ٤ل٢ ر٘ل٢َ  ـ ٣ؾَٖ ػ٤ِٚ ا٩َٗبٕ ٖٓ أُٞاك اُـنائ٤خ ٓضَ : اُلٍٞ  ـ اُؼلً ـ ٕلبه اُج٤٘ 

 

ٓلح ثوبئٜب ك٢  أٌُٞٗبد 
 أُؼلح 

ٌٍو٣بد 
 ث٤َطخ 

 ثٚؼخ كهبئن 

 ٍـب  3ٍـب ـ 2ٖٓ   ثوٝر٤٘بد 
 ٍـب  10ٍـب ـ 3ٖٓ   اُلٍْ  

 ٍـب  5ٍـب  ـ 2ٖٓ   اُْ٘ـب 

 

  

ٓلح ثوبء ا٧ؿن٣خ ك٢ َٓز٣ٞبد 
 ا٧ٗجٞة ا٢ُٜٔٚ 

 

 ٓجبك٫د اُلّ ٓغ اُؼِٚخ اُٞعجخ اُـنائ٤خ )ُ٪كطبه (
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 اُٞٙؼ٤خ اُقبَٓخ: -
 عجبرٚ اُـنائ٤خ ] ًبِٓخ،ٝ :ػِٔب إٔ أعجو ى٬٤ٓ ُي ػ٠ِ اعواء ػلح كؾٕٞبد ٛج٤خ ثَجت رجبٛئ ٗٔـٞ، هؿْ ٕؾخ رـن٣زٚ -

 ٝٓز٘ٞػخ[ٓزٞاىٗخ 

  
 

 ( F.N.S( : اُزو٤ًت اُؼلك١ ُِلّ ')01اَُ٘ل ههْ )
 اُو٤ْ اُؼبك٣خ اُ٘زبئظ اُؼٖ٘و

 ٤٣٬ٖٓ  5-4 ٤ِٕٓٞ        4.2 اُؾٔواءاٌُو٣بد  -
 آ٫ف10-4              أُق 15 اُج٤ٚبءاٌُو٣بد  -
 اُق150 اُق250 اُٖلبئؼ اُل٣ٞٓخ -

 اُٜبٙٔخ( ٣زؼِن ثب٩ٗي٣ٔبد 02اَُ٘ل ههْ )  
 ا٤ٌُٔخ ا٫ٗي٣ْ

 ًبك٢  ا٬٤ٓ٧ى اُِؼبث٢ 
 ًبك٢ اُجوٝر٤بى أُؼل١

 ؿ٤و ًبك٢ ٬٤ٓ٧ى اُجٌ٘و٣ب٢ٍا
 ؿ٤و ًبك٢ اُجوٝر٤بى اُجٌ٘و٣ب٢ٍ

 ؿ٤و ًبك٢ ا٤ُِجبى  اُجٌ٘و٣ب٢ٍ
 ًبك٤خ ا٩ٗي٣ٔبد اُٜبٙٔخ ٌَُِو٣بد

 ؼ٢ اُـ٤ِعٔثوٝى أُؼلح ٝاٗزلبؿ اُ ( : روو٣و ٛج٢ ٣جوى ٬ٍٓخ ا٧ٗجٞة ا٢ُٜٔٚ ٓغ03اَُ٘ل ههْ )
 .03ي ٝ ٗزبئظ اَُ٘ل ٤ٖ ٍجت رجبٛؤ ٗٔٞ ى٤ِٓث (1
 ك٢ هأ٣ي ٓب ٢ٛ اُؾبُخ أُو٤ٙخ أَُججخ ُنُي؟  (2
 .كو٤ٙبد ػ٬ع٤خ ٓجوهح ؽَت ٓؼوكزي ٤َُزل٤ل ٜٓ٘ب ٛنا اُي٤َٓ أُو٣٘ 3ّ هل (3

 
 

 :َبكٍخاُٞٙؼ٤خ اُ -
بًٜخ. كاؽلٟ أُطبػْ أُله٤ٍخ ثجِل٣خ ٖٓ ثِل٣بد اُٖٞٛ، ر٘بٍٝ اُز٤ٓ٬ن ٝعجخ ؿنائ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ فجي ٝ ث٤٘ ٝ عجٖ ٝ  ك٢ -

 ْٜ ثبٍٜبٍ ؽبك ٖٓؾٞة ثو٢ ٝ ؿض٤بٕ ٝ اؿٔبء.ٚثؼل ٍبػبد ه٤ِِخ، أ٤ٕت ثؼ

:٤٘خ ك٢ اُٞصبئن اُزب٤ُخزبئظ أُجٝ هل ث٤ٖ اُزؾ٤َِ ا٤ٌُٔبئ٢ ٝ اُج٤ُٞٞع٢ ُؼ٤٘خ ٖٓ  ٛنٙ اُٞعجخ اُـنائ٤خ اُ٘ -  

 

 ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُج٤ُٞٞع٢
 اُقجي ثوب٣ب هوك٣بد

 اُج٤٘ ػبك١ ٌُٖ ؿ٤و َٓز١ٞ رٔبٓب
 اُغجٖ ٝعٞك ٍب٬٤ُٗٞٔ 

 اُلبًٜخ ػبك١
 

      
 ٗزبئظ اُزؾ٤َِ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢

 اُقجي ٣ْٞٗبد+ ؿ٤ٍِٞلاد
 اُج٤٘ ثوٝر٤٘بد ٙقٔخ 

 اُغجٖ ثوٝر٤٘بد+ كٍْ+ ثوب٣ب ػ٣ٞٚخ
 اُلبًٜخ ك٤زب٤ٓ٘بد+ كوًٝزٞى+ ٓبء+ ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ ؽٔ٘ ا٤َُزو٣ي

 

 

 ٌُٔٔ٘خ اُز٢ أكد ا٠ُ ٛنا اُؾبكس.ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ أُؼط٤بد اَُبثوخ، هلّ ا٧ٍجبة ا (1

 َٛ ٛنا أُطؼْ ٓٞاكن ُٔؼب٤٣و اُ٘ظبكخ؟ ُٔبما؟ (2
   اهزوػ ٖٗبئؼ ُزلبك١ ٝهٞػٚ. (3
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 اُٞٙؼ٤خ اَُبثؼخ: -
، ػطِ، رؼوم، ٤ّٜن ٝ ىك٤و أ٤ٕت هٙٞإ ثزؼت ّل٣لأص٘بء  ؽٖخ اُو٣بٙخ اُجل٤ٗخ ٝثؼل اُوـ٤بّ ثَجبم اُزؾَٔ ،  -

 .ٖٓ ا٩ٍؼبكبد ا٤ُٝ٧خ اُٚوٝه٣خ  ، ٝاٍزلبكرٚمؽوٓٚ ٖٓ ٓٞإِخ اَُجب ٢ِٝرْ٘ظ ػٚٓزٞا٤ِٕٖ 
 ًبٕ ٣ؾٌ ثآ٫ّ ػ٠ِ َٓزٟٞ اَُبه٤ٖ. ؾٖخ ػل٣لح ثؼل أًُب أٗٚ أ٣بٓب  -
 

  (01اُٞص٤وخ ههْ )
 
 
 
 

 (03اُٞص٤وخ ههْ )                                         (               02اُٞص٤وخ ههْ ) 
 
 
 
 
 

 .٢اُؼِٚـبثخ هٙٞإ ثبُزؼت ٝاُزْ٘ظ ث٤ٖ ٍجت إ (1
 ؟ ثٔبما رٖ٘ؼ هٙٞإ ؽز٠ ٫ ٣وغ ك٢ ٛنٙ اُٞهٛخ ٓوح أفوٟ  (2

 
 اُٞٙؼ٤خ اُضبٓ٘خ:-

٣ّٞ ػ٤ل اُلطو أُجبهى ،  كح،ٌَو ، ٣زبثؼبٕ ؽ٤ٔخ ؿنائ٤خ ٓؾلاؽٔل ٤ٍِْٝ أفٞإ ٕـ٤وإ ك٢ اَُٖ ٖٓبثبٕ ثٔوٗ اُ  -   
ر٘بٍٝ اؽٔل ٛجوب ًج٤وا ٖٓ ا٠ٌٌََُ ، ، اُـناء ٓؼ٣ٚغَٜ ٓوٜٙٔب ، كؼوٗ ػ٤ِٜٔب ر٘بٍٝ ىاها أؽل ا٧هبهة ، ٝاُن١ ًبٕ 

 ث٤٘ٔب اُزْٜ ٤ٍِْ ٕؾ٘ب ٖٓ اُؾِٟٞ .
، ٝٗو٬ ػ٠ِ ع٘بػ اَُوػخ ا٠ُ ِٖٓؾخ ا٫ٍزؼغب٫د ثبَُٔزْل٠ ، ؽ٤ش هلٓذ ٓزلبٝرخ رلٛٞهد ٕؾزٜٔب ثؼل ٓلح ى٤٘ٓخ  - 

  ُٜٔب ا٩ٍؼبكبد اُٚوٝه٣خ ٖٝٗبئؼ  ٕؾ٤خ .
ٓلح ثوبئٜب ك٢  أٌُٞٗبد 

 أُؼلح 
 ثٚؼخ كهبئن  ٌٍو٣بد ث٤َطخ 

 ٍـب  3ٍـب ـ 2ٖٓ   ثوٝر٤٘بد  
 ـب 10ٍٍـب ـ 3ٖٓ   اُلٍْ  

 ٍـب  5ٍـب  ـ 2ٖٓ   اُْ٘ـب  

    
 -ُلذ -عيه -ثطبٛب -٤ًِٞ ُؾْ  -ػِجخ ًٌٌَ ) ٓولاه ٤ًِٞ(

  . كِلَ اؽٔو -كِلَ اٍٞك -ًٞة ى٣ذ-ثَٖ -هوع إلو

                      
 

أُلح اُي٤٘ٓخ اُز٢ رو٤ٜٚب ا٧ؿن٣خ ك٢ ا٧ٗجٞة 
 ا٢ُٜٔٚ

 رو٤ًت ٛجن ا٠ٌٌََُ

 اُلاء اٌَُو١:
(. اُغًِٞٞىٛٞ ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٓواٗ ر٤ٖت ٝرئصو ػ٢ِ ٛو٣وخ اٍزقلاّ اُغَْ ٌَُو اُلّ )

 ٣ؼزجو اُغًِٞٞى ٛٞ ػٖ٘و ؽ١ٞ٤ ُِغَْ، ؽ٤ش أٗٚ ٣ٔل اُغَْ ثبُطبهخ ا٦ُىٓخ.
ٝٛٞ ػجبهح ػٖ ٛوٕٓٞ ٣لوى ػٖ  – ا٣ٖ٤َُٞٗ٧لفَ اُغًِٞٞى ف٣٬ب اُغَْ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ ػٖ ٛو٣ن ػبَٓ 

 ثٔوٝه اُغًِٞٞى ا٢ُ ف٣٬ب اُغَْ.ٛو٣ن اُجٌ٘و٣بً. ٣ؼَٔ ا٤َُٞٗ٧ٖ ػ٢ِ كزؼ ا٧ثٞاة اُز٢ رَٔؼ 
ثؾ٤ش ك٢ ؽبُخ اُلاء اٌَُو١ رٌٕٞ َٗجخ ا٤َُٞٗ٧ٖ ٓ٘قلٚخ ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ رواًْ اٌَُو ك٢ اُلّ، ا٢ُْء 

 اُن١ ٣َجت اٙطواثبد ػلح.
 ٗٔ ػ٢ِٔ ) ؽٍٞ ٓوٗ اٌَُو (         
  كَٖ ث٤ٖ رلٛٞه ؽبُخ ا٧ف٣ٖٞ ؟   اٝعل رل٤َوا َُجت اُزلبٝد اُي٢٘ٓ  اُن١ (1
 ًَ ٜٓ٘ٔب.ُٞ ً٘ذ ٌٓبٕ اُطج٤ت أَُؼق ، ٓب ٢ٛ ا٩عواءاد اُز٢ رزقنٛب ٓغ  (2

 
 

 ؽٔ٘  ُِجٖ ؿًِٞٞى O2 CO2 ()َٓ/ ك ؽغْ اُلّ 

 %0.5 ؽ 72 ؽ 53 ؽ 11.8 1250      هجَ اُؾٖخ

 20% ؽ 90 ؽ58.1 ؽ14 12500     اُؾٖخ ثؼل

 :ػ٠ِ َٓزٟٞ ا٧ٍ٘بؿ
Hb+ 4O2   →  Hb O8

  
 :ػ٠ِ َٓزٟٞ اُق٤ِخ اُؼ٤ِٚخ
 HbO8 →   Hb +4O2 

   

ُِغ٤ٌِٞى  ؽٔ٘ اُِجٖ كِٚخ ر٘زظ ػٖ اُٜلّ اُغيئ٢
 ك٢ ؿ٤بة ا٧ًَغ٤ٖ.

 ٛبهخ+ؽٔ٘ اُِجٖ+ ًوثٕٞ                ؿًِٞٞى
 ٝ ٛنا ٓب ٣ؼوف ثبُزقٔو اُِج٢٘.

http://www.feedo.net/medicalencyclopedia/MedicalGlossary/Glucose.htm
http://www.feedo.net/medicalencyclopedia/MedicalGlossary/Insulin.htm
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 اُٞٙؼ٤خ اُزبٍؼخ: -
ا٩ٍٜبٍ ـ رْ٘غبد  –ا٢ُٜٔٚ رزٔضَ ك٢ اٗزلبؿ اُجطٖ ٛلَ ك٢ اُواثؼخ ٖٓ ػٔوٙ ، ٣ؼب٢ٗ ٖٓ اٙطواثبد ك٢ اُغٜبى  ٤ٍٔو -

 أعوٟ ػلح كؾٕٞبد ٛج٤خ ُِزَٕٞ ا٠ُ ػ٬ط ٛنٙ ا٫ٙطواثبد . ثط٤٘ٚ.
 (02اَُ٘ل )ههْ                                                                (01اَُ٘ل ) 
٣ئٖٓ ْٛٚ ٛنا اٌَُو اٗي٣ْ  –اُؾ٤ِت ػ٠ِ ٌٍو ا٬ًُزٞى  ؾز٣١ٞ -  

 ا٬ُـٌزبى أُؼ١ٞ .
٣ٝز٘بهٔ رله٣غ٤ب  ، ٕثلا٣خ ؽ٤بح ا٩َٗب ن٣وًجٚ اُغٜبى ا٢ُٜٔٚ ٓ٘ -  

٣ٖجؾٕٞ ٫ ٣زوجِٕٞ اُؾ٤ِت ك٢ ٝعجبرْٜ ،   ٣ٖناُ ٓػ٘ل ثؼ٘ ا٧ّقب
 ٝرظٜو ػ٤ِْٜ اٙطواثبد ك٢ اُغٜبى ا٢ُٜٔٚ .

ٝى٣بكح ػب٤ُخ ك٢  ا٬ًُزٞى اُـ٤و ّٜٓٚٞ ٣ٔ٘غ آزٖبٓ أُبء. -  
 ا٤ُٜلهٝع٤ٖ ٖٓ اُلْ . ى، ٝاٗط٬م ؿبىؽٔٞٙخ اُجوا

٣زؼوٗ ا٬ًُزٞى ا٠ُ اُزقٔو ثلَٚ اُجٌز٤و٣ب ك٢ ا٧ٓؼبء ٓٔب ٣ئك١  - 
 .خْ٘غبد ثط٤٘ا٠ُ اٗزبط ٝك٤و ُِـبىاد رزَجت ك٢  ر

 
                                                                       (03اَُ٘ل )ههْ  

 
 
 
 

 ثٔبما ٣ؼب٢ٗ ٤ٍٔو؟ (1

 ٙغ رلَوا ٬ُٙطواثبد اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ٤ٍٔو . (2
 ٓب ٢ٛ اُؾٍِٞ أُوزوؽخ ُزلبك١ ٛنٙ ا٫ٙطواثبد ؟ (3
 

 :وحاُٞٙؼ٤خ اُؼبّ -
ٛياٍ اُغَْ، ّٝؾٞة اُٞعٚ ٝ ًنا اٙطوا ثبد  ث٤ٜ٘ب:ٖٓ  ا٧ػواٗ أُو٤ٙخ،اُز٤ٓ٬ن ػ٠ِ أؽل ى٬ٓئْٜ ثؼ٘ ٫ؽع  -

٩عواء اُزؾب٤َُ اُطج٤خ كٌبٗذ ثؼ٘ ٗزبئغٜب  أُلهٍخ، ٝع٤ٜٔٚٛٚخ رزٔضَ ك٢ ا٩ٍٜبٍ ٝ اُو٢ء. ٝ ُٔب ػوٗ ػ٠ِ ٛج٤ت 
 ٝكن ٓب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُٞصبئن ا٥ر٤خ.

 
1)  

 
  ثٔبما ٣ؼب٢ٗ ٛنا اُز٤ِٔن؟ ٓب ٍجت إبثزٚ؟(1
 كَو ا٧ػواٗ أُو٤ٙخ ا٬ُٔؽظخ ػ٠ِ اُز٤ِٔن أُٖبة. (2
 ؟اُٖ٘بئؼ اُز٢ رولٜٓب ُِز٤ِٔن ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٓب٢ٛ أْٛ (3

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 ا٧ؿن٣خ   اُؾ٤ِت  ٣بؿٞهد عجٖ  ىثلح 
5ml 15ml 28ml 125ml  أُوبك٣و 

0.05g 0.6g 0.6g   5g     ٤ًٔخ اٌُِزٞى 

ػ٤٘خ علاه كاف٢ِ ُٔؼ٢ اُز٤ِٔن 
 أُٖبة

ػ٤٘خ اُغلاه اُلاف٢ِ 
 ُٔؼ٢ ك٢ اُؾبُخ اُؼبك٣خ

  

 
كه٤ن اُنهح فبٍ ٖٓ 

 اُـِٞر٤ٖ

 اُلؾٔ اُطج٢: 

ثؼل ٍبػخ ا٠ُ  ػ٘ل اُلؾٔ رج٤ٖ ُِطج٤ت إٔ ٛنٙ اُؾبُخ رزٌوه
 ٍبػز٤ٖ ٖٓ ر٘بٍٝ ؽ٤ِت أٝ ْٓزوبرٚ.

ِٛت اُطج٤ت ٖٓ ٤ٍٔو ػلّ ر٘بٍٝ أ١ ؿناء ثٚ ؽ٤ِت أٝ  -
ْٓزوبرٚ ُٔلح أٍجٞع صْ اُنٛبة ا٠ُ  أُقجو ٩عواء رؾب٤َُ 

ٓقجو٣خ.  ك٢ ا٤ُّٞ اُضبٖٓ مٛت ٤ٍٔو ا٠ُ أُقجو ٕجبؽب هجَ 
ٞعل ر٘بٍٝ اُطؼبّ، أفلد ػ٤٘خ ٖٓ كٓٚ ُو٤بً َٗجخ اٌَُو ك

 أٜٗب ك٢ ؽبُخ ٛج٤ؼ٤خ .

هلّ ٢َُٔ ثؼل مُي ٓؾ٫ِٞ ٖٓ ٌٍو ا٬ًُزٞى، ٝثؼل ٍبػز٤ٖ  -
ٖٓ مُي رْ ه٤بً اُـًِٞٞى ك٢ اُلّ ٖٓ عل٣ل كِْ ٬٣ؽع أ١ 

 اهرلبع ُٚ، ٌُـ٘ٚ أؽٌ ثؤػواٗ رْجٚ أػواٗ ر٘بٍٝ اُؾ٤ِت.

 السٌلٌاك: مرض 

الموجودة   وتٌتنالغل مادةل  لدى التعرض
ٌقوم الجهاز المناعً فً جسم   الحبوب فً

الإنسان بمهاجمة أنسجة الأمعاء محدثاً رد فعل 
حدوث التهاب فٌها، ٌؤدي هذا  مناعً ومسبباً 

 .تدمٌر الزغب المبطن للأمعاء لتهاب إلىالا
 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A8%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A8%D9%88%D8%A8
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 :اُٞٙؼ٤خ اُؾبك٣خ ػْو -
أصجزذ اُلؾٕٞبد اُطج٤خ ٝاُزؾب٤َُ أُقجو٣خ ٧ؽل ا٧ّقبٓ أٗٚ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓغٔٞػخ ؽب٫د ؿ٤و ػبك٣خ ك٢ عَٔٚ ٜٓ٘ب ٓب  -

ٖٓ  %50رطِجذ )ا٩ٕبثخ( ٙوٝهح اٍزئٖبٍ ؽٞا٢ُ ٧ؽل أػٚبء ا٧ٗجٞة ا٣٢ُٜٔٚزٔضَ ك٢ إبثخ عيئ٤خ ثٔوٗ فط٤و 
  .اٙطواثبد ٕؾ٤خ أفوٟٛنا اُؼٚٞ ٜٝٓ٘ب ٓب ٣زٔضَ ك٢ 

 اُْقٔ أُو٣٘ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ 

  أُبء ـ ا٧.ّ ـ اُل٤زب٤ٓ٘بد ـ أُبُزٞى ا٤ًٌُٔٞ
 ا٤ِ٤َُِٞى.-اُٜٚٔٞٗبد ـ اُلٍْ 

أُبء ـ ا٧.ّ ـ اُل٤زب٤ٓ٘بد ـ أُبُزٞى ـ 
 ى.ا٤ِ٤َُِٞ -ـ اُلٍْ  اُٜٚٔٞٗبد

ٍ ٖٓ اُلّ ك٢ 1اُغًِٞٞى/
 اُٞه٣ل اُجبث٢ اٌُجل١

3g/l 1.5g/l 

ٍ ٖٓ اُلّ ك٢ 1ٓـن٣بد أفوٟ/
 اُٞه٣ل اُجبث٢ اٌُجل١

40g/l 20g/l  

 ٤٣٬ٖٓ 5ؽٞا٢ُ ٤٣٬ٖٓ 10ؽٞا٢ُ ػلك اُيؿبثبد أُؼ٣ٞخ

 ٍز٘زظ اُؼٚٞ اُن١ ؽلس ك٤ٚ اٍزئٖبٍ؟ ـ ػَِ اعبثزي؟ا (1
 أٍب٤٤ٍٖ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ٔب أُو٣٘ ) ثْوػ ٓقزٖو علا(؟ ؽلك اٙطواث٤ٖ (2
       ٓب٢ٛ اُؾٍِٞ اُز٢ رواٛب ٓ٘بٍجخ روزوؽٜب ُؾبُخ ٛنا اُْقٔ ُِزقل٤ق ٖٓ ؽلح ٓؼبٗبرٚ؟ (3

 
 اُٞٙؼ٤خ اُضب٤ٗخ ػْو: -
 أعوٟ ٛج٤ت كؾٕٞبد ٛج٤خ ُز٤ٓ٬ن ٓزٍٞطخ  ٝرؾَٖ ػ٠ِ ٗزبئظ كٜٝٗب ك٢ ٝص٤وخ ػ٠ِ ٌَّ ٓغٔٞػبد  صْ  هلّ ٌَُ -

 .ّ 1.5 ًٚؾ ُٝٛٞ 50ع٬ٍ اُن١ ٣جِؾ ٝىٗٚ  ػِٔب ثبٕ ثؼ٘ اُز٤ٓ٬ن ًبٗٞا ؿبئج٤ٖ  ٖٝٓ ث٤ْٜ٘، ٓغٔٞػخ ٖٗبئؼ ٝٓؼِٞٓبد 
 

 َٗجخ اٌُزِخ اُغ٤َٔخ ٗزبئظ كؾٕٞبد أُغٔٞػبدثؼ٘         أُغٔٞػبد
 17 -15ث٤ٖ  ٗؤ اُ٘ٔٞ 1
  23 -19ث٤ٖ  ٗٔٞ ػبك١ 2
 34 -31ث٤ٖ  اٙطواثبد ٤ٔٚٛخ+ ى٣بك اُٞىٕ 3

 
 .ّقٔ اُؾبُخ اُٖؾ٤خ ٧كواك  ًَ ٓغٔٞػخ  (1
 .ٛو٣وخ  ؽُٖٞي ػ٠ِ رْق٤ٔ ؽبُزٚ صْ ّقٔ اُؾبُخ اُٖؾ٤خ ُغ٬ٍ ٓج٤٘ب  (2
  .ؽلك ا٤ًَُِٞبد ك٢ هأ٣ي اُز٢ أكد ا٠ُ ًَ ؽبُخ  (3
 .هلّ ر٤ٕٞخ ٛبٓخ ٧كواك ًَ ٓغٔٞػخ (4

 

أٗٚ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ فٍٔٞ أُؼلح ٝ اهرلبع َٗجخ هٙٞإ ، ر٤ِٔن آفوأظٜود اُزؾب٤َُ اُطج٤خ اُله٤وخ اُز٢ أعو٣ذ ػ٠ِ  -
 . اٌَُُٞزوٍٝ ك٢ كٓٚ

 ٣٘ز٢ٔ؟ ا٠ُ أ١ ٓغٔٞػخ( 5
 ( ٓب ٢ٛ اًَُِٞبد اُز٢ ثٔب ٣٘زٜغٜب؟6
 ( ثٔب رٖ٘ؾٚ؟7

            
              

                                  
    

  
 

 اُؾبُخ اُٖؾ٤خ َٗجخ اٌُزِخ اُغ٤َٔخ ٓلّٜٞ َٗجخ اٌُزِخ اُغ٤َٔخ
 18أهَ ٖٓ  - 2ٕ.ى.ط= ٝىٕ اُغَْ/ ٍٛٞ اُغَْ 

 25ٝ  18ٓب ث٤ٖ  -
 30ٝ  25ٓب ث٤ٖ  -
 30أًضو ٖٓ  -

 ٗؾ٤ق
 ػبك١

 ٝىٕ ىائل
 ثل٣ٖ
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 اُٞٙؼ٤خ اُضبُضخ ػْو: -

* هٖل ٓؼوكخ ثؼ٘ اُٞظبئق اُؾ٤َخ ٝاُؾو٤ًخ هبٓذ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزؼ٤ِٖٔ ثبعواء ٍَِِخ ٖٓ اُزغبهة ػ٠ِ ا٬ٌُة  
 اُٖـ٤وح ، رـْ رؼو٣خ ) رغو٣ل ( ٗقبػٜب أ٢ًُْٞ ٝاُؼٖت أ٢ًُْٞ اُن١ ٣ورجٜ ثؤؽل ا٧ٛواف  اُقِل٤خ .

 ( : هطغ اُغنه اُظٜو١  كوٜ ػ٘ل اُ٘وـطخ ) أ ( صْ ٗجٚ اُطوف أُؼ٢٘ ثبُٞفي كِْ رٌٖ ٛ٘بى اٍزغبثخ .01اُزغوثخ 
 ًبٗذ ٛ٘بُي اٍزغبثخ ثض٢٘ اٌُِت ُطوكٚ اُقِل٢ .أ (  أُوًي٣خ ُ٘وطخ اُوطغ ) ( : ٗجٜذ ًٜوثبئ٤ب اُٜ٘ب٣خ 02اُزغوثخ 
( : افن ًِت آفو : ك٢ ٛنٙ أُوح هطغ اُغنه أُجط٢٘ كوٜ ػ٘ل اُ٘وطخ ) ة (صْ ٗجٚ اُطوف أُؼ٢٘ ثبُٞفي  ، 03اُزغوثخ 

 كِْ رٌٖ ٛ٘بُي اٍزغبثخ 
 اٌُِت ُطوكٚ أُؼ٢٘ . ( : ٗجٜذ اُٜ٘ب٣خ أُؾ٤ط٤خ ُ٘وطخ اُوطغ ) ة (كٌبٗذ ٛ٘بى اٍزغبثخ ثض04٢اُزغوثخ 

 اُوٍْ اُزقط٤ط٢ :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 هلّ رل٤َوا ػ٤ِٔب ّٝب٬ٓ ٌَُ رغوثخ ،  ٍٝغَ اٍز٘زبعب ػبٓب  .  - 1
 اهٍْ اُوًٞ ا٫ٗؼٌب٢ٍ ا٢ًُْٞ ٝث٤ٖ ػ٤ِٚ َٓبه ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ  -2 

 

 اُٞٙؼ٤خ اُواثؼخ ػْو: -
ٓلكد ٣لى ٫ُزوبٛٚ ا٫  ث٤٘ٔب ً٘ذ رَجؼ ك٢ اُجؾو ٌٓوها اُؾوًبد اُز٢ رؼِٔزٜب هأ٣ذ ٤ّئب ٣ِٔغ ك٢ اُوبع ٝثؼل روكك ٝرل٤ٌو

 إٔ رو٣ل مُي. أٗٚ ٝػ٠ِ اصو ٝفيح إٔبثذ أؽل إٔبثغ ٣لى عنثذ ٣لى كغؤح كٕٝ
 عنثذ (.ٝٓب ٗٞع اُْ٘بٛ هأ٣ذ ٤ّئب؟  –ٓلكد   –ؽلك ٗٞع اُؾوًخ أُواكوخ ٌَُ كؼَ ٓٔب ٍجن.)رَجؼ  -1

 ٍجن ٖٓ ر٤ٙٞؾبد. ػَِ اعبثزي ػَ ًَ ؽوًخ اٍز٘بكا ا٠ُ ٓب -2

 أًزت كووح ٓٞعيح رج٤ٖ ك٤ٜب رَََِ ا٧ؽلاس ٖٓ ُؾظخ اُٞفي ا٠ُ ؿب٣خ ٍؾت ا٤ُل. -3

 ا٤َُبُخ اُؼٖج٤خ ُؾوًخ عنة ا٤ُل ٓجوىا اُؼ٘بٕو اُز٢ ّبهًذ ك٢ ؽلٝصٜب.ث٤ٖ ثٔقطٜ ث٤َٜ َٓبه  -4

 اٍز٘زظ أ٤ٔٛخ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُؾوًبد)ا٬ُاهاك٣خ( ك٢ ؽ٤بد ا٩َٗبٕ.   -5

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  ) هطغ اُغنه اُقِل٢ (                                           

 ) هطغ اُغنه ا٧ٓب٢ٓ (              
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 اُٞٙؼ٤خ اُقبَٓخ ػْو: -
رزٔضَ ك٢ : كولإ  أػواٖٗٓ ػ٠ِ اُزلف٤ٖ ٓ٘ل ٍ٘ٞاد أٗٞه ر٤ِٔن ك٢ اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ ، ٫ؽع ػ٠ِ فبُٚ أُل -

 ا٤ُْٜخ ، اُ٘ؾبكخ ، رٞرو ا٧ػٖبة فبٕخ ك٢ ّٜو هٓٚبٕ ، ٍؼبٍ ه١ٞ ، آَبى ٝآ٫ّ ك٢ اُجطٖ .
ى٬ٓئٚ ري٣ٝلٙ ثؤكٌبه  ٖٓ بٍزؼَٔ اَُ٘لاد أُٞا٤ُخ ِٝٛت* هـوه أٗٞه اهـ٘بع فبُٚ ؽز٠ ٣وـِغ ػٖ ٛنٙ اُظبٛوح اَُِج٤خ، ك  

 ٤ٗوح ك٢ أُٞٙٞع .

 ٢ اُؼ٣ٞٚخ .كٝه فٚبة اُلّ ك -1

ٛٞ ثوٝر٤ٖ ٓؾٍٔٞ كافَ ف٣٬ب اُلّ اُؾٔواء. ٣ِزوٜ ا٧ًَٝغ٤ٖ ك٢ اُوئز٤ٖ ٣َِّٝٔٚ ا٠ُ  Hemoglobinا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ 
 ا٧َٗغخ ُِؾلبظ ػ٠ِ ؽ٤بح اُغَْ.

 ٗٔ ٣ٞٙؼ  ػلك ٝك٤بد أُلف٤ٖ٘ ٣ٍٞ٘ب: -2

 ّقٔ.  30000( ٤٣٬ٖٓ ّقٔ ٝ ك٢ اُغيائو 5ػلك اُوز٠ِ اُن١ ٣َججٚ اُزلف٤ٖ ٣ٍٞ٘ب ك٢ اُؼبُْ ا٢ُ فٌٔ) ٣وله
 ٍ٘خ 65(. ٓٞد ٖٓ اص٤ٖ٘ ثَجت اُزلف٤ٖ ٛٞ ٓجٌو، أ١ ٣ؾلس هجَ %50ٓلفٖ ٖٓ اص٤ٖ٘ ٣ٔٞد ثٔوٗ ٍججٚ اُزلف٤ٖ)

 ٌٓٞٗبد اُزجؾ  -3

 اُزؼ٤ِٔخ : اػزٔبكا ػ٠ِ اَُ٘لاد ٝٓؼِٞٓبري : * ٍبػل ى٤ِٓي أٗٞه ػ٠ِ اه٘بع فبُٚ ٤ُزٞهق ػٖ اُزلف٤ٖ .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

% اُٞك٤بد  اؽزٔبٍ ا٩ٕـبثخ أُوٗ
ٖٓ 

 أُوٗ ٗز٤غخ 
 اُزلف٤ٖ 

 
 اٍْ أُبكح 

 
 ٓلفــٖ   ؿ٤و  ٓلفٖ رؤص٤وٛب 

 رِٖت اُْوا٤٣ٖ 
 اُغِطخ اُوِج٤خ 
 ٍوٛبٕ اُوئخ 

 ٤ٙن اُْؼت اُٜٞائ٤خ
 اُـوؿو٣٘خ 

 اُٞك٤بد / ٍوٛب٤ٗب 

      01 
      01 
      01 
      01 
       01 
      01 

     02  
     05  
     10   
     06  
     09 
     02 

25-30%   
75-80% 

80-85% 

80-90% 

90-98%  

  30-40%  

 اُوطوإ  
 

 ا٤ٌُ٘ٞر٤ٖ  

٣زوٍت ػ٠ِ علهإ 
 اُو٤ٖجبد اُٜٞائ٤خ 

 ٓـبكح ٙبهح  رئصو ...
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ٍبػبد ٖٓ  ر٘بٍٝ ٝعجخ        ؿنائ٤خ ٖٓجوح  6* إ ا٩فز٫٬د ا٤ُٜٔٚخ اُقلـ٤لخ اُز٢ اٗزبثذ ى٤ِٓي ثَبّ ثؼل ٓوٝه 
 ًبٗذ ٝهاء ٗوـِخ ا٠ُ ِٖٓؾخ ا٫ٍزؼغب٫د ثبَُٔزْل٠ . ؽ٤ش رـؼوٗ ا٠ُ  

 أُواهجخ اُطج٤خ رلـو٣ؾ ا٧ٗجٞة ا٢ُٜٔٚ ٖٓ اُـلاء أُز٘بٍٝ ) اُـََ ( ٝٝٙؼٚ رؾذ -                   
 ُلزوح ى٤٘ٓخ ٝ  ٍوـ٤ٚ ٓؾ٫ِٞ ٌٍو٣ب .                     

 اَُ٘لاد :                             

   
 ػِجخ ؿناء ٖٓجوح ) ٍٔي ٓض٬  (  ٓ٘زلقخ  ) اٗو٠ٚ ٝهذ ٬ٕؽ٤زٜب ( – 1       
 ا٧ؿن٣خ أُؾلٞظخ اُز٢ ًبٕ رؼو٤ٜٔب ٗبهٖب أٝ ٤ٍئب . -2       
 ( ٣جوى : ػلّ هلهرٜب ػ٠ِ اُزٌبصو كافَ اُؼ٣ٞٚخ Botulismeٗٔ ػ٢ِٔ ػٖ ػ٤ٖخ ) -3       

  ٍّٔٞ  ) ٫ رزؤصو ثب٩ٗي٣ٔبد (  ←  اُؼ٤ٖبد أُو٤ٙخ    
 ك20ّ ُٔلح ˚100رزِق ك٢ كهعخ ؽواهح   
 رئصو ػ٠ِ اُغٜبى اُؼٖج٢ ) أُؼِٞٓبد (  

 ٍ (ٍب( ) ػ٠ِ ٌَّ علٝ 24-18ا٫ٙطواثبد ثؼل ) -4  
 * اٙطواثبد ػٖج٤خ فطوح ثلٕٝ ؽ٠ٔ .ٝاُْؼٞه ثبُجوك           
 ٕؼٞثخ ا٬ٌُّ ← * َِّ ٤ٖ٣ت : اَُِبٕ            

 أٝ اُؼ٤ٖ ، ا٧ٓؼبء ، صْ ػ٬ٚد اُز٘لٌ  
 ( Botulismeٓو٣٘ : ٣ؾلٖ ثبَُٖٔ أُٚبك ٤ُِّٞن ) -5 

 

 اػزٔبكا ػ٠ِ ٓؼِٞٓبري ٝاَُ٘لاد :
* ث٤ٖ ا٧ٍجبة اُز٢ ًبٗذ ٝهاء ٗوـَ ثَبّ ػ٠ِ ع٘بػ اَُوػخ ا٠ُ ِٖٓؾخ ا٫ٍزؼغب٫د .                      اُزؼ٤ِٔخ :       

 هؿْ ثَبٛخ ا٧ػواٗ أَُغِخ .

 * هلّ رل٤َوا ُ٘ٞػ٤خ ا٩ٍؼبكبد ا٤ُٝ٧خ أُولٓخ . 
 لب . * ٓـب ٓٞهلـي ٖٓ اُٖ٘بئؼ اُز٢ رولٜٓب ٝىاهح اُٖؾخ ُِٖٔطبك٤ٖ ٤ٕ                   

 

 (22اُٞٙؼ٤خ ا٩كٓبع٤خ )ههْ 
 

 اَُ٘لاد : 

ػـ٠ِ اصو ؽبكس ٓوٝه ، ٗوـَ ّقٔ ػ٠ِ ع٘بػ اَُوػخ ا٠ُ ِٖٓؾخ ثبَُٔزْلـ٠ ، ٝثٖلزـي 
 ٛج٤ت ِٛت ٓ٘ـي هئ٤ٌ هَْ ا٫ٍزؼغب٫د اعـواء اُلؾٕٞبد ٝاُزؾب٤َُ اُطج٤خ ، كؤصجذ اٗـٚ :

 أ٤ٕت ثَِْ ا٧ٛواف اَُل٤ِخ . -1        

 ٖٔبة ُؾبٍخ اُوإ٣خ ٝأَُغ هؿْ ٬ٍٓخ ػ٤٘٤ٚ ٝأم٤ٗٚ اُلاف٤ِخ .كـوـل اُ -2        

 ػلّ اٍزغبثزـٚ ُِٔ٘ؼٌَبد اُلطو٣خ ٨ُٛواف اَُل٤ِخ  -3        

 ٝعٞك َٗجخ ٓورلؼخ ٖٓ أُؾنهاد ك٢ كٓٚ -4        
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 ٕٞهح رج٤ٖ إبثخ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ .  -1

 ْٓجي ػٖج٢  -2             
 اَُطٞػ أُق٤خ أُقوثخ ) أٝ أُواًي (  -3             
 ػ٬ٚد كقل٣ٚ ٓغوٝؽخ ٓوطؼخ ا٧ٝربه اَُل٤ِخ  .  -4             

 اػزٔبكا ػ٠ِ اَُ٘لاد ٌٝٓزَجبري اُوج٤ِخ 
 ا ـ كَو أٍجبة ؽبُخ أُٖبة                    
 اُٞظ٤ل٢ اُؼٖج٢ ٓلػٔب اعبثزي ثوٍْ .؟اّوػ ٤ًق رئصو أُقلهاد ػ٠ِ اُز٤َ٘ن  -ة                  

*اػزبك عبهى ػ٠ِ اهز٘بء اؽز٤بعبرٚ ٖٓ اُِؾْ اُلٍـْ أٍجٞػ٤ب ٖٓ ٍٞم أُب٤ّخ اُن١ ٣٘ظْ ثبُوـو٣خ ـ ا٫   إٔ 
ػـيٝكٚ ك٢ ا٣٧بّ ا٧ف٤وح ًبٕ ثَجت رلٛـٞه ؽبُزٚ اُٖؾ٤خ ٝإبثخ مهاػٚ ا٣٧ٖٔ ثبَُِْ             ) كول اُولهح ػ٠ِ 

 نهاع (رؾو٣ي اُ
 ـ كـِغؤ ا٠ُ أٛجبء عواؽخ أُـ ٝا٧ػٖبة اُن٣ٖ ٖٗؾٞٙ ثبعواء ػلح كؾٕٞبد ٝرؾب٤َُ ٛج٤خ .رج٤ٖ   

 ٖٓ ٗزبئغٜب ٓب ٢ِ٣ :    

 اَُ٘لاد :     
 ٬ٍٓخ اُ٘قبع ا٢ًُْٞ ، ٬ٍٓخ ا٧ػٖبة ا٤ًُْٞخ ، اَٗلاك ك٢ اُْؼ٤واد أُق٤خ  ٗز٤غخ -1-      

    عِطخ ك٣ٞٓخ .          
  اٍزغبثخ أُ٘ؼٌٌ اُوٙل٢ .  -2-      

 (74( أٝ  )81) اُوٍْ اُزقط٤ط٢ ٓ  -3-      
      

 اُؾبُخ اُؼبك٣خ اُؾبُخ أُو٣٘  أٌُٞٗبد 
 ًو٣بد ؽٔواء 
 ًو٣بد ث٤ٚبء 

 ًَُٞزوٍٝ
 ٌٍو ػ٘ت

4500.000 
     65000 

       2,45 
1.05 

 ٤٣٬ٖٓ 5ا4٠ُ
 آ٫ف 7ا٠ُ  4 
 1.25 -1.10    

0.80-1.10 
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 ٗزبئظ رؾ٤َِ اُلّ   -4-      

 اُلٝكح اُْو٣ط٤خ← رؾ٤َِ اُجواى  -5-       

 ) + ا٧ػواٗ (            

 

 َٓزؼ٤٘ب ثبَُ٘لاد اُزب٤ُخ ٝٓؼِٞٓبري اعت ػٖ ا٧ٍئِخ ا٥ر٤خ :

 هلّ رل٤َوا ُؼلّ هلهح عبهى ػ٠ِ رؾو٣ي مهاػٚ ا٣٧ٖٔ .ٝاٍزغبثخ أُ٘ؼٌٌ  -1- 
 اُوٙل٢ .                                 

 ُٔب ٣ؼٞك ٍجت رلٛـٞه ؽبُزٚ اُٖؾ٤خ  ؟  -2- 
 اٍطو ٖٗب ػ٤ِٔب ٣جوى ٖٓ ف٬ُٚ اُٖ٘بئؼ ٝا٩هّبكاد اُز٢  05ؽوه ك٢  -3-                          

 رولٜٓب ُي٬ٓئي .                              
 

اُٞصبئن أُوزوؽخ ػ٤ِي  رولّ رل٤َوا ٓل٬ٖ ُؾبُخ أّ ؽبَٓ ثزٞأّ ٜٓلك ثبَُوٞٛ )ا٫عٜبٗ( ، رؼب٢ٗ ٖٓ آَبى كائْ ٝ 
ٍججٜب  ثٖلبد ع٤َٔخ ؿ٤و ػبك٣خثؼ٘ ا٧ٓواٗ ا٧فوٟ  أُٞٙؾخ ك٢ اَُ٘لاد ػِٔب إٔ اُزٞأّ ٣ؾزَٔ إٔ ٣ُٞل أؽلٛٔب 

 ّ ف٬ٍ كزوح ؽِٜٔب.ا٤ًَُِٞخ أُورٌجخ  ٖٓ هجَ ٛنٙ ا٧  ا٧فطبءثؼ٘ 
 
 
 
 

 :اَُـــــــــــــــــــ٘لاد
 
 
 

                   
                             

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تشكٍة 
الكٍلْط 
 الوعْي

تعط 
هكًْاخ 
هصل 
 الذم

الضهشج 
 الذهٌْح

 ـ هاء
 ـ أهلاح هعذًٍح
 ـ غلْكْص

ـ أحواض 
 آهٌٍٍح
 ـ أحواض دعوح
 ـ غلغٍشٌي
 ـ فٍتاهٌٍاخ
 

ـ أجغام 
هضادج 
IgE  
ـ أجغام 
هضادج 
لثكتشٌا 
 الخٌاق
 )دفتشٌا(

  -Oالأم: 
 

 +Oالتْأم: 

 الْثٍقح 1 : تحالٍل هخثشٌح تخص الأم

 
 

 الْثٍقح 3:
سعن تفغٍشي لصْسج 
 اشعاعٍح هي سحن الأم

تعاًً الأم هي :   

Hémophilieـ هشض الٌاعْس   ُّْ عذم تخثش الذم أثٌاء الٌضٌف.    

 ـ اعتادخ الأم التشدد على هصلحح الإشعاعاخ تالوغتشفى للعلاج.

 ـ الأم هتضّجح تشجل هي ًفظ العائلح.
 

 الْثٍقــح 5  هعلْهاخ عي الأم
   

 تعط اَثاس الوتشتثح عٌَ الشزّر
21ثلاثٍح   صفاخ هٌغْلٍح 

18 ثلاثٍح  عٍْب فً شكل الأرى ، ًقص عقلً ، اًحٌاء الفك 

13ثلاثٍح   تشٍْ العٍْى ّجِاص الذّساى ّالذهاغ ، شفح هشقْقح 
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 اُزؼ٤ِٔبد : ٓؼزٔلا ػ٠ِ ٓؼِٞٓبري ك٢ أُبكح َٝٓزؼ٤٘ب ثب٤َُبم ٝاَُ٘لاد أُولٓخ :

 ٍجت ا٩عٜبٗ أُؾزَٔ ٨ُّ اما ػِٔذ إٔ اُطج٤ت أُؼبُظ أًل ػ٬هخ مُي ثبُيٓو اُل٣ٞٓخ؟ كَو .1

 ك٢ ِٖٜٓب؟ IgEؽلك ٍجت ا٩َٓبى اُن١ رؼب٢ٗ ٓ٘ٚ ا٧ّ صْ امًو ٍجت ٝعٞك ا٧عَبّ أُٚبكح ُِق٘بم ٝ  .2

 ٤ًق رلَو إبثخ ا٧ّ ثٔوٗ اُ٘بػٞه ٝٓب رؤص٤و مُي ػ٠ِ اُزٞأّ؟ .3

 عَ٘ٚ ٓغ اُزؼ٤َِ؟ اٍز٘زظ ٗٞع اُزٞأّ ٝؽلك .4

ؽلك اُٖلبد اُغ٤َٔخ ؿ٤و اُؼبك٣خ أُوٖٞكح ك٢ ا٤َُبم ٝاُز٢ رَججذ ك٤ٜب ا٧ّ أص٘بء كزوح ؽِٜٔب صْ امًو ٛنا  .5
 اُقطؤ أُورٌت ٖٓ ٛوف ٛنٙ ا٧ّ؟

 هلّّ ثؼ٘ اُٖ٘بئؼ ٨ُٜٓبد رغ٘جٜٖ ثٜب ا٧ٓواٗ اُٞهاص٤خ ٝاُزْٞٛبد اُقِو٤خ ٨ُع٘خ. .6
 خ ػ٤ِٔخ ىهع ٓلبَٕ اُوًجخ كبِّخ ٝٛٞ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ٓوٗ ا٤ُٜٔٞك٤ِ٤ب، ٓؾٔل ػل٫ٕ هثبػ٢ ٙؾ٤       

ٝثؼل رٚبٖٓ  ثؼل اُؼ٤ِٔخ  رؼل٘ذ هعِٚ ٝإٔجؼ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ آ٫ّ ه٤ٛجخ ثؾ٤ش ظَ ٛو٣ؼ اُلواُ أهثغ ٍ٘ٞاد ا٠ُ ا٥ٕ،
اُْؼت اُغيائو١ ٓؼٚ اٍزطبع ا٫ٗزوبٍ ا٠ُ كوَٗب ُِؼ٬ط  ثؼلٛب  هوه ا٧ٛجبء ثزو ٍبهٚ ٗظوا ُزؼلٜ٘ب ٤ِٛخ ا٧هثغ ٍ٘ٞاد 

 أُب٤ٙخ..
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ اُٞصبئن أُولٓخ ٌٝٓزَجبري اُوج٤ِخ:
أػٜ رٔض٤َ رقط٤ط٢ ُِٔوٗ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُٖجـ٤بد ثبَُ٘جخ ُؼبئِخ ػل٫ٕ. َٛ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رٌٕٞ ُٚ أفذ  -1

 ٖٓبثخ؟ ٓغ اُزؼ٤َِ.

 ُِزو٤َِ ٖٓ اؽزٔب٫د ا٩ٕبثخ ثٜنا أُوٗٓبما روزوػ 

 

 

 ٖٓ ٛوف اُؼب٤ُٖٔ ًٍٞز٘و ٝثوٝر٘ي: 1921ا٤ُي ٕٝق ُِزغوثخ اُز٢ أٗغيد ٍ٘خ        

ًبٕ اُلًزٞه ًٍٞز٘و ٣ٖبة ثؾب٫د ؿو٣جخ ٖٓ ؿض٤بٕ، اٍٜبٍ ٝافز٘بم ًِٔب اؽزٞد ٝعجبرٚ اُـنائ٤خ ػ٠ِ أَُي، كوبّ 
ٍٞز٘و، صْ هبّ ثؾو٘ٚ ك٢ أكٓخ عِلٙ) أكٓخ عِل اُلًزٞه ثوٝر٘ي( صْ أرجؼٜب ى٤ِٓٚ ثوٝر٘ي ثبٍزقواط َٖٓ اُلًزٞه ً

 ثق٬ٕخ ٍٔي. ٫ؽع ثؼل ٓوٝه كه٤وز٤ٖ ظٜٞه اٍزغبثخ ٓؾ٤ِخ ٓئهزخ ٌٓبٕ اُؾوٖ) اؽٔواه ٝاٗزلبؿ ...(.
 ٓبما رٔضَ ٓغٔٞع ا٧ػواٗ اُز٢ رظٜو ػ٠ِ اُلًزٞه ًٍٞز٘و ػوت ر٘بُٝٚ أَُي؟ -1

ٓوٗ ٓز٘ؾ٢  ٓوٗ اُ٘بػٞه ) ا٤ُٜٔٞك٤ِ٤ب(:
ٛنا اُقَِ اُٞهاص٢   xٓورجٜ ثبُٖجـ٢ اُغ٢َ٘ 

ٛٞ ٖٓله اٗؼلاّ  أؽل ثوٝر٤٘بد رقضو اُلّ  ٓٔب 
٣َجت ؽلٝس ٗي٣ق ك١ٞٓ ٜٓٔب ًبٗذ ا٩ٕبثخ، 

٣ٌٖٔ ُِ٘ي٣ق إٔ ٣ٌٕٞ فبهع٤ب أٝ كاف٤ِب ٓض٬ 
 ك٢ اُؼ٬ٚد ٝأُلبَٕ .

 01اَُ٘ل:

ٝاُل ػل٫ٕ ٤ٍِْ ٝأٓٚ ؽبِٓخ ُِٔوٗ 
مًٞه ٝ أٗض٠   2أفٞح ْٜٓ٘  3ُٝل٣ٚ 

 ؽبِٓخ ُِٔوٗ.

 ث٤ْٜ٘.ثؾ٤ش ػل٫ٕ اُٞؽ٤ل أُٖبة ٖٓ 

  03اَُ٘ل: 

 ( ؽبُخ ْٓبثٜخ ُؼبئِخ ػل02ٕ٫اَُ٘ل: )
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 ُؾبُخ؟ٓبما ٣ٔضَ أَُي ك٢ ٛنٙ ا -2

 ٓبما ًبٕ ٣ؾز١ٞ َٖٓ اُلًزٞه ًٍٞز٘و؟ -3

 ٝٙؼ ثوٍْ ػ٤ِٚ ًبكخ اُج٤بٗبد ا٤ُ٥خ اُز٢ رٔذ ثٜب اُظبٛوح أُلهٍٝخ. -4

 ُـْ رـوـق ا٧ّ اُـٞاٙؼخ ُـزٞأ٤ٓـٖ مًو٣ـٖ ػـ٠ِ اُـٔـجوهاد اُـؼ٤ِٔـخ اُز٢ اٍز٘ل د ػـ٤ِٜـب اُـٔـٔوٙخ  -5
بٜٓٔب ا٠ُٝ٧ كٕٝ ؿ٤وٙ ٖٓ اُِوبؽبد ٝٛـ٢ رـلهى إٔ ا٧ّ (  ـ ك٢ أ٣ BCGؽـ٤ٖ اهزٖو رـِوـ٤ـؼ ٛـلـ٤ِـٜب  ة ) 

 ٓؾـٖ٘ـخ ٙـل ٓـوٗ اَُـَ ٝٓوٗ اٌُياى .
ٝٓـٔـب ىاك ٓـٖ ؽ٤وح ا٧ّ  ػـلّ رـٞاكـن ىٓـوح اؽـل اُزٞأ٤ٖٓ ٓغ ىٓـورٜب اُل٣ٞٓخ ، ٝؽوٓ اُطج٤ت ػ٠ِ اُوٙبػخ 

 ب . اُطج٤ؼ٤خ هؿْ اٍزغبثخ أُُٞٞك٣ٖ ٫فزجبهاد ٓـٞهٝ .ٝرلـبٝد ٝى٤ٜٗٔ
 اَُ٘لاد  :

ـ  3ـ ٓقـطٜ ٗوَ اُيٓو اُل٣ٞٓخ  ـ اُلكزو اُٖؾ٢  2(  139ـ هٍْ رقط٤ط٢ ٣ج٤ٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُؾ٤َٔ ٝآٚ )ٓ  1     
أُ٘ؾ٠٘ اُج٤ب٢ٗ ) ا٫ٍزغبثخ ا٤ُٝ٧خ ٝا٫ٍزغبثخ اُضب٣ٞٗخ (

           
 

 ـ رو٤ًت ؽ٤ِت ) ا٫ٕط٘بػ٢ ٝؽ٤ِت ا٧ّ ( 4      
 َِٓ(100رو٤ًت اُؾ٤ِت )                        

  
 ٓٚبكاد ؽ٣ٞ٤خ ك٤زب٤ٓ٘بد  أ٬ٓػ ٓؼل٤ٗخ اُلٍْ  اٌَُو٣بد  َِٓ(100أٌُٞٗبد )
 ٓزٞكوح  2 2 3.5 7.5    ؽ٤ِت ا٧ّ 

 ٓ٘ؼلٓخ ٓٞعٞكح 3 3.6 6.9    ؽ٤ِت إط٘بػ٢
 

 ؽ٤ورٜب ؟ اػزٔبكا ػ٠ِ اَُ٘لاد ٝٓؼبهكي ٍبػـل ا٧ّ أُوٙؼخ ػ٠ِ  رغـبٝى
 

 اُٞٙؼ٤خ ا٩كٓبع٤خ :
 ػٔو أؽل أُٖبث٤ٖ ثٔوٗ اُوثٞ ك٢ ٗيٛخ ك٢ ؽل٣وخ أُل٣٘خ ٝثؼل ّٔٚ ُجؼ٘ ا٧ىٛبه,ٗوَ ٖٓ ٛ٘بى ٓجبّوح ا٠ُ 

 ٝثؼل اُلؾٔ اُطج٢ ظٜود اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ :  ٤ٙن ك٢ اُز٘لٌ -ث٘ٞثخ هثٞ ؽبكح –اُطج٤ت 
 اهرلبع ك٢ كهعخ اُؾواهح . -1  
 اُغلاه اُلاف٢ِ ُِٔغبه١ اُز٘ل٤َخ ؽٔواء ٝٓزٚقٔخ . -2 
 رٔلك ا٧ٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ك٢ اُغٜبى اُز٘ل٢َ . -3 
 ا٬ُٔؽظخ أُغٜو٣خ ُٔقب٤ٛخ اُوٖجخ اُز٘ل٤َخ ُؼٔو رظٜو : -4 

 رغٔغ ػلك ًج٤و ٖٓ ف٣٬ب اُلّ اُج٤ٚبء ك٢ أَٗغخ اُغٜبى اُز٘ل٢َ . -      
 أَٗغخ اُغٜبى اُز٘ل٢َ .هّؼ َُٖٔ اُلّ ك٢ َٓزٟٞ  -      

 رؾب٤َُ اُلّ أصجزذ ى٣بكح ك٢ اُـِٞث٤ُٞ٤٘بد أُ٘بػ٤خ      . -5  
 اُزؼ٤ِٔبد

 ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ اَُ٘لاد ٝ  ٌٓزَجبري :
 ثبَُ٘جخ ُغَْ ػٔو .  -ؽجبد اُطِغ-ٓبما رٔضَ اُؼ٘بٕو أَُزْ٘وخ  -1 
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 ك٢ ٓبما ٣زٔضَ ٓوٗ اُوثٞ ؟ ٤ًٝق ٢َٔٗ ٛلٙ اُظبٛوح ؟  -2 
 اّوػ ٓواؽَ ؽلٝس ٗٞثخ اُوثٞ .    -3 
 ٓب اُلوم ث٤ٖ ٓوٗ اُوثٞ ٝ ٓوٗ كاء أُلبَٕ ا٫ُزٜبث٢ ؟  -4 
 كَو ػلّ اٗزوبٍ ٛلا أُوٗ ٖٓ ا٥ثبء ا٠ُ ا٧ث٘بء ؟   -5 
 هلّ ثؼ٘ ا٫عواءاد اُٞهبئ٤خ , رغ٘ت ػٔو ٗٞثبد اُوثٞ اُؾبكح اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب .  -6 

 
 كس ك٢ ٖٓ٘غ رٌو٣و اُؾل٣ل ٝ اُِٖت :ٗوَ ّقٖبٕ ا٠ُ َٓزْل٠ ثؼل ؽب

 رؼوٗ اُْقٔ )أ( : ا٠ُ ًَٞه ػ٠ِ َٓزٟٞ اُؼٔٞك اُلوو١ أكولٙ اُولهح ػ٠ِ رؾو٣ي ٛوك٤ٚ اَُل٤٤ِٖ )َِّ( .
رؼوٗ اُْقٔ )ة(: ا٠ُ ٗي٣ق ؽبك ثؼل إبثزٚ ثوطؼخ ؽل٣ل ٕلئخ اٙطو ا٧ٛجبء ا٠ُ ري٣ٝلٙ ثبُلّ ,صْ ؽو٘ٚ ثَٖٔ ٝ 

 ُزن٤ًو ثبُِوبػ  ثؼل أٍجٞع صْ ثؼل أهثغ أٍبث٤غ .ُوبػ ك٢ إٓ ٝاؽل , أػبك ا
 
 
 
 
 
 
 

 ٖٓ ف٬ٍ اُٞصبئن أُوكوخ ٝ ٌٓزَجبري :
 ٤ًق رلَــو ؿ٤بة اُـؾوًخ ٝؽلٝس ا٩ؽَبً ؟ ك٢ ؽبُخ ر٘ج٤ٚ كؼبٍ ُطوف اُْقٔ )أ( : 

 أٗغي هٍٔب رقط٤ط٤ب ٓجَطب رٞٙؼ ٖٓ ف٬ُٚ ا٧ػٚبء أُزلفِخ ك٢ ارٔبّ ا٫ؽَبً ػ٘ل اُْقٔ )أ( .  -1

 

 ( ثٔب ٣ٞاكن ٗوَ اُلّ :2أَٓء اُغلٍٝ أُؼجو ػ٘ٚ ك٢ اُٞص٤وخ )  -2

 ( ؿ٤و ٓٞاكن .-ؽ٤ش اُزو٤ٓي )+( ٓٞاكن               ٝ اُزو٤ٓي )
 ب كٝه أُؼبُغخ ثب٧ٖٓبٍ ثبَُ٘جخ ُِْقٔ )ة( ؟ٓ  -3

 ث٤ٖ كبئلح اُزِو٤ؼ ٓجبّوح ثؼل أُؼبُغخ ثب٧ٖٓبٍ ؟  -4

 ٓب ٗٞع ا٩ٍزغبثخ أُ٘بػ٤خ ػ٘ل اُْقٔ )ة( ؟  -5

 
 
 
 
 

ٍب٢ٓ ٖٓ كئخ ا٧ٛلبٍ أُٖبث٤ٖ ثٔوٗ ثوٝرٕٞ )ٓوٗ ثوٝرٕٞ : ٓوٗ ٝهاص٢ ٤ٖ٣ت اُنًٞه كوٜ , ٣زٔضَ ٛنا 
أُوٗ ثبٗؼلاّ ا٧عَبّ أُٚبكح ك٢ َٖٓ كّ أُو٣٘ ( ٖٓ ا٧ٓواٗ اُز٢ ٫ ٣وبٜٝٓب عَْ أُٖبة ثٜنا أُوٗ ٛٞ 

 ثٌز٤و٣ب اُز٤ٌَٖ اُزٌيى١ .

 رؼوٗ ٍب٢ٓ ا٠ُ ؽبكس ٗوَ ػ٠ِ اصوٙ ا٠ُ أَُزْل٠ ٓٔب اٍزلػ٠ ري٣ٝلٙ ثبُلّ . ثؼل رؾل٣ل ك٤ِٖخ كٓٚ .

 
B-

A ٓٚبك 

B   ٓٚبك A 

 ٓٚبك

 

 كّ ٍب٢ٓ  رقزو  رٞاكن رؾزو  
 
 
 

ٓزجوع 
٣ؾَٔ 

 كّ 
ك٤ِٖخ  

O 

ٓزجوع 
٣ؾَٔ 

 كّ 
ك٤ِٖخ  

AB 

ٓزجوع 
٣ؾَٔ 

 كّ 
ك٤ِٖخ  

A 

ٓزجوع 
٣ؾَٔ 

 كّ 
ك٤ِٖخ 

B      

 أُزجوػٕٞ 
 ثبُلّ 

أُزجوػٕٞ 
 ثبُلّ 

اُل٤ٖ
 Bُخ 

اُل٤ٖ
 Aُخ 

اُل٤ٖ
ُخ 

AB 

اُل٤ٖ
 Oُخ 

اُْقٔ)ة(ك
ٝ 

  BAاُل٤ِٖخ 

    

 

3اُٞص٤وخ   

(1اُٞص٤وخ )  

(2اُٞص٤وخ)  
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ٍب٢ٓ كٝ     
اُل٤ِٖخ 

... 

 
 ثبٍزؼٔبٍ اُٞصبئن أُوكوخ , ٝ ٌٓزَجبري :

 ( . 2ؽلك ك٤ِٖخ كّ ٍب٢ٓ ٖٓ ف٬ٍ اُٞص٤وخ) -1
 ( ثٔب ٣ٞاكن ٗوَ اُلّ . 3أ٨ٓ اُغلٍٝ أُؼجو ػ٘ٚ ك٢ اُٞص٤وخ ) -2

 ( ؿ٤و ٓٞاكن(-)اُزو٤ٓي)+( ٓٞاكن , اُزو٤ٓي)  

 ( . Aٝٙؼ ثوٍْ رقط٤ط٢ ٗز٤غخ أفل ٍب٢ٓ ُِلّ ٖٓ اُْقٔ م١ اُل٤ِٖخ  )  -3
 ك٢ ؽبُخ رؼوٗ ٍب٢ٓ ُ٪ٕبثخ ثبُز٤ٌَٖ اُزٌيى١ ٓبما روزوػ ُؼ٬عٚ ؟       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          
 
 
 
 
 

ُِو٤بّ ثنُي , ا٫ أٗٚ ٍؾـــــت ٣لٙ ك٢ ٍْٓٞ اُزؤثـ٤ـو رَــِن ك٬ػ ٗقـِـخ ُـوٗ ٗوـَ ؽجٞة اُطـِغ ا٤ُٜب. كٔل ٣لٙ 
كغـــؤح ٝثَـــوػخ اصـــــو ٝفــيح ّـــًٞخ إٔــبثذ إٔــجؼٚ. ُٝٔب ٗيٍ اًزل٠ ثـََ ٌٓبٕ ا٩ٕبثخ ثٔبء اُؾٞٗ 

ٝٙٔلٙ ثوطؼخ هٔبُ ٖٓ ٬ٓثَٚ. ٝثؼل ٓلح ظٜود ػ٤ِٚ ا٧ػواٗ اُزب٤ُخ : اؽٔواه ك٢ ٓٞٙغ ا٩ٕبثخ, اٗزلبؿ , 
 , أُْ ٓٞٙؼ٢ ... .اهرلبع كهعخ اُؾواهح 

  اػزٔبكاً ػ٠ِ ٛنٙ اَُ٘لاد ٝػ٠ِ ٓؼِٞٓبري :
             

 اُلّ 
 

ػلكاٌُو٣بد 
 اُؾٔواء

ػلك اٌُو٣بد 
 اُج٤ٚبء

كجَ 
 ا٩ٕبثخ

05 ِْٓ / ٕٞ٤ِٓ3 8000 ِْٓ /3 

 ثؼل ٓلح
 ٖٓ

 ا٩ٕبثخ

05 ِْٓ / ٕٞ٤ِٓ3 11000ِْٓ /3 

 : رـ٤و ٓؼلٍ ٗٔٞ ُٓٞلاد اُٚل ك٢ كّ اُل٬ػ 02اُٞص٤وخ ػ                   : ٗزبئظ ٓؼب٣وح كّ اُل٬ 01اُٞص٤وخ       
 

 ٓب ٗٞع اُؾوًخ ) ٍؾت ا٤ُل ( ؟ ٝٓب ٛٞ أُوًي اُؼٖج٢ أَُئٍٞ ػٜ٘ب ؟  – 1  -أ (
 ؽلك ٛج٤ؼخ اُوٍبُخ اُؼٖج٤خ ك٢ ٛنٙ اُؾوًخ ػ٠ِ َٓزٟٞ ا٤ُِق اُؼٖج٢ .             – 2      

 ٝٙؼ ثوٍْ رقط٤ط٢ اُزلبػَ ا٫ُزٜبث٢ اُؾبكس ثؼلح ٓلح ٖٓ افزوام اًُْٞخ ُِغِل. – 1  -ة (   
 ٓب ٗٞع ٛنٙ ا٫ٍزغبثخ أُ٘بػ٤خ ؟  -2  
 كَو ٍجت ى٣ــــبكح ُٓٞلاد اُٚل ك٢ ا٣٧بّ ا٠ُٝ٧ صْ ر٘ـبهـٖـــــــــــٜب. -3  

ٓؼلٍ ٗٔٞ ُٓٞلاد اُٚل                
         
        - 1500  

         
        - 1000  

         
0م           |        |        |        |            ثب٣٧باُيٖٓ   

                          4       3      2       1       0  
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 هلّ ٖٗـ٤ؾزـ٤ـٖ ُٜنا اُْقٔ ُزـلـبك١ ٝهٞع ٛنٙ ا٧ػــواٗ ك٢ إبثبد أفوٟ . – 4  
 

ريٝعذ آوأح ٝأٗغجذ ُٓٞٞكٛب ا٧ٍٝ ٝثؼل ٍ٘ز٤ٖ ؽِٔذ ٓوح صب٤ٗخ ٝك٢ اُْٜو ا٧ٍٝ ٖٓ اُؾَٔ ظٜود ػ٤ِٜب اٙطواثبد ٓلبعئخ ٓٔب 
 (.01ٗخ ك٢ اُٞص٤وخ )اٍزلػ٢ ى٣بهح اُطج٤ت ٝاُن١ ِٛت ٜٓ٘ب رؾ٤َِ ُلٜٓب كٌبٗذ اُ٘زبئظ ٓلٝ

 رو٤ًت اُلّ ُِٔوأ ح اُؾبَٓ رو٤ًت اُلّ ُْقٔ ٤ٍِْ أٌُٞٗبد

 ٤ِٓ3ٕٞ/3.5ْٓ ٤ِٓ3ٕٞ/5.4ْٓ  -4 اٌُو٣بد اُؾٔواء

 3أُق /ْٓ 12 3أ٫ف/ْٓ 10 -4 اُق٣٬ب اُج٤ٚبء

 ٓٞعٞكح ؿ٤و ٓٞعٞكح ا٧عَبّ اُـو٣جخ

 اُؾبَٓ .هبهٕ ث٤ٖ كّ اُْقٔ ا٤َُِْ ٝكّ أُوأح  -1

 ك٢ هأ٣ي ٓب٢ٛ ا٫ٙطواثبد اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ا٧ّ اُؾبَٓ. -2

 كَو اهرلبع ػلك اُق٣٬ب اُج٤ٚبء ك٢ كّ أُوأح اُؾبَٓ. -3

 ك٢ اُْٜو اَُبكً ثؼل ا٫ُٞكح ٓبد أُُٞٞك اُضب٢ٗ ، ُٝزؾل٣ل ٍجت أُٞد رْ رؾ٤َِ كّ أُُٞٞك ا٧ٍٝ   -

 (.02) ٝاُضب٢ٗ ، ٝاُ٘زبئظ ٓلٝٗخ ك٢ اُٞص٤وخ

 
                           

 

 ؟ ػَِ اعبثزي.1،2ٓب٢ٛ اُق٣٬ب اُز٢ ًبٗذ ٓؾَ اُلهاٍخ ُلٟ أُُٞٞك٣ٖ  - أ

 أًزت ا٤ُٖـخ اُٖجـ٤خ ٌَُ ُٓٞٞك.  - ة

 ؽلك عٌ٘ ًَ ُٓٞٞك . -ط

 أٍز٘زظ ٍجت ٓٞد أُُٞٞك اُضب٢ٗ. -ك

 
 ٕ 8اُضــبٗـــــــــ٢:  اُغــيء

 :  اُٞٙؼ٤خ ا٩كٓبع٤خ

اٍزوجِذ ِٖٓؾخ ا٫ٍزؼغب٫د، اصو ؽبكس ٓوٝه ّق٤ٖٖ ٖٓبث٤ٖ، كولٓذ ُْٜ ا٩ٍؼبكبد ا٤ُٝ٧خ ٝ أعو٣ذ ُْٜ كؾٕٞبد 

 ٛج٤خ، ا٧ٍٝ ٣ٌْٞ ٖٓ اٙطواثبد ك٢ ؽبٍخ أَُغ ٝ اُضب٢ٗ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ َِّ اُطوف اُؼ١ِٞ ا٣٧ٖٔ.

 ٞصبئن أُولٓخ ٝ ثبٍزـ٬ٍ ٌٓزَجبري،ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ اُ       

 اُزؼ٤ِٔبــــبد:                         

 اهزوػ كو٤ٙبد رلَو ثٜب ؽبُخ اُْقٔ ا٧ٍٝ. .1

 كَو َِّ اُطوف اُؼ١ِٞ ُِْقٔ اُضب٢ٗ. .2

ُِٔئصواد ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ٝ ُِٖلٓبد اُقبهع٤خ، اّوػ ك٢ كووح ٝع٤يح ٖٗبئؼ ُِؾلبظ  إ اُغٜبى اُؼٖج٢ ؽَبً علا .3

 ػ٠ِ ٬ٍٓخ ٝظ٤لخ اُز٤َ٘ن اُؼٖج٢.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (01اُٞص٤وخ: )

 
 

 02اُٞص٤وخ : أُُٞٞك ا٧ٍٝ أُُٞٞك اُضب٢ٗ
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           1اُٞص٤ــــوخ                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2اُٞص٤وـــــــــخ                                                                                      
 
 

 ا٧ػــــــــــــــــواٗ أُ٘طوــــــخ أُٖبثــــــخ

 َِّ ػ٬ٚد اُنهاع 1ٖٓ اُٞص٤وخ  1أُ٘طوخ 

 َِّ ػ٬ٚد ا٤ُل 1ٖٓ اُٞص٤وخ  2أُ٘طوخ 

 َِّ ػ٬ٚد اُٞعٚ 1اُٞص٤وخ ٖٓ  3أُ٘طوخ 

 َِّ ا٧ٛواف اَُل٤ِخ رٔيم اُؼٖت اُٞه٢ً

 اٙطواة ك٢ ؽبٍخ أَُغ 1ٖٓ اُٞص٤وخ  4أُ٘طوخ 

                     
 3اُٞص٤وــــــــــــــــــــــخ                                                  

ٗوٜ ( ُول ٍغِذ رلف٬د ٖٓبُؼ ا٧ٖٓ ا٢ُ٘ٛٞ ؽبكس ٓوٝه ٓوػت ك٢ اُطو٣ن ا٢ُ٘ٛٞ اُواثٜ  8: ) اُٞٙؼ٤خ ا٩كٓبع٤خ 
ث٤ٖ ؿ٤ِيإ ٝ ٝاك١ ه٤ٛٞ  ٝ ًبٕ اُؾبكس ث٤ٖ ٤ٍبهح أعوح ٝ ّبؽ٘خ ٝ أٍلو ػ٠ِ إبثبد ٓزلبٝرخ اُقطٞهح ٨ُّقبٓ 

 أُزٞاعل٣ٖ ػ٠ِ ٓزٖ ٛبر٤ٖ اُؼوثز٤ٖ ٝ ًْلذ اُزوبه٣و اُطج٤خ ػٔب ٢ِ٣ :
 

 ا٩ٕبثبد ا٧ّقبٓ
 ػ٠ٔ ٢ًِ هؿْ ٬ٍٓخ اُؼ٤ٖ ٝ ا٧ػٖبة اُجٖو٣خ ٍبئن ٤ٍبهح ا٧عوح 
ٓواكن ٍبئن ٤ٍبهح 

 رٔيم اُؼٖت اُٞه٢ً ٝ َِّ ك٢ ا٧ٛواف اَُل٤ِخ ا٧عوح

 رل٢ٗ ٍوػخ أُ٘ؼٌَبد ٝ كولإ اُزٞاىٕ اُؾو٢ً ٝ اُؾ٢َ  ٍبئن اُْبؽ٘خ
 ؽوٝم ػ٠ِ َٓزٟٞ اُنهاع  ٓواكن ٍبئن اُْبؽ٘خ

 اػزٔبكا ػ٠ِ ٓؼِٞٓبري هلّ رل٤َوا ٨ُػواٗ اُز٢ ظٜود ػ٠ِ ٍبئن ا٤َُبهح  ٝ ٓواكوٚ. .1

 ٍب أص٘بء اهبٓزٚ ك٢ أَُزْل٠   24ُول ُٞؽع ىٝاٍ ا٧ػواٗ أُنًٞهح ػ٠ِ ٍبئن اُْبؽ٘خ ثؼل  

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D9%88%D8%B1%D8%A9:Central_nervous_system.svg
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 ؽلك اَُجت اُوئ٢َ٤ ٧ػواٗ ٍبئن اُْبؽ٘خ.  .2

 اٍزغبثخ اُزٜبث٤خ ٓؾ٤ِخ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُنهاع ًٔب ُٞؽع ػ٠ِ ٓواكن ٍبئن اُْبؽ٘خ 

 اٍز٘بكا ػ٠ِ ٓب كهٍذ أمًو ٓظبٛو ا٫ٍزغبثخ ا٫ُزٜبث٤خ . .3

 .ًْق اُلؾٔ ا٤َُ٘غ٢ ُِٔ٘طوخ أُِزٜجخ ٝعٞك ف٣٬ب ٓزؼلكح ًٔب ٢ٛ ٓٞٙؾخ ك٢ اَُ٘لاد 

 ٓب اٍْ ٛنٙ اُق٣٬ب ؟ .4

 ؽلك اُْ٘بٛ اُن١ ٤ٔ٣يٛب . .5

 ط٤ط٢ ٓغ ًبكخ اُج٤بٗبد.ٝٙؼ مُي ثوٍْ رق .6

 ٓب ٗٞع ا٫ٍزغبثخ أُ٘بػ٤خ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٓغ اُزؼ٤َِ. .7

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ٕله ك٢ ٕلؾخ ا٧ؽلاس ُٖؾ٤لخ أُوبٍ اُزب٢ُ : " اٗٚ ٖٓ إٔؾبة أُٞٙخ ٝ ا٬ُٓجب٫ح ٣زؼبٛ ا٫ًَزبى١ ٝاُقٔو , هبك 
ٙـٜ ػ٠ِ أٌُبثؼ ُزلبك١ ػٔٞك اٌُٜوثبء ٌُٖ كٕٝ علٟٝ. ٗوَ ا٠ُ أَُزْل٠ اُن١ ؿبكهٙ   ٤ٍبهرٚ ثَوػخ ٓلوٛخ ,

 ب.ثؼل ػلح أّٜو ػبعيا ػٖ رؾو٣ي أٛواكٚ اَُل٤ِخ ٜٗبئ٤
 اػزٔبكا ػ٠ِ ٌٓزَجبري ٝ اُٞصبئن :  
 هلّ رل٤َو ػ٤ِٔب ٧ٍجبة ٝ ٗزبئظ ٛنا اُؾبكس. - 1
    ؽٍِٞ رواٛب ٓ٘طو٤خ ٝ ٙوٝه٣خ ارغبٙ أٍجبة ٛلا اُ٘ٞع ٖٓ اُؾٞاكس. 3اهزوػ   -2

 ؽ/ٍ 1.2 عًِٞٞى

 ؽ/ٍ 0.8 أؽٔبٗ أ٤٘٤ٓخ

 ؽ/2ٍ ًَُٞزوٍٝ

 ؽ/ٍ 0.8 ًؾٍٞ

 ؽ/ٍ 0.02 ك٤زب٤ٓ٘بد

 ٓٞعٞكح أُْ٘طخ أُبكح

  2: رؾ٤َِ اُلّ اَُبئن                                                     اُٞص٤وخ  1اُٞص٤وخ                  
 ؽٞاكس ٤ٍو 5أّقبٓ ٝعوػ اُؼْواد ك٢ أى٣ل ٖٓ  10: ٝك٢ ٤ُِخ هأً اَُ٘خ كوٜ رْ رَغ٤َ ٓوزَ  3اُٞص٤وخ 
ٌَُٔواد :  4اُٞص٤وخ ٝاٍطخ ا٫رٖبٍ اُوئ٤َ٤خ  -٣ؼُطَ ا٫رٖبٍ اُوٝؽ٢ ثبلله رؼب٠ُ ػٖ ٛو٣ن رل٤ٓو اُلٓبؽإ اٍزؼٔبٍ اُ

 ثبُقبُن ػي ٝعَ . اُلٓبؽ ٛلف هئ٢َ٤ ٣زَِٜ ػ٤ِٚ اٌُؾٍٞ
 
 
 
 
 

 اُٞٙؼ٤خ ا٩كٓبع٤خ:
 رؼوٗ اُُٞل أُوبثَ ك٢ اُٖٞهح ا٠ُ ؽبكس ٓوٝه فط٤و

 أعجو ػ٠ِ ٓٞإِخ ؽ٤برٚ ٓؼٞهـــــب ٗغب ٓ٘ٚ ثؤػغٞثخ .ٌُ٘ٚ
 ٖٓ ف٬ٍ ٓؼبهكي ٝاَُ٘لاد أعت ػٖ ا٩ٍئِخ اُزب٤ُخ:

 ـ َٛ ٣َزغ٤ت ٛنا اُطلَ ُِٔ٘ؼٌٌ اُوٙل٢؟ػِـــــَ

 ٓغ ر٤٘ٔبد أٍوح أُبكح ٌُْ ثبُ٘غبػ

( 02اُٞص٤وخ ههْ )  

( 03اُٞص٤وخ ههْ )  

( 04اُٞص٤وخ ههْ )  

( 05اُٞص٤وخ ههْ )  

( 06اُٞص٤وخ ههْ )  

 ًؾٍٞ
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الزمن 
 06 05 04 03 02 01 بالأٌام

الأجسام 
 %0 %2 %4 %8 %4 %02 الغرٌبة

الأجسام 
 %16 %16 %16 %12 %6 %0 المضادة

 

 ـ ؽلك اُؼ٘بٕو أُْزوًخ ك٢ ٛنا اُلؼَ
 ـ هلّ رل٤َوا ػ٤ِٔب ُٜنٙ ا٩ٕبثخ

 ـ ك٢ ثٚؼخ أٍطو رٌِْ ػٖ أصو اُؾٞاكس أُقزِلخ ػ٠ِ اُغٜبى اُؼٖج٢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ٝاًزلذ رَوػذ ٠ٍِٔ ك٢ أفن اٗبء ٓٞٙٞع ػ٠ِ ٓٞهل ْٓزؼَ ٣ؾز١ٞ ؽ٤ِجب ٍبف٘ب ، ٓٔب عؼِٜب رَؾت ٣لٛب ثَوػخ 
ثبُٔبء ٝٙٔلرٚ ثوطؼخ هٔبُ ٖٓ ٬ٓثَٜب. ٝثؼل ٓلح ظٜود ػ٤ِٜب ا٧ػواٗ اُزب٤ُخ:اؽٔواه ك٢  ثـََ ٌٓبٕ ا٩ؽزوام

 ٓٞٙغ ا٩ٕبثخ, اٗزلبؿ , اهرلبع كهعخ اُؾواهح , أُْ ٓٞٙؼ٢ ... .
  اػزٔبكاً ػ٠ِ ٛنٙ اَُ٘لاد ٝػ٠ِ ٓؼِٞٓبري :

 
 
 
 
 
 
 

 
 ك٢ كّ ٠ٍِٔ : رـ٤و ٓؼلٍ ٗٔٞ ُٓٞلاد اُٚل 02اُٞص٤وخ                    : ٗزبئظ رؾ٤َِ كّ ٠ٍِٔ 01اُٞص٤وخ       

 ( ـ ٓب ٗٞع اُؾوًخ ) ٍؾت ا٤ُل ( ؟ ـ ٝٓب ٛٞ أُوًي اُؼٖج٢ أَُئٍٞ ػٜ٘ب ؟ 1أ ( ـ  
 ( ـ ؽلك ٛج٤ؼخ اُوٍبُخ اُؼٖج٤خ ك٢ ٛنٙ اُؾوًخ ػ٠ِ َٓزٟٞ ا٤ُِق اُؼٖج٢ .2       
   ( ـ ٓضَ ثوٍْ رقط٤ط٢ اُطو٣ن اُن١ رٌَِٚ ا٤َُبُخ  اُؼٖج٤خ ك٢ ؽوًخ ٍؾت ا٤ُل   3       

 ( ا٫ٍزغبثخ ثؼل ٓلح ٖٓ اُؾبكس .3( ـ رٞٙؼ اُٞص٤وخ )1ة ( ـ    
 ( ـ  ٓب ٗٞع ٛنٙ ا٫ٍزغبثخ أُ٘بػ٤خ ؟2    
 ( ـ كَو ٍجت ى٣بكح ُٓٞلاد اُٚل ك٢ ا٣٧بّ ا٠ُٝ٧ صْ ر٘بهٖٜب.3    
 ( ـ هـلّ ٗـ٤ٖؾز٤ٖ ٠َُِٔ ُزلبك١ ٝهٞع ٛنٙ ا٧ػـواٗ ك4٢    

 .إبثبد أفوٟ                  
 

                                                              
 
 
 
 
 
 
 

 
 

٢ اصجذ إبثخ زوو٣و اُطجُا
 اُؼٔٞك اُلوو١ ثٖلٓخ ه٣ٞخ

اُز٣ٖٞو أُـ٘ب٢َ٤ٛ اصجذ ٬ٍٓخ 
 اُلٓبؽ

عدد الكرٌات  الدم
 الحمراء

عدد الكرٌات 
 البٌضاء

M/mm 5 قبل الإصابة
3
 8000 mm

3
 

M/mm 5 بعد الإصابة
3
 11000mm

3 
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 رڤان بمنطقة الاستعمار خلال الفرنسٌة الدولة بها قامت التً النووٌة التجارب ( على 0691سنوات) مند  عدة مرور بعد

 : فً تتمثل المنطقة سكان و المخلوقات على تشوهاتتظهر  لاتزال)صحراء الجزائر( 
 :على السكــان

 ظهور بعض الأمراض التً كانت نادرة الحدوث مثل : السرطان خاصة سرطان الجلد، و مرض  -

 ظهور حالات العمى  . العٌون
مثل عٌن واحدة على الجبٌن "  بعضهم لدٌه تشوهات خلقٌة، عند ولادتهم للأطفالت المتكررة الوفٌا - 

  "monophtalme.وأصابع قصٌرة جدا

 "المسمـى مور الأعضاء التناسلٌةظشائعة وكذا التأثٌرات الوراثٌة كحالات العقم التً أصبحت  ظهور  -

Ambiguou genitalia "  

 :على البٌئــة

بوباء دخٌل هو  تزراعة الحبوب والنخٌل التً أصٌبعلى خٌمة جدا حٌث قضت الإشعاعات وكانت 
 . البٌوض الذري

 التربة نتٌجة لعملٌة الحرق النووٌة تصبح غٌر صالحة

 .نجد على الحجارة المنصهرة إشعاعا ٌقدر بمائة ضعف الإشعاع الطبٌعً 
   
 
 

 
 ل: تفسٌرا أعطً

 د .الجد الٌدعلى المو اتظهور تشوه -

 . النووٌة بالإشعاعات كذلك النباتات تأثر -
 لا فقرة فً . الخطٌرة الوضعٌة هده من للحد تقترحه ما فٌه مقدما , الدرٌة للطاقة العالمٌة للمنظمة نداءا قدم

 . أسطر خمسة تتجاوز
 

 

 

صبغً 
تعرض 
للإشعاع 

 صثغً لن ٌتعشض للإشعاع 

1اُٞص٤وخ   


