
المستوى: رابعة متوسط        دة علوم الطبيعة والحياة        ما العربي محمد الأمين الأستاذ: 
**ملخص الاتصال العصبي** 

المستقبلات الحسية-1

لرسائل نشأة اللمستقبلات الحسية دور يتمثل في:  .ذات بنية متخصصة توجد في كل عضو حسي المستقبلات الحسية:*
 أثناء الاحساس الواعي، وأثناء الفعل اللاارادي.العصبية الحسية 

مثلا استقبال منبهات صوتية وهكذا... فلا يمكن للعين )النوعية في الاحساس(*لكل مستقبل حسي تنبيه خاص به 

 يةاختلاف عدد نقاط الحساسفي كل أنحاء الجسم وذلك بسبب بشكل متساو المستقبلات الحسية الخاصة بالجلد لا تتوزع *
 في كلما كانت كثافة المستقبلات الحسية: ثبحي (.عدد المستقبلات الحسية والمسافة بينها) او كثافة المستقبلات الحسية

 صحيح كبيرة كان الاحساس في تلك المنطقة أكبر والعكس  منطقة معينة

الأعضاء 
الحسية

المنبهاتالحواس

الضوءالرؤيةالعين
الصوتالسمعالاذن
الرائحةالشمالأنف
النكهةالذوقاللسان
الحرارة، البرودة/ اللمسالجلد

الضغط، الالم

التنبيه الذي يستقبلهالمستقبل الحسي
الضغط الشديدجسيمات باسيني
الضغط الخفيفجسيمات ميركل
رةالحراجسيمات رافيني

البرودةيمات كراوسجس
اللمسجسيمات ميسنر

الألمالنهايات العصبية الحرة
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الدعامة البنيوية للجهاز العصبي:-2

الذي يتكون من المخ، المخيخ، البصلة الدماغ: -]الذي ينقسم الى المركزي  يالجهاز العصبيتكون من:  *الجهاز العصبي:
ي تمثله الأعصاب وهالجهاز العصبي المحيطي: -بحبل يمتد في تجويف العمود الفقري[ النخاع الشوكي: -والسيسائية. 

أعصاب مرتبطة الاعصاب الشوكية:  –زوج 12أعصاب مرتبطة بالدماغ، يوجد منها الأعصاب القحفية: تنقسم الى: ]
 زوج[. 11بالنخاع الشوكي، يوجد منها 

ويوجد نوعان: حزم نهايات عصبية حسية متجمعة في شكل متصلة بألياف عصبية يتشكل من عدة  تعريف العصب:-
الأعصاب الحركية تنقل الرسائل العصبية الحركية.حسية تنقل الرسائل العصبية الحسي، والأعصاب ال

الرسالة العصبية وطرق انتقالها:طبيعة -1

 براسم الاهتزازات المهبطيويمكن اثباتها )قياسها( .كهربائيةطبيعة الرسالة العصبية المنتقلة عبر العصب: -
 )أوسيلوسكوب(.

ليف بيرتبط زوائد شجيرية ، جسم خلويهو الوحدة البنائية للجهاز العصبي يتكون من  الخلية العصبية )العصبون(:
 .بتفرعات نهائيةوينتهي عصبي 

ي.الليف العصب بواسطةونقل الرسالة العصبية بواسطة جسم الخلية  ترجمة الرسالة العصبية دور الخلية العصبية:-

 غير قابلة للتجدد.الخلية العصبية -اتجاه واحد الخلية العصبية تنقل الرسالة العصبية في -

، اوالى العضلة، او الى الغدة عبر المشابك انتقال الرسائل العصبية من خلية عصبية الى اخرى يتم -

غدي. –عضلي / مشبك عصبي  –عصبي / مشبك عصبي  –انواع من المشابك: *مشبك عصبي  1حيث نميز 
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  معالجة الرسالة العصبية:-4

 بصلة سيسائية –مخيخ  –مخ مكونات الدماغ: -

 فص جداري –فص قفوي  –فص صدغي  –فص جبهي فصوص المخ: -

 الشق القائم –شق سيلفيوس  –شق رولاندو شقوق المخ: -

ح *سطمسؤول عن ترجمة الرسائل العصبية الى احساس بالرؤية سطح الرؤية: سطوح )ساحات، باحات( القشرة المخية: -
مسؤول عن ترجمة الرسائل العصبية *سطح السمع: مسؤول عن ترجمة الرسائل العصبية الى احساس بالذوق. الذوق: 

سطح الاحساس العام: بية الى الاحساس بالشم. مسؤول عن ترجمة الرسائل العص*سطح الشم: الى احساس بالسمع. 
تنشأ على مستواه السطح الحركي: * مسؤول عن الاحاسيس الواعية الصادرة من الجلد )الالم، الحرارة، البرودة، الضغط...(.

                                             الرسالة العصبية الحركية أثناء الحركة الارادية.                                                         

 .حماية الجهاز العصبي المركزيالمخية في  ادور السحاييتمثل *

 .زيادة مساحة القشرة المخية وتحديد فصوص المخفي اهمية التلافيف المخية *تتمثل 

 )مركز الحركة الاراديةالقشرة المخية المختلفة( وأثناء )بفضل سطوح  الاحساس الواعيللمخ دوران رئيسيان أثناء  *
 ارديالفعل اللاعصبية تنشأ على مستواه الرسالة العصبية الحركية على مستوى السطح الحركي(، وليس لديه دور أثناء 

لقشرة ح الوجود ساحات حسية )سطومن مختلف الأعضاء الحسية يميز بين مختلف الرسائل الواردة اليه *يستطيع المخ أن 
 لكل نوع منها ةالمخية( متخصص

(. اثناء الفعل اللاارادي نقل الرسائل العصبية الحسية.أثناء الاحساس الواعي والحركة الارادية )*دور النخاع الشوكي: 
 .الرسائل العصبية الحسية الى رسائل عصبية حركية( او تحويل مركز عصبي لترجمة)



 *المقارنة بين تموضع المادة الرمادية والمادة البيضاء في كل من المخ والنخاع الشوكي:

 المادة الرمادية مركزية: فتكون النخاع الشوكي، أما والمادة البيضاء مركزية المادة الرمادية محيطيةتكون للمخ: بالنسبة *
ر من: محوالمادة البيضاء تتكون -/ الأسطواني.+ المحور من: الأجسام الخلوية المادة الرمادية تتكون ] والبيضاء محيطية

[أسطواني+ غمد النخاعين

هي ردة فعل عن تنبيه فعال لا تخضع لإرادتنا لا نستطيع التحكم تعريف الحركة اللاإرادية )المنعكسات الفطرية(: -5
 * الاشخاص()متشابهة عند جميع . تمتاز بالتماثل في الإستجابةوالسيطرة عليها لا شعورية تلقائية تكون فطرية 

هي حركة تخضع لإرادتنا نستطيع التحكم فيها تنتج عن نشاط قشرة المخ الحركية تمتاز بعدم الحركة الإرادية:تعريف -6
كة الارادية يتميز تنفيذ الحر العضوية وتستعمل لاستكشاف المحيط.ة. وأهميتها تكمن في تلبية رغبات التماثل في الإستجاب

 ]الجهة اليمنى من القشرة المخية تتحكم بالجهة اليسرى من العضوية والعكس صحيح[. بالتصالب
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، الحركة الارادية، الحركة اللااردية*(الواعي*الحس الشعوري )

الفعل اللاإراديالفعل الاراديالحس الشعوريأوجه المقارنة

الأعضاء 
المتدخلة 
)الفاعلة(

مستقبل حسي-1
ناقل حسي-2

المركز العصبي )القشرة-1
المخية(

المركز العصبي )قشرة المخ-1
الحركية(

)عصب حركي/ الناقل الحركي-2
بصلة سيسائية + نخاع شوكي(

العضو المنفذ )العضلة(-1

المستقبل الحسي-1
الناقل الحسي )عصبون-2

حسي(
المركز العصبي )النخاع-1

الشوكي(
الناقل الحركي )عصبون-4

حركي(
.ذالعضو المنف-5

نوع الرسالة 
العصبية

رسالة عصبية حسية -عصبية حركيةرسالة -رسالة عصبية حسية
حركية )نابذة(.-)جابذة(

اتجاه الرسالة 
العصبية

من المستقبل الحسي الى ساحة 
القشرة المخية )ساحة 

 الاحساس(

من قشرة المخ الحركية الى -
العضو المنفذ.

رسالة عصبية حسية من 
المستقبل الحسي الى النخاع 
الشوكي ثم رسالة عصبية 

اع الشوكي الى حركية من النخ
 العضو المنفذ

معالجة الرسائل 
 العصبية

الساحة الحسية على مستوى 
 القشرة المخية

الساحة الحركية في القشرة 
 المخية

النخاع الشوكي

الهدف منه 
)الفائدة منه(

استجابة للمنبهات وتلبية -الاتصال بالوسط الخارجي
حاجيات العضوية

التكيف مع الوسط وتجنب 
 المخاطر

أمثلة
 رأيت زهرة

سمعت صوت الرعد
 شممت عطرا

 ممارسة الرياضة-
مسك القلم /الكتابة-

سحب اليد عند لمس شيء 
 ساخن.

الفعل الإراديالمنعكس الفطري
قشرة المخالنخاع الشوكيالمركز العصبي

غير متماثلةمتماثلةالإستجابة
شعوريلا شعوريرد الفعل

حركيةحسية وحركيةنوع الرسالة العصبية
مع الوسط  التكيف-الاضرارتجنب الأهمية

تنظيم عمل الأعضاء –الخارجي 
 الداخلية

تلبية حاجيات العضوية والتعرف على 
 المحيط الخارجي
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رادية*ا*مخططات الحس الشعوري، الحركة الارادية، الحركة اللا

 

ترجمة الرسالة العصبية الى احساس 

العصب الحسي     نقل الرسالة العصبية الحسية   

نشأة الرسالة العصبية الحسية                                                    

سطح الاحساس في القشرة المخية

المستقبلات الحسية )العضو الحسي(

مخطط لمسار الرسالة العصبية أثناء الحس الواعي )الإحساس الشعوري(

 نشأة الرسالة

العصبية الحركية  

العصب  نقل الرسالة العصبية 

الحركي  الحركية

تنفيذ الحركة                           

 نشأة الرسالة  

العصبية الحركية  

نقل الرسالة العصبية                البصلة السيسائية

 ثم النخاع الشوكي                     الحركية

ثم العصب الحركي

تنفيذ الحركة                                    

السطح الحركي

للقشرة المخية

العضو المنفذ: مثل 
اللسان، الجفون، )

...(الشفتين
مخطط لمسار الرسالة العصبية أثناء الحركة الارادية

العضو المنفذ واقع على مستوى الوجه والرقبة: 1الحالة

مخطط لمسار الرسالة العصبية أثناء الحركة الارادية

العضو المنفذ واقع أسفل الوجه والرقبة: 2الحالة 

 مركز عصبي: دوره ترجمة الرسائل العصبية  

 ة الى رسائل عصبية حركيةالحسي  
 العصب الحسي    دوره نقل الرسالة    العصب    دوره نقل الرسالة   

 العصبية الحسية    الحركي       العصبية الحركية  

 الحركة نشأة الرسالة    تنفيذ                                         
العصبية الحسية            

النخاع الشوكي

المستقبلات الحسية للعضو 
 الحسي

)الجلد، الأنف، العين ...(
العضو المنفذ )العضلة(

)الفعل المنعكس( )القوس الانعكاسية( يمخطط لمسار الرسالة العصبية اثناء الفعل اللاإراد

السطح الحركي

للقشرة المخية

 اليد،)العضو المنفذ: مثل 
 الذراع، الأرجل...(
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  الحركة اللاارادية: لمعرفة الأعضاء المتدخلة فيعلى ضفدع  *تجارب
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*اختلال الاتصال العصبي*

 أهمية الجهاز العصبي:-

يقوم بالتنسيق بين مختلف الأعضاء وذلك بنقل الرسائل العصبية بينها وترجمة الأحاسيس الواردة اليه منها.-1

محدود عند البلوغ ولا تتجدد إذا ما تعرضت للتلف مما يستوجب الحفاظ عليهاتتميز خلايا الجهاز العصبي أن عددها -2
 حتى يضمن الجسم تناسقا تاما بين أعضائه

*المواد التي تسبب اختلال الاتصال العصبي: 

طرق علاجها = الوقاية أضرارها تعريفها  المادة 
منها

 –القهوة 
الشاي

إختلال  –الإدمان  –الارق منشط يحتوي على مادة الكافيين
–أمراض الكبد  –البصر 

فقدان الإرادة والذاكرة 
والانتباه وتدني القدرات 

 الفكرية والبدنية
أمراض  –اختلال الشعور 

 –القلب والجهاز التنفسي 
 –مختلف أنواع السرطان 

الانهيار  –انحراف السلوك 
تدمير  –الهذيان  –العصبي 

 –القلق  –الشخصية 
اضطرابات  –ضمور المخ 

 الموت-عقلية 

الابتعاد عن المواد 
الكيميائية سالفة الذكر قدر 

 الإمكان.
التغذية  –ممارسة الرياضة 

الصحية إعطاء الجسم 
قسطا من الراحة حتى يقوم 

الجهاز العصبي بعمله 
 بكفاءة.

 تمرين الجهاز العصبي
الالتزام بتعاليم الدين 

كالصلاة والصيام لما ثبت 
كل من فائدتها على 

الأجهزة بما فيها الجهاز 
العصبي 

مادة سريعة الامتصاص من قبل الأمعاء، الكحول
تمر بسرعة الى الدم ثم جميع أعضاء 

 الجسم
مخدر ضعيف يحتوي على النيكوتينالتبغ

مواد سامة ممنوعة قانونيا تؤثر على المخدرات
القدرات العقلية والبدنية 

 –عدم ممارسة الرياضة  –سلوكات غذائية غير سوية 
عدم إعطاء الجسم الراحة اللازمة خاصة أثناء  –التلوث 

 الليل.

تباطؤ مناطق المخ المختلفة عن اداء وظيفتها بسبب تداخل عمل المخدر وعمل المواد الكيميائية المسؤولة - * المخدرات:
 –تدني سرعة الأفعال الانعكاسية  –فقدان السيطرة على الحركات  –عن التوصيل العصبي على مستوى المشابك 

انخفاض القدرات البدنية  –التبعية والادمان  –التعود  –الانهيار العصبي  –الهذيان  –السلوك العدواني  –الهلوسة 
  تعرقل نقل الرسائل العصبية واستقبالها. –والفكرية 

 –ضعف الذاكرة والأداء وتهيج الأعصاب  –بب الادمان على التدخين يحتوي على مادة النيكوتين التي تس *التبغ:
دة كما يحتوي التبغ على ما –النيكوتين يمر الى الدم فيمنع وصول الاوكسيجين الى المخ فيؤثر على الخلايا العصبية 

ذا العديد من القطران التي تتوضع على جدران الجهاز التنفسي وتنفذ عبر الدم وتكون سببا للأمراض الرئوية وك
 السرطانات.

يتحول الكحول في العضوية الى مواد  –يمتص بسرعة من طرف الأمعاء ويسري في الدم ليصل الى المخ  *الكحول:
يسجل عند متناول الكحول تأخر في استجابة  –أخرى أكثر خطورة تهاجم الخلايا العصبية والمشابك التي تربط بينها. 

 –يؤدي تناوله الى تخريب الخلايا العصبية  –دراك الحسي وفي الاستجابات الحركية الجهاز العصبي واضطرابات في الا
 –ضعف الذاكرة والنظر وازدواجية الرؤية  –الارتعاش وضعف التنسيق الحركي  –نقص التركيز والانتباه  –ضمور المخ 

صبية وهو ما يسبب في حوادث سوء تقدير المسافات وتدني سرعة المنعكسات وهذا بسبب تباطئ انتقال الرسالة الع
 المرور.

درة على الاستغناء عن مادة معينة، عدم الق :لتبعيةة المادة من اجل تحقيق نفس النشوة، اطلب المزيد من كمي )التعود:
 (حالة من التبعية النفسية والبدنية لمادة معينة، بعد تناول دوري ومستمر لها. الادمان:
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*مخطط تأثير المواد الكيميائية على الاتصال العصبي*

قشرة المخ

النخاع الشوكي

العصب الحركيالعصب الحسي

العضلةالمستقبل الحسي

مواد كيميائية

تغير الادراك الحسي

تغير الاستجابة

سلوكات منحرفة

مل والعليست هنالك أسرار للنجاح، فهو حصيلة الاعداد الجيد، 
.والفشل، والتعلم من الأخطاء الشاق

If we Know how we failed, 

we understand how to succeed 

Bem 2022 yes you can 

يتمنى لكم التوفيق والنجاح دائما العربي محمد الأمينأستاذكم: 

" مهمتي "ان لم يكن تلاميذي أحسن مني فقد فشلت في


