


 
 

II-Competencia lingüística:   (09 puntos) 
A-Léxico: 
1-Relaciona los antónimos: 

 

-Trabajo            -En forma.  

-Cansado          -Descanso. 

  
2-Ordena estas palabras para formar frases: 

-Hacer /forma  /  hay  /  estar  /  para  /  deporte  /  en  /  que. 
-Si  /  toma  /  la /  aspirina  /  te  /  una  /  cabeza  /  duele. 
 
3-Escribe la parte del cuerpo humano correspondiente: 
-Vemos todo con los …………………….. 
-Comemos chocolate con la ……………..  
-Escuchamos la música con las …………..  
-Escribimos la lección con la ………..  
 
B-Gramática: 

1-Expresa la obligación impersonal en la frase siguiente: 

-Practicar el deporte una vez en la semana. 

 

2-Expresa el consejo en la frase siguiente: 
-Evitar fumar. 
 
3-Conjuga estos verbos según el tiempo y el modo adecuado: 

-Esta semana la profesora (dibujar) las partes del cuerpo humano en la pizarra. 

-El año pasado mi padre (hacer) una operación en su pierna.  
-Es aconsejable que (dormir/ tú) ocho horas por la noche.  

 
4-Elabora una frase con el verbo “Doler”: 
 

III-Expresión escrita:   (05 puntos) 
 
- -En una pequeña redacción; que puedes hacer para estar en forma y tener una buena salud:  
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-Evitar fumar. 
►Aconsejar/ recomendar / expresiones + infinitivo (+ que + subjuntivo) 
 
3-Conjuga estos verbos según el tiempo y el modo adecuado: 

-Esta semana la profesora (dibujar) ha dibujadolas partes del cuerpo humano en la pizarra. 

-El año pasado mi padre (hacer) hizouna operación en su pierna.  
-Es aconsejable que (dormir/ tú) duermasocho horas por la noche.  

 
4-Elabora una frase con el verbo “Doler”: 
► Me duele + sustantivo singular  

► Me duelen + sustantivo plural  

 

III-Expresión escrita:   (05 puntos) 
 
-En una pequeña redacción; que puedes hacer para estar en forma y tener una buena salud:  

 

 Los buenos hábitos de la salud permiten evitar algunas enfermedades y mejorar su calidad de 
vida. Pues, la pregunta que se plantea ¿qué debe hacer para tener una buena salud? 
 Para empezar, la salud es un tesoro, por eso hay medidas para sentir y vivir mejor. Primero, 
seguir una dieta saludable. Segundo, evitar el tabaco y el alcohol. Tercero, practicar deporte. 
Cuatro, respetar el descanso. Quinto, evitar el estrés. Finalmente, mantener una alimentación 
adecuada. 
 En pocas palabras resumidas, pienso que la salud puede disminuir el riesgo de desarrollar 
ciertas afecciones.   
 

 


