
 اندمٍُسٔت اندضائشٔت انذٔمُقشاطٕت انشعبٕت

 َصاسة انتشبٕت انُطىٕت

  0201/0200انسىت انذساسٕت:                                      .............................................. :ثاؤُت

 عهُو تدشٔبٕت ثاوٕتانمستُِ:                فٓ مادة انعهُو انطبٕعٕت َانسٕاة                انفظم الأَل اختباس

 انتمشٔه الأَل:

رْزح زبىخ اىؼؼلاد اىٖٞنيٞخ ىيدغٌ ػِ اىشعبئو اىزٜ رظيٖب ػجش اىؼظجُ٘ اىَسشك ىٖب، ىنِ ٕزا الأخٞش    

ىؼظجّ٘بد اىسشمٞخ اىَزظيخ ٝخؼغ ىزسنٌ ٍدَ٘ػخ ٍِ اٟىٞبد اىؼظجٞخ. ٗ ىيزؼشف ػيٚ إزذٙ خظبئض ا

 ثبىؼؼلاد ّدشٛ اىذساعخ اىزبىٞخ: 

َٝثو اىشنو )أ( ٍِ اى٘ثٞقخ اىزبىٞخ سعَب رخطٞطٞب ٝ٘ػر الارظبلاد اىؼظجٞخ فٜ زبىخ اىزسنٌ الإسادٛ فٜ 

 ( فٜ زبىخ سفغ خغٌ ثقٞو خذا.8اىَْؼنظ الأخٞيٜ، ثَْٞب َٝثو اىشنو )ة( سعَب رخطٞطٞب ٟىٞخ رذخو اىجْٞخ )

  
 (بانشكم ) انشكم )أ(

 رؼشف ػيٚ اىجٞبّبد اىَشبس إىٖٞب ثبلأسقبً. -(1

 ػيَٜ اىخبطٞخ اىَشاد إظٖبسٕب فٜ اى٘ثٞقخ. ثبلاػزَبد ػيٚ اىَؼطٞبد اىَقذٍخ ٗ ٍنزغجبرل اششذ فٜ ّض -(0
  

 :انثاوٓانتمشٔه 

شخبص اىجذّبء ٝؼبُّ٘ ٍِ ٕزا اىَشع. فجؼغ الأ ، ( ثبىغَْخDT2) 2 ٝشرجؾ اىَشع اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع   

 .2ّجسث ٍِ خلاه ٕزٓ اىذساعخ ػِ ٍظذس اىذاء اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع 

شخبص أطسبء ٗأشخبص أ( ّزبئح اخزجبس اسرفبع ّغجخ اىغنش فٜ اىذً ػْذ 1اى٘ثٞقخ ) شنيٜ َثوٝاندضء الأَل: 

 زٞث: 2ٍظبثِٞ ثبىذاء اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع 

 . 2قَٞخ اىزسيُ٘ ىشخض شبٕذ ٗشخض ٍظبة ثبىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع  َٝثواىشنو )أ(  -

 .2شخض ٍظبة ثبىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع  مَٞخ الأّغ٘ىِٞ ىشخض شبٕذ ٗ َٝثواىشنو )ة(  -

  
 انشكم )ب( انشكم )أ(

 (1انُثٕقت )



 . (1)اى٘ثٞقخ  َغديخ فْٜزبئح اىاىزيو  -1

 .2قزشذ فشػٞزِٞ رفغش ٍِ خلاىَٖب ٍظذس اىذاء اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع ا -0

إفشاؽ  ٗ رؼبّٜ ٍِ خشٝذ ردبسة ػيٚ فئشاُ ثذْٝخ، أّغ٘ىِٞ ٗؽشٝقخ ػَئاعخ رأثٞش الأىذساندضء انثاوٓ: 

 . 2عنشٛ ٍضٍِ. ٕزٓ اىفئشاُ اىجذْٝخ رَثو َّ٘رج ىذساعخ اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع 

ّضٌٝ أّشبؽ ٗ فٜ اىفئشاُ اىؼبدٝخ ٗاىفئشاُ اىَْ٘رخٞخ رقبط مَٞخ اىدي٘م٘ص اىزٜ رْفز إىٚ داخو اىخلاٝب اىؼؼيٞخ 

ىيخلاٝب اىؼؼيٞخ ( ٝششف ػيٚ ػَيٞخ رشمٞت اىغيٞن٘خِٞ اّطلاقب ٍِ اىدي٘م٘ص)أّضٌٝ زبص ٞاىغيٞن٘خِٞ عْز

  .(2ٍَثيخ فٜ اى٘ثٞقخ ) ىَسظو ػيٖٞبّغ٘ىِٞ. اىْزبئح اثذلاىخ رشامٞض ٍزضاٝذح ٍِ الأ

  
 انشكم )ب( انشكم )أ(

 (0انُثٕقت )

رٌ اعزخلاص ٍغزقجلاد الأّغ٘ىِٞ ٍِ خلاٝب اىؼؼلاد اىٖٞنيٞخ اىفئشاُ ؽجٞؼٞخ أٗ اىَْ٘رج اىجذِٝ. رٌ قٞبط 

 .(3) ػيٚ الاسرجبؽ ثبلأّغ٘ىِٞ ّٗشبؽٖب ثؼذ رثجٞذ ٕزا اىٖشٍُ٘. اىْزبئح ٍَثيخ فٜ اى٘ثٞقخ قذسح ٕزٓ اىَغزقجلاد

 
 (3انُثٕقت )

 .(2)ى٘ثٞقخ اشنيٜ اىْزبئح اىََثيخ فٜ  قبسُ ثِٞ -1

 ( طسخ ازذٙ اىفشػٞزِٞ اىَقزشززِٞ عبثقب. 3( ٗ )2ّبقش ثبعزغلاه ٍؼطٞبد اى٘ثٞقخ ) -0

 انثانث: اندضء

ٍظذس فٜ ّض ػيَٜ ششذ ، إاّطلاقب ٍِ اىَؼيٍ٘بد اىَغزخشخخ ٍِ ٕزٓ اىذساعخ ٍٗنزغجبرل اىَؼشفٞخ   

 ػْذ الأشخبص اىزِٝ ٝؼبُّ٘ ٍِ اىجذاّخ اىَفشؽخ. 2 ٍشع اىغنش ٍِ اىْ٘ع

 

 

 

 



 :انىمُرخٓانتظسٕر 

 انتمشٔه الأَل:

 .ػظجُ٘ زغٜ -3  .ػؼيخ ثبعطخ -2    .ػؼيخ قبثؼخ -1 انتعشف عهّ انبٕاواث انمشقمت: -(1

خغٌ ٗرشٛ  -8    .ى٘زخ ٍسشمخ -7   .ػظجُ٘ ٍسشك -6  .ػظجُ٘ خبٍغ -5.    ٗاسد ٍِ اىَخػظجُ٘  -4

 .غ٘ىدٜ

 انىض انعهمٓ زُل انخاطٕت انمشاد إظٍاسٌا: -(0

رنُ٘ اىؼؼلاد فٜ زبلاد ٍخزيفخ زغت ٍب ٝظيٖب ٍِ سعبئو ػظجٞخ ػجش اىؼظجّ٘بد اىَسشمخ ىٖب، ٕزٓ    

فكٕف ٔتعامم  ،الأخٞشح قذ رظيٖب اىشعبئو اىؼظجٞخ ٍِ ٍظبدس ٍخزيفخ اىَخ ٗ الأخغبً اى٘رشٝخ اىغ٘ىدٞخ

 انُاطهت إنًٕ؟  انعظبُن انمسشك مع ٌزي انشسائم

ٍِ ٍظذسِٝ  فٜ زبىخ اىزسنٌ الإسادٛ فٜ اىَْؼنظ اىؼؼيٜ، ٝزيقٚ اىؼظجُ٘ اىَسشك سعبئو ػظجٞخ -

 :ٍخزيفِٞ فٜ ّفظ اى٘قذ

اىشعبىخ الأٗىٚ اّؼنبعٞخ قبدٍخ ٍِ اىَغضه اىؼظجٜ اىؼؼيٜ ىيؼؼيخ ّزٞدخ اىزْجٞٔ اىَطجق ٗ ٕٜ سعبىخ  -* 

 ٍْجٖخ. 

ٍزظو ثؼظجُ٘ خبٍغ، ٕزا الأخٞش ٝنُ٘ رأثٞشٓ ٍثجؾ خ ٍِ اىَخ ػجش ػظجُ٘ اىشعبىخ اىثبّٞخ إسادٝخ قبدٍ -* 

، ٗ اىَسظيخ فؼبئٞب ػيٚ اىؼظجُ٘ اىَسشك ىيؼؼيخ. فٞقً٘ اىؼظجُ٘ اىَسشك ىيؼؼيخ ثدَغ ٗ دٍح اىشعبىزِٞ

 ٕٜ اىزٜ رزسنٌ فٜ عؼخ الاعزدبثخ. 

ٞخ زغٞخ رْزقو ػجش اىؼظجُ٘ ػْذ اىزقيض اىَفشؽ ىيؼؼيخ رشعو الأخغبً اى٘رشٝخ اىغ٘ىدٞخ سعبئو ػظج -

اىسغٜ ّس٘ اىْخبع اىش٘مٜ زٞث ٝزظو ثؼظجُ٘ خبٍغ ٍثجؾ اىزٛ ثذٗسٓ ٝزظو ثبىؼظجُ٘ اىَسشك ىيؼؼيخ 

اىَزقيظخ، ٗ ثبىزبىٜ ٝقً٘ ٕزا الأخٞش ثذٍح ٕزٓ اىشعبئو ٍغ اىشعبئو اىَْجٖخ اىقبدٍخ ٍِ اىَخ أٗ اىَغبصه 

 فٜ زبىخ اىؼؼيخ.اىؼظجٞخ اىؼؼيٞخ ٗ ّزٞدخ اىذٍح ٕٜ ٍب ٝزسنٌ 

رظو إىٚ اىؼظجّ٘بد اىَسشمخ ثؼذ ٍشجنٞخ ػذح سعبئو ػظجٞخ ٍظذسٕب خيٞخ قجو ٍشجنٞخ ٗازذح أٗ ػذح    

ػْذ ر٘فش اىششٗؽ اىلاصٍخ ىزىل، ٗ ٍْٔ ٝزسذد اّزشبس اىشعبئو اىؼظجٞخ  ٗ صٍْٞبأفؼبئٞب خلاٝب، فزقً٘ ثذٍدٖب 

 ٍِ ػذٍٔ، ٗ ٕزا ٍب ٝظٖش اىخبطٞخ الإدٍبخٞخ ىيؼظجّ٘بد اىَسشمخ.

 

 :انثاوٓانتمشٔه 

 :َلاندضء الأ

 :فٜ ثؼذ رْبٗه مَٞخ ٍِ اىدي٘م٘ص ّغدو :(1)انُثٕقت تسهٕم وتائح  -1

ػيٚ أ( ٕٜٗ mg /dL 252ػْذ اىشخض اىجذِٝ ٗاىَظبة ثبىغنشٛ رقذس ة ) اىزسيُ٘: ّغجخ اىشنو )أ( -  

  .(mg /dL 112)ٍشح ٍِ ريل اىَغديخ ػْذ اىشبٕذ  2.5س٘اىٜ ث

( ٕٜٗ ػؼف UA 122: مَٞخ الأّغ٘ىِٞ ػْذ اىشخض اىجذِٝ ٗاىَظبة ثبىغنشٛ رقذس ة )اىشنو )ة( -  

 . (UA 62اىغيٌٞ )ىَغديخ ػْذ اىشخض ٍِ ريل ا

 .غٞش ٍزؼيقخ ثنَٞخ الاّغ٘ىِٞ اىَفشصح 2َشع اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع عجت الإطبثخ ث الاستىتاج:

  :0فشضٕتٕه تفسش مه خلانٍما مظذس انذاء انسكشْ مه انىُع  اقتشاذ -0
 ّغ٘ىِٞ اىزٛ ٝشمجٔ اىشخض اىَظبة مّ٘ٔ غٞش ٗظٞفٜ. ىٚ الأإ: قذ ٝؼ٘د اىغجت 1اىفشػٞخ

. غشٞخ اىخلاٝب اىَغزٖذفخأو ٍغزقجلاد الأّغ٘ىِٞ ػيٚ ٍغز٘ٙ : قذ ٝؼ٘د اىغجت إىٚ خيو فٜ ػ2َاىفشػٞخ

 : اندضء انثاوٓ

 :(0) انىتائح انممثهت فٓ انشكهٕه )أ( َ)ب( نهُثٕقت مقاسوت -1

زٞث ٍِ خلاه  ّغ٘ىِٞىٚ داخو اىخلاٝب اىؼؼيٞخ ثذلاىخ رشمٞض الأإَٝثو مَٞخ اىدي٘م٘ص اىزٜ رْفذ  انشكم )أ(:

ثضٝبدح )اىغيَٞخ ٗ اىَظبثخ( مَٞخ اىدي٘م٘ص اىَقزْظخ رضداد فٜ ملا اىْ٘ػِٞ ٍِ اىفئشاُ  اىَقبسّخ ّلازع أُ

قو ٍ٘ه، ثبىَقبثو رنُ٘ أ 5ٗ ىنِ ثْغت ٍخزيفخ زٞث رشرفغ ثغشػخ ػْذ اىفئشاُ اىغيَٞخ ىزجيغ  ّغ٘ىِٞرشمٞض الأ

 ٍ٘ه. 3.2زٞث رقذس ثـ  ػْذ اىفئشاُ اىجذْٝخ

 رقزْض مَٞخ قيٞيخ ٍِ اىغي٘م٘ص. 2اىخلاٝب اىؼؼيٞخ ػْذ اىفئشاُ اىَظبثخ ثبىذاء اىغنشٛ ٍِ اىَْؾ  استىتاج:



زٞث ٍِ خلاه ّغ٘ىِٞ ثذلاىخ رشمٞض الأ عْزٞزبصّضٌٝ اىغيٞن٘خِٞ ْشبؽ أَٝثو اىْغجخ اىَئ٘ٝخ ى انشكم )ب(:

ٗ ىنِ  ّغ٘ىِٞرشمٞض الأٗ اىَظبثخ ثضٝبدح اىفئشاُ اىطجٞؼٞخ ػْذ ملا  شرفغ ٝلاّضٌٝ اىَقبسّخ ّلازع أُ ّشبؽ ا

أقو ثبىَقبثو رشرفغ ثْغجخ ٪(  52٪ إىٚ  32)ٍِ ثغت ٍخزيفخ زٞث رشرفغ ثْغجخ مجٞشح ػْذ اىفئشاُ اىطجٞؼٞخ 

 .%( 37% إىٚ  33)ٍِ ػْذ اىفئشاُ اىَظبثخ 

غٞش أُ رأثٞشٓ ٝنُ٘ ػؼٞف ػْذ اىفئشاُ  عْزٞزبصّضٌٝ اىغيٞن٘خِٞ اسرفبع رشمٞض الأّغ٘ىِٞ ْٝشؾ أ استىتاج:

 .2اىَظبثخ ثبىذاء اىغنشٛ ٍِ اىَْؾ 

 : ازذِ انفشضٕتٕه انمقتشزتٕه سابقا( نهتأكذ مه طست 3( َ)0مىاقشت معطٕاث انُثٕقتٕه ) -0

 رجِٞ أُ: (2اى٘ثٞقخ ) خلاه ٍِ

ُ أٝذه ػيٚ ٍَب  2ٍِ اىَْؾ  ىٚ اىخلاٝب اىؼؼيٞخ ػْذ اىفئشاُ اىجذْٝخ اىَظبثخ ثبىغنشٛإ ْٝفز اىدي٘م٘ص - 

 .1ٕٗزٓ اىْزٞدخ رغَر ثبعزجؼبد ٗاىغبء اىفشػٞخ ،ّغ٘ىِٞ ػْذٕب ٗظٞفٜالأ

، ٍقبسّخ ٍغ اىفئشاُ اىطجٞؼٞخ 2ٍِ اىَْؾ  ػْذ اىفئشاُ اىجذْٝخ اىَظبثخ ثبىغنشٛرنُ٘ أقو اىدي٘م٘ص ّفبرٝخ  - 

 ىفئشاُ اىجذْٝخػْذ ا اّخفبع رشمٞت اىدلاٝن٘خِٞ اّطلاقب ٍِ اىدي٘م٘ص فٜ اىخلاٝب اىؼؼيٞخ  مَب ّلازع

 . ىلأّغ٘ىِٞ خيو فٜ ثْٞخ اىَغزقجلاد اىغشبئٞخ ٍَب ٝذه ػيٚ ٗخ٘د ٍغ اىفئشاُ اىطجٞؼٞخاىَظبثخ ٍقبسّخ 

 ّلازع: (3اى٘ثٞقخ ) خلاه ٍِ

 ٍقبسّخ  (٪ فقؾ82ٔ اىغشبئٞخ اىْ٘ػٞخ ٍْخفغ )ٍغزقجلارّغ٘ىِٞ ٍغ اىفئشاُ اىجذْٝخ  ٝنُ٘ اسرجبؽ الأ ػْذ -

 .%(122)بىفأس اىطجٞؼٞخ ث

ٍقبسّخ  ػْذ اىفئشاُ اىَظبثخ اػزجبسٝخ( ٗزذح 1ْٝخفغ إىٚ اىْظف ) ىلأّغ٘ىِّٞشبؽ اىَغزقجلاد اىغشبئٞخ  -

اسرجبؽ الاّغ٘ىِٞ مجش ػْذ اّخفبع أٗزذح اػزجبسٝخ(. ٕزا الاّخفبع فٜ اىْشبؽ ٝنُ٘  2ثبىفئشاُ اىطجٞؼٞخ )

: ثؼجبسح أخشٙ اىخيو )اىشنو اىغٞش ؽجٞؼٜ( فٜ ٕزٓ اىَغزقجلاد ىذٙ اىفئشاُ اىجذْٝخ ٍضدٗج .ثٖزٓ اىَغزقجلاد

اّخفبع ّشبؽ اىَغزقجلاد ٍِ  ٗ ثبىزبىٜ اّخفبع ّفبرٝخ اىغي٘م٘ص، ٗ ٍِ خٖخ ّغ٘ىِٞاّخفبع فٜ اسرجبؽ الأ

 .اىؼؼيٜ اىدلاٝن٘خِٞ رشمٞتٗ ثبىزبىٜ اّخفبع  خشٙأخٖخ 

ٝؼ٘د إىٚ خيو فٜ ػَو ٍغزقجلاد  2ٍظذس اىذاء اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع أٛ  2 ٕزٓ اىْزبئح رؤمذ طسخ اىفشػٞخ

 .غشٞخ اىخلاٝب اىَغزٖذفخ أّغ٘ىِٞ ػيٚ ٍغز٘ٙ الأ

عىذ الأشخاص انزٔه ٔعاوُن مه انبذاوت  0 ششذ مظذس مشع انسكش مه انىُعوض عهمٓ ٔاندضء انثانث: 

 انمفشطت:

ىخلاٝب الأػؼبء  ىلأّغ٘ىِٞش( فٜ اىَغزقجلاد اىغشبئٞخ ٍظذسٓ ٝؼ٘د إىٚ خيو )رغٞ 2 اىغنشٛ ٍِ اىَْؾاىذاء  -

 .(اىنجذ ٗاىْغٞح اىذْٕٜ ،اىؼؼلاد)اىَْفزح ٗ اىَزذخيخ فٜ خفغ ّغجخ اىغنش فٜ اىذً 

 ّزٞدخ رثجذ مَٞخ قيٞيخ ٍِ ْٝدٌ ػِ ٕزا اىخيو أٗ اىزغٞش اّخفبع ّفبرٝخ اىدي٘م٘ص إىٚ الأػؼبء اىَْفزح  -

 ّغ٘ىِٞ )ٕشٍُ٘ اىقظ٘س اىغنشٛ(. الأ

أٝؼب رْبقض ّشبؽ أّضٌٝ غيٞن٘خِٞ عْزٞزبص ٗ  ْٝدٌ ػْٔ ىلأّغ٘ىِٞاىزغٞش فٜ ثْٞخ اىَغزقجلاد اىغشبئٞخ  -

 ٝسبفع ػيٍٚب . ٕزا اىدلاٝن٘خِٞ اّطلاقب ٍِ اىدي٘م٘ص ػيٚ الأقو فٜ اىخلاٝب اىؼؼيٞخاّخفبع رشمٞت  ثبىزبىٜ

  اى٘خجبد اىغنشٝخ.أثْبء رْبٗه اىذً فٜ  ثشنو ٍغزَش رشمٞض ػبه ٍِ اىدي٘م٘ص 

 

 




