








  
 5انظفضخ 

 
  

 انخبٍَانتًشٍَ 

 لايخانع عُبطش الأربثخ

 انًزًىع يزضأح

 

  انزضء الأول :

 انتعشف عهً انجُبَبد : – 1

 ؿشبء )خيٞخ( قجو ٍشجنٜ -3شق ٍشجنٜ              -2ؿشبء )خيٞخ( ثؼذ ٍشجنٜ               – 1

 

 فشضُخ تفسش اَتقبل انشسبنخ انعظجُخ عهً يستىي انًشجك : – 2
 ـشبء ثؼذ ٍشجنٜ كلا َٝنِ اُ رْقو ىؼذً ٗع٘د ارظبه ّغٞغٜ ثِٞ اىـشبء قجو ٍشجنٜ ٗاى

اىشعبىخ اىؼظجٞخ ػيٚ ٍغز٘ٙ اىَشجل ثظبٕشح مٖشثبئٞخ ٗػيٞٔ كبّزقبىٖب ٝزٌ ػِ ؽشٝق ٍجيؾ 

 )ٗعٞؾ( مَٞٞبئٜ ٝؾشسٓ اىؼْظش قجو ٍشجنٜ كٜ اىشق اىَشجنٜ.

 

  : انخبٍَانزضء 

 :O1فٍ   (Aتضهُم انُتبئذ انًضظم عهُهب عهً يستىي انعظجىٌ ) – 1
  شذح ثزطجٞقI1 ( ُ٘ػيٚ اىؼظجA مَّ٘بد اىؼَو ٍْؼذٍخ ػيٚ ٍغز٘ٙ اىغٖبص   , )O1 

 )لا رؾذس اعزغبثخ ىيؼظجُ٘(.

  ثزطجٞق شذحI2  ٍِ امجشI1 ( 3, ٝغغو  اىغٖبص ر٘ارش ىنَّ٘بد اىؼَو.)مَّ٘بد/صبّٞخ 

  ثزطجٞق شذحI3  ٍِ امجشI2  ٝغغو اىغٖبص ر٘ارشاد مَّ٘بد اىؼَو ػؼق ريل اىَغغيخ ,

 مَّ٘بد ػَو /صبّٞخ. 6, ؽٞش ٝقذس ػؼذٕب ثـ  I2شذح ثزطجٞق اى

 الاستُتبد :
 .ٝغزغٞت اىؼظجُ٘ ارا مبّذ شذح اىزْجٞٔ رغبٗٛ اٗ امجش ٍِ اىؼزجخ 

 .رشلش اىشعبىخ اىؼظجٞخ ػيٚ ٍغز٘ٙ اىؼظجُ٘ ثز٘ارش مَّ٘بد اىؼَو 

 

 ( :Sتضذَذ َىع انًشجك ) – 2

  اىَشجلS ٜٖٞرْج : 

 انتعهُم :
 ُ٘ػْذ رْجٞٔ اىؼظجA ( ثزْجٖٞبد امجش ٍِ اىؼزجخI1  ٗI2 ٙ٘رٌ رغغٞو ػيٚ ٍغز , )

 مَّ٘بد/اىضبّٞخ ػيٚ اىزشرٞت(.5ٗ 2ر٘ارشىنَّ٘بد اىؼَو )O2 ( كٜ Bاىؼظجُ٘ )

ٕٗزا دىٞو اّزقبه اىشعبىخ اىؼظجٞخ ٍِ اىؼظجُ٘ قجو ٍشجنٜ إىٚ اىؼظجُ٘ ثؼذ ٍشجنٍْٞ٘ٔ 

 رْجٖٜٞ.  (Sكبىَشجل )

 

انُتُزخ فًُب َخض خبطُخ اَتقبل انسُبنخ انعظجُخ عهً يستىي  انًعهىيخ انتٍ تقذيهب هزِ – 3

 انًشجك :

 كؼبه رْجٞٔ طجقػْذ ر SB ٚاىؼظجُ٘ ٍغز٘ٙ ػي B )ٜكٜ كقؾ  اعزغبثخ ّغغو. )ثؼذ ٍشجن 

O2 ( ٜٗػذً رغغٞو اعزغبثخ ػيٚ ٍغز٘ٙ اىؼظجُ٘ قجو ٍشجنA ٙ٘ارُ ػيٚ ٍغز , )

: ّٖبٝخ ٍؾ٘سٝخ ىيؼظجُ٘ قجو ٍشجنٜ  كٜ  رْزقو كٜ ارغبٓ ٗاؽذاىَشجل اىغٞبىخ اىؼظجٞخ 

 ارغبٓ اىغغٌ اىخي٘ٛ ىيؼظجُ٘ ثؼذ ٍشجنٜ.

 

 :انعظجٍ(-آنُخ اَتقبل انسُبنخ انعظجُخ عهً يستىي انًشجك )انعظجٍ -4

 (.ٍشجنٜ قجو اىؼْظش) اىَؾ٘سٝخ اىْٖبٝخ اىٚ الاعزقطبة صٗاه ٍ٘عخ ٗط٘ه 

 اىَشجنٜ اىشق كٜ( الاعزٞو م٘ىِٞ) اىَْجٔ اىؼظجٜ اىَجيؾ ؽشػ. 

 ٝؤدٛ اىٚ  ٍشجنٜ ثؼذ اىـشبء ػيٚ اىَز٘اعذح اىْ٘ػٞخ ٍغزقجلارٔ ػيٚ اىؼظجٜ اىَجيؾ رضجٞذ

 .ر٘ىٞذ مَُ٘ ػَو ثؼذ ٍشجنٜ
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 انخبنجانتًشٍَ 

 انعلايخ عُبطش الأربثخ

 انًزًىع يزضأح

 

 انزضء الأول :

 تضهُم َتبئذ انشكهٍُ )أ( و)ة( : -1

 غو :ثؼذ رْبٗه مَٞخ ٍِ اىغي٘م٘ص ّغ 

 : )ػْذ اىشخض اىجذِٝ ٗاىَظبة ثبىغنشٛ   ّغجخ اىغنش كٜ اىذً )قَٞخ اىزؾيُ٘( انشكم)أ

 110)ٍشح ٍِ ريل اىَغغيخ ػْذ اىشبٕذ  2.5ٕٜٗ اػيٚ ثـ  (mg/dL 250)  ثـ رقذس 

mg/dL) ; 

 : )120) ػْذ اىشخض اىجذِٝ ٗاىَظبة ثبىغنشٛ رقذس ثـ    مَٞخ الاّغ٘ىِٞ يٍ انشكم )ة 

UA ) ٜٕٗاىشخض اىغيٌٞ )اىشبٕذٍِ ريل اىَغغيخ ػْذ  ػؼق (60 UA). 

 الاستُتبد :

  الاكشاؽ اىغنشٛ اىْبعٌ ػِ رْبٗه مَٞخ مجٞشح ٍِ اىغي٘م٘ص ٕٜ اؽذٙ ٍَٞضاد اىذاء

 اىغنشٛ.

 

 :2أقتشاس فشضُتٍُ تفسش يٍ خلانهًب يظذس انذاء انسكشٌ يٍ انُىع -2
اػيٚ ٍِ ريل اىَغغيخ ػْذ  2ٍِ اىْ٘ع مَٞخ الاّغ٘ىِٞ كٜ دً اىشخض اىَظبة ثبىذاء اىغنشٛ

 اىشخض اىغيٌٞ , َٗٝنِ ٗػغ اىلشػٞزِٞ اىزبىٞزِٞ ىزلغٞش رىل.

 ؿٞش ٗظٞلٜ.مّ٘ٔ قذ ٝؼ٘د اىغجت اىٚ الاّغ٘ىِٞ اىزٛ ٝشمجٔ اىشخض اىَظبة  : 1اىلشػٞخ

ّغ٘ىِٞ ػيٚ ٍغز٘ٙ اؿشٞخ اىخلاٝب لاٝؼ٘د اىغجت إىٚ خيو كٜ ػَو ٍغزقجلاد ا قذ  : 2اىلشػٞخ

 زٖذكخ .اىَغ

 

 انزضء انخبٍَ :

 :2هخ فٍ انشكهٍُ )أ( و)ة( نهىحُقخم انُتبئذ انًًخُضهت - 1

 انشكم)أ( :

 ( اىزٜ رْلذ اىٚ داخو اىخلاٝب اىؼؼيٞخَٝضو مَٞخ اىغي٘م٘ص اىَضجزخ ػيٚ ثشٗرْٞبد اىؼؼلاد  )

 ثذلاىخ رشمٞض الاّغ٘ىِٞ .

 ُثضٝبدح رشمٞض الاّغ٘ىِٞ  , اٛ  مَٞخ اىغي٘م٘ص اىَقزْظخ رضداد كٜ ملا اىْ٘ػِٞ ٍِ اىلئشا

 رؾش رأصٞش الاّغ٘ىِٞ رضداد ّلبرٝخ اىغي٘م٘ص.

اقزْبص )ّلبرٝخ( اىغي٘م٘ص ػْذ عَٞغ رشامٞض الاّغ٘ىِٞ رنُ٘ اقو ػْذ اىلئشاُ اىجذْٝخ 

 ٍقبسّخ ٍغ اىطجٞؼٞخ )اىغيَٞخ( .

 انشكم )ة( :
 لاّغ٘ىِٞ :َٝضو اىْغجخ اىَئ٘ٝخ لاّضٌٝ اىـيٞن٘عِٞ اىْشٞؾ ثذلاىخ  رشمٞض ا 

  ( 37 إىٚ٪  33 ٍِ)اىْغجخ اىَئ٘ٝخ لاّضٌٝ اىـيٞن٘عِٞ اىْشٞؾ  رشرلغ كٜ اىلئشاُ اىطجٞؼٞخ٪ 

 ػْذٍب ٝشرلغ رشمٞض الاّغ٘ىِٞ.

  اسرلبع ّغجخ اىشنو اىْشؾ ىلاّضٌٝ ثذلاىخ رشمٞض الاّغ٘ىِٞ أقو ثنضٞش ػْذ اىلئشاُ اىجذْٝخ ,

 ٪( 50 إىٚ٪  30 ٍِ)ٍِ اىلئشاُ اىطجٞؼٞخ 

 

 انفشضُتٍُ انًقتشصتٍُ سبثقب :اصذي ( نهتأكذ يٍ طضخ 3( و)2يُبقشخ يعطُبد انىحُقتٍُ ) – 2

 ( :2يٍ انىحُقخ)
 ٝذه ػيٚ اُ  اىٚ اىخلاٝب اىؼؼيٞخ ػْذ اىلئشاُ اىجذْٝخ ٗاىَظبثخ ثبىغنشٛ ,ٝخ اىغي٘م٘ص رّلب

خ ٗ ٝؼ٘د إىٚ الاّغ٘ىِٞ ػْذٕب ٗظٞلٜ , ٕزٓ اىْلبرٝخ رنُ٘ أقو ٍقبسّخ ٍغ اىلئشاُ اىطجٞؼٞ

 .1اىلشػٞخ بعزجؼبد ٗاىـبءثٕٗزٓ اىْزٞغخ رغَؼ  خيو كٜ ثْٞخ اىَغزقجلاد اىـشبئٞخ .

  اّخلبع رشمٞت اىغلاٝن٘عِٞ اّطلاقب ٍِ اىغي٘م٘ص كٜ اىخلاٝب اىؼؼيٞخ ىيلئشاُ اىجذْٝخ

 ة( ٝؼ٘د اىٚ خيو اٗ رـٞش كٜ اىَغزقجلاد اىـشبئٞخ ىلاّغ٘ىِٞ .-)اىشنو
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 ( :3يعطُبد انىحُقخ)استغلال 
ٗاىَظبثخ ثبىغنشٛ ٍقبسّخ اىجذْٝخ  ػْذ اىلئشاُخظبئض ٕزٓ اىَغزقجلاد ثزؾذٝذ ( 3اى٘صٞقخ )رغَؼ 

 ٍغ اىلئشاُ اىطجٞؼٞخ :

  ٜثْغجخ ٍقبسّخ   كقؾ ٪ 80 , ٝنُ٘ اسرجبؽ الاّغ٘ىِٞ ٍغ ٕزٓ اىَغزقجلاد اىلئشاُ اىجذْٝخ ك 

 .ىطجٞؼٞخ ا اىلأس ْذػ٪ 100

  ِٞٗؽذح  1) ْٝخلغ إىٚ اىْظقاىَغزقجلاد اىـشبئٞخ ىلاّغ٘ىِٞ اُ ّشبؽ ( 3اى٘صٞقخ )رج

ٝنُ٘  خلبع كٜ اىْشبؽالاّزا ٕ .ٗؽذح اػزجبسٝخ( 2ٍقبسّخ ثبىلئشاُ اىطجٞؼٞخ ) اػزجبسٝخ(

)اىشنو اىـٞش , اىخيو ثؼجبسح اخشٙ .  ثٖزٓ اىَغزقجلاد اسرجبؽ الاّغ٘ىِٞ ػْذ اّخلبع امجش

اّخلبع كٜ اسرجبؽ الاّغ٘ىِٞ ٍضدٗط : ىذٙ اىلئشاُ اىجذْٝخ كٜ ٕزٓ اىَغزقجلاد  ؽجٞؼٜ( 

 ّشبؽ اىَغزقجلاد ٍِ عٖخ اخشٙ ., اّخلبع  ٍِ عٖخ

  ُاٝغ اىخيٞخ اىؼؼيٞخ )رشمٞت ٝؤصش ػيٚ ىَغزقجلاد الاّغ٘ىِٞ اىْشبؽ اىطجٞؼٜ ار

 .كٜ خلغ ّغجخ اىغنش كٜ اىذً خبطخ ٍِ خلاه اىَغبَٕخ ٗ,  اىغلاٝن٘عِٞ( 

إىٚ خيو كٜ ػَو ٝؼ٘د  2ٍظذس اىذاء اىغنشٛ ٍِ اىْ٘ع" 2اىْزبئظ رؤمذ طؾخ اىلشػٞخٕزٓ 

 )اىؼؼلاد("كخ زٖذّغ٘ىِٞ ػيٚ ٍغز٘ٙ اؿشٞخ اىخلاٝب اىَغلاٍغزقجلاد ا

 

 :انخبنجانزضء 

 : انزٍَ َعبَىٌ يٍ انجذاَخ انًفشطخ الأشخبصعُذ  2يظذس يشع انسكش يٍ انُىعششس 
  فٍ انًستقجلاد انغشبئُخخهم )تغُُش( إىٚ ٍظذسٓ ٝؼ٘د   2اىغنشٛ ٍِ اىَْؾاىذاء 

,  : اىؼؼلاد  اىَزذخيخ كٜ خلغ ّغجخ اىغنش كٜ اىذً ٗ ىخلاٝب الأػؼبء اىَْلزحلاّغ٘ىِٞ ى

 ظ اىذْٕٜ.ىنجذ ٗاىْغٞا

  ٌرؾش رأصٞش  إىٚ الأػؼبء اىَْلزح اَخفبع َفبرَخ انزهىكىص, ػِ ٕزا اىخيو اٗاىزـٞٞش ْٝغ

 .(هشيىٌ انقظىس انسكشٌىذً )اٗثبىزبىٜ خلغ مَٞخ اىغي٘م٘ص كٜ ,  الاّغ٘ىِٞ

  تشكُت انزلاَكىرٍُاَخفبع ْٝغٌ ػْٔ ٞخ ىلاّغ٘ىِٞ كٜ ثْٞخ اىَغزقجلاد اىـشبئاىزـٞش 

يٍ  عهً تشكُض عبلَضبفظ ٕزا  .ٝب اىؼؼيٞخ ػيٚ الأقو كٜ اىخلا, اّطلاقب ٍِ اىغي٘م٘ص 

ٍِ اى٘عؾ اىذاخيٜ  كٜ ّلبرٝخ اىغي٘م٘ص  ءبؽرجٍَب ٝؤدٛ إىٚ ,  كٜ ٕزٓ اىخلاٝب انزهىكىص

 اىخلاٝب.إىٚ داخو 

 يو كٜ ثْٞخ خ ٝؤدٛ ، اىطؼبً ػِ اىْبرظ اىغي٘م٘ص رْبٗه أصْبء ، ٍجبشش ؿٞش أٗ ٍجبشش شنوث 

 ٍَب ، اىخلاٝب ٕزٓ إىٚ اىغي٘م٘ص لبرٝخّ إثطبء إىٚ يخلاٝب اىَغزٖذكخ ى الأّغ٘ىِٞ ٍغزقجلاد

 .اىغنشٛ ٍشع َٝٞض اىزٛ اىذً كٜ اىغنش ّغجخ اسرلبع إىٚ ٝؤدٛ

 

 

 

 

 




