
المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى01:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المعالم الجغرافیـــــــــة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذالكرة الأرضیة             :الوضعیة الأولى

معرفة موقع الأرض وشكلھا وأبعادھا وأھمیة :الكفاءة القاعدیة
  .اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــموقعھ

'' یعیش الانسان في وسط طبیعي متنوع من حیث الھواء والمــاء :الإشكالیــــة
ذاء ''.ــــــــــــــــــــــــــــوالغ

مـــا ھي -كیف ھــو شكل الارض ؟-این یوجـد ھذا الوسط ؟ -التعلیمات :  
ا ؟ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــابعادھ
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موقعھا :-1

تقع الكرة الارضیة ضمن المجموعة الشمسیة وتحتل المرتبة 

الثالثة وتعتبر الكوكب الوحید الملائم للحیاة .

شكلھا :-2

إن شكل الارض كروي أو بیضوي .

أبعادھا :-3

.²ملیون كلم 510مساحتھا : -

  كلم .40077قطرھا عرضیا : -

  كلم . 12756قطرھا طولیا : -

ملیون كلم .150بعدھا عن الشمس : -

أجزاءھا : -4

الغلاف الصخري .-

الغلاف المائي .-

الغلاف الھوائي .-

یتعرف 

التلمیذ على 

الارض .

التعرف 

على شكل 

الارض 

تمكن 

التلمیذ من 

معرفة ابعاد 

الكرة 

الارضیة 

والاجزاء 

التـي 

تتكون منھا 

.

/ رسم المجال الحیوي للإنسان والكائن الحــي .قویــــم الت
.
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1المستوى02:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المعالم الجغرافیـــــــــة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذخطوط الطول ودوائر العرض:الوضعیة الأولى

.تحدید الموقع الفلكي والوقت بدلالة خطوط الطول ودوائر العرض:الكفاءة القاعدیة
الوقت من العناصر الثمینة في حیاتنا الیومیة یعتبر''الإشكالیــــة : 

لمـاذا اعتمد الجغرافیون على وضـع خطوط الطول -بواسطة ماذا نتمكن مــن حسابھ ؟ -التعلیمات :
ودوائـر العرض ؟.
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ھي خطوط وھمیة متساویة تقسم تعریف خطوط الطول :-1

خطا أھمھا خط غرینیتش .360الأرض طولیا وعددھا 

ھي دوائر وھمیة تقسم الأرض :تعریف دوائر العرض -2

خطا وأھمھا :180عرضیا وعددھا 

درجة.0خط الاستواء -

مدار السرطان .-

مدار الجدي .-

:أھمیتھا -3

تساعد خطوط الطول على معرفة الوقت .-

تساعد دوائر العرض على تحدید المناخات .-

ویساعد الاثنان على تحدید أي مكان على سطح الأرض .-

ھي عملیة تحدید أي مكان على سطح :الإحداثیات الجغرافیة -4
الأرض بواسطة خطوط الطول ودوائر العرض

التعرف -
على خطوط 

الطول 
وضبط 
عددھا

التعرف -
على دوائر 
العرض 
وضبط 
عددھا 
واھمھا.

التطلع الى 
فوائد 
خطوط 
الطول 
ودوائر 
العرض
كیفیة 

تحدید أي 
موقــع على 

الأرض .

/ رسم خطوط الطول ودوائر العرض .قویــــم الت.

-
ل 

ـو
طــ

 ال
ط

طو
خ

–
ض 

ـر
لع

ر ا
وائ

د
-

ة 
میـ

وھ
–

..
. 

ش
یت

ین
غر



المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1المستوى03:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المعالم الجغرافیـــــــــة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذالقــــــــــــارات:الوضعیة الأولى

التعرف على القارات وزحزحتھا والعوامل المشكلة :الكفاءة القاعدیة
  .اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلھ

اذكر المراحل التي  -المطلوب : مرّ سطح الأرض بعدة مراحل في تشكیل القارات الحالیة .:الإشكالیــــة 

ما هي العوامل المؤثرة في تشكيل سطح الأرض- ما هي القارات التي تعرفها ؟-مــرّ بها تشكل القارات .
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تشكل الیابسة: یتشكل سطح الأرض من یابسة ومــاء  أما -1
تشكل القارات شھد المراحل التالیة:

ملیون سنة كانت الیابسة كتلة واحدة. 200قبل  -
ملیون سنة بدایة انفصال الیابسة. 180قبل  -
ملیون سنة تشكل القارات الحالیة. 65منذ  -
فیما یلي :القــارات: ھي مساحات من الیابسة و تتمثل-2
²ملیون كلم 45أسیا مساحتھا : -
²ملیون كلم 30إفریقیا:-
²ملیون كلم 10أوروبا:-
²ملیون كلم 42أمریكا :-
²ملیون كلم 8استرالیا:-
البراكین: ھي فتحات في القشرة الأرضیة تسمح بخــروج -3

المواد الباطنیة مشكلتا جبلا أو جزرا .

یعة و قصیرة تنتاب سطح الأرض.الزلازل: ھي ھزات سر-4

معرفة -
مدى تشكل 

القارات 
خلال زمــن 

طویل .
تمكن -

التلمیذ من 
ذكـــر 

القـــارات  
وترتیبھا.

إدراك -
التلمیذ 
لمخاطر 
الزلازل 

والبراكین .

ما ھي المخاطر التي تنجم عن الزلازل والبراكین ؟/قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1المستوى04:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المعالم الجغرافیـــــــــة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذالقــــــــــــارات:الوضعیة الأولى

أن یحدد موقع إفریقیا وأھمیة موقع :الكفاءة القاعدیة
  .رـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالجزائ

تتفاوت القارات مـــن حیث    المساحـــة والسكـــان والمشاكل مـن بینھم قــارة الإشكالیــــة : 
  ا ـــــــــــــــــــإفریقی

المطلوب :  ماذا تعرف عن قارة إفریقیا ؟
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قارة إفریقیا: -
قـــارة إفریقیا من القارات القدیمة وھي تتوسط العالم وتقدر 

.²ملیون  كلم 30مساحتھا بـ: 
تمتلك قارة إفریقیا ثروات طبیعیة ھائلة.-
إفریقیا تنتمي معظم دولھا إلى بلدان العالم الثالث التي تعرضت -

كلھا للاستعمار.
المغرب العربي شمال قــارة الجزائر والمغرب العربي: یقع -2

إفریقیا ویشمل الدول التالیة:
الجزائر-
لیبیا-
  تونس-
المغرب-
موریتانیا-
تتوسط الجزائر بلدان المغرب العربي وھي من بلدان العــالم -

الثالث ویساھم النفط بقسط كبیر في  الدخل الوطني .

تمكن -
التلمیذ من 

معرفة 
بعض 

خصائــص 
إفریقیا .

تمكن -
التلمیذ مـن 
ذكر دول 
المغرب 
العربي 
مبینا 
فضــل 
الجزائر 

.علیھم

/ أرسم خریطة إفریقیا مبینا علیھا دول المغرب العربي .قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1المستوى05:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المعالم الجغرافیـــــــــة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذالمحيطات والبحـــــــار:الوضعیة الأولى

إدراك أھمیة البحار والمحیطات في حیاتنا :الكفاءة القاعدیة
  .ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالیومی

  قسمين هـامين هما اليابس والماء. ـنيتكون سطح الأرض مـ   الإشكالیــــة :

ما هو الفرق بينهما ؟  - م المحيطات والبحار التي تعرفها . أذكر أهـ - ع مساحة ؟أيهما أوس -  مطلوب :ال
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المسطحات المائیة: 
% من مساحة سطح الأرض وتتمثل في البحــار 71تشكل   

والمحیطات .

المحیطات: ھي مساحات مائیة واسعة وعمیقة وتتمثل في:-ا
المحیط الھــــادي .-
  ـــي .المحیط الأطلس-
المحیط الھنـــدي .-
المحیط القطبي الشمالي . -
المحیط المتجمد الجنوبي .-
البحار: ھي مساحات مائیة اقل عمقا و اتساعا من -ب

أنواع:3المحیطات وھي 
بحار خارجیة: مثل بحر الشمال-
بحار داخلیة: مثل البحر الأبیض المتوسط-
بحر قزوینبحار مغلقة: مثل -

التمكن -
من توزیـع 

الیابس 
والمـاء 
بالنسب 

المئویة .
توزیــع -

المحیطـــا
ت 

بمساحاتھا 
ثـم ترتیبھا 

.

التمكن -
من معرفة 

حـار الب
بأنواعھا 
والفرق 

بینھا 
وبیــن 

المحیطات .

قــــــــــارن في جدول بین البحار والمحیطات ./قویــــم الت

م-
ت 

ــا
ـــ

ـــ
حــ

ط
س

–
  

ت 
ــا

ـــ
طـ

حی
م

-
..

ة .
ـــ

قــ
غل

م



المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1المستوى06:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المعالم الجغرافیـــــــــة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذالخريطـــــــــــة:الوضعیة الأولى

.معرفة الخریطة كأداة ھامة في حیاتنا الیومیة:الكفاءة القاعدیة
لرسم خريطة  -عرف الخريطة  -المطلوب :عمـل في كافة المجالات .یحتاج الإنسان إلى الخریطــة كأداةالإشكالیــــة

لمـاذا نهتم برسم الخرائط-ما هـــو المقصـــود بالمقياس ؟   -علـــى ماذا تعتمد ؟ 
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الیدوي  میتم تمثیل الأرض بالصورة أو بالرس:تمثیل الأرض-1
المتمثل في الخریطة .   

تعریف الخریطة:  ھي تمثیل لسطح الأرض أو جزء منھ على -2
  سطح مستو.

: ھي مجموعــة من الشروط یجب أن أساسیات الخریطة-3
تتوفر في الخریطة كي تسھل قراءتھا وھـــي:

مقیاس ال-المفتاح  -العنوان -الإطار -
: ھو نقل البعد الحقیقي على الخریطة مثل:  مقیاس الخریطة-4
  كلم . 100←سم  1

أحدد الشمال .-:قراءة الخریطة-5
أستعمل المقیاس بدقة -
أوظف المفتاح بدقة -

بشریـــة : للخریطة بأنواعھا(الطبیعیة، الأھمیة الخریطة-6
والاقتصادیة ..) أھمیة كبیرة تتمثل في:

إبراز الظواھر المختلفة-
استخلاص المعلومات من حیز محدود-
استغلالھا في شتى المیادین-

التمكن مـن 
تحدید 
مفھـوم 
الخریطة 

وذكر 
أساسیاتھا 

.

إدراك 
التلمیذ 
لاھیة 

المقیـاس 
وكیفیة 
حسابھ

أھمیة -
الخریطة 

فــي حیاتنا 
الیومیة .

/ تكبیر وتصغیر الخریطـــــــــــــــة .قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1المستوى07:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المعالم الجغرافیـــــــــة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذنشـــــاط إدماجي:الوضعیة الأولى

.معرفة الخریطة كأداة ھامة في حیاتنا الیومیة:الكفاءة القاعدیة
الانتقال إلى السؤال الثانـي بنفس -علیـھ فردیا ثم جماعیا كتابة السؤال الأول ترك مھلة للإجابة-الإشكالیــــة
الطریقة .

أذكـر دول المغرب العربـي مبینا خصائـص الجزائر من بینھم -الانتقال إلى التمرین الثالث-

-
لك

ا
  

  
ي

س
در

لم
ب ا

ــا
ـــ

تــ
-

..
. 

قا
ری

اف
ة 

ار
ـــ

قــ
ة 

ط
ری

خ

:1تطبیق رقم 
فكم إذا كانت الساعة الثانیة عشر ظھرا في غرینتش 

شرقا وكم تكون 30تكون الساعة في مدینة تقع على خط طول 
  غربا . 30الساعة في مدینــة أخرى تقع على خط طول 

:2تطبیق رقم 
إلیك خارطة إفریقیا

حدد الموقع الفلكي لقارة إفریقیا.-1
50من خلال النص صفحة -2

في إفریقیابین أسباب المجاعة 

:3تطبیق رقم 
)54إلیك خریطة المغرب العربي (صفحة 

حدد موقع بلدان المغرب العربي.               -
رتب بلدان المغرب من حیث المساحة.-
أذكر عاصمة كل بلد.-

التأكید -
على 

معرفة 
حساب 
التوقیت 
الزمني

إدراك -
التلمیذ 

لموقع افر 
یقیا ومـدى 

تأثیره 
علـى 

اقتصاد 
القارة .

معرفة -
التلمیذ 
لأھمیـة 
یلدان 

المغرب 
العربي

.قیت الدوليمعرفة التو/قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى10:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المجموعات الكبرى على سطح الأرض[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذات المناخية الكبرىـاقــالنط:الوضعیة الأولى

.القدرة على تحدید المناطق الحراریة والكبرى واھم مناخاتھا:الكفاءة القاعدیة
المناخ على سطح الارض من منطقة الى اخرى ویعــود ذلك لاختلاف توزیع الحرارة والتساقط یختلف :الإشكالیــــة

والنبات .
ماذا تعرف عن المنطقة الحـارة والمناخ الصحراوي فـي -اذكر النطاقات المناخیة الكبرى في العالم .-التعلیمات : 

الجزائر؟
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ات ـنطاق 3الكرة الأرضیة  على سطحلمناخیة: یوجد النطاقات ا-1
المنطقة الباردة-المنطقة المعتدلة-المنطقة الحارة-وھي:كبرى حراریة 

.
وتنحصر بین دائـرتـي رارة ـاع الحـالمنطقة الحارة: تتمیز بارتف-أ

المناخ -المناخ الاستوائي -شمالا وجنوبا ومن مناخاتھا :°30و0°
.المناخ الصحراوي-المداري

ویحتل مساحة جنوب الجزائر المناخ الصحراوي في الجزائر: یسود
والجفاف المرتفعة لحرارة -ما یلي : ویتمیز بواسعة 

النخیل والحلفاء .ومن نباتاتھ الأشواك-
، الثعالب .حیواناتھ : الجمال, الغزالمن  -                
-تدلة: تتمیز باعتدال الحرارة و الأمطار ومن مناخاتھا:المنطقة المع-ب

.المناخ القاري-مناخ البحر الأبیض المتوسط-المناخ المحیطي
مسـاحتھ مناخ البحر الأبیض المتوسط في الجزائر: یسود شمال الجزائر و

.شتاء ممطر و دافئوصیف حار وجافیتمیز بـ:ضیقة 
ن والخضر والفواكھ .من نباتاتھ الحمضیات والفلی-
تتمیز بارتفاع درجة الحرارة ویسودھا إقلیمین :المنطقة الباردة: -ج

ارتفاع في شدة یتمیز ب: یسود المناطق القطبیة والقطبيالإقلیم -1
.حیواناتھ البطریقمن  نباتاتھ الطحالبمن  طول السنةالبرودة 

لسلتي الأطلس التلي المناخ الجبلي في المغرب العربي : یســود س-2
والصحراوي تنخفض فیھ درجة الحرارة وتغزر الأمطار علـــى السفوح 

المواجھة للریاح الرطبة ویتدرج فیھا الغطاء النباتي .

امكانیة 
تفسیر 
اختلاف 

المناخ علـى 
سطح 
الأرض .

التمكن من 
تحدید 

المنطقـة 
الحارة 
الكبرى 

والمنـــاخ 
الصحراوي 
في الجزائر 

.

.92–79رسم خریطة صفحـــــة : /قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى11:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المجموعات الكبرى على سطح الأرض[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذمناطق التجمع السكاني في العالم:الوضعیة الأولى

.ادراك العوامل المؤثرة في توزیع السكان:الكفاءة القاعدیة
فة غیر منتظمة علــى سطـح الارض ومناطق خالیـة واخرى قلیلة.یتـوزع سكان العالم بص:الإشكالیــــة

كیف تحسب الكثافــــة السكانیة ؟-كیف یتوزع السكان في العالم ولمــاذا ؟ -التعلیمات :
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یختلف توزیع سكان العالم فھناك توزیع السكان في العالم:-1
مناطق مكتظة وأخرى متوسطة وأخرى شبھ خالیة

المناطق المكتظة مثل جنوب شرق أسیا .-
المناطق المتوسطة مثل قارة إفریقیا .-
المناطق الشبھ خالیة مثل الصحراء و القطب الشمالي .-

وتحسب بـ: ²ھي عدد السكان في الكلمالكثافة السكانیة: -2
. مثل  ²عدد السكان / المساحة = ن / كلم 

.²ن = .....ن / كلم00003200الكثافة في الجزائر = 
  كلم 2381000                       

العوامل المتحكمة في توزیع السكان: -3
ھناك أسباب تجعل السكان یتركزون  في مناطق دون الأخـرى 

-التربة-المناخ -: وتتمثل في:عوامل طبیعیة-أوھي: 
السواحل ...-الأنھار -التضاریس 

وتتمثل فـي الأنشطة الاقتصادیـة عوامل اقتصادیة:-ب
تجارة ) . –صناعة  –( زراعة 

سیاسیة .–أمنیة –: تاریخیة عوامل أخرى-ج

ن تمك
التلمیذ من 
معرفة كیف 

یتوزع 
السكان في 

العالم .

تحدید -
مفھوم

الكثافـــة 
السكانیـــة 
والعوامــل 
المتحكمة 
فـي توزیع 

السكان

.97/ خریطـــــة صفحـــة : قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى08:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المجموعات الكبرى على سطح الأرض[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذالمجموعات التضاريسية الكبرى:الوضعیة الأولى

.إدراك أھم المظاھر التضاریسیة وأنواع الجبال والھضاب في العالم وبلاد المغرب:الكفاءة القاعدیة
تتمثل المجموعات الكبرى علـى سطـح الأرض في التضـاریس والنطاقــات المناخیــــة :شكالیــــةالإ

عرف الجبـال مبینا أعلى قمة في -كیف تعرفھا ؟ما ھي أنواعھا ؟-والتجمعــات السكانیة .المطلوب :
العالم .
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تعریف المجموعات الكبرى على سطح الأرض: یقصد بھا  -1
المجموعات التضاریسیة والنطاقات المناخیة والتجمعات 

السكانیة.
المجموعات التضاریسیة الكبرى: تتمثل في مجموعــات -2

الجبال  -التضاریس الموجودة على مستوى العالم و تتمثل في:  
الأنھار. -السھول   -الھضاب  -

الجبال: ھي ارتفاعات شاھقة ذات قمم مسننة وتنقسم إلى أولا:
قسمین : حدیثة وقدیمة التكوین وتشكلت نتیجة الإلتــواءات     

و البراكین ومن أشھر السلاسل الجبلیة في العالم:
سلسلة الھیمالایا بآسیا.-
سلسلة الأندیز بأمریكا.-
السلاسل الأطلسیة بالمغرب العربي .-

أما السلاسل الأطلسیة بالمغرب العربي:تكونت في الزمــــن 
الجیولوجي الثالث بفعل الإلتواءات وھي تتشكل من سلسلــة 

الأطلس التلي و سلسلة الأطلس الصحراوي .
ومن ثانیا: الھضاب: ھي ارتفاعات عظیمة الامتداد

الھضاب العلیا بالجزائر .-أشھرالھضاب بالمغرب العربي:  

تحدید -
التلمیذ 

لمفھــــوم 
المجموعــا

ت 
الكـــبرى 
والمجموعـ

ات 
التضاریسی

ة .

التمكن من -
معرفة 

الفـرق بین 
أھم 

المظاھر 
التضاریسی

ة .

.63/ حدّد السلاسل الجبلیة وقممھا في العالم . ص قویــــم الت.
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى09:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المجموعات الكبرى على سطح الأرض[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذالمجموعات التضاريسية الكبرى:الوضعیة الأولى

.التعرف على المجموعات التضاریسیة قصد فھم الوسط الطبیعي:الكفاءة القاعدیة
سمي المساحــات المستویة ؟أذكر أھم سھول الجرائر.عرف النھــر أذكر أھم أنھار مــاذا ن:الإشكالیــــة

العالم .
لاحظ الخریطة ثم بین أطول نھر في الجزائر ؟
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السھول: ھي مساحات مستویة خصبة صالحة للزراعة .-1
ومن أھم السھول في الجزائر:

سھل متیجة:یقع بمنطقة العاصمة وما جاورھا، أرضھ خصبة.-
سھل عنابة: یقع بشرق البلاد، تربتھ شدیدة الخصوبة -

ویجري فیھ واد السیبوس.
یتكون من الأنــھار: النھر ھو مجرى مائي دائم الجریان-2

ومن أشھر الأنھار:المنبع والمجرى والمصب
  .كلم  6671نھر النیل : -
  كلم  6280نھر الأمازون بالبرازیل : -
  كلم . 3779نھر المیسیسیبي بأمریكا : -
  كلم . 2860نھر الدانوب بأوربا : -

ومن أھم الأنھار في الجزائر: 
كلم ویوجد 700نھر الشلف:ھو من أطول الأودیة في الجزائر 

ر المتوسط غرب مستغانم.بغرب البلاد ویصب في البح

التمكن 
مــن 

تعریف 
السھول
ودورھا 

فـي التنمیة 
الزراعیة
تعریف 
التلمیذ 
بالأنھار 
وأھمیتھا 
ومخاطرھــ
ا وأھمھا 
في العالم 
والجزائر .

/  ما ھي فوائد السھول والمجاري المائیـــــة ؟قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى12:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المجموعات الكبرى على سطح الأرض[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذمنــاطق التجمع السكاني في العالم  :الوضعیة الأولى

.ادراك اسباب النمو السریع ومایترتب عنھ والحلول الممكنة:الكفاءة القاعدیة
شھد العالم تطورا سكانیـا سریعا وتوزیعـا غیر منتظم وھذا ما یؤثر علــى حیاة (ی:الإشكالیــــة

الشعوب).
كیف تحسب الزیادة -ما ھي أسباب النمو السكاني ؟-كیف حصل ھذا التطــور السكاني ؟-التعلیمات :
الطبیعیة ؟
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تطور عدد السكان في العالم:-1
16561756185019502003السنوات

عدد السكان / 
م .

475696108631506000

نلاحـظ أن عدد السكان في العالم عرف ثلاث مراحل وھي :
.1750-1650مرحلة النمو البطيء : -
.1950-1850مرحلة النمو السریع : -
فما فوق .2000مرحلة الانفجار : -
أسباب النمو السكاني في العالم:-2

كثرة الولادات وقلة الوفیات.-
تحسن المستوى المعیشي .-
تطور الخدمات الصحیة .-
عدم تنظیم النسل.-
الزواج المبكر.-

بتي ھي الفرق بین نسالزیادة الطبیعیة: -3
الولادات و الوفیات وتحسب ب: طرح نسبة الوفیات من نسبة 

الولادات

إدراك 
التلمیذ 
للنمو 

السریـع في 
العـــالم 
وأسبابھ 

وآثاره على 
حیــاة 

البشریة .

تمكن 

التلمیذ من 

كیفیــة 

حساب 

الزیادة 

الطبیعیة .

ما ذا یترتب عن ھذا النمو السریع ؟ مقترحا حلولا ممكنة لذلك ./قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى13:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]المجموعات الكبرى على سطح الأرض[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذ  وحدة ادماجية                  :الوضعیة الأولى

.معرفة الفرق والتمییز بین أنواع الخرائط ( السطح ، المناخ ، السكانالكفاءة القاعدیة
داھما تمثل المناخ وأخـرى تمثل توزیــع ـالتعلیمة الأولى:قارن في جدول بین خریطتین :إحةالإشكالیــــ

السكان .
التعلیمة الثانیة :ما ھو الفرق بین خریطتي :السطح وتوزیع السكان.  ماذا تستنتج ؟

ول
دا

ج
 ـ 

ط
رائ

خ
 ـ 

ي
س

در
لم

ب ا
تا

لك
ا

:إجراء مقارنة بین خرائط المناخ وتوزیع السكان-1

خریطـة توزیع السكان .خریطة المنــاخ .
طبیعیة-
تبین الظواھر المناخیة-
في  مناخات3تبین وجود -

الجزائر 

بشریة-
تبین مراكز تواجد السكان-
مناطق لتوزیع 3تبین -

السكان 
الاستنتاج:

نستنتج بأن المناخ یتحكم في توزیع السكان .

إجراء مقارنة بین خرائط السطح وتوزیع السكان:-2

خریطـة توزیع السكان .خریطــة السطح .
طبیعیة-
تضاریستبین ال-
أنواع من 4تبین وجود -

التضاریس

بشریة-
تبین توزیع السكان-
مراكز لتوزیع 3تبین وجود -

السكان
الاستنتاج:

نستنتج أن السطح (التضاریس) یتحكم في توزیع السكان 

بكثرة .

تمییز 

التلمیذ بین 

خریطتي : 

المنـاخ 

والسكان .

التمییز 
بیــن 

خریطتي 
:السطـح 
وتوزیع 
السكان

خ
نا

لم
ـ ا

ح 
ط

س
 ال

ة ـ
ری

ش
 ب

ة ـ
عی

بی
ط



المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى14:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]نشاط الإنسان في البیئة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذاط الإنسان في البيئة الحارةــنش:الوضعیة الأولى

.التعرف على نشاط الإنسان في الصحراء:الكفاءة القاعدیة
شدیدة الحـرارة ندرة الأمطــار یتركز سكـانھا حول تعتبر المناطـق الصحراویة مناطق :الإشكالیــــة

اذكر نشاطات أخـرى وما -أین تســود الزراعة الصحراء ولمــاذا ؟ -الواحـات والمناطق الصناعیة التعلیمات :
ھي خصائصھا ؟

-
ي 

س
در

لم
ب ا

ــا
كتـ
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ـو

صــ
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الزراعة في الواحات :-1

ھي مساحات  وسط الصحراء تتمیز بتربتھا الخصبة وتوفر 

كز تجمع السكان تمارس بھا زراعة النخیل والبستنة میاه ومر

تقوم على الري حسب نظام خاص یسمى الفقارة .

وادي سوف وغردایة .من واحات الجزائر : 

الصناعة الاستخراجیة :-2

إن اكتشاف البترول والغاز الطبیعي أعطى قیمة اقتصادیة ھامة 

ئر خاصة للصحراء وتتوفر ھذه الثروة بكثرة في صحراء الجزا

.1956بعد اكتشاف البترول في الجزائر سنة 

فوائد البترول: 

یستخدم في تولید الطاقة الكھربائیة .-

بھ تسیرّ المصانع ووسائل النقل .-

یساھم في التنمیة الوطنیة .-

تحدید 
مفھوم 
الواحة 

ودورھا في 
التنمیــة 
الوطنیـة.

التطلع إلى 
دور 

البترول 
والغاز في 

حیــاتنا
الیومیـــة 
الاقتصادیــ

ة 
والاجتماع

یة.

.133رسم خریطة صفحـــــة : /قویــــم الت

-
ت 

ــا
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى16:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]نشاط الإنسان في البیئة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذاط الإنسان في البيئة المعتدلــةــنش:الوضعیة الأولى

وخصائص كل منھا التعرف على نشاط الإنسان صناعة وخدمات وتجارة:الكفاءة القاعدیة
ت الثورة الصناعیة فتغیرت جمیع معالم الحیاة في كل ّ المجالات ظھر:الإشكالیــــة
ماذا تعـرف عن الخدمـات والتجارة ؟-ما ھــي أقسـامھا ؟-كیف تعرف الصناعة ؟ -التعلیمات : 
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الصناعة :-1

ھي نشاط یمارسھ الإنسان في حیاتھ الیومیة قصد تحویل 

تنقسم إلى الماد الأولیة إلى مواد مصنعة قابلة للاستھلاك و

تنقسم إلى الصناعة الحدیثةوصناعة تقلیدیة وصناعة حدیثة. 

والصناعة التحویلیة تنقسم إلىتحویلیةواستخراجیةصناعة 

.ثقیلة وخفیفة

الخدمات :-2

ھي قطاع ھام یشمل التجارة والتعلیم والصحة 

والمواصلات والإدارات والأسواق والثقافة ...               

:التجارة -3

ھي عملیة تبادل السلع والخدمات یمارسھا الإنسان في 

حیاتھ الیومیة وتنقسم إلى تجارة خارجیة ( صادرات وواردات ) 

وتجارة داخلیة ( تجارة الجملة وتجارة التجزئة ) .

ضبط 
مفھوم 

الصناعة .

معرفــة  -
أصنــاف 
قطـــاع 
الخدمات .

ربـط -
العلاقـة بین 

أقسام 
التجارة

صناعـــــة ؟ما ھي شروط وفوائد ال/قویــــم الت

–
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى17:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]نشاط الإنسان في البیئة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذاط الإنسان في البيئة المعتدلــةــنش:الوضعیة الأولى

تفاعل الانسان مع المنطقة المعتدلة في تطویر نشاطاتھ المختلفة:الكفاءة القاعدیة
ختار الإنسان المناطق الساحلیة ویقوم بتعمیرھا لأنھ یمارس فیھا عدة أنشطة ''.'' ی:الإشكالیــــة
مـاذا تعرف عنھا ؟-ماھي الأنشطة التي یمارسھا على الشریـــط الساحلي ؟-التعلیمات :

-
ي 
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یمارس الإنسان عدة أنشطة على الشریط الساحلي نظرا 

لأھمیتھ ومنھا :

توفیر الغذاء واستخراج الموارد .-

بناء الموانئ والسیاحة والسباحة والصید والنقل البحري -

.

النقل  :-1

ھو شریان الحیاة الاقتصادیة ولا یمكن الاستغناء عنھ ومنھ 

النقل البحري الذي یمارس في المناطق الساحلیة ویوفر عدة 

خدمات . 

الصید البحري :-2

یسیة واسعة الانتشار عبر العالم وتمارس في ھو حرفة رئ

المنـاطق الساحلیة نظرا لتوفر شروطھا .

السیاحــة :-3

ھي نشاط ھام یوفر مناصب شغل ویساھم في التنمیة الوطنیة .

أن یدرك 
التلمیذ 
أھمیـة 

الشریـــط 
الساحلي 

مـن 
خــــلال 

النشاطــات 
الممارسة 

بھ .
الصید 
البحري 

والسیــاحة 
مســاھمة 
في التنمیة 

.

مـــا ھي فوائد السیاحــــــة ؟/قویــــم الت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى18:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]نشاط الإنسان في البیئة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذاط الإنسان في البيئة الباردةـــنش:الوضعیة الأولى

دور الإنسان في البیئة الباردة من صناعة وزراعة وصیدالكفاءة القاعدیة
ــاردة سواء القطبیة أو الجبلیة بانخفاض فــي درجة حرارتھـا مما تتمیز المناطق الب:الإشكالیــــة

مـا ھي   النشاطات التي یمارسھا الإنسان في المنـــاطق -یؤثـر على نشاط الإنسان .التعلیمات : 
القطبیة والجبلیة ؟

-
ي 

س
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لم
ب ا

ــا
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–

ة 
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المناطق القطبیة :-1

ألف نسمة في 70یعیش الاسكیمو في المناطق الباردة أكثر من 

یمارسون حرفة الصید البحـري ²ملیون كلم 5مساحة قدرھا 

والبري والبیئة ھنا قاسیة على السكان .

المناطق الجبلیة : -2

الزراعة المعاشیة :-ا

تمارس في مساحات ضیقة ومتقطعة وفي منحدرات صعبـة 

ــة تخصص للاستھلاك المحلي فقط والمردود فیھا بوسائل تقلیدی

ضعیف جدا .

الصناعة التقلیدیة :-ب

ھي صناعة یدویة تعتمد على آلات بسیطة تمارس عادة فـي 

المنازل ( صناعة موروثة ) وتعتمد على المواد المحلیة 

–الجلود –الزرابي –وإنتاجھا محلي وضعیف مثل : الحلي 

الخشب .النقش على –النحاس 

ممارسة 

الصید في 

المنــاطق 

القطبیـة 

دلیل على 

تأقلــم 

الإنسـان 

مع بیئتھ .

إدراك دور 

الإنسـان 

في 

المناطق 

الجبلیة 

واستغلالــھ 

لجمیع 

مظـاھر 

  الحياة 

ما ھي فوائد الصناعة التقلیدیـــة ؟/ــــم قویالت
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى15:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]نشاط الإنسان في البیئة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذاط الإنسان في البيئة المعتدلــةــنش:الوضعیة الأولى

وخصائصھاالتعرف على نشاط الإنسان في السھول وإدراك أنواع الزراعة:الكفاءة القاعدیة
السھول مناطق مستویـة تتوفر فیھا شــروط الاستقـــرار والتعمیر ومنھـا النشاط :الإشكالیــــة
الزراعي. 

بینّ أھمیتھا في حیاتنا الیومیة .-مــا ھي أقسامھا ؟-كیف تعرف الزراعة ؟ -التعلیمات :
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ھم نشاط یمارسھ الإنسان في البیئة المعتدلة ھو الزراعة أ

ھي نشاط یمارسھ الإنسان في حیاتھ تعریف الزراعة : -1

الیومیة قصد توفیر حاجاتھ الغذائیة الضروریة .

والزراعـة الحدیثة حدیثةو زراعة تقلیدیةزراعة أقسامھا :-2

تنقسم إلى قسمین : 

احات واسعة بوسائل حدیثــة : تمارس في مسزراعة واسعة-أ

وأسالیب علمیــة منھا الدورة الزراعیة.......

تمارس في المناطق ذات الكثافة السكانیة :  ةزراعة كثیف-ب

المرتفعة مثل الھند والصین ومصـر وتتمیز بضیق مساحاتھا 

واستغلالھا مرتین في السنة واستخدام الوسائل الحدیثة .

أھمیة الزراعة : -3

القضاء على المجاعة .-

توفیر مناصب شغل .-

توفیر حاجات السكان الغذائیة . -

ـ تطویر الاقتصاد الوطني

تمكن 
التلمیذ 
تحدید 
مفھوم 
الزراعة.

فھم العلاقة 
بین 

الزراعـة 
التقلیدیــة 
والحدیثــة 
وكیفیـــة
تطورھا 

عبر الزمن 
.

الزراعــة 
وفوائدھا .

قارن في جدول بین الزراعة التقلیدیة والحدیثة ./قویــــم تال
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المنتوج المحتمل [ النھائي ] المضمونالسندات
مصطلحات 
ومفاھیم 

الاداءات 
والنشطات

متوسط  1:المستوى19:مذكرةجغرافیــــــــــــــا :مجال التعلم

]نشاط الإنسان في البیئة[:الأولىالوحدة التعلیمیة
....................................:الأستـاذاط الإنسان في البيئة الباردةـــنش:الوضعیة الأولى

دور الإنسان في البیئة الباردة من صناعة وزراعة وصیدالكفاءة القاعدیة
ــاردة سواء القطبیة أو الجبلیة بانخفاض فــي درجة حرارتھـا مما تتمیز المناطق الب:الإشكالیــــة

مـا ھي   النشاطات التي یمارسھا الإنسان في المنـــاطق -یؤثـر على نشاط الإنسان .التعلیمات : 
القطبیة والجبلیة ؟
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النص :   تتمیزّ الجزائر بطول سواحلھا من الشرق إلى 

كلم وبرصیف قاري وموانئ 1200الغرب على مسافة 

شاطات متنوعة كالنقل والصید البحریین .مساعدة على ن

المطلوب :

عرف الرصیف القاري .-1

ما ھي أھمیة الشریط الساحلي بالنسبة للجزائر ؟-2

ة من مشاكل مختلفة ما تعاني معظم المدن الجزائریــ-3

التي تقترحھا لذلك ؟ھي الحلول

–صنف ما یلي في جدول : صناعة الجرارات -4
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