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 فوم المنطوق والتعبير الشفوي: الميدان

        03: الخصٌ                                                           .شفوي إنتاج :   النشاط

 دقيقٌ      45 : المدة                                                                   .     كيف أعتنً بجسمً : الوخدة

  :  الودف التعلمً

 .مذتلفٌ سندات ذّل من شفويا إيجابيٌ وسلوكات قيم عن يعبر -
 

مراخل 

الخصٌ 
مؤشرات الكفاءة وضعيات و أنشطٌ التعلم 

مرخلٌ 

اِنطّق 

 يصنف الػذاء إلٍ ست مجموعات َعددها -

 

يعدد أصناف  -

 .الأغذيٌ

  

ت 
ما

عل
لت
 ا

ء
نا

ب

 :التعّبير شفويا اعتمادا علٍ السّند المكتوب ❶

: السّند

        ِبد أن يكون غذاؤنا  صخيا و متنوعا لنخظٍ بصخٌ جيدة 

َغير أننّا فً الػالب ِ نخرص علٍ هذا التنّوع أثناء تخضير 

. الوجبات

 التعّليمٌ

      أردت أن تذبر والدتك بما تعلمتى فً المدرسٌ و تقنعوا بتػيير 

السّلوكات الػذاُيٌ المنتوجٌ فً منزلكم و اتباع نظام غذاًُ متوازن 

.  للمخافظٌ علٍ الصّخٌ  َأذبر زمّءك بما قلتى

 

 ..قراءة السّند ( أ

 استذراج العناصر

  ( ب

 السّلوكات الػذاُيٌ المنتوجٌ فً المنزل. 

 نتاُح السّلوكات المنتوجٌ فً المنزل. 

 النظّام الػذاًُ المتوازن. 

 أهميٌ النظّام الػذاًُ المتوازن. 

 ............................................ 

 التعبير شفويا اعتمادا علٍ العناصر  (ت

 

 

 

 

 يجيب عن  -

 الأسُلٌ 

 

 .يبدي رأيى  -

 

 

 .يقرأ السّند -

 يستذرج العناصر -

. يعبر شفويا  -

اِستثمار 

 .انتاج نص ❸

. تكوين نص اعتمادا علٍ السّندين السّابقين  -
ينتح نصا شفويا   -
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 .فوم المكتوب: الميدان

      04 : الخصٌ                                                                      .  قراءة :   النشاط

 دقيقٌ                                               45 : المدة                                                             !ممنوع الدذّول : العنوان

 :الودف التعلمً

. يفوم ما يقرأ  و يستعمل المعلومات الواردة فً النصّ المكتوبيقرأ قراءة مسترسلٌ و  -
 

المراخل  
 

مؤشرات الكفاءة وضعيات و أنشطٌ التعلم 

مرخلٌ 

اِنطّق 

يجيب عن الأسُلٌ  مم يتكون جسم الإنسان ؟ وما وظيفٌ هذه الأعضاء؟ -

 .المطروخٌ

ت 
ما

عل
لت
 ا

ء
نا

ب

: التعبير عن الصّورة❶

 

 

التعبير عن الصّور بالترّكيز علٍ  -

. الأجوزة المذتلفٌ 

  القراءة الصّامتٌ❷

.  دعوة المتعلمين لقراءة النصّ قراءة صامتٌ

  :طرح سؤال آذر ِذتبار مدى الفوم

 ؟ كيف يتذلص الجسم من مذتلف الجراثيم -

 : القراءة النمّوذجيٌ ❸

النص قراءة واضخٌ و معبرة و دعوة المتعلمين  إلٍ اِستماع  لقراءة  (ة)يقرأ الأستاذ

. جل الإدراك البصري أالنمّوذجيٌ والكتب مفتوخٌ من   (ة)الأستاذ

  القراءات الفرديٌ❹

يتداول المتعلمون  علٍ القراءة فقرة فقرة و مطالبٌ البقيٌ بمراقبٌ زميلوم ـ و تصخيد 

الأذطاء ـ  

. تدوين الكلمات الصّعبٌ علٍ السّبورة و قراءتوا مع توظيفوا فً جمل مفيدة

: طرح أسُلٌ خول النصّ تتذلل قراءة المتعلمين 

 ما اسم الكاُنات التًّ تواجم جسم الإنسان؟ 

 ما اسم الجواز الذّي يخارب هذه الكاُنات؟ 

تثمين الإجابات المبدعٌ و تدوينوا علٍ السّبورة كل مرة و تكرارها 

   يستمع و ينتبى 

 

يجيب عن أسُلٌ 

 

يقرأ النص قراءة جيدة 

 

يشرح الكلمات و 

يوظفوا 

يفوم النصّ المقروء  

و يجيب عن أسُلتى 

 

يقرأ النصّ بيسر 

 

اِستثمار 

  .لكامل النصّ  (ة)قراءة ذتاميٌ من طرف الأستاذ

. من كراس النشّاطات فً اللػٌ العربيٌ  (أفوم النصّ) ين إنجاز التمرين

: اكتب السبب المناسب لكل جملٌ ❶

السبب الجملٌ 

.......................................................... يشكل الجلد جزءا من الجواز المناعً لأنىّ 

........................................................... الجسم آلٌ طبيعيٌ مذهلٌ لأنىّ 

.......................................................... : ِ تدذل الميكروبات عن طريق الأذن لأنّ 

........................................................... : ِ تدذل الميكروبات عن طريق العين لأنّ 

..........................................................  :يخمً التلّقيد من بعض الأمراض لأنّ الجسم
 

 .يذكر السّبب 

 .التصّخيد الجماعً -

 .التصّخيد الفردي -
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فوم المكتوب : الميدان

 05: الخصٌ.                                                                         اتــــــمخفوظ :  النشاط

                                                                                                   دقيقٌ                                                     45 : المدة .                                                                        علٍ الذـــوان : العنوان

. يؤدّي المخفوظات أداء معبـرّا-    :الودف التعلمً
 

 مؤشرات الكفاءة وضعيات و أنشطة التعلم المراحل 

مرخلٌ 

الإنطّق 

 .السّمنٌ من الأمراض التًّ تصيب الإنسان  -

 عدد أسبابوا -

يجيب عن 

 .الأسُلٌ

ت
ما

عل
لت
 ا
اء

بن
 

: تقديم و شرح المعنٍ اِجمالً ❶

 (يمكن استعمال الكتاب)الكشف عن المقطوعٌ المكتوبٌ علٍ السّبورة  -

 
 

 .قراءة معبرة و ملخنٌ  (ة)قراءة  المقطوعٌ من طرف الأستاذ -

 .قراءات فرديٌ  مع مخاكاة القراءة النموذجيٌ  -

.  طرح  أسُلٌ للفوم -

. شرح المفردات الصّعبٌ  -

  يتم تخفيظ المقطوعٌ  عن طريق المخو التدريجً و الأداء الجماعً و الفردي -

يتابع باهتمام 

يقرأ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 يخفظ

 استثمار
 المكتسبات

. إنشاد جماعً من طرف االمتعلمين -

 .يمكن الإنشاد صفا بصف من أجل المنافسٌ و تشجيع الصف الأخسن أداء -

 

يقرأ و يؤدي 

 

   :مّخظٌ

 . أبيات الأول4ٍتذصص الخصٌ الأولٍ لتخفيظ  -

 .تذصص الخصٌ الثاّنيٌ لتخفيظ الأبيات الباقيٌ -

. تذصص الخصص الثاّلثٌ لّستظوار -
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فوم المكتوب : الميدان

 06/07 : الخصٌ                                         .                               نخو/قراءة   :  النشاط

                                                                                                   دقيقٌ                                                     90 : المدة                                        .               المثنٍ/ !ممنوع الدذّول  : :العنوان

 :الودف التعلمً

 .يقرأ قراءة مسترسلٌ و يخدد أفكار النصّ- 

 .علٍ المثنٍ و إعرابىيتعرف - 

 

 التقويم
  الوضعيات التعلميٌ والنشاط المقترح

 المراخل

يجيب شفويا عن 

 .الأسُلٌ

. العودة إلٍ النصّ المقروء وطرح أسُلٌ خول المعنٍ الظاهري للنص

 

مرخلٌ 

 اِنطّق

 

يقرأ قراءة صخيخٌ 

يجيب عن الأسُلٌ 

يوظف الكلمات  الجديدة فً 

جمل  

. يخدد الأفكار الأساسيٌ

تلذيص النص  -

علٍ ضوء 

 .الأفكار الأساسيٌ

 (قراءة)المرخلٌ الأولٍ

. من المتعلمين قراءة النصّ قراءة صامتٌ(ة)يطلب الأستاذ

. طرح سؤال ِذتبار القراءة الصّامتٌ

 (تجسيد الأهداف الخس خركيٌ)تليوا قراءة جوريٌ معبرة

يفسد الأستاذ المجال للمتعلمين للأداء مركزا علٍ خسن القراءة وجودتواَ وعلٍ من لم 

. (فقرة/فقرة)يقرأ فً خصٌ الأولٍَ

. شرح وتوظيف عبارات أذرى من النصّ

 .دد فقرات النصّح* 

 .(الأفكار الأساسيٌ )ضع عنوانا مناسبا لكل فقرة*

 .لمتعلمين بتلذيص النصّ اعتماد أفكاره الأساسيٌمطالبٌ ا*

مرخلٌ بناء 

 التعلمات

 

 

 

. علٍ المثنٍيتعرف 

يتعرف علٍ عّمات 

 .إعراب المثنٍ

 

 

 

 

 

يجيب عن الأسُلٌ 

 

 

.  يشارك فً بناء القاعدة

 (الظاهرة النخويٌ)المرخلٌ الثانيٌ

 :قراءة السّند❶

 
 المناقشٌ❷

فً أي صيػٌ وردت الأسماء الملونٌّ؟  

 ما موقعوا من الإعراب؟ما عّمات إعرابوا؟

 :بناء القاعدة❸

: مع متعلميى إلٍ  (ة)عن طريق المناقشٌ و الخوار يتوصل الأستاذ

  

. اِنجاز الفردي

 .تصّخيد الجماعًال

 .التصّخيد الفردي

 :التدّريب❹ 
 54ص2التمّرين رقم  إنجاز التمارين من دفتر الأنشطٌ 

 .خول ما بين قوسين إلٍ المثنٍ -

 .لتذفيف الألم(خقنٌ)المريض ب خقن -  -

 .من اليانسون السّاذن(كأسا)شربت اليوم  -

 .لخادث مرور (تعرضا( )جريخا)داوت الممرضٌ  -

التدريب 

 واِستثمار
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فوم المكتوب : الميدان

 08/09 : الخصٌ.                                                                     إمّء /قراءة : النشاط

                                                                                                                                                                                دقيقٌ                                                     90 : المدة                                             .   الفعل المعتل/!ممنوع الدذّول  : الوخدة

    :الودف التعلمً 

. يتعرف علٍ أنواع الفعل المعتليفوم ما يقرأ و -  

 المراخل الوضعيات التعلميٌ والنشاط المقترح التقويم

. العودة إلٍ النصّ المقروء وطرح أسُلٌ خول المعنٍ الظاّهري للنصّ .يجب عن الأسُلٌ

 

 مرخلٌ اِنطّق

 

يقرأ قراءة صخيخٌ 

يجيب عن الأسُلٌ 

يوظف الكلمات  الجديدة فً 

. جمل 

 .يجيب عن الأسُلٌ

 (قراءة)المرخلٌ الأولٍ

 (تجسيد الأهداف الخس خركيٌ)قراءة جوريٌ معبرة

ح  المجال للمتعلمين للقراءة  مركزا علٍ خسن القراءة وجودتواَ وعلٍ فس

. من لم يقرأ فً خصٌ الأولٍ والثانيٌ

. رح وتوظيف عبارات أذرى من النصّش

 .رح أسُلٌ التعّمقط

 .استذّص القيم الترّبويٌ من النصّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مرخلٌ بناء 

 التعلمات

 

 

 

 الفعل يتعرف علٍ

. المعتل

يخدد أنواع الفعل 

 .المعتل

 

يجيب عن الأسُلٌ 

 

.  يشارك فً بناء القاعدة

( الإمُّيٌالظاّهرة )المرخلٌ الثاّنيٌ

 :قراءة السّند❶

 
 المناقشٌ❷

هل الأفعال الملونٌّ صخيخٌ؟ لماذا؟ 

 كيف تسمٍ هذه الأفعال؟ 

. عين خرف العلٌّ فً كلّ فعل

 :بناء القاعدة❸

 :مع متعلميى إلٍ  (ة)عن طريق المناقشٌ و الخوار يتوصل الأستاذ

 
يعين الجواب الصّخيد 

 .التصّخيد الجماعً

 .التصّخيد الفردي

 

 

 

 54ص1التمرين رقم : إنجاز التمارين من دفتر الأنشطٌ:التدّريب ❹

 عين الإجابٌ الصّخيخٌ -

 

 
 

التدريب 

 واِستثمار
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. فوم المكتوب : الميدان

 10 :  الخصٌ.                                                                              مطالعٌ  :  النشاط

                                                                                                   دقيقٌ                                                     45 : المدة                 (                            ظواهر علميٌ)أوسع معلوماتً : العنوان

  :   الودف التعلمً

 .و استعمال المعلومات الواردة فً السّندات إثراء الرّصيد اللػّوي و المعرفً  -

-  
 

المراحل 
 

النشاطات المقترحة 

 

 التقويم
 

وضعيٌ 

اِنطّق 

 

 .اذكر بعض الظواهر الطبّيعيٌ 
يذكر بعض 

  .الظواهر

بناء التعلمات 

 .توجيى المتعلمين لقراءة النص قراءة متبصرة  -

 

 
 

 .ضرورة إقناع المتعلمين  بأن النصّ هو السّند فً استنباط الفوم الصّخيد- 

. غرس منوجيٌ استعمال الكناش لتدوين المصطلخات الجديدة عليوم -   

 .مناقشٌ المتعلمين فً فخوى النصّ عن طريق الخوار  - 

 

 

يقرأ 

 

يدون  

 

يستذلص 

اِستثمار 

.  يستذلص المتعلمون  المعلومٌ تدون علٍ السّبورة  -

. (ة)قراءة نموذجيٌ من طرف الأستاذ -

 .قراءات فرديٌ من طرف المتعلمين -

 

 

استذّص 

المعلومٌ 

 : مّخظٌ   

 .يتم توزيع السّندات علٍ خصص المقطع -

 .يمكن اعتماد قصص ذارجيٌ  لوا عّقٌ بالمقطع -
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 .اِنتاج الكتابً : الميدان

 11: الخصٌ                                                                (تدريب)تعبير كتابً :  النشاط

                                                                                                   دقيقٌ                                                     45 : المدة .                                                                             تلذبص النصّ:العنوان

  :  الودف التعّلمً

 . بتلذيص النصّوصمكتسباتى موظفا تواصليٌ وضعيات عن كتابيا يعبر- 
 

المراخل 
 

مؤشرات الكفاءة وضعيات و أنشطٌ التعلم 

مرخلٌ 

الإنطّق 

 

 ؟ ماذا تراعً عند التلّذيص -

أن يجيب المتعلم عن 

الأسُلـــٌ المطروخـٌ 

ء
نا

ب
 

ت
ما

عل
لت
ا

 

 55 من دفتر الأنشطٌ ص1خل التمرين 

 

 النصّ الثاّنً النصّ الأوّل

  
 

 .اقرأ النصّين .1

 ..قارن بينوما .2

.. ماذا يمثل النصّ الثاّنً  بالنسبٌ للنصّ الأول .3

 55 من دفتر الأنشطٌ ص2خل التمرين 

 
 ما أمتنع عنى عند التلّذيص ما أخترمى عند التلّذيص

 ..................................................................................................  

 

 

. يقرأ السّند

 

 

 

يقارن بين النصّين  

. و يخدد العّقٌ بينوما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يصنف العبارات 

 . فً الجدول

ر
ما

تث
س

ِ
ا

 

 

 

يلذص النصّ اعتمادا 

 علٍ الجدول السّابق

 




