


 وضعیة إدماج:

خاصة في قاعدة اصبع القدم الكبیر، عند یشعر والد علي بآلام شدیدة في المفاصل و یصاب باحمرار        
أو ما یعرف بداء الملك ، قدم لھ الطبیب دواءا و منعھ من  ″النقرس″ره أنھ مصاب بداء زیارتھ الطبیب أخب

 تناول الأغذیة الغنیة بالبروتینات.

 الأسناد:

 

یمارس علي الریاضة و یحتاج 
 إلى كمیة كبیرة من الغلوسیدات

یتناول والد علي كمیات كبیرة من 
اللحوم و الأسماك الغنیة 

 بالبروتین

 3الوثیقة  2الوثیقة  داء النقرس :1الوثیقة 
 

 التعلیمات:

 . حدد دور كل من البروتینات و الغلوسیدات في الجسم.1

 علي. . فسر سبب مرض والد2

 .نصائح لتفادي أمراض سوء التغذیة 3. قدم 3

 

 

 

 بالتوفیق  


