
 ساعات 2المدة:  المستوU: أولى متوس� مادة: علوم الطب�عة والح�اة
 ان والمح��الميدان: الإنس

 المقطع الثاني: التحصل على الطاقة عند الن?ات الأخضر
 الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ة عند الن?ات الأخضر: 1المورد

 الأستاذ: محمود� خالد

 الأخضر تمييز خصائص سطوح الت?ادل عند الن?ات مر-?ات الكفاءة:
 موارد بناء الكفاءة

مقرها عند الن?ات يتعرف على عمل�ة التنفس و  المورد المعرفي:
 الأخضر

  المورد المنهجي:
 استقصاء المعلومات:

�ستنتج ظاهرة الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ة من خلال تحليل  �
 معط�ات جدول.

 تطبيX المسعى التجر2بي:
الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ة عند الن?ات الأخضر من  �حدد مقر �

 جرIة.خلال تحليل نتائج ت

 معايير ومؤشرات التقو�م
 يبرز مقر التنفس عند الن?ات الأخضر: 1مع
�حدد مقر الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ة عند  �

 الن?ات اللأخضر
�ظهر دور المسامات في الم?ادلات الغاز2ة  �

 التنفسي.

   مطبوعات.الوسائل: 
 

 سير النشاF المراحل
الوضع�ة 
الانطلاق�ة

تمثل الأسناخ الرئو�ة مقر الم/ادلات H تع�ش ف�ه، تقوم الكائنات الح�ة /م/ادلات غاز�ة تنفس�ة مع الوس7 الذ

 .الغاز�ة التنفس�ة عند الإنسان

 .وأين تتم الم/ادلات الغاز�ة التنفس�ة عند الن/ات الأخضر >يف المش-ل

 بواسطة الثغور. الأوراقالكر4ون و4خار الماء على مستو]  أكسيدوطرح غاز ثاني  الأكسجينامتصاص  الفرض�ات

 ) 78ص  1( تحليل جدول وث�قة  : إظهار حدوث الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ة عند الن?ات الأخضر.F1نشا النشاطات

ت الغاز�ة التنفس�ة عند الن/ات الأخضر، أخذ ن/ات اللُّعاعة (نوع من الخس لغرض إظهار الم/ادلا: 1الوث�قة

ENDIVE ور حتى لا تؤثر عمل�ة التر>يب ) داخل إناء مغل2 بجان/ه رائ2 الكلس ( اللّعاعة ن/ات قليل اليخض

دقائ2 >ما  10الضوئي على النتائج ) ومس/ار جهاز ق�اس نس/ة ثنائي الأكسجين. سجلت الق�اسات >ل 

 يوضح ذلك الش>ل الموالي:
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Xتعل�مات استغلال الوثائ: 
 حدد دور التجر4ة الشاهدة؟ -1

 نقص نس/ة الأكسجين داخل الإناء في التجر4ة.و  ئ2 الكلسفسر تع>ر را -2

 ماذا تستنتج؟ -3

 المناقشة: 
 دور التجر4ة الشاهدة : مقارنة بين نتائج التجر4ة الشاهدة ونتائج تجر4ة أو تجارب أخر]. -1

في هواء الإناء حيث طرحه  2CO تعّ>ر رائ2 الكلس في التجر4ة بن/ات اللّعاعة /سبب ز�ادة نس/ة  -2

 في هواء الإناء حيث امتصه الن/ات. 2Oالن/ات و قلت نس/ة 

 

 

 

 

Fأعضاء الن?ات الأخضر :2نشا U2. ( تحليل وث�قة إظهار حدوث الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ة على مستو 

 ) 79ص 

ت الأخضر وضعت أعضاء : لغرض إظهار الم/ادلات الغاز�ة التنفس�ة على مستو] أعضاء الن/ا1الوث�قة

مختلفة لن/ات أخضر (ورقة، زهرة، جزرة ) في أواني مغلقة بجانب >ل منها ب�شر /ه رائ2 الكلس، /الإضافة 

 إلى تجر4ة شاهدة ( ب�شر /ه رائ2 الكلس داخل إناء مغل2 ).

20.9 20.9 19.9 20.9 

تعكر رائق 
 الكلس

تعكر عدم 
 رائق الكلس

 دق�قة 60نها�ة التجرIة ?عد  بدا�ة التجرIة

 تجربة شاهدة

Oxymètre 

 أنبوب فارغ

 لسرائق الك

ENDIVE 

 جدول القياسات المسجلة

 تجربة إظهار المبادلات الغازية التنفسية عند النبات الأخضر

 :الاستنتاج

من الوس� و�طرح  O2التنفس، حيث �متص ثنائي الأكسجين  ?عمل�ة الأخضر الن?ات �قوم
 وIخار الماء. CO2ف�ه غاز ثاني أكسيد الكرIون 



 

 ?عد ساعتين في الضوء ?عد ساعتين في الظلام بدا�ة التجرIة
 

 
 ة شاهدةتجرب   

 

 

 
 تجربة بورقة خضراء

  

 

 
 تجربة بزهرة نبات أخضر

  

 

 
 تجربة بجزرة    

  

 أعضاء مختلفة للن?ات الأخضرعلى مستوU إظهار التنفس 
:Xتعل�مات استغلال الوثائ 

 عند الجزرة والزهرةفسر تع>ر رائ2 الكلس في الضوء والظلام  -1

 استخرج سبب تع>ر رائ2 الكلس في الظلام وعدم تع>ره في الضوء عند الورقة الخضراء. -2

 ا تستنتج؟ماذ -3

 المناقشة:  
 تع>ر رائ2 الكلس في الضوء والظلام يدل على أن الجزرة والزهرة قامتا /عمل�ة التنفس في الليل والنهار. -1

الضوء ( النهار ) تطغى عمل�ة التر>يب الضوئي على عمل�ة التنفس فتحجبها لأن الم/ادلات الغاز�ة في  -2

 .اليخضور�ة أسرع من الم/ادلات الغاز�ة التنفس�ة

 

 

 

 إناء مغلق
 بيشر

 رائق الكلس
عدم تعكر 
تعكر عدم  رائق الكلس

 رائق الكلس

تعكر رائق 
 الكلس

تعكر رائق 
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 الاستنتاج:
 تتم الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ة على مستوU -ل أعضاء الن?ات.



F80ص  3. ( تحليل وث�قة عند الن?ات الأخضر مقر الم?ادلات الغاز2ة التنفس�ةإبراز  :3نشا .( 

. الوجه السفلي للورقة عند الأوراق هي الأعضاء الن/ات�ة التي تحتوH على عدد >بير من المسامات :1الوث�قة

.Hتسمح الأغش�ة الرط/ة للأو/ار الماصة  الن/اتات الراق�ة بها عدد أكبر من المسامات مقارنة /الوجه العلو

 وال/شرة بت/ادل الغازات.

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 تعليمات استغلال الوثائق:

 الملاحظة المجهر�ة لسطح ورقة الن/ات توضح وجود ثغور ( مسامات )

 ماذا تلاح� على هذه الثغور؟ -1

 حدد دور هذه الثغور؟ -2

 في رأ�ك ماذا تمثل المسامات الموجودة -3

 أعضاء الن/ات الأخضر. سطح >للى ع

 

 

 

 

مسامات 

 ساق نبات أخضر

 ثمرة ليمون

 
ات الموجودة على الثمار تسمح المسام

 وسيقان النباتات الخضراء بتبادل الغازات

 نلاح� أن الثغور تنفتح وتنغل2.  -1

 دور هذه الثغور هو الم/ادلات الغاز�ة التنفس�ة -2

 .تمثل المسامات مقر التنفس عند الن/ات الأخضر -3

 الاستنتاج:
 سطحبشكل أكثف على مستوى  , والنبات أعضاءتتم المبادلات الغازية التنفسية على مستوى كل  

 الكثيرة. المسامات عبر الورقة

 ورقة

دور المسامات في التنفس 

 

 
 ثغر مفتوح

 مغلقثغر 

CO2 

O2 

H2O 

 



إرساء 
 الموارد

من الوس7 وطرح غاز ثاني اكسيد  O2تتمثل الم/ادلات الغاز�ة التنفس�ة في امتصاص ثنائي الأكسجين  �

 و4خار الماء. CO2الكر4ون 

ي تتم الم/ادلات الغاز�ة التنفس�ة عند الن/اتات على مستو] >ل الأعضاء وخاصة على مستو] الأوراق الت �

 تمثل مساحات >بيرة للت/ادل.

تقو�م 
 الموارد

 .ن/ات الأخضرعند ال التنفس�ة الغاز�ة بين الم/ادلات الغاز�ة اليخضور4ة والم/ادلاتفي جدول قارن 

 

 مقر الم?ادلات طرح غاز امتصاص غازتحدث في الضوء / الظلام وجه المقارنة

 CO2 O2 في الضوء فق7 م.غ.يخضور2ة
على مستو] 

 .الأوراق

 O2 CO2 في الضوء والظلام م.غ.تنفس�ة

على مستو] >ل 

أعضاء الن/ات 

 الأخضر

 

 

 

 ساعات 1المدة:  المستوU: أولى متوس� مادة: علوم الطب�عة والح�اة
 الميدان: الإنسان والمح��

 المقطع الثاني: التحصل على الطاقة عند الن?ات الأخضر
 تعر2ف التنفس: 2المورد

 الدالأستاذ: محمود� خ

 تعر2ف التنفس -مصدر للطاقة عند الن?ات الأخضر مر-?ات الكفاءة:
 موارد بناء الكفاءة

 يعرّف التنفس بأنه عملية إنتاج الطاقة المورد المعرفي:
 استقصاء المعلومات المورد المنهجي:

�  Fستنتج العلاقة بين الغذاء الأكسجين وز2ادة النشا�
 ئج تجرIة.الفيز2ولوجي للن?ات من خلال تحليل نتا

 معايير ومؤشرات التقو�م
 �عرف التنفس -عمل�ة إنتاج الطاقة: 2عم
عند  والأكسجين�فسر ز2ادة استهلاك الغذاء  �

 ز2ادة النشاF الفيز2ولوجي للن?ات.
 �قدم تعر2فا للتنفس �

 ةمطبوعالوسائل: 
 

 


