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 الزمو أنشطة التلمير أنشطة الأستاذ المساحل

 :تمٗٝز

 

 

 

 ايٛضع١ٝ

 اؾظئ١ٝ

 

نٝف ْفصٌ بين    َا ٖٛ اـًٝط المتذاْػ ٚغير المتذاْػ ؟ - 

 َهْٛاتُٗا ؟ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 ٜغاِٖ في اعترداع َهتغبات٘  -

 .ايكب١ًٝ

 

  . اؾظئ١ٜٝكضؤٕٚ ايٛضع١ٝ  -
 .ٜفهضٕٚ فٝٗا ضُٔ الأفٛاز -
ٜكزَٕٛ فضضٝاتِٗ ٜٚغذًْٛٗا  ع٢ً  -

 .ٖاَؾٞ َٔ ايغبٛص٠ دظء 
 

 

 ر05

 

 

 

 ر05

 

ايٓؾاطات 

 ايتع١ًُٝ

 

  :الماء الهقي  -1
  : نشاط
 ٜطًب َٔ ايتلاَٝش ؼطير ثلاث١ أْابٝب اختباص  

 ن١ُٝ َٔ َاء َعزْٞ : (أ)الأْبٛب 

 ن١ُٝ َٔ َاء اؿٓف١ٝ : (ب) الأْبٛب 

 . ن١ُٝ َٔ َاء َكطض: (ز)الأْبٛب 

  

 في نٌ َض٠ عدٔ ست٢ ايتبدير ايهًٞ يًُاء 

 َاسا تلاسظ في قاع أْبٛب الاختباص ؟ - 

 َاسا تمجٌ ٖشٙ ايضٚاعب ؟ - 

 ع٢ً َاسا نؾف ايتبدير ايهًٞ- 

  يًُاء المعزْٞ ؟ 

  نٝف يمهٓو ايفصٌ بين -

 َهْٛات ٖشا اـًٝط ؟ 

 ع٢ً َاسا نؾف ايتبدير ايهًٞ يًُاء المكطض ؟-  

 

    

 

 

 

 

 

 . صٚاعب داف١ ، ٚأْبٛب خايٞ تماَا - 

 . تمجٌ أَلاسا َعز١ْٝ  - 

الماء المعزْٞ خًٝط َتذاْػ ْفصٌ  -

 . بين َهْٛات٘ بايتبدير ايهًٞ

 

 .الماء المكطض يٝػ خًٝطا- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ر05

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التعلميــــــــــة/سيــــــــس الوضعيـــــــة التعليميــــــــــة

ٜغتعٌُ الأب يغٝاصت٘ َاء ْكٝا ٜٚغتعٌُ المُضض لامذلاٍ 

بُٝٓا ْغتعٌُ الماء المعزْٞ .َغشٛم اؿك١ٓ ايطب١ٝ َاء ْكٝا

. يًؾضب ٚيتشطير صضاعات اؿًٝب 

َا ايفضم بين الماء ايطبٝعٞ ٚ المعزْٞ ٚايٓكٞ؟ - 

نٝف يمهٔ اؿصٍٛ ع٢ً َاء ْكٞ اْطلاقا َٔ َاء طبٝعٞ؟  - 

 ـ نٝف تتانز ػضٜبٝا بإ الماء  ْكٞ ٜعتبر عًُٝا َاء ْكٝا ؟
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 :  َضنب١ ايهفاء٠

 .ٜعضف مختًف اـلائط َٔ محٝط٘ ايكضٜب ٚايبعٝز ، ٜٚتشهِ في بعض طضم فصٌ َهْٛات اـلائط ػضٜبٝا- 

.  ايتُٝٝظ بين المٝاٙ ايجلاخ ايصافي ، المعزْٞ ٚايٓكٞ: ٚضعٝات ػضٜب١ٝ تبين  -خصائص ايٛضع١ٝ ايتع١ًُٝ ٚطبٝعتٗا

 . نٝف١ٝ اؿصٍٛ ع٢ً الماء ايٓكٞ.  َعاٜير ْكا٠ٚ الماء

- َاء ًَٛخ- ًَصك١ قاصٚص٠ َٝاٙ َعز١ْٝ - َٛقز سضاصٟ -َاعهات - أْابٝب اختباص- َٝاٙ مختًف١ :ايغٓزات ايتع١ًُٝٝ المغتع١ًُ

 .نضٜات ١ًَْٛ- تضنٝب١ تكطير الماء- ٚصم تضؽٝح - أْبٛب١ إبا١ْ- قُع طدادٞ- نأؼ بٝؾض

 .صعٛب١ صبط طبٝع١ اـًٝط بهٝف١ٝ فصٌ َهْٛات٘. صعٛب١ ايتُٝٝظ بين الماء ايصافي ٚايٓكٞ :ايعكبات المطًٛب ؽطٝٗا

 الـمــــاء الهقـــــــي المادة و تحولاتها :الميداى 

 

 :الكفاءة الختامية

يحٌ َؾهلات َتعًك١ بايتشٛلات 

ايفٝظٜائ١ٝ يًُار٠ َٚفغضا ٖشٙ 

ايتشٛلات بالاعتعا١ْ بايُٓٛسز اؿبٝبي 

 .يًُار٠

 :الكفاءة الختامية

يحٌ َؾهلات َتعًك١ بايتشٛلات ايفٝظٜائ١ٝ 

يًُار٠ َٚفغضا ٖشٙ ايتشٛلات بالاعتعا١ْ 

 .بايُٓٛسز اؿبٝبي يًُار٠

 :الأٖزاف ايتع١ًُٝ

 . عضف َعاٜير ْكا٠ٚ الماءٟ-  
 . عضف َبزأ ع١ًُٝ ايتكطيرٟ- 

 .المدتًف١ ٚظف ايُٓٛسز اؿبٝبي في تمجٌٝ الماء في سالاتٟ٘- 

الماء 

َٛقز بٓظٕ 
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  ٜكزّ يًتلاَٝش قاصٚصات 

َٝاٙ َعز١ْٝ مختًف١  

 ٜٚطًب َِٓٗ تفشص  

 .ًَصكاتٗا

 

َاسا تمجٌ الأصقاّ  - 

المٛدٛر٠ في المًصك١؟ 

 

 

 

 

 

تمجٌ الأصقاّ المٛدٛر٠ في المًصك١ - 

 .ْغب١ الأَلاح  المعز١ْٝ في الماء

 

 

 

 

 

 ر5

 

ء اإصؼ

المٛاصر 

المعضف١ٝ 

تكِٜٛ 

 المٛاصر

المٝاٙ المعز١ْٝ َٚاء اؿٓف١ٝ أدغاّ تؾهٌ خًٝط َتذاْػ ْفصٌ - 

 . بايتبدير ايهًٞ ابين َهْٛات٘
. بُٝٓا الماء المكطض يٝػ خًٝطا- 

 :48ص   9 - 1     تمضٜٔ 

 

ٜغذًٕٛ ايٓتٝذ١ ع٢ً  -

 ايهضاؼ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ايٓؾاطات 

 ايتع١ًُٝ

  :مو الماء الطبيعي إلى الماء الهقي -2

خش اايتلاَٝش  َٔ ٜطًب : نشاط

  (..تضب١+َاء )َعهض   َاء ن١ُٝ َٔ

 . ٚ ن١ُٝ َٔ َاء صافي

يطضم ايتي تتبعٗا ؾعٌ    َا ٖٞ ا-

 َاء صافٝا ؟ ع٢ً َاسا ؼصًت ؟   المًٛخالماء

 ٌٖ الماء ايصاف َاءا ْكٝا؟-  

 نٝف يمهٔ اؿصٍٛ ع٢ً الماء ايٓكٞ اْطلاقا َٔ الماء ايصافي؟- 

 ٜ٘كزّ يًتلاَٝش تضنٝب دٗاط ايتكطير ٜٚكزّ َهْٛات : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اعهب الماء ايصاف ايشٟ ؼصًت عًٝ٘ في ايزٚصم قِ بتغدٝٓ٘ - 

 َاسا تلاسظ ؟ .- ست٢ ايػًٝإ

  َاسا يحزخ يٛ لم ْغتعٌُ دٗاط ايتبرٜز؟ َا ٖٛ رٚص المبرر ؟ -

  لماسا سمٝت ٖشٙ ايع١ًُٝ بتكطير الماء؟ -

 َاسا تبك٢ في ايزٚصم ؟.  ْهٌُ  ايتغدين ست٢ ٜتبدض نٌ الماء -

 

 

ْغتعٌُ ايترنٝز ٚالإبا١ْ يفصٌ  - 

 . المٛار المترعب١ ٚالمٛار ايطاف١ٝ 

 ْغتعٌُ ايترؽٝح يفصٌ المٛار -

 .ايعايك١ بالماء

صاف عباص٠ عٔ خًٝط َهٕٛ اٍاء الم-  

 .َٔ َاء ْكٞ َٚٛار َٓش١ً فٝ٘

 .ْغتعٌُ طضٜك١ ايتبدير ايهًٞ - 

 

 

 

 

 

 

 .  تصاعز غاص الماء ٚيمض عبر الأْبٛب-

 يخضز غاص الماء َٔ ف١ٖٛ الأْبٛب -

 . ٜٚٓتؾض في الهٛاء 

 

 . المبرر ٜعٌُ ع٢ً تهجٝف ايبداص-

 ايبداص ٜتهاثف ٜٚغكط ع٢ً -

 . ؽهٌ قطضات راخٌ ايهأؼ

 .  تبك٢ في ايزٚصم صٚاعب بٝطاء-

 

 

 

 

 

 ر10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ر10

 

ء اإصؼ

المٛاصر 

المعضف١ٝ 

 

تكِٜٛ 

 المٛاصر

َاء غير صاف (...َاء ايبرن١ ـ َاء ايٓٗض ـ َاء ايبشض)الماء ايطبٝعٞ   -  

مدضٟ عًٝ٘ ع١ًُٝ ايترنٝز ٚالإبا١ْ يفصٌ المٛار المترعب١ ٚايطاف١ٝ 

ع١ًُٝ ٚ .ٚع١ًُٝ ايترؽٝح يفصٌ المٛار ايعايك١ ب٘ يٝصبح َاء صاف

ايتكطير تغُح بفصٌ َهْٛات الماء ايصاف عٔ المٛار المٓش١ً فٝ٘ 

.  ٚتعطٞ َاء ْكٞ

 :48ص   9     تمضٜٔ 

  ٜغذًٕٛ ايٓتٝذ١ ع٢ً ايهضاؼ- 
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ايٓؾاطات 

 ايتع١ًُٝ

  :معايير نقاوة الماء الهقي -3

ْطع رٚصم طدادٞ يحتٟٛ ع٢ً َاء َكطض فٛم َٓبع  : نشاط

ْعًل محضاص عٝح ٜهٕٛ راخٌ  الماء رٕٚ إٔ ًُٜػ قاع . سضاصٟ 

. ايزٚصم

 

 

 

 

 

 

 

 

عين رصد١ اؿضاص٠ ايتي ٜغتكض عٓزٖا المحضاص؟ - 

نٝف ْغُٝٗا؟ - 

  ْطع ن١ُٝ َٔ الماء المكطض راخٌ أْبٛباختباص ٚن١ُٝ َٔ الماء

. المالح راخٌ أْبٛب آخض ْٚطعُٗا راخٌ َظٜر َبرر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عين رصد١ اؿضاص٠ ايتي ٜغتكض عٓزٖا المحضاص؟ - 

 نٝف ْغُٝٗا؟-  

 

 

 

 

 

 

 

 

ٜلاسظٕٛ تػير رصد١ سضاص٠ الماء ايٓكٞ - 

خلاٍ فترات ط١َٝٓ ثِ تغتكض 

 ٚتعتبر رصد١ غًٝإ الماء °100c: عٓز 

 .ايٓكٞ

 

 

 

 

 

 

 

ٜلاسظٕٛ تػير رصد١ سضاص٠ الماء ايٓكٞ - 

خلاٍ فترات ط١َٝٓ ثِ تغتكض 

 ٚتعتبر رصد١ ػُز الماء °0c : عٓز 

 .ايٓكٞ

 

 

 

 

ر 15

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ء اإصؼ

المٛاصر 

المعضف١ٝ 

 

 

تكِٜٛ 

 المٛاصر

 ٚتبك٢ رصد١ سضاصت٘ C100ٜػًٞ الماء ايٓكٞ عٓز رصد١ سضاص٠ - 

 .ثابت١ إلى إٔ ٜتبدض نٌ الماء

 ٚيحافظ عًٝٗا C0ٜبزأ الماء ايٓكٞ في ايتذُز عٓز رصد١ سضاص٠ - 

. ست٢ ْٗا١ٜ ع١ًُٝ ايتذُز

. (ايعارٟ)ْعتبر الماء عًُٝا ْكٝا ؼت ايطػط اؾٟٛ ايٓظاَٞ 

 :48ص   4 - 3     تمضٜٔ 

 

 

 ٜغذًٕٛ ايٓتٝذ١ ع٢ً ايهضاؼ- 

 

 

 

 

ايٓؾاطات 

 ايتع١ًُٝ

 

 

 

 

 

تكِٜٛ 

 المٛاصر

 :ايُٓٛسز اؿبٝبي يًدًٝط ٚ اؾغِ ايٓكٞ

ايتلاَٝش تمجٌٝ  اـًٝط ٚاؾغِ ايٓكٞ   َٔ  ٜطًب: نشاط

 :باعتعُاٍ نضٜات الم١ًْٛ

 

 

 

 

 
َا ايفضم بين ايُٓٛسدين؟ - 

 :48ص   8 -7     تمضٜٔ 

 

يمجًٕٛ ايُٓٛسح اؿبٝبي يًذغِ - 

. ايٓكٞ ٚاـًٝط

 

 
اؾغِ ايٓكٞ ٜتهٕٛ َٔ سبٝبات - 

َار٠ َتُاث١ً،بُٝٓا اؾغِ اـًٝط 

 .ٜتهٕٛ َٔ سبٝبات َار٠ مختًف١

 ر5

 دغِ خًٝط دغِ ْكٞ

p48 physique relizane www.physique48.org

http://www.physique48.org


 حالات المادة وتغيراتها: المقطع التعلمي المادة و تحولاتها                                                                        :الميداى 

4 
 

  (َا ٜهتب٘ ايتًُٝش ع٢ً ايهضاؼ  )المشنض٠ ايُٓٛسد١ٝ 

 عًّٛ فٝظٜائ١ٝ ٚتهٓٛيٛدٝا  :المار٠ 

  المار٠ ٚؼٛلاتٗا :المٝزإ 

   سالات المار٠ ٚتػيراتٗا  :المكطع  

 الماء ايٓكٞ  :ايٛسز٠  ايتع١ًُٝ 

 :ٚضع١ٝ دظئ١ٝ

 

 

 

 

 

 

  :المــــــاء الهقي  -1
  (َاء َكطض- َاء اؿٓف١ٝ- َاء َعزْٞ) بٗاإيٝو ثلاث١ أْابٝب اختباص  : نشاط

في نٌ َض٠ ْغدٔ ست٢ ايتبدير ايهًٞ يًُاء  

 ْلاسظ صٚاعب داف١ في الأْبٛبين الأٍٚ ٚ ايجاْٞ :الملاسظ١

.  تمجٌ أَلاسا َعز١ْٝ ،أَا أْبٛب ايجايح  خايٞ تماَا

تفشص  ًَصكات َٝاٙ َعز١ْٝ  :

.  تمجٌ الأصقاّ المٛدٛر٠ في المًصك١ ْغب١ الأَلاح  المعز١ْٝ في الماء:الملاسظ١

 

 

 :48ص   9 - 1     تمضٜٔ 

  :مو الماء الطبيعي إلى الماء الهقي -2

 ٚساٍٚ اؿصٍٛ ع٢ً َاء صافي  (..تضب١+َاء )َعهض   َاءخش ن١ُٝ  : َٔنشاط

.   يمهٔ اؿصٍٛ ع٢ً الماء ايصاف اْطلاقا َٔ الماء المعهض:الملاسظ١

  َٔ يمهٔ اؿصٍٛ ع٢ً الماء ايٓكٞ اْطلاقا 

باعتعُاٍ طضٜك١ ايتكطير  الماء ايصافي 

: نُا في ايؾهٌ

 

 

 

 (ٜكزّ ايؾهٌ َطبٛع يًتلاَٝش)

 

 

 

 

 
    

 

: 48ص   9  تمضٜٔ 

 

ٜغتعٌُ الأب يغٝاصت٘ َاء ْكٝا ٜٚغتعٌُ المُضض لامذلاٍ َغشٛم اؿك١ٓ ايطب١ٝ 

. بُٝٓا ْغتعٌُ الماء المعزْٞ يًؾضب ٚيتشطير صضاعات اؿًٝب .َاء ْكٝا

َا ايفضم بين الماء ايطبٝعٞ ٚ المعزْٞ ٚايٓكٞ؟ - 

نٝف يمهٔ اؿصٍٛ ع٢ً َاء ْكٞ اْطلاقا َٔ َاء طبٝعٞ؟  - 

 ـ نٝف تتأنز ػضٜبٝا بإ الماء  ْكٞ ٜعتبر عًُٝا َاء ْكٝا ؟

المٝاٙ المعز١ْٝ َٚاء اؿٓف١ٝ أدغاّ تؾهٌ خًٝط َتذاْػ ْفصٌ  -  :ايٓتٝذ١

 .بُٝٓا الماء المكطض يٝػ خًٝطا.  بايتبدير ايهًٞ ابين َهْٛات٘

َٛقز بٓظٕ 

َاء 

الماء ايطبٝعٞ َاء غير صاف مدضٟ عًٝ٘ ع١ًُٝ ايترنٝز ٚالإبا١ْ يفصٌ المٛار  -  :ايٓتٝذ١

ع١ًُٝ ٚ .المترعب١ ٚايطاف١ٝ ٚع١ًُٝ ايترؽٝح يفصٌ المٛار ايعايك١ ب٘ يٝصبح َاء صاف

 .ايتكطير تغُح بفصٌ َهْٛات الماء ايصاف عٔ المٛار المٓش١ً فٝ٘ ٚتعطٞ َاء ْكٞ
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  :معايير نقاوة الماء الهقي -3

:  سطض ايترنٝبين نُا في ايؾهًين  : نشاط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .

 

 

 

 

: 48ص   4 - 3     تمضٜٔ 

 

 :ايُٓٛسز اؿبٝبي يًدًٝط ٚ اؾغِ ايٓكٞ

  : نشاط

 

 

 

 

 

 

 

 :48ص   8 -7     تمضٜٔ 

    

 

 

   :ايٓتٝذ١

 . ٚتبك٢ رصد١ سضاصت٘ ثابت١ إلى إٔ ٜتبدض نٌ الماءC100ٜػًٞ الماء ايٓكٞ عٓز رصد١ سضاص٠ - 

.  ٚيحافظ عًٝٗا ست٢ ْٗا١ٜ ع١ًُٝ ايتذُزC0ٜبزأ الماء ايٓكٞ في ايتذُز عٓز رصد١ سضاص٠ - 

 .(ايعارٟ)ْعتبر الماء عًُٝا ْكٝا ؼت ايطػط اؾٟٛ ايٓظاَٞ 

ايػًٝإ 
ايتذُز 

 دغِ خًٝط دغِ ْكٞ

اؾغِ ايٓكٞ ٜتهٕٛ َٔ سبٝبات َار٠ َتُاث١ً،بُٝٓا اؾغِ اـًٝط ٜتهٕٛ َٔ  -  :ايٓتٝذ١

 .سبٝبات َار٠ مختًف١
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بطاق١ تك١ٝٓ لادضاء تكِٜٛ تهٜٛني

 

  إمداط ٚضع١ٝ تع١ًُٝ، َضفك١ ظزٍٚ يًتكِٜٛ ايتهٜٛني ٚفل المعاٜير المعطا٠ :الهزف

،َضفك١ ظزٍٚ يحزر َؤؽضات ايتكِٜٛ ايتهٜٛني باعتدزاّ (ٚضع١ٝ تع١ًُٝ دظئ١ٝ) امدظ ٚضع١ٝ يتعًِ المٛاصر :المطًٛب

 .دزٍٚ يًُعاٜير ٚالمؤؽضات

 :ايغٓزات

 (المٓٗاز)دزٍٚ ايبرْاَر ايغٟٓٛ  -

 دزٍٚ َكترح يؾبه١ ايتكِٜٛ ايتهٜٛني   -

 

عير المكطع 

 ايتعًُٞ

 َعاٜير َٚؤؽضات ايتكِٜٛ ايتهٜٛني

 (1)ٚدا١ٖ المٓتٛز 
ايتشهِ في المٛاصر 

 (2)المعضف١ٝ 

تٛظٝف المٛاصر 

ٚايهفاءات ايعضض١ٝ 

(3) 

تضعٝذ ايكِٝ ٚالمٛاقف 

(4) 

 ٚضع١ٝ  تع١ًُٝ ●

:  دظئ١ٝ  تبين 

 

 ايتُٝٝظ بين المٝاٙ ●

ايجلاخ ايصافي ، 

.  المعزْٞ ٚايٓكٞ

 

 نٝف١ٝ اؿصٍٛ ●

.  ع٢ً الماء ايٓكٞ

 

 َعاٜير ْكا٠ٚ ●

.  الماء

 

 ايتُٝٝظ بين المار٠ ●

اـًٝط١ ٚالمار٠ 

. ايٓك١ٝ

 . ٜفِٗ ايتع١ًُٝ-

ٜظ بين الماء  ِٜ-

المعزْٞ َٚاء اؿٓف١ٝ 

ٚالماء ايطبٝعٞ 

 (...ايبرن١، ايٓٗض)

.   ٚالماء ايٓكٞ

صٌ ع٢ً َاء  ٜح-

صاف َٔ الماء 

  .ايطبٝعٞ

يحصٌ ع٢ً الماء - 

 . ايٓكٞ 

يمجٌ اؾغِ --

اـًٝط ٚاؾغِ 

ايٓكٞ بُٓٛسز 

 . اؿبٝبات

 يحٌ المؾهلات -

فصٌ المضتبط١ ب

 . اـلائط

أْٛاع المٝاٙ ٜعضف  -

ايطبٝع١ٝ ، المعز١ْٝ )

 .  (، ايصاف١ٝ ، ايٓك١ٝ

ٜظ بين اؾغِ ِٜ -

اـًٝط ٚاؾغِ 

 . ايٓكٞ 

فصٌ بين ٟ -

َهْٛات الماء 

َٛار داف١ ـ )ايصاف

بع١ًُٝ  (َاء ْكٞ

 . ايتكطير

الأدغاّ ٜفغض  -

ايٓك١ٝ ٚالأدغاّ غير 

ايٓك١ٝ بإعزار 

ايُٓٛسز اؿبٝبي 

 .يًُار٠

نٝف١ٝ  ٜؾضح -

ايتُٝٝظ بين اؾغِ 

 . ايٓكٞ ٚاؾغِ اـًٝط 

يحٌ َؾهلات -

بتٛظٝف َعاصف٘ 

باؿصٍٛ ع٢ً المتعًك١ 

َاء صاف َٔ الماء 

ايطبٝعٞ ٚايفصٌ بين 

 . َهْٛات الماء ايصاف

يماصؼ ايفطٍٛ ايعًُٞ - 

ٚايفهض ايٓكزٟ، 

فٝلاسظ ٜٚغتهؾف 

ٜٚغتزٍ َٓطكٝا في 

أْٛاع تعاًَ٘ َع مختًف 

.  المٝاٙ 

 تترعذ يزٜ٘ ايًػ١ -

ايٛط١ٝٓ نًػ١ 

يلاتصاٍ ٚايتعبير 

 ايعًُٞ  

 ٜطًّع ع٢ً ايتراخ -

ايعالمٞ ٜٚغتفٝز َٓ٘ 

ٜٚعظط ايكِٝ ايٛط١ٝٓ 

ُٜكبٌ ع٢ً  ٚايعالم١ٝ، ٚ

اعتدزاّ تهٓٛيٛدٝات 

.  ايعصض

 ٜتعًِ يػ١ اؿٛاص -

.  ٚتكبٌ ايضأٟ الآخض

 ٜزصى إٔ علاَت٘ قبٌ -

نٌ ؽٞء ، ٚتتشكل 

باؿٝط١ ٚاؿشص في 

ايتعاٌَ َع المٛار 

 َٚع َصارص اـطير٠

 . اؿضاص٠
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