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 : ................ايًكب 

 :.................الإضِ

 :..................ايكطِ

 

 : ................ايًكب 

 :.................الإضِ

 :..................ايكطِ
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 :01النّشاط 

 :في ايفساغ الُمٓاضب" ض"أٚ حسف " ظ"أضعُ حسف 

ّْ.عٔـ- ــسَ. َْـ –ـٝفْ . َْـ –ــــــــفِدَعْ - .ــــسِفْ  .  ـد٠َْ. َٔٓـ- ـسَبْ. َٔـ- ـا

 :02النّشاط 

 :ازبط بين غطسٟ الج١ًُ

َٖرٔٙ ايسٖا٥ٔخ١ ِٚضَع     ََا أَ

ُُع١ًَُِ  ََا أَغ٢ًَِ   ٖرٔٙ ايِ

َٖرا ايـُتذس  ََا أَطِٝبَ   

 ََا أَيِطف   ٖرٔٙ ايُِلَابٔظ

  :03النشاط 

ُٖٛ، أْتِ، أْا: " اُنٌُ ايـذٌُُ الآت١ٝ بـ ُٔ، أْتَ،   "َْخ

٘ٔ........... زٔضا نَبيْر، -  .أنِبُر َٔ أُخِت

 .يَعٔبَٓا ايػُُٝض١.......... -

 .صَاحب١ُ ايـذَا٥ص٠..........  -
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َُٗرٖبْ..........  - َُطٝعْ ٚ  .َٚيَدْ 

ُُطابَك١ٔ..........  -  .فُصِتُِ بايـ

 :04النشاط 

 : أبحح عٔ نًُات تتضُٔ الحسٚف الآت١ٝ

 

 

 

 
 

 :05النّشاط 

 :اُدٝب عٔ الأض١ً٦ ايتاي١ٝ

 ََت٢َ تُٓعٓف أضِٓاْو؟ -

- ............................................................ 

 ََت٢َ تصٚز أقازبوَ؟ -

- ............................................................ 

ِٔ ٜطِٗسُ ع٢ً زاحتو في ايبِٝتٔ؟ - ََ 

- ........................................................... 

َُسٜض؟ - ِٔ ُٜداٟٚ ايـ َ 

- ........................................................... 

 ء ث غ ذ
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 :06النّشاط 

 :ايكُس١ٜ ع٢ً ايهًُات ايتٓاي١ٝ حطب ايُٓٓٛذج" ايـ"أُدخٌ 

  ايِـٗاتف ←َٖاتٔفْ 

 ............←عَٔٓبْ 

 .............←أَزَْبْ 

 ...............←ََطَسْ 

 ................←قٔطَازْ 

 ..............←نٔتَابْ 

 :07ايٓٓػاط 

ِٓ  اُعبٓس عٓٗا باضتعُاٍ  .ٖا ٖٛ، ٖا ٖٞ: أُلاحغ ايصّٗٛز ث

 

 

 

 

 : 08النّشاط 

 أُزتٓب الحسٚف لأتـخصٌّٓ ع٢ً نًُات

 
 

    ..............      ...........          .............     ............. 

 
   

 

.........................

. 

..........................  ..........................  ..........................  .........................

. 

 أ.ا.م.ل.ق ظ.ل.م.ا .  هـ.د.هـ.د ط.و.س.ا.و
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 :09النشاط 

ٌٓ ضبٛز٠ نًُات تحٌُ الحسف المٓاضب  أنتب ع٢ً  نُ

 

 

 

 
 

 

 :10النّشاط 

 :ََا ايٓتي لأتحصٌّٓ ع٢ًَ الإدابات ايتٓاي١ٝ/ََا ايٓرٟ : أضأٍ باضتعُاٍ 

1- ................................................. 

 .الَأضدُ ٖٛ ايٓرٟ َٜعٝؼ في ايػاب١

2- ................................................. 

ُٖٛ ايٓرٟ ُٜعالُج الَمسٜض  .ايطٓبٝبُ 

3- .................................................. 

ٖٔٞ ايٓتي تُعِطٝٓا الَحًٝب  .ايبكس٠ُ 

 :11النّشاط 

٘ٔ الُمَٓاضٔب ٌٖ ضَُير في َهاْ  :أَضَعُ ن

ُٔ- ُٖٛ- أْتُِ- أََْا- ٖٔٞ  َْخِ

 .َْدزعُ فٔٞ الَمدزض١.................. -

 ث أ ي ظ 
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 .َٜخِفَغ ضُٛز٠ ايفَاتح١ٔ..................  -

 .أُحٔبٗ ايًٗػ١ ايعَسب١ٝ.................. -

- ............ٚ ٖٞ َٕ الأغِذازَ.........ُْٓعٓف الَح  .تَػِسضُٛ

ًِبَظُ فُطِتاْا جمٝلّا............  -  . تَ

 :12النّشاط 

 زتٓب الجٌُ ايتٓاي١ٝ

ُِٔٗ- ُٜخافغُ- ْعاف١َ- ايتٓلاَٝرُ  ع٢ًََ- قٔطِ

............................................................ 

 ُٖٓاىَ- زَأَِٜتُ- َٚ- َٜكِفٔصُ- َُٖٓا- ضٔفِدعّا

........................................................... 

 َٜصِزَعُ- ُٖٛ- الأزضَ- ايٖرٟ- ايفَلٖاحُ

.......................................................... 

 لأْٖٓٔٞ- َْذَخِتُ- زَادَعِتُ- أََْا- فٔٞ الاَتخإ- دُزُٚضٔٞ

.......................................................... 
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  :01التمرين

 :أنتب ايّٝٛ ايٓرٟ ًٜٞ ٚايّٝٛ ايٓرٟ ٜطبل فُٝا ًٜٞ

 ........ ايطٖبت ......  ....... الإثٓين .......

  

 ........ الخُٝظ ....... ....... الأزبعا٤ ........

 :أنٌُ زبط تستٝب نٌ ّٜٛ بَٝٛ٘ الأضبٛعٞ

 الأحد ايجٓلاثا٤ ايطٓت الُجُع١ الأزبعا٤ الاثٓين  الخُٝظ
 

7 6 5 4 3 2 1 
 

 :02التمرين

 حت٢ٓ ٜهٕٛ الجٛاب صخٝخا دقبٌ-بعد]غطٓب ع٢ً إحد٣ ايهًُتين 

ُّ  الإثٓين  - ٌَ ]َٜأِتٞ ٜٛ ّٔ الأحدٔ دبَعد- قبِ ٜٛ. 

ُّ ايجٗلاثا٤  -  .ّٜٛ الأزبعا٤ دبعِدَ-قَبٌِ ]َٜأتٞ ٜٛ

ُّ الُجُع١  - ٌَ]َٜأتٞ ٜٛ  .ّٜٛ ايطٓبتٔ دبعِدَ- قبِ

ُّ الخُٝظ  - ٌَ  ]َٜأتٞ ٜٛ  .ّٜٛ الُجُع١ٔ  دبعِدَ_قبِ
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 : 03التمرين 

ٔٔ اثِٓين  أنٌُ نتاب١ الأعِداد تصّاعدٜا اثِِٓٝ

 . . . . . . .24  .20 
 

 أنٌُ نٔتاب١ الأعداد تٓاشيٝا اثٓين اثِٓين

 . . . . . . .52  . .58 

 :04التمرين 

ٌٓ عددٕ بايبطاق١ الُمٓتطب١  :أنٌُِ زبط نُ

50 48 33 19 20 38 49 60 85 45  .

 

 
 

 :05التمرين 

ُٓد نُس٠ّ بـ  َُخ ٘ٔ ضُعاد بـ 25اغتر٣   . دٜٓازّا18 دٜٓازّا، ٚد١َُٝ لُأخِتٔ

َُتذس؟ - ُٓد يصَّاحب ايـ َُخ  نِ دفع 

ُٓد َُخ  دٜٓازّ : ............دَفَع 

 

 

 48يُساوي  48أصغْر مِن  48أكْبرُ مِن 

. + . = . 
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  :06التمرين 

 :ألاحغ ٚأنٌُ الجدٍٚ

 ايعػس٠ ايٓتي تطبل ايعدد ايعػس٠ ايٓتي تًٞ

. 38 . 

. 44 . 

. 53 . 

. 16 . 

 :07التمرين 

- ٌِ ٕٛٓ بالأصفس الحٝٛإ ايٓرٟ ي٘ ذٌٜ طٜٛ  .ي

ٕٛٓ بالأشزم الحٝٛإ ايٓرٟ ي٘ ذٌٜ قصّير -  .ي

ٌُ ايكط إلى ايفأز - ٕٛٓ بالأحمس أقصّس طسٜل ُٜٛصٔ  ي
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 :08التمرين 

 :ألاحغ ٚأنٌُ

 

 

 

 
 

 :09التمرين 

 أنتب الأعداد المٓاضب١ في ايـذدٍٚ

 ايعدد زقِ ايعػسات زقِ ايٛحدات عدد ايٛحدات

. . 

. . 

7 

. . 

. 

. 

. 

. 

. 

5 

. 

44 

53 

57 

60 

 :10التمرين 

 :أحطب المجاَٝع الآت١ٝ

8 + 9+ 7+ 8   5 + 9 +10   15 + 0 + 8 

 

  .  .   +  . .   +  . .        .   + . .     .  

 

 . .                             . .                          . .   

6+10   + .30  

3+22  0+ 40  

5+ 35  
9 + 18  

35 

37 

40 

16 

25 
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 :11التمرين

 :أفهو َا ًٜٞ
= . + . + . + . + . + . = . + . 58 

 = . + . = . + . + . + . + . + . + .60 

 = . + . =  . + . + . + . + .49 

 = . + . = . + . + . + .33 

 :12التمرين 

 أنتب ايعدد أٚ أنٌُ ايسٓضِ

 

 

 عػسات ٚحدات  عػسات ٚحدات  عػسات ٚحدات
4 1  .  . 

. . . . 18 

 

 يُٓفهس ُْٚذٝب

  ِٔ َٔ  ْٕ ٖٛ َُه ٍُ يًٖعبٔ، أضُِٞ  َُني الأطِفا ٟٗ، ٜطِتدِدٔ  . حسٚف3غهًِٞ دَا٥س

 ُٕ؟ ِٔ أنُٛ َ......................................... 

 ْ٘أيٛا ٍٕ ِٔ عد٠ٖٔ أغها َِ  ِٕٛ َُته  ،ٌُ َُطتطٝ  ُ٘ الأبَٝضُُ، الأخِضَسُ ٚ : غهًُِ

 .الأحُِسُ
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 ُٖا ْتخدٓخ؟ ٌِ عسفِتُِ ع ٖ....................... 

  ٜٔبِدَأ بٔخسِف ،ٌٞ ُٙ حٝٛأْ ٌٖ صبَاحٕ، َصِّدَزُ ُ٘ نُ  ".ح" َْػِسبُ

 أْا؟ ِٔ َ...................................... 

 ايػِتا٤ ٌٔ ٔٔ، ٜطِكُطُ في فصِّ  .ٖٛ أبَِٝضْ نايِكُطِ

 َٛ؟ ُٖ ََا   ............................ٜا تس٣ 

  ٢ُٓ ُٙ تُط ُٕ َٔ ثلاث١ٔ حُسُٚفٕ، أُِْجَا ٖٛ ُ٘ ٜته ُُ ْٕ أيٝفْ في ايصّٖخسا٤ٔ، أضِ حٝٛا

 .ايٓٓاق١ُ

 ٌأنٕٛ، أنِتبُٛا أسٔمٞ في الأضف ِٔ َ ِِ  .إذَا عسفتُ

 ..................................................... 
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Exercice n°01 :  

Je lis le texte :  

Au marché 

       C’est Vendredi, Nabil va au marché avec Taous. Ils achètent des 

tomates, des pommes et des yaourts mais ils ont oublié la courgette et la 

carotte pour la chorba. 
 

Activités de lecture : 

1- Vérification de la compréhension :  

- Qui va au marché ?........................................................... 

- Quel jour vont-ils au marché ?............................................. 

- Pourquoi vont-ils au marché ?........................................ 

2- Structure du texte :  

- entoure le titre. 

- Combien ya-t-il de lignes ?............................................. 

- Combien ya-t-il de phrases ?........................................... 

Exercice n°02 :  

J’écris une liste de légumes et de fruits préférés 

Légumes Fruits 
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Exercice n°03 : 

Ecris deux mots que tu connais contenant 

Le son = o……………………………………………………… 

Le son = ou……………………………………………………… 

Le son = é ……………………………………………………… 

Exercice n°04 :  

Je complète avec : un- une- des 

……………tomates   …………………baguette 

…………..banane   ………………courgettes 

…………..yaourt   ………………carotte 

Exercice n°05 : 

Je complète par Il ou Elle 

Nabil achète des fruits et des légumes 

………………achète des fruits et des légumes. 

Lyna prépare un gâteau 

………..prépare un gâteau. 
 

Découverte du monde (cuisine) 
     Le petit Chaperon Rouge et sa maman ont préparé des brioches pour 

Mère-Grand. Avec l’aide d’un adulte réalise toi aussi cette recette et 

régale-toi ! 
 

Recette de la brioche 
Il te faut pour 4 personnes  

250g de farine  

125g de beurre 

3 cuillères à soupe de sucre en poudre 

3 œufs  

1 cuillère à café de sel 

1 sachet de levure de boulanger fraiche 

Fais fondre le beurre dans une casserole dans un grand saladier, mélange la 

farine, le sel, le sucre, les œufs, le beurre fondu et la levure. Malaxe la 

préparation pendant quelques minutes puis laisse-la reposer une nuit au 

réfrigérateur. N’oublie pas de la couvrir avec un torchon. 

Sors ta pâte du réfrigérateur, malaxe-la et fais-en une boule puis étale-la avec 

un rouleau à pâtisserie fais ensuite plusieurs petites boules et dépose-les dans un 

moule à cake beurré et fariné. Laisse lever la pâte environ 1 heure. Préchauffe 

le four à 200 °C puis dépose ton moulée et laisse cuire environ 30 minutes. 

                                                                          Bon appétit ! 
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     Blanche neige et ses amis font bien attention à leur environnement. Prof 

leur explique comment faire des gestes simples pour économiser l’énergie 

et ne pas jeter les déchets n’importe où. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A la maison  
- Eteindre la lumière dès que l’on quitte une pièce. 

- Eteindre la télévision quand on arrête de la regarder. 

- Ne pas laisser la porte du réfrigérateur trop longtemps ouverte. 

- Fermer les portes pour garder la chaleur en hiver. 

Dans la cuisine 

- Avoir plusieurs poubelles pour trier les 

déchets : carton, verre, papier.. 

- Mettre les épluchures de fruits et de 

légumes dans un composteur. 

A l’extérieur 

- Ne pas laisser de déchets dans la 

nature après un pique-nique. 

- Ne pas jeter de chewing-gum par terre. 

- Ne pas s’amuser avec l’eau. 

Dans la salle de bain 

- Prendre une douche plutôt qu’un bain. 

- Utiliser un gobelet pour se brosser les 

dents. 

- Se rincer les mains sous un petit filet 

d’eau. 

- Penser à bien fermer les robinets. 
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 Prendre des indices dans un texte :  

 

Colorie les personnages en suivant ces indications. 

Demande à un adulte de te les lire. 

-Le chat est marron, il a des yeux bleus. 

-Le petit Chaperon Rouge porte un tee-

shirt bleu, son bonnet est rouge, elle a les 

yeux marron et les lèvres roses. Ses 

cheveux sont blonds. 

-Maintenant tu peux colorier les fleurs, la 

fenêtre et le mur comme tu le veux.  
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Activity one :  

Write « m » or « n » 

1- ………….an. 

2- fa…….. 

3- mo………. 

Activity two: 

Read and match: 

farm    vest 

van   V  fat 

roof    glove 

Activity three: 

Read and count: How many ‘d’s’: 

- Dad and the duck are or the bed      5 

- The sad doll is on the desk ………. 

- The dog digs in the mud ………. 
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 لوّن الرسم

 


