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œË«́w ≈≤πU“ ≥c« «∞LKn

±u{uŸ «∞∑H∑Og √Ë ±U ¥DKo ́KOt ≠w Ø∏Od ±s «∞b¸«ßU‹ «ù®d«·

«∞∑d°uÍ ≥u ±s «∞Lu{úU‹ «∞∑d°u¥W «∞NU±W ≠w ±πU‰ ¢u§Ot «∞FLKOW

«∞∑FKOLOW/«∞∑FKLOW, ≠Nu ¥∑FKo °Ld«Æ∂W «∞LLU̧ßOs ∞KHFq «∞∑d°uÍ ßu«¡

ØU≤u« ±bß̧Os √Ë ±ºOd¥s Ë¢Iu¥r √œ«¡«¢Nr ±s √§q ¢∫IOo «∞MπÚW ≠w

«∞HFq «∞∑d°uÍ, Ë±s ≥c« «∞LMEu¸ ¥Fb «∞∑H∑Og ±ºU≥LW √ßUßOW ≠w

¢∫KOq ±ª∑Kn «∞LR£d«‹ Ë«∞EdË· «∞L∫ODW °FLKOW «∞∑b¸¥f Ë¢u§ONNU

Ë§NW Å∫O∫W ́s ©d¥o ±ºÚb… «∞LLU̧ßOs ≠w «∞LOb«Ê ́Kv ¢MLOW

ØHU¡«¢Nr «∞LNMOW, Ë«∞JAn ́s ±u«©s «∞CFn Ë«∞IBu¸ ≠w «_ßU∞OV

Ë«∞Dd«zo Ë•∑v «∞LMU≥Z ≤HºNU Ë¢Ib¥r «∞∂b«zq «∞∑w ¢LJs ±s ±u«§N∑NU. 

≈Ê √œ«¡ «∞LH∑g ∞bË¸Á ≠w «∞∑Iu¥r Ë«∞∑u§Ot ¥∑DKV ±Mt «±∑ö„

«∞JHU¡… «∞LMUß∂W _œ«¡ ≥c« «∞bË¸ ́Kv «∞M∫u «∞cÍ ¥ºNr •IOIW ≠w

«∞∑Q£Od «ù¥πU°w ≠w «∞FLKOW «∞∑FKOLOW/«∞∑FKLOW, Ë±s «_≥LOW √Ê ¥JuÊ

«∞LH∑g ́Kv œ§̧W ́U∞OW ±s «∞ª∂d… °L∑DK∂U‹ «∞∑Iu¥r Ë °U∞LAJö‹ «∞∑w

¢u«§t «∞LLU̧ßOs, Ë±s £LW «∞Ib¸… ́Kv ̧ßr «ôß∑d«¢OπOU‹ Ë«∞ªDj

∞O∑ºMv ∞t «∞IOUÂ °LºRË∞OU¢t ≠w «∞FLq «∞∑d°uÍ.

Ë≥cÁ «∞u£OIW «∞∑w ≤CFNU °Os √¥bÍ «∞b«̧ßOs ́U±W Ë«∞LH∑AOs

îUÅW ¢Nb· ≈∞v: 



¢IMOU‹ «∞∑H∑Og

●¢Ib¥r Ë£OIW ±d§FOW ¢u•b §Nuœ «∞LH∑AOs Ë¢CHw ́Kv √œ«zNr

«ô≤ºπUÂ Ë«∞∑u«≠o, ∞∑JuÊ √•JU±Nr ±∑ºLW °U∞Fb‰ Ë«∞Lu{úOW.

●¢FLOo ±FU̧≠Nr «∞LNMOW Ë¢LJOMNr ±s «∞∑Bu¸ «∞bÆOo ∞L∑DK∂U¢NU. 

●¢Ib¥r √œË«‹ ¢IMOW ¢ºÚb ́Kv «∞∑∫Jr ≠w ́LKOW «ù®d«· ¢ªDODU

Ë¢MHOc« Ë¢Iu¥LU.

●≈£U̧… «∞b«≠FOW ≈∞v «ô≥∑LUÂ °U∞Lº∑πb«‹ «∞FKLOW Ë«∞∑d°u¥W ≠w ±OUœ¥s

«∞∑b¸¥f Ë«∞∑H∑Og.

●¢∂BOd «∞LH∑g °bË¸Á «∞∫IOIw «∞cÍ ¥∑πKv ≠w «∞Ib¸… ́Kv ¢πb¥b

√≠JU̧Á Ë«∞∑u«Åq °OMt Ë°Os «∞HÚKOs ≠w «∞LOb«Ê «∞∑d°uÍ.

≈Ê «∞LH∑g ¥∑FU±q ≠w ́LKt ±l «_®ªU’ «∞c¥s ¢ª∑Kn ±Ou∞Nr

Ë¸̈∂U¢Nr ØLU ¢∑HUË‹ Æb¸«¢Nr, Ë≥r ≠w ¢GOd ±º∑Ld, Ë¥AU̧ØNr ≠w

¢∫Lq ±ºRË∞OW ¢d°OW «∞Mg¡ Ë°MU¡ «_§OU‰, _Ê Ø∏Od« ±s «∞Dd«zo «∞∑w

¥b´u ≈∞ONU «∞LLU̧ßOs Ë«∞ußUzq «∞∑w ¥b≠FNr ≈∞v «ß∑FLU∞NU Ë«∞∑πU̧»

«∞∑w ¥MB∫Nr °Uß∑ªb«±NU Ë̈Od≥U ±s «∞Lbîö‹ «∞∑d°u¥W ¢πFKt ±R£d«

≠w «∞MU®µW ¢Q£Od« Ë«{∫U, ±LU ¥º∑u§V √Ê ¥∫ºs «∞∑u§Ot ≠ö ¥Ib±t

≈ô °Fb ©u‰ ̧Ë¥W Ë£IW ≠w ¬£U̧Á «ù¥πU°OW ́Kv «∞ußj «∞∑d°uÍ.

≈Ê ≥cÁ «∞u£OIW ¢ºFv ≈∞v ß̧r ±FU∞r «∞∑H∑Og ≠w ®∑v √œË«̧Á

Ë°Lª∑Kn √≤u«́t ∞û•U©W °πLOl «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥IuÂ °NU, ËØUÊ «∞∑dØOe

≠ONU ́Kv ¢u{Ò «∞ªDu«‹ «∞FLKOW «∞∑w ¥∑DK∂NU ≈≤πU“ «∞LNUÂ «∞LuØKW

≈∞Ot, ±LU ¥º∑b´w ¢Ib¥r ≤LU–Ã ±s «∞u£Uzo «∞dßLOW Ë®dÕ ØOHOW «∞∑FU±q

±FNU, Ë¢Ib¥r ≤LU–Ã ≈{U≠OW ¥∫∑UÃ ≈∞ONU ≠w «∞∑ªDOj Ë«∞Lö•EW
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Ë«∞∑Iu¥r, ËÆBb ¢LJOMt ±s «∞∑H∑̀ ́Kv ¢πU̧» «_±r «_îdÈ ≠w ±Ob«Ê

«∞∑H∑Og ßFX ≥cÁ «∞b¸«ßW ≈∞v ¢Ib¥r °Fi «_œË«‹ «∞Lº∑FLKW  ≠w

°Fi «_≤ELW «∞∑d°u¥W ∞Oº∑Q≤f °NU Ë¥º∑u•w ±MNU ±U ¥özr «∞u{FOW

«∞∑d°u¥W «∞∑w ¥d¥b ¢∫KOKNU √Ë ¢Iu¥LNU √Ë ≈Åb«̧ «∞∫Jr ́KONU.

≈–« ØUÊ «∞Nb· «_ßLv ∞K∑H∑Og ≥u ¢LJOs «∞LLU̧ßOs ∞KFLq

«∞∑d°uÍ ±s ¢∫ºOs «∞Lu«Æn «∞∑FKOLOW ≠SÊ «∞LDKu» ±s «∞LH∑g √Ê

¥º∑ªbÂ °JHU¡… √ßU∞OV ±∑MúW ≠w ±LU̧ßW ±NU±t, ¢∑ö¡Â ±l îBUzh

Øq ≠dœ ±s √≠d«œ «∞LπLúW «∞∑w ¥Ad· ́KONU, –∞p √Ê «∞LLU̧ßOs ∞KFLq

ô ¥º∑πO∂uÊ °Dd¥IW Ë«•b… ∞∂d≤U±Z ≈®d«≠w Ë«•b, ≠Ib ¢JuÊ «∞e¥U̧…

√ÆuÈ ≠w «∞∑Q£Od ́Mb «∞∂Fi °OMLU ¢JuÊ «∞LK∑IOU‹ Ë«∞MbË«‹ √ÆuÈ ́Mb

«∞∂Fi «üîd, Ë¥JuÊ «ß∑OFU» «∞∑u§ONU‹ «∞AHu¥W ́Mb «∞∂Fi °OMLU

¥º∑b´w ́Mb «∞∂Fi «_îd œ́LNU °∑u§ONU‹ Ø∑U°OW.
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±Ib±W

≈Ê «∞∑H∑Og √Ë «ù®d«· «∞∑d°uÍ ≥u ́LKOW «¢BU‰ ≈≤ºU≤w ¢∂b√

°Ldßq ≥u «∞LAd· («∞LH∑g), Ë¢M∑Nw °Lº∑I∂q ¥∑L∏q ̈U∞∂U ≠w «∞LFKr

√Ë «∞Lb¥d, √Ë ̈Od≥r ±s îb±U‹ °Ad¥W ±bß̧OW ±ºÚb….

¢IuÂ ́LKOU‹ «∞∑b¸¥f °S≤∑UÃ ¢FKr «∞∑ö±Oc, Ë¥ª∑h «∞∑FKr °MLu

≥Rô¡, Ë¢Du¥d ®ªBOU¢Nr, Ë¥dØe ±b¥dË «∞LRßºU‹ Ë±u™Hu≥U ́Kv

¢MºOo ±NUÂ «∞∑d°OW «∞Lbß̧OW «∞Ou±OW, Ë¢eË¥b≥U °LU ¢∑DK∂t ±s

¢ºNOö‹ Ë±u«œ ËËßUzq Ëîb±U‹ ±ºÚb…, Ë≈±JU≤OU‹ °GOW ¢∫ºOs √œ«¡

«∞FLq.

≠SÊ «∞∑H∑Og ¥ºFv ∞K∑Fd· ́Kv ØHU¥W ≥cÁ «∞FLKOU‹ Ë«_≤ADW

«∞∑d°u¥W «∞Lbß̧OW §LOFU ∞Gd÷ ¢u§ONNU ≤∫u «_≠Cq.

≈Ê «∞LH∑g ≠w «∞∑d°OW ≥u ±u™n ¢d°uÍ ±R≥q ¥LKp î∂d… ©u¥KW

ËØHU¡… ́LKOW ¢R≥Kt ∞KIOUÂ °Ld«Æ∂W Ë±∑U°FW ≤AU©U‹ «∞Lu™HOs «∞∑d°u¥Os

√Ë «ùœ«̧¥Os, Ë¢u§Ot ≈≤πU“≥r, Ë¢Du¥d √ßU∞OV ́LKNr, ∞d≠l ≠FU∞O∑Nr

°GOW ¢∫BOq «_≥b«· «∞∑d°u¥W «∞Ld§u….

ØLU √≤t °∫Jr ±dØeÁ ≥u √¥CU ≈œ«̧Í, Ë±U ¥IuÂ °t ±s ±ºRË∞OU‹

≥w ≠w ±πLKNU –«‹ ©∂OFW ≈œ«̧¥W ±u§NW, ¢Nb· ≠w «∞GU∞V ≈∞v ±d«Æ∂W

≤AU©U‹ Ë√́LU‰ «∞Lu™HOs «∞c¥s ¥Ad· ́KONr, Ë¢B∫Ò ßKuØNr
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«∞u™OHw, ØKLU ∞u•k ́KOt «∞MIh √Ë ́bÂ «∞∑u«≠o ±l «_≥b«· «∞∑d°u¥W

√Ë «∞MBu’ «∞∑MEOLOW Ë«∞∑Ad¥FOW.

≈Ê «∞ª∂d… «∞∑w ¥∑L∑l °NU «∞LH∑g Ë«ù±JU≤OU‹ «∞FLKOW Ë«∞LNMOW ≥w

ÅHU‹ ¢R≥Kt ∞KIOUÂ °Q́∂U¡ «∞∑u§Ot «∞∑d°uÍ îUÅW √≤t ¥L∑Kp ¢πd°W ≠w

±Ob«Ê Ë™OHW «∞∑H∑Og Ë±U ¥∫Oj °NU ±s ́KuÂ Ë©d«zo Ë±CU±Os

ËË¢HÚö‹ Ë≤∑UzZ Ë̈Od –∞p, ≠Nu ¥LKp ¢Bu¸« ±∑JU±ö, ±b¸ØU _≥LOW

«_≥b«· «∞∑FKOLOW Ë±∑A∂FU °U∞ª∂d… «∞L∑F‡bœ… Ë«∞∑πU̧» «∞Lª∑KH‡W «∞∑w

¢IuœÁ °ºN‡u∞W ≈∞v «∞∑LOO‡e °Os  «∞Lu™HOs: ¢d°u¥U Ë́KLOU Ë́LKOU, °∫OY

¥b„̧ ±s ≥u ≠w •U§W ≈∞v «∞∑u§Ot Ë«∞L∑U°FW Ë≈∞v ¢Bu¥V î∂d¢t

Ë©d«zIt «∞∑d°u¥W, Ë±ºÚb¢t ́Kv «§∑OU“ «∞BFu°U‹ Ë¢πMV «_îDU¡.

≈≤t «∞LFKr «∞ª∂Od °FLKt °HCq £IU≠∑t «∞LNMOW Ë≠FU∞O∑t Ë•Ou¥∑t

Ë¢FUË≤t Ë́b∞t ËîKIt, Ë≥u ≥Le… «¢BU‰ °Os «∞ºKDW «∞∑d°u¥W Ë«∞Lbß̧Os

Ë«ùœ«̧¥Os, ≈– ¥F∑∂d ±L∏q «ùœ«̧… ≠w ≈®d«≠t «∞L∂U®d ́Kv «∞FLq

«∞LOb«≤w ≠w «∞∑d°OW, Ë«∞ºU≥d œË±U ́Kv ¢D∂Oo ±U ̧ßL∑t ≥cÁ «ùœ«̧… ±s

√≥b«· Ë±U ßM∑t ±s ±MU≥Z Ë√Æd¢t ±s ¢u§ONU‹.

Ë¥∂Iv «_≥r ±s –∞p ≥u ±ºRË∞O∑t °U∞b§̧W «_Ë∞v ́Kv ¢∫ºOs

√œ«¡ «∞FLq «∞∑d°uÍ, Ë±FU¥MW ±dœËœÁ  °Uß∑Ld«̧  °u«ßDW ±∑U°F∑t «∞πUœ…

¥u±OU _œ«¡ «∞Ld°w Ë«∞∑KLOc ∞OIuÂ °bË¸Á «∞∑u§ONw ±∂U®d….
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¢IMOU‹ «∞∑H∑Og

Ë∞s ¥I∑Bd ́Kv –∞p _≤t ±b´u œ«zLU ∞∑MAOj •dØOW «∞∑d°OW

Ë¢Du¥d≥U ≠w ®∑v «∞LπUô‹ Ë́Kv Øq «∞Lº∑u¥U‹, ≠LNL∑t ¸¥Uœ¥W

Ë®UÆW ¢º∑KeÂ ¢Ju¥MU Ë«ßFU Ë±∑JU±ö Ë≈́b«œ « ±NMOU ËÅHU‹ ±FOMW,

ËÆb¸«‹ √ßUßOW ±∑LJMW ¢b´r ́LKt ËœË¸Á «∞dzOºw.

∞Ib «̧¢∂j ±HNuÂ «∞∑H∑Og Æb¥LU °U∞dœŸ  √Í ¢ºKOj «∞FIu°U‹ ́Kv

«∞LªU∞HOs ∞KIu«≤Os Ë«∞LIBd¥s ≠w √œ«¡ ±NU±Nr, Ë∞Nc« ØU≤X ØKLW

(«∞∑H∑Og): ¢∏Od ±AÚd «∞ªu· Ë¢I∑dÊ œË±U °CdË¸… «∞C∂j Ë«∞MEUÂ.

∞Ib Ë§NX «≤∑IUœ«‹ Ø∏Od… ≈∞v «∞∑H∑Og ±s ©d· «∞LHJd¥s Ë«∞Ld°Os,

≠∑Du‹̧ √ßU∞O∂t Ë√≥b«≠t ¢∂FU ∞c∞p, Ë√Å∂̀ ¥F∑Lb ́Kv «∞∑∫KOq Ë«∞JAn

´s «∞Fu«±q «∞∑w √œ‹ ≈∞v «∞MπUÕ √Ë «∞HAq, £r «∞∑bîq ∞FöÃ «∞ªKq «∞Lºπq.

ØLU ¢ªKv «∞∑H∑Og «∞FBdÍ  ́s «_ßU∞OV «ôß∑∂b«œ¥W Ë≈±ö¡ «_Ë«±d,

Ë√Å∂̀ ¥∑∂Mv «_ßKu» «∞b¥LId«©w «∞cÍ ¥∑Ò «∞Hd’ ∞Jq «_©d«· «∞LFMOW

°U∞LAU̧ØW «∞HFKOW ≠w «∞d√Í Ë«∞FLq, ¢Kp «∞LAU̧ØW «∞∑w ¢CLs «ß∑∏LU̧ Øq

«∞DUÆU‹ Ë¢∫d¥d «∞L∂Uœ¸… «∞∂MU¡… Ë«∞L∂b´W.
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¢Fd¥n «∞LH∑g

√) «∞LH∑g:

≥u «ßr ≠Úq ±s ≠Fq ≠∑g Ë±FMUÁ : «∞Aªh «∞∑u«‚ ≈∞v «∞LFd≠W

«∞bÆOIW ∞JÓMÓt «_®OU¡ Ë•IOI∑NU, Ë«∞∑Au‚ ≈∞v •V «ù©öŸ ́Kv «∞ª∂U¥U,

Ë±Fd≠W «∞EU≥d Ë«∞∂U©s ±MNU.

«∞∑H∑Og ≥u ±Bb¸ ≠∑g ¢H∑OAU, Ë±FMUÁ ¢BH̀ ®OµU ±U, √Ë √́LU‰

®ªh ±FOs ∞û©öŸ ́KOt Ë∞LFd≠∑t «∞LFd≠W «∞JU±KW Ë«∞bÆOIW.

») ¢Fd¥Ht ±s •OY «∞IU≤uÊ «_ßUßw:

Ë•ºV «∞IU≤uÊ «_ßUßw «∞ªU’ °FLU‰ ÆDUŸ «∞∑d°OW, Ë«∞cÍ

¢CLMt «∞LdßuÂ «∞∑MHOcÍ ̧Ær 09- 94«∞LRŒ̧ ≠w  60.20.0991, ≠S≤MU

≤πb ±u«œ« ±s 511≈∞v 121¢Mh ́Kv Ë™OHW Ë±NUÂ «∞∑H∑Og Ë«∞Ld«Æ∂W

Ë≥w ØLU ¥Kw:

●«∞LUœ…511:

¥JKn «∞LH∑AuÊ Øq •ºV ®F∂W «î∑BUÅt, °∑H∑Og «∞LRßºU‹

Ë±d«Æ∂∑NU Ë°∑H∑Og «∞Lu™HOs «∞FU±KOs °NU Ë±d«Æ∂∑Nr. Ë¥JKHuÊ, “¥Uœ…

´Kv –∞p °U∞∑Ju¥s «∞Lº∑Ld ∞NRô¡ «∞Lu™HOs Ë¥AU̧ØuÊ ≠w √́LU‰ «∞∂∫Y

«∞∑d°uÍ.
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¢IMOU‹ «∞∑H∑Og

●«∞LUœ…611:

¥Cr ßKp ±H∑Aw «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw, ̧¢∂W Ë•Ob… :

¸¢∂W ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw

●«∞LUœ…711:

¥LU̧” ±H∑Au «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ≈•bÈ «∞u™Uzn «∞∑U∞OW : 

-  ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ∞KDu¸¥s «_Ë‰ Ë«∞∏U≤w ≠w «∞Lbß̧W

«_ßUßOW.

- ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ∞KDu¸ «∞∏U∞Y ±s «∞Lbß̧W «_ßUßOW 

- ±H∑g ≠w ±∫u «_±OW.

- ¥LU̧” ±H∑Au «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ±NU±Nr ≠w ±RßºU‹

«∞∑FKOr «_ßUßw «∞∑U°FW ∞KLIU©FW «∞∑w ́OMu« ≠ONU.

- ¥JKn ±H∑Au «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ∞KDu¸¥s «_Ë‰ Ë«∞∏U≤w ±s

«∞Lbß̧W «_ßUßOW °U∞Ld«Æ∂W «∞∑d°u¥W Ë«ùœ«̧¥W ∞LK∫IU‹ «∞Lb«̧”

«_ßUßOW Ë«∞Lb«̧” «∞∑∫COd¥W Ë°∑H∑Og «∞Lu™HOs «∞FU±KOs °NU.

- ¥JKn ±H∑Au «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ∞KDu¸ «∞∏U∞Y ±s «∞Lbß̧W

«_ßUßOW °∑H∑Og √ßU¢c… «∞Du¸ «∞∏U∞Y ≠w ±Uœ… Ë«•b… √Ë ≠w ́b…

±u«œ Ë°∑H∑Og «∞LFKLOs «∞FU±KOs °U∞Du¸ «∞∏U≤w ±s «∞Lbß̧W

«_ßUßOW ́Mb «∞∫U§W.
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- ¥JKn «∞LH∑AuÊ ≠w ±∫u «_±OW °∑MAOj ∞πUÊ ¢BLOr «∞∂d«±Z

Ë«∞ußUzq «∞∑FKOLOW «∞ªUÅW °L∫u «_±OW  Ë≈́b«œ≥U Ë°∑H∑Og

±u™Hw ±∫u «_±OW Ë°∑Ju¥MNr.   

●«∞LUœ…811:

¥u™n ±H∑Au «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ±s °Os «∞L∑d®∫Os

«∞∫UÅKOs ́Kv ®NUœ… «î∑∑UÂ «∞b¸«ßW («∞LdØe «∞u©Mw ∞∑Ju¥s ≈©U̧«‹

«∞∑d°OW ßU°IU) Ë«∞LFNb «∞u©Mw ∞∑Ju¥s ±º∑ªb±w «∞∑d°OW Ë¢∫ºOs

±º∑u«≥r •U∞OU ≤Lj ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw.  

●«∞LUœ…021:

¥Cr ßKp ±H∑Aw «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ̧¢∂W Ë•Ob… :

¸¢∂W ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s.

●«∞LUœ…121:

- ¥JKn ±H∑Au «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s, •ºV ®F∂W «î∑BUÅNr °∑H∑Og

Ë±d«Æ∂W : 

- ±RßºU‹ «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ Ë«∞Lu™HOs «∞FU±KOs °NU.

- ±RßºU‹ «∞∑Ju¥s Ë«∞Lu™HOs «∞FU±KOs °NU.

- «∞∑ºOOd «ùœ«̧Í Ë«∞LU∞w ∞KLb«̧” «_ßUßOW Ë«∞Lu™HOs «∞LJKHOs °t.

- ±d«Øe «∞∑u§Ot «∞Lbß̧w Ë«∞LNMw Ë«∞Lu™HOs «∞FU±KOs °NU.

- ≥OUØq ¢MAOj «∞∑Gc¥W Ë¢ºOOd≥U Ë«∞Lu™HOs «∞FU±KOs °NU.
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- ±K∫IU‹ «∞LdØe «∞u©Mw ∞∑FLOr «∞∑FKOr Ë«∞Lu™HOs «∞FU±KOs °NU.

- ¥LU̧” ±H∑Au «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ±NU±Nr œ«îq ±IU©FW ¢∫bœ ̧ÆF∑NU

°LId¸ ±s «∞u“¥d «∞LJKn °U∞∑d°OW.

- ¥A∑Lq ßKp ±H∑Aw «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ́Kv ®F∂∑Os «£M∑Os (2) :

●®F∂W «∞∑d°OW.

●®F∂W «ùœ«̧… Ë«∞∑ºOOd.

Ã- ¢Fd¥n «∞∑H∑Og : 

±s îö‰ ±U ß∂o ¥LJs ¢Fd¥n «∞∑H∑Og : °Q≤t «∞dƒ¥W (noisiv)

«∞∫Uœ… √Ë «∞MU≠c… ∞KºKu„ Ë«_®OU¡, «∞IUœ¸… ́Kv ¢∫b¥b ±EU≥d «∞Iu…

Ë«∞CFn ≠ONU, £r «Æ∑d«Õ «∞∫Ku‰ «∞Fö§OW «∞LMUß∂W ∞c∞p, Ë≥u √¥CU

±d«Æ∂W √Ë ±ö•EW «∞∑FKOr Ë«ùœ«̧… Ë«∞∑b¸¥f, ËÆOU” Ë¢IOOr «∞JHU¡«‹

Ë«∞Ib¸«‹, Ë±s £r ¢u§ONNr Ë¢Du¥d≥r §LOFU ∞ú≠Cq, °GOW ¢∫ºOs √œ«¡

«∞FLq, Ë¢∫IOo «_≥b«· «∞∑U∞OW : 

- ±ºÚb… «∞Lu™HOs «∞∑d°u¥Os √Ë «ùœ«̧¥Os ́Kv ≠Nr Ë™OH∑Nr,

Ë«ù¥LUÊ °NU ≈¥LU≤U ¥b≠FNr ≈∞v «ùîö’ ≠w √œ«zNU.

- ±ºÚb… «∞Lbß̧Os ́Kv ≠Nr «_≥b«· «∞∑d°u¥W, Ë±d«§F∑NU, Ë«≤∑IU¡

«∞LMUßV ±MNU.

- «∞LºÚb… ́Kv Ë{l «∞ªDj «∞ºKOLW, «∞IUzLW ́Kv √ßf ́KLOW,

Ë«∞LMUß∂W ∞KLuÆn «∞cÍ ¢u{l ±s √§Kt. 
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- «∞LºÚb… ́Kv Ë{l «∞∂d«±Z Ë√ßU∞OV «∞MAU◊ «∞∑d°uÍ, «∞∑w ¢A∂l

±Ou‰ «∞L∑FKLOs Ë¢º∑πOV ∞∫U§∑Nr.

- «∞LºÚb… ́Kv ≠Nr ËßUzq «∞∑FKOr Ë©dÆt Ë√œË«¢t, Ë¢u≠Od≥U ∞∑JuÊ

≠w îb±W «∞L∑FKLOs.

- ≈©öŸ «∞LFMOOs ́Kv Øq «∞Lº∑πb«‹ ≠w √±u¸ «∞∑FKOr √Ë «ùœ«̧…,

°u«ßDW «ùö́Â Ë«ô¢BU‰.

- «∞LFUË≤W ́Kv ¢Iu¥r «∞FLKOW «∞∑FKOLOW ØKNU ¢Iu¥LU ßKOLU, ́Kv √ßf

Å∫O∫W.

- «∞FLq ́Kv ¢MºOo §Nuœ «∞Lbß̧Os, Ë§Ll ®LKNr •u‰ ±∂Uœ∆ îKIOW

Ë±NMOW, Ë«∞ºFw ±s √§q «ô∞∑e«Â °NU.

- «∞∑H∑Og ≥u îb±W ≠MOW, ¥IuÂ °Qœ«zNU ≠MOuÊ ±∑ªBBuÊ.
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®ªBOW «∞LH∑g ËÅHU¢t (±LOe«¢t)

≈Ê «∞LNLW «∞∑d°u¥W «∞LKIU… ́Kv «∞ºOb «∞LH∑g ¢∑DKV ±Mt √Ê ¥JuÊ

∞b¥t ®ªBOW Æu¥W, Ë£IW °U∞MHf, ∞t «∞Ib¸… «∞JU≠OW ́Kv «∞IOUœ…,

Ë«∞∑∫Jr ≠w «∞∑ºOOd ≈œ«̧¥U Ë¢d°u¥U, °Uù{U≠W ≈∞v £IU≠∑t «∞c«¢OW

Ë«©ö´t ́Kv «∞MBu’ «∞∑Ad¥FOW Ë«∞∑MEOLOW Ë«∞LMU≥Z Ë√ßf °MUzNU,

Ë«∞∂d«±Z Ë±∫∑u¥U¢NU, Ë√Ê ¥JuÊ •ºs «∞ºKu„, ôzo «∞LENd, ≠BÒ

«∞KºUÊ, ¥FLq ́Kv ¢Fe¥e √Ë«Åd «∞L∫∂W Ë«∞∑FUËÊ Ë«∞∏IW Ë«ô•∑d«Â °OMt

Ë°Os §LOl «∞L∑FU±KOs.

Ë∞Jw ¥Mπ` ≠w √œ«¡ ±NU±t ́Kv √•ºs Ë§t ¥M∂Gw √Ê ¥∑∫Kv °U∞BHU‹

«∞∑U∞OW : 

√.«∞LLOe«‹ «∞c«¢OW: 

- √Ê ¥JuÊ ßKOr «∞πºr, Ë«∞∫u«”.

- √Ê ¢∑u≠d ≠Ot Æb¸«‹ –≥MOW Ë≠Jd¥W Ë́KLOW.

- √Ê ¢JuÊ ∞t £IU≠W ́KLOW Ë±NMOW ¢LJMt ±s «∞IOUÂ °LNU±t ≠w : «∞∑Ju¥s

Ë«∞∑u§Ot Ë«∞∑∂KOm.

- √Ê ¥AFd °∫Lq «∞LºRË∞OW «∞L∑L∏KW ≠w «∞dßU∞W «∞∑d°u¥W ËœË≥̧U ≠w

«∞Lπ∑Ll.

- √Ê ¥∑Bn °U∞Fb‰ Ë«∞LºUË«…, °Os Øq «∞L∑FU±KOs ́Kv «î∑ö·

œ§̧U¢Nr Ë±º∑u¥U¢Nr.
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- √Ê ¢JuÊ ∞b¥t «∞Ib¸… ́Kv «∞∑JOn ±l «_Ë{UŸ «∞πb¥b….

- √Ê ¢JuÊ ∞b¥t «∞Ib¸… ́Kv «∞∑Fd· ≈∞v ©∂UŸ ±s ¥FLq ±FNr.

- √Ê ¥∑∫Kv °U_îö‚ «∞∫ºMW Ë«∞ºKu„ «∞d≠Ol ∞OJuÊ ±∫q £IW Ë¢Ib¥d

±s ©d· «∞πLOl, Ë√Ê ¥∑Bn °U∞LFU±KW «∞özIW ∞∑∫IOo ̧ËÕ «∞∑HU≥r

Ë«ô≤ºπUÂ.

». «∞LLOe«‹ «ù≤ºU≤OW: 

- ≈Ê ́LKOW «∞∑H∑Og ¢d¢Je ́Kv «∞FLq «ù≤ºU≤w Ë«∞∑FUË≤w «∞cÍ ¥∑Bn

°∑AU°p «∞FöÆU‹ °Os «_≠d«œ «∞c¥s ¥Ad· ́Kv ¢u§ONNr Ë«∞c¥s

¢∑Fbœ «≥∑LU±U¢Nr Ë¢∑FIb √•OU≤U, «∞Aw¡ «∞cÍ ¥∫∑r ́Kv «∞LH∑g

©U°l «∞∑FUËÊ ≠w ́LKt Æ∂q «∞Ld«Æ∂W «∞e§d¥W, Ë“¸Ÿ ¸ËÕ «∞∑FUËÊ

Ë¢u©ObÁ œ«îq «∞LRßºU‹ «∞∑FKOLOW, Ë́Kv «∞Lº∑uÈ «∞πGd«≠w

«∞cÍ ¥MAj ≠Ot ÆBb ØºV £I∑Nr ≠w •q °Fi ±AUØKNr ∞OMFJf

–∞p ≠w ≠FU∞OW ¢u§ONNr ±NMOU Ë¢d°u¥U °U∞FLq «∞L∏Ld.

- «∞AFu¸ °IOLW ≈≤ºU≤OW «∞Ld°w Ë°∑∏LOs ́LKt, Ë–∞p °U•∑d«Â ¸√¥t

´Mb±U ¥Ib±t œËÊ «∞∑BUœÂ ±Ft ∞Lπdœ √≤t ±ªU∞n ∞d√Í «∞ºOb

«∞LH∑g, _Ê –∞p ¥u≠d •d¥W «∞HJd Ë«∞FLq «∞HFU‰ «∞cÍ ¥∑bîq ≠w

¢u§ONt ØKLU «ß∑KeÂ «_±d –∞p.

-  ≈¥πUœ ±MUŒ ±Mºπr ¥ºU≥r ≠w «∞∑HÚq Ë«∞∂MU¡ Ë«∞FLq «∞LM∑Z, _Ê

«ù•ºU” °Uô≤ºπUÂ «∞HdœÍ Ë«∞πLÚw ¥FDw ©FLU ∞KFLq Ë¥πFKt

±∑Du¸« °Uß∑Ld«̧.
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- ̧≠l «∞dËÕ «∞FLKOW Ë«∞LFMu¥W ∞bÈ Øq «∞Ld°Os °FOb« ́s «∞e§d Ë«_±d,

Ë«∞dÅb ∞KMIUzh, Ë∞Jq ≤IOBW √ßKu» ́ö§w ±∑JOn Ë±JOn ∞NU

œËÊ ±u«§NW √Ë «≤∑IUœ ô–Ÿ. 

- «ù¥LUÊ °U∞b¥LId«©OW √ßKu°U Ë±LU̧ßW, °∫OY ¥b≠l «∞Lbß̧Os

Ë«ùœ«̧¥Os ≈∞v ©dÕ ¬̧«zNr Ë¢IOOLNU, Ë–∞p °∑MEOr  «ß∑IBU¡«‹  •u‰

Ë§NU‹ ≤Ed≥r ≠w ¢D∂Oo °Fi «_´LU‰ √Ë ̧¨∂U¢Nr ≠w °Fi √≤LU◊

«∞∑Ju¥s Ë̈OdÁ.  £r «ôß∑LUŸ ≈∞ONr ÆBb ¢∫ºOºNr °Q≥LO∑Nr ∞b¥t.

Ë°c∞p ¥JºV £I∑Nr Ë¥º∑DOl √Ê ¥RœÍ ́LKt °U̧¢OUÕ Ë≠Uzb… √®Lq.

- ¢Ib¥d §Nb Ë́Lq «∞Lu™HOs «∞∑d°u¥Os √Ë «ùœ«̧¥Os ≠OLU ¥ºU≥LuÊ

°t ±s √́LU‰ Ë≤AU©U‹ ËîUÅW «_´LU‰ «∞LL∑U“… Ë«ù®Uœ… °NU ≠w

«∞LMUß∂U‹ («∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W «ô§∑LÚU‹...) Ë́Mb ¢∫d¥d «∞∑IU̧¥d

∞bÈ “¥U̧¢t «∞∑u§ONOW Ë«∞∑IOOLOW.

- «∞∑∫Kw °Uô¢e«Ê Ë«∞K∂UÆW ßKuØU Ë≠Jd«, ±l {∂j «∞MHf Ë«¢ºUŸ

«_≠o ≠w Øq «∞Lu«Æn «∞∑w ¥u«§NNU ±s îö‰ ́öÆU¢t ±l «∞L∑Ju≤Os

√Ë «∞LR©d¥s √Ë «_Ë∞OU¡ √Ë «∞∑ö±Oc.

- ¢I∂q «∞MIb «∞∂MU¡, Ë«ü¸«¡ «∞ºb¥b…, Ë«•∑d«Â ¬̧«¡ «üîd¥s, œ∞Oq ́Kv

Æu… ®ªBOW «∞LH∑g, Ë«∞∑w ¥πV √Ê ¥∑∫Kv °NU °BHW œ«zLW.
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Ã.  «∞LLOe«‹ «∞FLKOW: 

°∫Jr «̧¢∂U◊ «∞LH∑g «̧¢∂U©U Ë£OIU °U∞FLKOW «∞∑FKOLOW Ë́MUÅd≥U

«_ßUßOW ≠S≤t ¥∑DKV ±Mt : 

- √Ê ¥JuÊ ±KLU °U∞Lu«{Ol «∞L∑FKIW °FKuÂ «∞∑d°OW ±∑∂FU ∞Jq ±U ¥Dd√

±s §b¥b ≠w «∞∫Iq «∞∑d°uÍ, Ë́Kv ±º∑uÈ «∞b¸«ßU‹ «∞∑d°u¥W

Ë«∞MHºOW Ë©d‚ «∞∑b¸¥f.

- √Ê ¥JuÊ ÆUœ¸« ́Kv {∂j •U§U‹ «∞LFKLOs Ë«∞L∑FKLOs ≠w ±πU‰

«∞∑Ju¥s ´Lu±U, Ë«∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W îBuÅU, •OY ¥IuÂ

°∑BMOn ≥cÁ «∞∫U§U‹ ∞OFb îD∑t «∞Fö§OW Ë¥Mπe≥U ¢b¸¥πOU.

- √Ê ¥JuÊ ÆUœ¸« ́Kv «ß∑FLU‰ ¢IMOU‹ «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ Ë«ùœ«̧Í,

Ë±∑∫JLU ≠ONU ≤Ed¥U Ë¢D∂OIOU, _≤t ßOHU§Q °∂Fi «ôß∑HºU̧«‹

Ë≥u ¥LU̧” ́LKt «∞LOb«≤w Ë́KOt √Ê ¥JuÊ «∞MLu–Ã ≠w «∞∑D∂Oo

«∞∑d°uÍ Ë«ùœ«̧Í. 

- √Ê ¥JuÊ ±KLU °LJu≤U‹ «∞∑Iu¥r Ë«∞∑u§Ot, Ë¥πdÍ ́LKOU‹ °AQ≤NU

œË¸¥U ∞OdÅb ±u«©s «∞Iu… Ë«∞CFn ≠w ±ºOd… «∞FLKOW «∞∑FKOLOW

«∞LLU̧ßW ¢∫X ≈®d«≠t.

- «∞LFd≠W «∞u«ßFW °FKr «∞MHf «∞∑d°uÍ Ë©d«zo «∞∑b¸¥f Ë«∞IOU”

Ë«∞∑Iu¥r Ë«ùœ«̧… «∞Lbß̧OW Ë«∞∑ªDOj «ùœ«̧Í Ë«∞∑d°uÍ, ËØq

«∞Lº∑πb«‹ «∞∑w ¢Dd√ ±s •Os _îd.
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- ¢Ib¥d ́Lq «∞Lu™HOs °LIOU” ±u{úw, ±s √§q √Ê ¥AFd «∞Ld°w

°dËÕ «∞Fb«∞W «∞∑w ¢ºuœ ́Kv ≤AU◊ «∞LH∑g 

- «∞∑L∑l °U∞MAU◊ «∞Ou±w Ë«∞∫Ou¥W «∞L∑u«ÅKW Ë•V «∞FLq Ë«•∑d«Â

«∞uÆX √£MU¡ ±LU̧ßW ́LKt.

- «¢ªU– «∞L∂Uœ¸… ≠w ±πU‰ «∞FLq Ë«∞∫Y ́Kv «≤∑NU§NU, Ë–∞p °U°∑JU̧

°Fi «_ßU∞OV Ë«_≠JU̧ «∞L∏Ld… Ë±∑U°F∑NU.

- ¢MEOr ±ª∑Kn «_≤ADW °∫eÂ Ë•Ou¥W Ë§b¥W, ØU∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W

Ë«∞LK∑IOU‹ «∞∑Ju¥MOW Ë«ô§∑LÚU‹ «∞∑MºOIOW Ë«∞e¥U̧«‹ «∞FLKOW,

Ë«ù®d«· «∞JU±q ́KONU °MHºt œËÊ ¢NUËÊ, _Ê –∞p ¥FJf Ë́Ot

«∞JU±q °bË¸Á Ë±ºRË∞O∑t ≠w «ù®d«· «∞∑d°uÍ Ë«∞∑ºOOd «∞FLKw.

Øq ≥cÁ «∞LLOe«‹ ¢∑b´r °U∞∑LJs «∞KGuÍ «∞u«ßl, Ë«∞∑∫Jr ≠ONU

®Hu¥U ËØ∑U°OU, Ë≥c« ±U ¥πFq ®ªBO∑t §c«°W Ë≤U≠c… Ë±IMFW Ë±MºπLW

±l Øq «_©d«· «∞∑w ¥∑FU±q ±FNU, •OY ¢∑u©b ÅK∑t √Ø∏d °Nr Ë¥FJf

–∞p ́Kv ±º∑uÈ √œ«zNr ËßLFW ±RßºU¢Nr ≈– ¢B∂̀ ®ªBOW «∞LH∑g

œ«≠FU Ë±∫dØU ∞Jq ±U ≥u ±∏Ld ¢d°u¥U Ë≈œ«̧¥U Ë́KLOU Ë£IU≠OU.
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îBUzh Ë™OHOW ∞KLH∑g

≈Ê ±H∑UÕ ≥cÁ «∞ªBUzh ≥u «∞Ib¸… ́Kv «∞IOUœ…, _Ê «∞IOUœ… ≥U±W

∞Jq ́Lq, ≠ö °b ∞Jq ±NLW ≈≤ºU≤OW ±s ÆOUœ… ¢u§NNU Ë¢Bq °NU ≈∞v

«∞GU¥U‹ «∞LMAuœ…, •OY ≠w ̈OU°NU «∞Lº∑Ld ¥º∑∫Oq _Í ±RßºW ¢d°u¥W

«ôß∑Ld«̧ ≠w ¢Qœ¥W Ë™OH∑NU.

Ë«∞IOUœ… ≥w ±∂Uœ¸… ≈≤ºU≤OW ¥∑u∞v «∞IOUÂ °NU ≠dœ ±R≥q ∞Gd÷

«∞∑Q£Od ́Kv «¢∂ÚNU Ë¢∫HOe≥r ∞∑∫BOq √≥b«· ±d§u….

≈Ê «∞LH∑g ØIUzb ≠FU‰ ±MEr, ¥AGq ≠w ¸√¥MU •Oe« ≥U±U ±s

«∞IOUœ… ≠w •OU… «_≠d«œ Ë±º∑I∂KNr, ∞Ju≤t √œ«… ±u§NW ∞K∑d°OW, ¥ºU≥r

°∑u§ONU¢t «∞∂MU¡… ∞bÈ ±RßºU¢MU «∞∑d°u¥W ≠w ÅMl Ë¢Ju¥s «∞FU∞r

«∞L∂∑Jd Ë«∞LNMb” Ë«∞D∂OV Ë«ôÆ∑BUœÍ Ë«ùœ«̧Í Ë«∞ºOUßw

Ë«∞FºJdÍ Ë̈Od≥r ...

ËßM∫UË‰ ≠OLU ¥Kw «∞∑Fd· ́Kv «∞ªBUzh «∞∑w ¥πV ¢u≠d≥U ́Mb

«∞LH∑g ∞OJuÊ ÆUzb« ±U≥‡d« ≠w ́LKO‡‡W «∞∑ºOOd, ≥Uœ≠U ±∏Ld« ≠w ßKuØt

Ë¢FU±Kt ±l «_≠d«œ ±s ±FKLOs Ë±u™HOs ≈œ«̧¥Os.

√ -  îBUzh ®ªBOW : 

- «∞Ib¸… ́Kv «∞C∂j Ë«∞∑u§Ot.

- «∞Ib¸… ́Kv «ô¢BU‰ Ë«∞∑ªU©V ±l «üîd¥s, ∞∑uÅOq «∞dßU∞W «∞∑w

¥d¥b ¢∂KOGNU.
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- «∞Ib¸… ́Kv «ô≤b±UÃ ≠w •OU… Ë√≤ADW «üîd¥s (√≠d«œ« Ë§LÚU‹),

≈– √Ê «∞LH∑g «∞cÍ ô ¥AU̧„ «üîd¥s ≠w ±NU±Nr Ë¬̧«zNr

Ëî∂d«¢Nr, ô ¥BK̀ ̈U∞∂U ∞KIOUÂ °LNLU‹ «ù®d«· √Ë «∞∑H∑Og.

- «∞Ib¸… ́Kv ¢∫d¥p «∞NLr ∞bÈ ¢U°FOW ±s ±u™HOs ¢d°u¥Os √Ë

≈œ«̧¥Os, Ë¢∫HOe≥r ∞KIOUÂ °LºRË∞OU¢Nr «∞Lbß̧OW Ë¢∫BOq

«_≥b«· «∞LºDd….

- «∞Ib¸… ́Kv ¢Du¥d Ë¢∫ºOs √ßU∞OV «∞∑HÚq °Os «∞Ld°Os Ë√≠d«œ

«∞Lπ∑Ll, Ë¢AπOl ¢FUË≤Nr ∞BU∞̀ ¢d°OW «∞Mg¡.

- «ß∑FLU‰ «∞LdË≤W ≠w •Uô‹ «∞∑GOOd √Ë «∞∑Fb¥q ±l ±d«́U… «∞∑bÃ̧ ≠w

«∞FLKOW.

- «∞Ib¸… ́Kv «ô≤∑LU¡ ∞xîd¥s Ë≈œ¸«„ ±AÚd≥r Ë•U§U¢Nr.

- «∞Ib¸… ́Kv œ±Z ±FDOU‹ «∞LuÆn «∞∑d°uÍ «∞cÍ °BbœÁ ±s ¬̧«¡

Ë±FU̧· Ë£IU≠W Ë±Ju≤U‹ °Ad¥W Ë±Uœ¥W Ë¢MºOINU ±FU ù≤∑UÃ Æd«̧«‹

°MU¡… ∞û®d«· Ë«∞∑u§Ot.

- «∞∫LU” ∞K∑d°OW Ë∞LNMW «∞∑H∑Og, ¥∑DK∂UÊ °Fb «∞MEd Ë«∞∏IW °U∞MHf

∞KIOUÂ °LºRË∞OU¢NLU.

- «∞∑L∑l °∂Fb «∞MEd Ë•ºs «∞∑b°Od Ë«∞∑ºOOd, Ë́bÂ «∞∑ºdŸ ≠w «¢ªU–

«∞Id«̧.

- «∞Ib¸… ́Kv ≈ÆMUŸ «∞Lu™HOs îUÅW ́Mb±U ¢ª∑Kn «ü¸«¡ Ë¢∑Fbœ

«ô¢πU≥U‹.
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- «∞πb Ë«∞∫eÂ ≠w ¢MHOc ±ºRË∞OU‹ «∞∑H∑Og, Ë«∞Fb‰ Ë«∞Lu{úOW ≠w

«∞∫Jr ́Kv ±ª∑Kn «∞Id«̧«‹, Ë«∞Bb‚ ≠w «∞LFU±KW ±l √́CU¡

«∞πLÚW «∞∑d°u¥W. Ë«_±U≤W ≠w √œ«¡ «∞FLq «∞LNMw.

». îBUzh ́U±W: 

- «∞Ib¸… ́Kv ¢u≠Od ±∫Oj ¢d°uÍ îU‰ ±s «∞Bd«Ÿ Ë«∞Me«Ÿ Ë«∞∑Nb¥b.

- «∞Ib¸… ́Kv ¢Du¥d ́öÆU‹ ≈≤ºU≤OW ±∑H∑∫W Ë±∑ºU±∫W ±l «_≠d«œ

≠w «∞L∫Oj «∞Lbß̧w Ë«∞ªU̧§w.

- «∞Ib¸… ´Kv «∞∑Du¸ Ë«∞MLu Ë«ôß∑HUœ… «∞Lº∑Ld… ±s «∞ª∂d«‹

Ë«∞LFU̧· «∞∑w ¢∑DK∂NU ́LKOU‹ «ù®d«· √Ë «∞∑H∑Og.

- «∞Ib¸… ́Kv «ôß∑Fb«œ ∞∑I∂q «∞d√Í «üîd Ë«ôß∑HUœ… ±s «∞GOd, Ë≤∂c

Øq ¢Bd· ¥b´u ≈∞v «∞FLq «∞HdœÍ Ë«ôß∑∂b«œ °U∞d√Í.

Ã. îBUzh ́LKOW:  

- «∞LºU≥LW «∞HFU∞W ≠w ¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ Ë«∞∑uÅOU‹ Ë«ù®̧Uœ«‹ ≈∞v

«∞Lu™HOs «∞∑d°u¥Os √Ë «ùœ«̧¥Os °GOW «∞∑∫Jr ≠w ±πU‰ ¢∫ºOs

«_œ«¡ «∞∑d°uÍ ∞úßU¢c… √Ë «∞∑ºOOd Ë¢Du¥dÁ ∞Lu™Hw «ùœ«̧….

-  «∞Ib¸… ≠w «∞∑∫Jr ≠w ¢ºOOd «ô§∑LÚU‹ Ë¢u§Ot «∞Lb«îö‹

Ë«∞LMUÆAU‹ «∞∑w ¢πdÍ îö‰ «∞MbË«‹ Ë«∞LK∑IOU‹ Ë«∞πKºU‹

«∞∑MºOIOW.
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- ¢AπOl Ë¢Du¥d «∞FöÆU‹ «∞∂MU¡… °Os «∞Lbß̧W Ë«∞Lπ∑Ll, Ë≈œ±UÃ

«_Ë∞OU¡ ≠w «∞∫OU… «∞Lbß̧OW ∞∑Ib¥r «∞b´r «∞LUœÍ Ë«∞LFMuÍ ∞NU.

- ¢∫ºOs Ë¢Du¥d ©d‚ «∞∑b¸¥f Ë√ßU∞O∂t ∞bÈ «∞LFKLOs Ë«_ßU¢c…

Ë≠o «∞LMU≥Z «∞πb¥b….

- ¢IOOr ́Lq «∞Lu™HOs °Jq ±u{úOW, Ë«¢ªU– Æd«̧«‹ ±MUß∂W ∞FöÃ

±ª∑Kn «∞MIUzh «∞Lö•EW ≠w «∞LOb«Ê.

- ¢ªDOj Ë¢MEOr œË¸«‹ ¢Ju¥MOW ∞HµW «∞Lu™HOs «∞∑d°u¥Os √Ë «ùœ«̧¥Os

∞∑∫ºOs √œ«¡ «∞FLq Ë¢Du¥dÁ.

- «∞Ib¸… ́Kv ¢MºOo §Nuœ «∞Lu™HOs Ë«ß∑Gö∞NU ∞KHFq «∞∑d°uÍ,

Ë¢AπOl Øq «∞L∂Uœ¸«‹ «∞∫ºMW «∞∑w ¢Fuœ °U∞MHl ́Kv «∞LBK∫W

«∞FU±W.
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œË¸ «∞LH∑g ≠w 

¢∫ºOs «∞FLKOW «∞∑d°u¥W

≈Ê ±∑DK∂U‹ Ë¢u§ONU‹ «∞∑d°OW «∞∫b¥∏W «∞∑w ¢∫∏MU ́Kv «∞∂∫Y «∞Lº∑Ld

≠w ¢Du¥d «∞HFq «∞∑FKOLw, ¢º∑u§V ±MDIOU «∞∑Dd‚ ≈∞v œË¸ «∞LH∑g ØLºRË‰

¢d°uÍ °Ob«̈u§w ∞úß∑U– «∞LLU̧” ≠w «∞LOb«Ê, ±LU ¥∫∑r ¢Du¥d «∞MEd…

«∞∑IKOb¥W ∞û®d«· Ë«ù®̧Uœ.

≈Ê ±FMv - √Ê ¢Ad· - ≥u √Ê ¢∫d„ Ë√Ê ¢u§t ≤Lu «∞Lbß̧Os ≠w «¢πUÁ

¥º∑DOFuÊ ±Ft «ß∑ªb«Â –ØU¡ «∞∑ö±Oc Ë√Ê ¥∫dØuÁ ≤∫u ≤Lu ßKOr. Ë√Ê

¥u§NuÁ ≈∞v «∞LºU≥LW «∞HFU∞W ≠w «∞Lπ∑Ll Ë≠w «∞FU∞r «∞cÍ ¥FOAuÊ ≠Ot.

≈Ê œË¸ «∞LH∑g ØQœ«… ≠FU∞W ∞∑Du¥d «∞HFq «∞∑FKOLw ∞bÈ «∞Lb”̧

°Uß∑Gö‰ «∞Lº∑πb«‹ «∞∑d°u¥W Ë¢D∂OINU «∞ºKOr «∞cÍ ¥∫Io ≤πUÕ «∞LNUÂ

«∞∂Ob«̈u§OW «∞∑b¸¥ºOW «_ßUßOW Ë«∞∑w ±MNU: 

●±ºÚb… «∞Lb”̧ ́Kv ≠Nr Ë™OH∑t «∞∑FKOLOW Ë«ù¥LUÊ °NU Ë«ùîö’ ≠w

√œ«zNU.

●±ºÚb… «∞Lb”̧ ́Kv ≠Nr «_≥b«· «∞∑d°u¥W Ë±d«§F∑NU.

●±ºÚb… «∞Lb”̧ ́Kv «ô≥∑LUÂ °U∞∑FKOLOW Ë«∞ºNd ́Kv ¢u™OHNU ≠w

±LU̧ßW ¢FKOLt.

●«∞LºÚb… ́Kv «ß∑Gö‰ Ë¢D∂Oo «∞∂d«±Z Ë√ßU∞OV «∞MAU◊ «∞∑d°uÍ «∞∑w

¢K∂w ±Ou‰ «∞Lbß̧Os Ë¢º∑πOV ∞∫U§U¢Nr. 
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●«∞LºÚb… ́Kv Ë{l «∞ªDj «∞ºKOLW «∞IUzLW ́Kv √ßf ́KLOW

Ë«∞LMUß∂W  ∞KLuÆn «∞cÍ ¢u{l ±s √§Kt.

●   «∞LºÚb… ́Kv •ºs «ß∑Gö‰ ËßUzq «∞∑FKr  Ë«_œË«‹ Ë«∞Dd‚

Ë¢u≠Od≥U ∞∑JuÊ ≠w îb±W «∞L∑FKr.

●   «∞LºÚb… ́Kv ±∑U°FW ±U ¥πb ≠w √±u¸ «∞∑FKOr Ë«∞∑d°OW «∞cÍ ¥Hd÷ ́Kv

«∞Ld°Os «ôß∑Ld«̧¥W ≠w «∞¢Ju¥s «∞c«¢w ≠dœ¥U √Ë §LÚOU ∞KºLu °LNLW

«∞∑b¸¥f Ë«ô¸¢HUŸ ∞Lº∑uÈ «∞∑b¸¥f Ë¢dÆOW ±º∑uÈ «_œ«¡ ≠ONU.

●   «∞FLq ́Kv ¢MºOo §Nuœ «∞Lbß̧Os Ë§Ll ®LKNr •u‰ ±∂Uœ∆ ±NMOW

ËîKIOW.

±s îö‰ ±U –Ød ßU°IU ¥∑C` √Ê «∞∑H∑Og ±NLW ®U±KW, ±∫u¸¥W,

¢∑DKV §Nb« ±J∏HU ∞KLH∑g ¥∑LdØe √ßUßU ́K‡v •dÅ‡t «∞Lº∑L‡d

∞L∑U°F‡W ¢Ju¥‡s «∞L‡b”̧ Ë¢Du¥‡dÁ Ë«∞FMU¥‡W °Lª∑K‡n §u«≤‡V ±NL∑‡t

(«∞∂Ob«̈u§OW - «∞LNMOW - «∞FKLOW) Ë∞Ib ¢CÚn Ë¢Du¸ œË¸ «∞LH∑g ±l

¢GOd«‹ Ë±∑DK∂U‹ «∞ºU•W «∞FKLOW «∞∑FKOLOW «∞∫b¥∏W Ë«∞bË¸ «∞HFU‰

«∞LM∑Ed ±Mt ¥∑L∏q °FCt ≠w: 

- «∞e¥U̧«‹ «∞LOb«≤OW «∞Lº∑Ld… «∞LJ∏HW «∞∑w ¢L∏q √≤πl ËßUzq

«∞∑H∑Og ≤Ed« ∞DU°FNU «∞HdœÍ «∞∑w ¢ºL` °∑IOOr Ë¢∫KOq

±u{úw Ë≤IbÍ ∞Dd¥IW ≈≤πU“ «∞b”̧ Ë±s £LW ±FU∞πW «∞MIUzh

Ë¢b´Or «ù¥πU°OU‹.

-  «∞H∑d«‹ «∞∑Ju¥MOW ØU∞LK∑IOU‹ Ë«∞MbË«‹, Ë«_¥UÂ «∞b¸«ßOW «∞∑w

¢ºL` ∞KLH∑g √Ê ¥∑Bq Ë¥∂Km ∞JU≠W «∞Lbß̧Os «∞∑u§ONU‹
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«∞Lº∑πb… «∞JHOKW °∑Du¥d ¢b¸¥∂Nr Ë«∞dÆw °t ≠w « ¢πUÁ ¬≠U‚

«∞Lº∑I∂q.

-  ØLU √Ê ≥cÁ «∞ußOKW ¢ºL` ∞KLH∑g °QÊ ¥JuÊ ´Kv ≈©öŸ

°Uù®JU∞OU‹ «∞LOb«≤OW «∞∑w ¥u«§NNU «∞Lb”̧  Ë±s £LW ¢BMOHNU

Ë≈¥πUœ «∞∫Ku‰ «∞LMUß∂W ±s îö‰ «∞∫u«̧ «∞∂MU¡ Ë¢∂Uœ‰ «ü¸«¡.

- «∞∑u£Oo «∞∑d°uÍ ËßOKW ¢FKOLOW ±s «∞CdËÍ̧ √Ê ¢JuÊ ≠w ±∑MUË‰

«∞Lb”̧ ∞Jw ¥u«ØV ¢Du¸ «∞∑FKOr °u«ßDW «∞∑u§ONU‹ Ë«ù®̧Uœ«‹

¢d°u¥U Ë±Fd≠OU.

-  œ́r Ë¢Fe¥e «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞KLb”̧ °LºÚb¢t ́Kv «∞∂∫Y ≠w

«∞LπU‰ «∞LFd≠w («∞Lº∑uÈ «∞LFd≠w) Ë«∞∑IMw («∞∑∫Jr ≠w «ß∑ªb«Â

«∞ußUzq «∞∫b¥∏W ±∏q «∞∫Ußu»). 
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±N‡‡UÂ  «∞LH∑‡‡‡g

1-  «∞∑ªDOj.

2-  «∞∑MEOr.

3- «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW.

4-  «∞∑Iu¥r.

5- «∞∑Ju¥s Ë«∞∑u§Ot.

6-  «∞∑MºOo Ë«ù´öÂ.

7- «∞∑MHOc .

8-  «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ.

6
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1- «∞∑ªDOj:

¥F∑∂d «∞∑ªDOj √Ë‰ ́MBd ±s ́MUÅd «ùœ«̧…, Ë≥u «_ßU”

Ë«∞L∂b√ «_Ë‰ «∞cÍ ¢IuÂ ́KOt «∞FLKOW «ùœ«̧¥W, Ë≥u {dË¸… ô“±W ∞ûœ«̧…

«∞MU§∫W, _Ê «∞∑ªDOj «∞FLKw ¥∫bœ ±U ¥πV ́LKt ≠w {u¡ «_≥b«·

«∞Ld«œ ¢∫IOINU, Ë≠w ™q «ù±JU≤OU‹ «∞L∑U•W °QÆq ¢JKHW Ë√ÆBd ËÆX.

Ë«∞∑ªDOj ́LKOW ≠Jd¥W ¢F∑Lb ́Kv «∞LMDo Ë«∞∑d¢OV Ë°U∞∑U∞w ≠Nu

¥º∂o ØU≠W «∞u™Uzn «ùœ«̧¥W °U∞MEd… «∞Lº∑I∂KOW Ë¥FLq ́Kv «ß∑∏LU̧

«∞Lu«̧œ «∞L∑U•W, Ë«∞∑M∂R °U∞LAJö‹ √Ë «_îDU¡ «∞L∫∑LKW, Ë«ù´b«œ

∞Lu«§N∑NU √Ë ¢πM∂NU °LU ¥JHq ¢∫IOo «_≥b«· «∞Ld§u…, ≠Nu ́LKOW

√Ë ßKºKW ±∑d«°DW ±s «_≤ADW «∞∑w ¢∂b√ °∑∫b¥b «_≥b«·, Ë≈́b«œ

«ùß∑d«¢OπOU‹ «∞Lu{∫W ô¢πU≥U‹ «∞FLq Ë«¢ªU– «∞Id«̧«‹, Ë–∞p

°QßKu» ́KLw ¥u≠d «∞uÆX Ë«∞πNb.

≈Ê «∞∑ªDOj ≠w ±πU‰ «∞∑d°OW ≥UÂ, Ëô ¥º∑DOl «∞LH∑g √Ê

¥º∑GMw ́Mt, ØQÊ ¥F∑Lb ́Kv «∞dË¢Os «∞LQ∞u· √Ë ¥∑d„ «_±u¸ ∞KEdË·,

¢ºOOd≥U ØOHLU «¢Ho, ≠S≤t ≈Ê ≠Fq –∞p, ∞s ¥Bq ≈∞v ≥b·, √Ë ¢∫IOo

¨U¥W. 

Ëßu· ¥COl ËÆ∑t Ë§NbÁ ßbÈ, ∞s ¥Fd· ±s √¥s ¥∂b√, Ëô ≠w √Í

«¢πUÁ ¥ºOd Ëô ≈∞v √¥s ¥M∑Nw.

∞s ¥Fd· ≈–« ØUÊ Æb ≤π` ≠w ¢∫IOo ®w¡ √Ë ∞r ¥Mπ`, ∞s ¥º∑DOl

√Ê ¥u§t §Nuœ «∞FU±KOs ±Ft, √Ë ¥º∑ªdÃ ±MNr √≠Cq ±U ́Mb≥r ±s Æb¸…

´Kv «∞FLq Ë«ù≤∑UÃ.
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≈Ê «∞∑ªDOj ¥FDw ∞K∑H∑Og Æu… ≠w ¢u§Ot «∞πNuœ Ë¢MºOINU, Ë≠w

•He «∞FLq «∞∑FUË≤w ,ËØKLU ØUÊ «∞∑ªDOj ßKOLU, Ë±∫JLU ,ØUÊ «_±q ≠w

¢∫IOo «∞Nb· Ø∂Od«. 

Ë≈•JUÂ îDW «ù®d«· ¥I∑Cw √Ê ¥Cl «∞LH∑g ≠w «́∑∂U̧Á Øq

«∞EdË· Ë«ù±JU≤OU‹, Ë¥Ib¸ §LOl «ù•∑LUô‹ «∞LLJMW, Ë¥º∑HOb ±s Øq

«∞ª∂d«‹, Ë«∞∑πU̧» «∞LLU£KW, Ë¥d°j ±d«•q «∞FLq °FCNU °∂Fi, Ë¥¢∂l

«_ßKu» «∞FKLw ≠w Øq §e¥µU‹ ́LKt.

≈Ê «∞LH∑g ≠w ¢ªDOj °d≤U±Z «ù®d«· ±ºRË‰ ´s ßö±W

¢ªDODt, Ë±JKn °QÊ ¥d«́w √±u¸« ô ¥º∑IOr ¢ªDODt °bË≤NU Ë±s –∞p :

●   ∞Of ≥MU„ ±∏q √́Kv √Ë ≤Lu–Ã ¥∫∑cÈ °t, Ëô ±º∑uÈ ¥In ́MbÁ Ëô

¥∑πUË“Á, ≈Ê «∞∑ªDOj ¥FLq ∞∑∫ºOs «∞FLKOW «∞∑FKOLOW, Ë≤∫s ô

≤º∑DOl √Ê ≤In ́Mb ≤IDW ±FOMW, °q ¥πV ±d«́U… îBuÅOU‹

«∞LuÆn Ë«∞∂∫Y ́s «∞∫Ku‰ «∞LözLW Ë«∞M∑UzZ «∞LM∑Ed….

●   ¥πV √Ê ¥JuÊ «∞∑ªDOj ≈°b«́OU, ¥∂∑Jd Ë¥∫bœ, Ë¥πd» Ë¥GOd, Ëô

¥J∑Hw °QßKu» ±FOs  ¢HUœ¥U ∞KπLuœ Ë«∞∑∫πd Ë°U∞∑U∞w ô ¥ºb °U»

«∞∑IbÂ Ë«ù°b«Ÿ. 

●   ¥πV √Ê ¥JuÊ «∞∑ªDOj ®U±ö, ¥∫Oj °πLOl §u«≤V «∞MAU◊

Ë¥Ad„ §LOl «∞πNuœ, Ë«ù±JU≤OU‹ «∞∑w ¥LJs «ß∑ªb«±NU ≠w

¢∫IOo «_≥b«·, Ë¥FLq •ºU°U ∞Jq «∞∑Du¸«‹ «∞∑w ¥LJs √Ê ¢πb,

Ë«∞LHU§P‹ «∞∑w ̧°LU ¢∫bÀ.
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●   ¥πV √Ê ¥JuÊ «∞∑ªDOj ±º∑Ld« ≠ö ¥LJs √Ê ≤ªDj ́LKOW ±s

«∞FLKOU‹ £r ≤∑uÆn, ∞MMªd◊ ≠w ́Lq ¬îd. Ë≈≤LU ≤Cl ≠w

«ù´∑∂U̧, √Ê «∞∑GOOd ±∫∑Lq ≠w Øq ËÆX. Ë±U œ«±X «∞∑d°OW œ«zLW

«∞∑GOOd ∞Lu«§NW «∞∫U§U‹ Ë«∞LDU∞V «∞L∑GOd…, ∞Jq «_≠d«œ

Ë«∞Lπ∑LFU‹, ≠U∞M∑OπW «∞∫∑LOW ∞c∞p, ≥w √Ê ¥∑GOd °d≤U±Z

«ù®d«·, Ë¢∑GOd «∞ªDW «∞Ldßu±W ∞t, •∑v ¥∑ö¡Â ≠w Ë{Ft

«∞πb¥b, ±l •U§U‹ «_≠d«œ Ë«∞Lπ∑Ll «∞πb¥b….

●   Øq ¢ªDOj ¥πV √Ê ¥u{` «_≥b«· «∞∑w ¥πV °KüNU °GOW ¢∫ºOs

Ë{FOW ±U.

●   ¥πV √Ê ¢b”̧ «∞ußUzq Ë«ù§d«¡«‹ «∞∑w ¥RœÍ «¢ªU–≥U ≈∞v

¢∫IOo «_≥b«· ô≤∑IU¡ √≠CKNU Ë√Ø∏d≥U ≠ÚKOW, Ë±MUß∂W

∞KEdË· Ë«ù±JU≤OU‹ «∞L∑U•W ±Uœ¥W ØU≤X √Ë °Ad¥W, Ë¥M∂Gw √Ê

¥ö•k √¥CU ™dË· «∞LºU≥LOs ±Ft, Ë«¢πU≥Nr ≤∫u ́LKOW

«∞∑∫ºOs «∞∑FKOLw, Ë±bÈ Æb¸¢Nr ËØHU¡«¢Nr ≠w «ùßNUÂ ≠w ≥cÁ

«∞FLKOW. 

●   ¥πV √Ê ¢u{l îDW «∞∑ºOOd ́Kv √ßU” ±Fd≠W «∞LºOd °BHW

´U±W ∞KHÚKOs, _≤Nr ́b¢t ≠w «∞∑MHOc Ë≥r «∞c¥s ¥∑r ¢∫ºOs

«∞FLKOW «∞∑d°u¥W ́Kv √¥b¥Nr.

●   ¥πV √Ê ¥d«́v ́Mb «∞∑ªDOj √Ê «∞∑∫ºOs ¥∫∑UÃ ≈∞v «∞uÆX, ≠OπV

√Ê ¢∑UÕ ∞KªDW ≠dÅW ØU≠OW ¢∏∂X ≠ONU Ë¢∑∂Os ≤u«•w Æu¢NU Ë≤IU◊

«∞CFn ≠ONU œËÊ «ß∑FπU‰ «∞M∑UzZ √Ë {Gj ́Kv «∞EdË·.
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●   ¥πV √Ê ¥∑CLs ¢ªDOj «∞∑ºOOd ≈§d«¡ ¢Iu¥r ∞ú®ªU’ Ë«∞ußUzq

Ë∞Jq §Nb ÆUÂ °t Øq ±MNr, Ë±Ib«̧ ±U √±Js ¢∫IOIt ±Mt Ë±U ∞r

¥Js, Ë«_ß∂U» «∞∑w √œ‹ Ò≈∞v «∞MπUÕ √Ë «ùîHU‚, Ë±bÈ ≈±JUÊ

«∞∑GKV ́Kv «∞BFu°U‹ ́Mb ≈́Uœ… «∞∑ªDOj, Ë±U «∞cÍ ¥∫∑UÃ ≈∞v

«∞∑Fb¥q, √Ë «∞∑GOOd √Ë «∞∫c· √Ë «ù{U≠W ≈∞v ̈Od –∞p ±LU ¥F∑∂d

√ßUßOU ≠w Øq ́LKOW ±s ́LKOU‹ «∞∑Iu¥r.  

2- «∞∑MEOr:

¥F∑∂d «∞∑MEOr «∞FMBd «∞∏U≤w ±s ́MUÅd «ùœ«̧…, Ë≥u «∞ußOKW «∞∑w

¥d¢∂j °NU √́b«œ Ø∏Od… ±s «∞MU” ¥MNCuÊ °Q́LU‰ ∞∑∫IOo √̈d«÷

Ë√≥b«· ±∑Ho ́KONU, Ë¥ºKJuÊ ±MNπU ≈œ«̧¥U ¢∫X ≈©U̧ ¢MEOLw ¢u“Ÿ ≠Ot

«ùî∑BUÅU‹, Ë¢∫bœ ≠Ot «∞LºRË∞OU‹, Ë¢∑C` ≠Ot «_≥b«·, ØLU √≤t

¥∑r ≠Ot ¢IºOr «∞FLq  Ë¢∫b¥b «ôî∑BUÅU‹, °LU ¥JHq ́bÂ «∞ªKj 

√Ë «∞∑FU̧÷.

≈≤t ¥∑MUË‰ «ù´b«œ ∞∑MHOc ±U ¥∑Lªi ́Mt «∞∑ªDOj, °LU ≠w –∞p

≈́b«œ «∞MEr Ë«∞∑FKOLU‹ Ë«∞LMU®Od «∞∑w ¢MEr «∞FLq, Ë¢∫Io «∞NOJq

«∞∑MEOLw «∞HFU‰. ≠Ls •OY «∞AJq Ë«∞LCLuÊ ô°b √Ê ¥∑MUßV «∞∑MEOr

≠w ≥OJKt Ë±CLu≤t ±l Ë™OHW «∞LMELW «ùœ«̧¥W, Ë±s «∞MU•OW «_îdÈ,

≠SÊ «∞∑MEOr ¥∑DKV ÆMu«‹ «¢BU‰ ≠FU∞W °Os «∞ILW Ë«∞IÚb…

(«∞LºRË∞Os Ë«∞LdƒËßOs) ±s §NW, Ë°Os «∞Lu™HOs ́Kv «∞Lº∑uÈ

«∞IÚbÍ ±s §NW √îdÈ. 
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≈Ê ́LKOU‹ «ô¢BU‰ √ßUßOW ≠w ́LKOW ¢MEOr «∞FLq Ë¢∫b¥b

«∞LNUÂ, ËÆb ́d· ≈¥HU≤e«∞∑MEOr ≠w Ø∑U°t ¢IMOU‹ «ùœ«̧…: ò°Q≤t Ë•b…

«§∑LÚOW ±AJKW ∞∑∫IOo ≥b· ±∫bœå. √±U °d≤U̧œ≠w Ø∑U°t Ë™Uzn

«∞Lb¥d, ≠S≤t ¥Iu‰ : ò°Q≤t «_ßKu» «∞cÍ ¥FLq ́Kv ¢∫b¥b «_≤ADW √Ë

«∞IuÈ «∞∂Ad¥W °úw ≈œ«̧Í ±Mºoå.  °OMLU ¥dÈ ±UØf Ë°OOd: ò√Ê

«∞∑MEOr ́LKOW ¢MDuÍ ́Kv ¢u“¥l «_≤ADW °Dd¥IW ±∫bœ… £U°∑W ́Kv

®Jq Ë«§∂U‹ ̧ßLOW, ËË{l ±∑ºKºq ∞ú´LU‰, ±l ≈́DU¡ ßKDW ∞Jq

ÆUzr ¥FLq ùÅb«̧ «_Ë«±d ≠w ≤DU‚ ±∫bËœ¥W ßKD∑t, Ë≈́b«œ ßπö‹

±J∑u°W ∞Jw ¢∫Jr «∞ºKu„ «∞FUÂ ∞KLRßºW å.

¢∑∫bœ ≤úOW «∞∑MEOr ≠w «ùœ«̧… «∞∑FKOLOW ¢∂FU ∞b¥MU±JOW «∞FLq

≠ONU, Ë«∞∑FUËÊ Ë«∞∑MºOo Ë«∞∑HU≥r ≠w {u¡ «ùß∑d«¢πOW «∞∑MEOLOW «∞∑w

¢∫bœ √¥CU ≤úOW Ë√ßKu» «∞LLU̧ßW œ«îq «∞NOUØq «∞∑MEOLOW ùœ«̧…

«∞∑FKOr, Ë«∞∑w ¢F∑∂d «∞LºRË∞W «_Ë∞v ́s «≤∑AU̧ «∞FKr Ë«∞∑FKOr °Os §LOl

√≠d«œ «∞AFV, Ë°c∞p ¢JuÊ ≥OUØKNU ≥w ÆMu«‹ «ô¢BU‰ °Os «∞LºRË∞Os

ËØU≠W √≠d«œ «∞Lπ∑Ll. Ë±s £r ≠SÊ ¢MEOLNU u«ù®d«· ́KONU Ë«∞∑MºOo

°Os ≈œ«̧¢NU Ë¥πV √Ê ¢ªCl ∞KL∂Uœ∆ «_ßUßOW ∞K∑MEOr «∞HFU‰.

≈Ê ≤πUÕ «∞LH∑g ≠w ±NU±t «∞Fb¥b… ±d¢∂j °LbÈ ¢∫JLt ≠w

«∞LπU‰ «∞∑MEOLw Ë¥∑DKV ±Mt «∞FLq °LU ¥Kw: 
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●   ¢MEOr «∞LJ∑V:

¥FLb «∞LH∑g ≈∞v ¢MEOr ±J∑∂t ∞OJuÊ ≠w ≥OµW ôzIW, Ë¥∑FKo ≥c«

«∞∑MEOr °‡ :

- ¢ºπOq «∞u«̧œ«‹ Ë«∞BUœ¸«‹. 

- ¢d¢OV «∞∂d¥b ≠w «∞LKHU‹ «∞ªUÅW °NU •ºV «∞Ld«§l ÆBb ¢ºNOq

«ôß∑FLU‰.

- ¢d¢OV «∞u£Uzo •ºV √≤u«́NU. 

- ¢MEOr ±KHU‹ «∞Lu™HOs Ë¢BMOn «∞LFKu±U‹ «∞L∑FKIW °Nr ±∏q :

°DUÆU‹ «∞LFKu±U‹ «∞AªBOW - ±u«ÆOX «∞FLq  -  ¢IU̧¥d «∞∑H∑Og.

- ¢ºOOd «_®̧On Ë¢d¢O∂t : ∞∑ºOOd «∞Fuœ… ≈∞Ot ́Mb «∞∫U§W.

- ¢MEOr Ë¢BMOn «∞LMU®Od «∞u“«̧¥W.

●  «∞Ku•W «∞IOUœ¥W ∞KLH∑g:

≥w ́∂U̧… ́s ≠∑̀ ±Kn ¥∫∑uÍ ́Kv «∞u£Uzo «_ßUßOW Ë«∞∑w ¢ºNq

∞KLH∑g «∞cÍ ¥∂U®d ±NU±t ∞KIOUÂ °Fbœ ±s «∞FLKOU‹ ±∏q : 

- îd¥DW «∞LIU©FW «∞∑H∑OAOW.

-  ¢u“¥l «∞Lu™HOs •ºV «∞LRßºU‹ Ë¢bË¥s «∞LFKu±U‹ «ùœ«̧¥W

Ë«∞∑d°u¥W «∞∑U∞OW:

(«ôßr Ë«∞KIV - ¢U̧¥a Ë±JUÊ «ô“œ¥Uœ - «∞LRßºW - «∞b§̧W «_îOd…

- ¢U̧¥a ßd¥U≤NU - «∞MIDW «∞∑d°u¥W - ¢U̧¥ªNU).
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- °DUÆU‹ «∞LFKu±U‹ «∞AªBOW Ë«∞Ld«ÆOV «∞dßLOW.

- «∞LMU≥Z «∞dßLOW «∞LId¸….

- ̧“≤U±W «∞FLKOU‹ «∞∑Ju¥MOW, Ë«∞πKºU‹ «∞∑MºOIOW.

- ̧“≤U±W “¥U̧… «∞Lu™HOs : («∞e¥U̧«‹ «∞∑u§ONOW - «∞∑dÆOW - «∞Ld«Æ∂W

- «∞∑∏∂OX).

- œ≠∑d îU’ °FLKOU‹ «∞∑H∑Og.

- «∞d“≤U±W «ùœ«̧¥W ∞LH∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw : (¢MHOc≥U

Ë±∑U°F∑NU).

- ¢MEOr √¥UÂ «ôß∑I∂Uô‹.

3 - «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW:

≈≤NU ́MBd ≥UÂ Ë≠FU‰ ≠w ≤πUÕ «∞∑H∑Og Ë¢∫IOo √≥b«≠t, •OY ¥IuÂ

«∞LH∑g √£MU¡ «∞e¥U̧… °U∞LFU¥MW Ë«∞H∫h «∞bÆOo, ±F∑Lb« ́Kv ±MNπOW

´KLOW ∞Jq «_´LU‰ Ë«_≤ADW, ßu«¡ ØU≤X ¢d°u¥W, ±Uœ¥W √Ë «§∑LÚOW 

√Ë Ë«ÆFU ±FOMU √Ë ≤AU©U, Ë±∑U°FW ≤LuÁ Ë¢Du¸Á °Uß∑Ld«̧, £r ≈§d«¡ ¢IOOr

∞LFd≠W ±bÈ ¢DU°It Ë≠o ±U ≥u ±∫bœ ≠w «∞MBu’ «∞IU≤u≤OW Ë«∞∑MEOLOW

Ë«_≥b«· «∞LºDd….

±πU‰ «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW Ë«ßl, ¥ALq Øq ±U ¥∑FKo °U∞FLKOW

«∞∑d°u¥W Ë¥R£d ≠ONU:

«∞∑b¸¥f, «∞ußUzq «∞LUœ¥W Ë«∞∑FKOLOW, «∞B∫W Ë«∞∑Gc¥W, «∞FöÆU‹

«∞b«îKOW Ë«∞ªU̧§OW, ¢D∂Oo «∞LMU≥Z Ë«∞MBu’, «∞∑ºOOd «ôœ«̧Í

Ë«∞LU∞w...
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ËÆb •bœ Øq ±s «∞Id«̧ ̧Ær :

705/671«∞L∫bœ ∞LNUÂ ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ËÅö•OU¢Nr.

15/771 «∞L∫bœ ∞LNUÂ ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ËÅö•OU¢Nr.

±NUÂ «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑IOOr ≠w «∞LUœ… «∞∏U±MW °LU ¥Kw : 

- ±d«Æ∂W «∞Lu™HOs «∞c¥s ¥Ad≠uÊ ́KONr ±s •OY ÆOU±Nr °u«§∂U¢Nr

«∞LNMOW Ë≠o «∞Iu«≤Os «_ßUßOW «∞LD∂IW ́KONr.

- ¢D∂Oo «∞∑u§ONU‹ Ë«∞∑FKOLU‹ «∞dßLOW «∞L∑FKIW °∂d«±Z «∞∑FKOr

Ë±u«ÆO∑t Ë±MU≥πt Ë√ßU∞OV ¢Iu¥r «∞∑ö±Oc Ë¢u§ONNr.

- •ºs ßOd «∞LRßºU‹ «∞∑FKOLOW Ë«∞∑Ju¥MOW Ë«∞NOUØq «∞ªU̧§OW «∞∑U°FW

∞u“«̧… «∞∑d°OW «∞u©MOW ±s •OY «∞πu«≤V «∞∑d°u¥W Ë«ùœ«̧¥W Ë«∞LU∞OW. 

- ¢d®Ob îb±U‹ «∞Lu™HOs Ë«ôß∑FLU‰ «∞FIö≤w ∞KußUzq «∞LU∞OW

Ë«∞LUœ¥W «∞Lu{úW ¢∫X ¢Bd· «∞LRßºU‹ Ë«∞NOUØq «∞LcØu¸…

Ë±bÈ ¢ºªOd≥U ≠w ≠Uzb… «∞∑ö±Oc.

- «ù®d«· ́Kv ¢MEOr «±∑∫UÊ ¢∏∂OX «∞Lu™HOs Ë¸zUßW «∞KπUÊ

«∞ªUÅW °t Ë¢MAOj √®GU∞NU.         

∞Ib •bœ √¥CU «∞LMAu¸ ̧Ær 88°∑U̧¥a 22-1-7991«∞ªU’ °Lu{uŸ

¢uÅOU‹ Ë¢FKOLU‹ ¢∑FKo °Q≤ADW ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw

«∞BUœ¸ ±s «∞LH∑AOW «∞FU±W, √Ê Øq “¥U̧… ¢H∑Og ¥πV √Ê ¢ALq ±d«Æ∂W

Ë≠∫h Ë£Uzo «∞LRßºW Ë«∞LFKr îBuÅU.
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- Ë≠d… «∞∂d«±Z «∞dßLOW Ë±Fd≠W «∞LFKr «∞Le«̧ °NU.

- §bË‰ «∞∑uÆOX.

- ßπq ±πU∞f «∞∑FKOr (≠w «∞Du¸ «∞∏U∞Y ≠Ij).

- •U∞W ±d«Æ∂W «∞GOU°U‹.

- ̧“≤U±W «ôî∑∂U̧«‹.

- «∞J∑V «∞Lbß̧OW ∞K∑ö±Oc.

- Ød«” «∞MBu’ ∞KIºr √Ë «∞Jd«” «∞Ou±w ∞KLFKr.

- «∞∑u«“¥l («∞ºMu¥W, «∞HBKOW, «∞ANd¥W). 

- ±cØd«‹ ¢∫COd «∞LFKr. 

- œ≠∑d «∞MIU◊. 

- Ød«̧¥f «∞∑ö±Oc.

- ≈§U°U‹ «∞HdË÷ Ë«ôî∑∂U̧«‹.

- œ≠∑d «∞Ld«ßKW. 

- «_œË«‹ «∞Lbß̧OW «∞πLÚOW (±∏q «∞ªd«zj Ë«∞Ku•U‹ Ë«∞Bu¸

Ë«∞LMIKW Ë«∞Hd§U̧ Ë«∞D∂U®Od «∞LKu≤W «∞a...) 

- «_œË«‹ «∞Lbß̧OW «∞Hdœ¥W («_ÆöÂ Ë«∞LºDd… Ë«∞LL∫U… Ë«∞L∂d«…

Ë«∞Hd§U̧ Ë«∞LMIKW «∞a...).

Ë≤Hf «∞Aw¡, ≠OLU ¥ªh «∞∑πNOe«‹ Ë«_œË«‹ «∞∑FKOLOW

Ë«ß∑FLU∞NU ≠w «∞∑ªBBU‹ «∞∑w ¢∑DK∂NU (≠w «∞Du¸ «∞∏U∞Y ≠Ij).
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- ≈Ê «∞Ld«Æ∂W Ë•b≥U ̈Od ØU≠OW ∞∑∫ºOs «∞FLKOW «∞∑d°u¥W °q ¥πV

±∑U°FW Øq «∞∑u§ONU‹ Ë«∞∑uÅOU‹ Ë«∞Lö•EU‹ «∞∑w «ß∑HUœ ±MNU

«∞Lu™HuÊ ≠w ≈©U̧ «∞e¥U̧«‹ √Ë «∞LK∑IOU‹ Ë«∞∑QØb ±s ±bÈ

¢MHOc≥U Ë¢D∂OINU ≠w «∞LOb«Ê, Ë«∞∑Fd· ́Kv «∞BFu°U‹ «∞∑w

Ë«§NX «∞LFMOOs √£MU¡ ́LKOW «ô≤πU“.

≈Ê ́LKOW «∞L∑U°FW ≥U±W Ë√ßUßOW, ≈– √≤NU ¢ºL` ∞KLH∑g ±s :        

√ - °∑IOOr «_´LU‰ Ë«_≤ADW «∞L∑Ho ́KONU.

» - «∞∑QØb ±s ¢D∂Oo «∞∑u§ONU‹ Ë«∞∑FKOLU‹ Ë«∞∑uÅOU‹.

Ã - «∞∑OIs ±s √Ê «_´LU‰ Ë«_≤ADW ¢∑u«≠o Ë¢∑DU°o ±l «∞MBu’

Ë«_≥b«· «∞FU±W «∞LºDd….

œ - ±Fd≠W ±bÈ «≤πU“ Ë¢D∂Oo «∞LMU≥Z Ë«∞∂d«±Z.

≥ - «∞∑LJs ±s ±Fd≠W ≤úOW «∞Lu™HOs Ë§b¥∑Nr  Ë√îöÆNr ≠w

«∞FLq.

Ë - ≈°d«“ ≤IU◊ «∞Iu… Ë«∞CFn ≠w ±ª∑Kn «_≤ADW «∞LMπe….

Í - «∞∑LJs ±s ±FU∞πW «∞MIUzh Ë«∞ºK∂OU‹ Ë¢b´Or «∞M∑UzZ «ô¥πU°OW

Ë¢AπOFNU. 
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4- «∞∑Iu¥r:

≈Ê ±ö•EW «_≤ADW Ë«_´LU‰ ¥∑d¢V ́MNU √Ë ¥º∑KeÂ •∑LU îDu…

√îdÈ ≥w «∞∑Ib¥d ≠w ®Jq ¢Bu¸«‹ Ë√•JUÂ ¢ºπq «∞LdœËœ Ë«∞M∑UzZ

«∞∑w •II∑NU §Nuœ ±FMOW, Ë±NLU ØU≤X «∞M∑UzZ ≠UÊ «∞∑IOOr ô ¥∑Ho ́Mb

•b ¢ºπOq «∞u«Æl ØLU ≥u, Ë≈≤LU ¥∑FbÈ ≈∞v «∞∑bîq «∞Lº∑Ld Ë«∞ºFw

∞K∫Jr ≠w «∞FLKOW Ë¢u≠Od ®dË◊ Ë√ß∂U» ∞∑ºπOq ≤∑UzZ √≠Cq –∞p ≥u

«∞∑Iu¥r.

∞KLH∑g ≠w ́LKOW «∞∑Iu¥r œË¸ ¢Hd{t ́KOt «_±U≤W, ≠OJuÊ °c∞p

«¥πU°OU Ë∞t ±s «∞LNU̧«‹ Ë«∞Ib¸«‹ ±U ¢LJMt ±s «∞IOUÂ °Nc« «∞bË¸ ́Kv

Ë§t ¥∫Io ∞t «∞Gd÷ «∞LDKu» ±Mt _Ê «∞∑Iu¥r ́LKOW ¥d«œ °NU ¢Ib¥d

«∞IOLW _Í °d≤U±Z ±s «∞∂d«±Z √Ë √Í ́Lq ±s «_´LU‰ √Ë √≤t ËßOKW ¥d«œ

°NU «∞∫Jr ́Kv ≤∑UzZ ́Lq ±s «_´LU‰ √Ë ±AdËŸ ±s «∞LAU̧¥l ≠w {u¡

«_≥b«· «∞LId¸… ∞c∞p, ∞LFd≠W ±Ib«̧ «∞MπUÕ ≠Ot Ë∞K∑QØb ±s √Ê «∞FLq

≠Ot ¥ºOd Ë≠o «∞LªDj «∞LdßuÂ ∞t, Ë√Ê «∞M∑UzZ ±DU°IW ∞ú≥b«· ±s

•OY «∞Jr Ë«∞MuŸ Ëßd́W «ô≤πU“ «ß∑MUœ« ≈∞v •IUzo ¥LJs ÆOUßNU

Ë±AU≥b¢NU √Ë «∞uÆu· ´Kv √£U̧≥U £r «∞IOUÂ °LU ¥KeÂ ∞ûÅöÕ

Ë«∞∑∫ºOs. Ë¥∑C` ∞MU ±s ≥c« √Ê «∞∑Iu¥r ≠w ≈©U̧ ≥c« «∞LFMv ≥u ́Lq

≠Mw ́Kv §U≤V Ø∂Od ±s «_≥LOW ≠w √Í ±πU‰ ±s ±πUô‹ «∞∫OU… Ë≥u

´LKOW √Ø∏d îDu¸… Ë•ºUßOW ≠w «∞LRßºU‹ «∞∑d°u¥W •OY ≤πb

«∞FöÆU‹ «ù≤ºU≤OW.
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¢AOd «∞b¸«ßU‹ «∞∫b¥∏W ́s «∞∑Iu¥r «∞∑d°uÍ ≈∞v √≤t ¥LJs ¢IºOr

Ë™Uzn «∞∑Iu¥r ≈∞v √̧°FW ¢BMOHU‹ ¸zOºOW, ¥M∂Gw √Ê ¥Fd≠NU «∞ºUœ…

«∞LH∑AuÊ Ë≥w : 

- «∞u™OHOW «∞∂MUzOW √Ë «∞∑Ju¥MOW (evitamroF) Ë̈d{NU «∞∑∫ºOs

Ë«∞∑Du¥d ∞MAU◊ ±º∑Ld ßu«¡ ØUÊ ≥c« «∞MAU◊ ¥∑FKo °U∞∂d«±Z

√Ë «_≠d«œ («∞Lu™HuÊ - «∞∑ö±Oc).

- «∞u™OHW «∞∑KªOBOW √Ë «ù§LU∞OW (evitammoS) Ë̈d{NU «î∑OU̧

«_≠d«œ √Ë ±M∫Nr ®NUœ«‹ √Ë ¢∫b¥b «∞LºRË∞OW.

- «∞u™OHW «∞MHºOW √Ë «ô§∑LÚOW, Ë̈d{NU «ß∑AU̧… «_≠d«œ ≤∫u

«∞ºKu„ «∞Ld̈u» √Ë ¢∫ºOs «∞FöÆU‹ «∞FU±W.    

- «∞u™OHW «ùœ«̧¥W ∞K∑Iu¥r Ë«∞Gd÷ ±MNU ±LU̧ßW ßKDW «∞dƒßU¡ ́Kv

«∞LdƒËßOs, ≠U∞dƒßU¡ ≠w ±ª∑Kn ±u«ÆFNr «ùœ«̧¥W ¥Iu±uÊ °∑Iu¥r

«_®ªU’ ±Ls ≥r ¢∫X ≈®d«≠Nr, Ë–∞p ∞LLU̧ßW «∞ºKDW

«∞Lªu∞W ∞Nr.

❑ ±FU¥Od «∞∑Iu¥r «∞∑d°uÍ: 

≥MU„ ́b… ±FU¥Od ̧zOºOW ¥∑LOe °NU «∞∑Iu¥r «∞πOb, ≠w ±Ib±∑NU:

- √Ê ¥JuÊ «∞∑Iu¥r ≠w ≤DU‚ √≥b«· «∞FLKOW «∞∑d°u¥W °L∫Bö¢NU

«∞πºLOW Ë«∞FIKOW Ë«∞MHºOW Ë•∑v «ô§∑LÚOW.  

- √Ê ¥JuÊ «∞∑Iu¥r ́LKOW ±º∑Ld… ¢º∑Nb· °BHW œ«zLW «∞∑ªKh ±s

«∞ºK∂OU‹ Ë¢b´Or «ô§U°OU‹.
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- √Ê ¥JuÊ «∞∑Iu¥r ́LKOW ¢FUË≤OW ¥A∑d„ ≠ONU «_©d«· ±s ¢ö±Oc

Ë±FKLOs Ë√Ë∞OU¡.

√Ê ¥JuÊ «∞∑Iu¥r ±∑JU±ö ô ¥I∑Bd ́Kv §U≤V Ë«•b ±s «∞∑IbÂ √Ë «∞∑GOd,

Ë≈≤LU ¥ALq Øq «∞πu«≤V. 

- √Ê ¥A∑Lq «∞∑Iu¥r ́Kv «ß∑ªb«Â ËßUzq ±∑MúW Ë±ª∑KHW : ¢∑LOe

°U∞Lu{úOW Ë«∞Bb‚ Ë«∞∏∂U‹, Ë¢JuÊ ±HOb… Ë́LKOW Ë±MUß∂W. 

❑ ËßUzq «∞∑Iu¥r:

≥MU„ ́b… ËßUzq ±FdË≠W ∞K∑Iu¥r ¥LJs √Ê ¥º∑HOb ±MNU «∞Lu™HuÊ

«∞∑d°u¥uÊ Ë«ôœ«̧¥uÊ Ë≥w: 

- «ôî∑∂U̧«‹, «∞Lö•EW, «∞LIU°ö‹, ±IU¥Of «∞d¢V Ë≥w ́Uœ… ¢d¢V

«_≠d«œ Ë≠o ¢Ib¥d«‹ ±FOMW ±∑b§̧W ±∏q : ±L∑U“ - §Ob §b« -

§Ob- ±∑ußj - {FOn Ë≥Jc«.

- «ôß∑IBU¡«‹ Ë«ôß∑∂OU≤U‹ ∞KºπöÒ‹ Ë«∞∑IU̧¥d - ≤úOW «∞∑ºOOd

Ë√œ«¡ «∞FLq - œ¸«ßW «∞LAU̧¥l «∞a... 

Ë ¥∑uÆn «î∑∂U̧ «∞ußOKW √ßUßU ́Kv ©∂OFW «∞Nb· «∞LDKu» ¢Iu¥Lt.

❑ ±U–« ¥IOr «∞LH∑g:

¥IuÂ  «∞LH∑g °∑IOOr ±ª∑Kn «_´LU‰ Ë«_≤ADW Ë«∞L∑L∏KW îUÅW :

√ - ¢IOOr √œ«¡ ́Lq «∞Lu™HOOs «∞∑d°u¥Os √Ë «ùœ«̧¥Os «∞c¥s ¥Ad·

´KONr.
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» - ¢IOOr «∞∂d«±Z Ë«∞LMU≥Z «∞∑FKOLOW.

Ã - ¢IOOr «∞Dd‚ Ë√ßU∞OV «∞FLq «∞LM∑NπW ≠w «∞∑b¸¥f.

œ - ¢IOOr «∞ºMb«‹ Ë«∞J∑V «∞Lbß̧OW Ë«∞ußUzq «∞∑d°u¥W «∞Lb´LW

∞Kb¸Ë”. 

Á - ¢IOOr «∞M∑UzZ «∞Lbß̧OW Ë«ô±∑∫U≤U‹ «∞dßLOW.

Ë - ¢IOOr ±ª∑Kn «∞MAU©U‹ «∞∑w ÆUÂ °NU «∞LH∑g ≠w ±IU©F∑t îö‰

«∞ºMW.

“ - ¢IOOr «∞LK∑IOU‹ Ë«∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W Ë«_¥UÂ «∞b¸«ßOW.

Õ - ¢IOOr «∞LRßºW «∞∑d°u¥W ±s •OY «∞∑MEOr Ë«∞∑ºOOd «∞∂Ob«̈u§w

Ë«∞∑d°uÍ Ë«ôœ«̧Í Ë«∞LUœÍ.

◊ - ¢IOOr «∞FöÆU‹ œ«îq «∞LRßºW ËîU̧§NU.

5- «∞∑Ju¥s Ë«∞∑u§Ot:

¢F∑∂d ́LKOW «∞∑Ju¥s ±s «∞LNUÂ «_ßUßOW ∞K∑H∑Og, Ë–∞p √≤t ±s

îö‰ «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑Iu¥r ¢J∑An ±u«©s «∞ªDQ √Ë «∞CFn √Ë «∞MIh √Ë

«∞ªKq Ë«∞∑w ¢∑DKV ±s «∞LH∑g √Ê ¥∑bîq ∞Fö§NU, ËÆb ¢JuÊ ≥cÁ «∞MIUzh

±πdœ √îDU¡ °ºODW Ë±∫bËœ… √Ë ≥Hu«‹ ™d≠OW, ¥LJs ́ö§NU Ë≈Åö•NU

≠w «∞∫Os ±s îö‰ «∞∑u§ONU‹ Ë«ù®̧Uœ«‹ ∞∑b«̧„ «∞LuÆn Ë¢Iu¥Lt.

∞Js ¢Kp «∞∑bîö‹ «∞Ed≠OW «∞ºd¥FW ∞s ¢JuÊ ØU≠OW ≈–« ¢FKo «_±d

°MIq «∞ª∂d… Ë≠̧l «∞Lº∑uÈ «∞∏IU≠w Ë«∞LNMw, ≠NcÁ ¢∑DKV Ë{l °d«±Z

¢Ju¥MOW ±b¸ËßW Ë≥Uœ≠W Æb ¢JuÊ ≠w ®Jq ¢b¸¥∂U‹ Ë±LU̧ßU‹ °Ob«̈u§OW

¢FU∞Z ≠w ≤bË«‹ ¢d°u¥W √Ë √¥UÂ œ¸«ßOW √Ë ±K∑IOU‹ Ë¢d°BU‹ ¢Ju¥MOW.
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≈Ê «∞∑Ju¥s «∞Lº∑Ld ≥u «∞cÍ ¢∑KIUÁ ±ª∑Kn √ßö„ «∞∑FKOr, ßu«¡

ØU≤u« •b¥∏w «∞FNb °U∞LNMW √Ë Æb±U¡, _Ê «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ´LKOW

±º∑Ld…, Ë¥CLs ¬∞OU‹ «∞LNU̧… «∞HMOW ≠w «∞LNMW Ë¥∫ºs «∞Lº∑uÈ,

Ë¥∫bœ «∞LFKu±U‹, Ë¢L∑b ≠∑d¢t ±s ¢U̧¥a «∞∑MBOV ≈∞v ̈U¥W «∞∑IÚb.

Ë§U¡ ≠w ±Fπr ́KuÂ «∞∑d°OW : ò«∞∑Ju¥s ¥L∑b ©OKW ́Lq «∞Lbß̧Os

ÆBb ¢∫ºOs Ë¢Du¥d î∂d«¢Nr Ë±FU̧≠Nr Ë±u«Ø∂W ±º∑πb«‹ «∞∫Iq

«∞LFd≠w Ë«∞∑d°uÍå.

Ë±s √§q ¢∫IOo √≥b«· «∞∑Ju¥s «∞Lº∑Ld ±s ©d· «∞LH∑g ¥M∂Gw

±d«́U… ±U ¥Kw :

- ¢∫KOq •U§U‹ «∞HµU‹ «∞Lº∑Nb≠W °U∞∑Ju¥s.

- °Ku¸… √≥b«· «∞∑Ju¥s Ë¢∫b¥b≥U.

-  «î∑OU̧ «∞ªDW Ë«_≤ADW  Ë«∞ußUzq «∞LMUß∂W.

- ¢MHOc «∞ªDW °bÆW Ë́MU¥W.

- ¢Iu¥r «∞ªDW ∞LFd≠W ±bÈ ¢∫Io «∞∑IbÂ Ë«∞∑Du¸ ≠w ¢K∂OW

«∞∫U§U‹.

≈Ê «∞LH∑g ́Mb±U ¥IuÂ °LNLW «∞∑Ju¥s ≠U≤t ≠w ≤Hf «∞uÆX ¥∑Fd÷

≈∞v ±πU‰ «∞∑u§Ot •OY ¥ºFv §U≥b« ≈∞v ¢u§Ot «∞Lu™HOs «∞πbœ ́s

©d¥o «ô¢BU‰ «∞b«zr °Nr œ«îq «∞Iºr ËîU̧§t Ë́Mb ́Ib «ô§∑LÚU‹

«∞bË¸¥W Ë«∞MbË«‹ ∞∑u§ONNr ≈∞v √≠Cq «∞ußUzq «∞∑w ¢ºÚb≥r ́Kv

¢∫IOo ̧ßU∞∑Nr. Ë¥πV √Ê ¥∑u≠d ∞bÈ «∞LH∑g ±NU̧… ≠w ≠Nr ±AJö‹
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«∞L∑d°BOs Ë́ö§NU ́ö§U Å∫O∫U, Ë¥DKl «©ö´U Ë«́OU °ªBUzh

±d«•q «∞MLu «∞Lª∑KHW Ë±AUØq Øq ±d•KW ËØOHOW ́ö§NU. Ë∞c∞p ¥M∂Gw

√Ê ¥G∑Mr «∞LH∑g «∞Hd’ ∞∑Ib¥r «∞MBUz̀ Ë«∞∑u§ONU‹ ∞KLFMOOs ¢ªh

±πU‰ ¢∫ºOs √œ«¡ «∞FLq Ë¢Du¥dÁ Ë«©ö´Nr °U∞MBu’ Ë«∞Lº∑πb«‹.

¥Mh «∞Id«̧«Ê:

¸Ær 705 /671«∞ªU’ °LNUÂ ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw

ËÅö•OU¢Nr.

¸Ær 15/771«∞ªU’ °LNUÂ ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ËÅö•OU¢Nr.

≠w «∞LUœ… «∞ºUœßW «∞LA∑dØW ́Kv ±U ¥Kw :

¥JKn ±H∑Au «∞∑d°OW ≠w ≈©U̧ «∞LNUÂ «∞L∑FKIW °U∞∑u§Ot Ë«∞∑Ju¥s

îUÅW °LU ¥Q¢w :

- «∞∑JKn °∑KIOs «∞Lu™HOs «∞L∂∑bzOs «∞LNU̧«‹ Ë«∞∑IMOU‹ «∞LNMOW

Ë¢Q©Od≥r Ë¢u§Ot √́LU∞Nr ÆBb «∞∑JOn ±l ±MBV «∞FLq.

- «∞LºU≥LW ≠w «∞∑Ju¥s «_Ë∞w «∞MEdÍ «∞∑D∂OIw ∞KDK∂W «∞L∑b¸°Os

°U∞∑MºOo Ë«ô¢BU‰ ±l ±RßºU‹ «∞∑Ju¥s Ë±RßºU‹ «∞∑D∂Oo

«∞u«ÆFW ≠w ±IU©FU¢Nr. 

-¢MEOr «∞FLKOU‹ «∞Lª∑KHW «∞Ld¢∂DW °U∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W Ë¢MAODNU

≠w ≠Uzb… «∞Lu™HOs «∞∑U°FOs ∞LIU©FU¢Nr 
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¥∑C` ±s îö‰ ±U ß∂o √Ê «∞∑Ju¥s ́LKOW √ßUßOW •OW Æu«±NU

«∞FLq ́Kv ̧≠l ±º∑uÈ «∞L∑JuÊ ±s •OY «∞LFd≠W Ë«∞LMNπOW Ë±ª∑Kn

«_ßU∞OV Ë«∞∑Bd≠U‹ √Ë «∞ºKuØU‹ «∞∑w ¢∑DK∂NU «∞Lu«Æn «∞FLKOW

«∞L∑Fbœ… «∞∑w ¥FU¥ANU ÆBb √œ«¡ «∞LNUÂ «∞LMu©W °t ́Kv «∞u§t «_ØLq

°QÆq §Nb Ë≠w √Æd» ËÆX ±LJs Ë√Ø∏d ±dœËœ¥W Ë≠FU∞OW.

≈Ê ́LKOW «∞∑Ju¥s ¥∑r ¢πºOb≥U îö‰ «∞e¥U̧«‹ «∞∑u§ONOW ≠w

«_ÆºUÂ Ë≠w ±CU±Os Ë¢D∂OIU‹ «∞LK∑IOU‹ Ë«∞MbË«‹, Ë¥πV ́Kv

«∞LH∑g √Ê ¥Cl ¢Ib¥d Ë¢IOOr œËÍ̧ ±MEr  ¥πFKt ¥ö•k °Uß∑Ld«̧

±bÈ «∞∑∫ºs Ë«∞HFU∞OW ≠w ≤AU©U‹ «∞LFKLOs, ∞Jw ¥∂Mw ́KONU √≠U‚

îD∑t «∞Fö§OW Ë«∞∑Ju¥MOW ≠w ¬Ê Ë«•b.

6- «∞∑MºOo Ë«ù´öÂ: 

¥F∑∂d «∞LH∑g °∫Jr ±NU±t Ë≤AU©U¢t «∞Lª∑KHW ≥Le… ËÅq °Os

±ª∑Kn «∞L∑FU±KOs ≠w «_ËßU◊ «∞∑d°u¥W. Ë≈Ê ≥cÁ «∞LJU≤W «∞L∑LOe… «∞∑w

¢∫∑q ¢∑DKV ±Mt «∞IOUÂ °LU ¥Kw :

●  °bË¸ ≈́ö±w ≠w ±OUœ¥s ́b¥b…: 

- ¢∂KOm «∞MBu’ «∞BUœ¸… ±s «∞u“«̧… Ë«∞L∑L∏KW ≠w «∞LMU®Od

Ë«∞∑FKOLU‹ ≈∞v Øq ±H∑g Ë«∞FU±KOs ¢∫X ≈®d«≠t £r «∞∫d’ ́Kv

¢MHOc≥U ≠w ±Ob«Ê «∞FLq Ë≠w ≤Hf «∞uÆX ≈°ö⁄ Ë≈́öÂ

«∞LºRË∞Os ́Kv «∞Lº∑uÈ «_´Kv °U∞u{FOW Ë«∞M∑UzZ.
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- ≈́öÂ «∞Lu™HOs °U∞Lº∑πb«‹ «∞∑d°u¥W Ë«∞∂Ob«̈u§OW Ë«∞∑MEOLOW

«∞∑w ¢Dd√ ±s •Os üîd ́Kv ±º∑uÈ ÆDUŸ «∞∑d°OW.

- ØOHOW «∞∑FU±q ±l «∞∂d«±Z Ë«∞LMU≥Z Ë«∞ºMb«‹ «∞πb¥b… Ë¢D∂OINU

±Ob«≤OU.

- «∞IOUÂ °bË¸ ¢MºOIw ∞Lª∑Kn «∞πNuœ Ë«∞MAU©U‹ ≠w ±πUô‹

´b¥b… {Ls ¢ªBh √Ë ÆDUŸ √Ë ±RßºW °GOW ¢EU≠d ¢Kp §Nuœ≥U

Ë¢JU±KNU ∞∑∫IOo √≥b«· ±∫bœ….

7- «∞∑MHOc :

¥∫d’ «∞LH∑g îö‰ ±ºU̧Á «∞LNMw ́Kv ́LKOW «∞∑MHOc, Ë«¢ªU–

«∞Id«̧, _≤t ¥R±s °Q≤t ±u™n ≈œ«̧Í ¥K∑eÂ °∑D∂Oo Øq «ù§d«¡«‹

Ë«∞Id«̧«‹ «∞BUœ¸… ±s «∞uÅU¥W √Ë «∞L∑Ho ́KONU îö‰ «ô§∑LÚU‹

Ë«∞MbË«‹  Ë≠w ≤Hf «∞uÆX ¥DU∞V «üîd¥s °∑MHOc≥U ±Ob«≤OU Ë¥d«Æ∂Nr

°Uß∑Ld«̧ ́Kv –∞p, Ë¥∑DKV ±s «∞LH∑g √îc °FOs «ô´∑∂U̧ ±U ¥Kw :

- ¢MHOc «_´LU‰ ≠w ËÆ∑NU «∞L∫bœ Ë́bÂ «∞∑Qîd ≠w «≤πU“≥U ∞∑HUœÍ

«∞MIUzh Ë«∞LAUØq «∞∑w Æb ¢Mπr ́s –∞p. 

- «•∑d«Â «∞d“≤U±W «ùœ«̧¥W Ë¢MHOc≥U °AJq œÆOo ô¸¢∂U©NU ±l

«∞uÅU¥W. 

- ́LKOW «∞∑MHOc ¢JºV «∞LH∑g «•∑d«±U Ë£IW ±s ©d· «üîd¥s,

Ë¢∂d“ ±bÈ §b¥∑t Ë«≤C∂U©t ≠w «∞FLq. 
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≈Ê ́LKOW «¢ªU– «∞Id«̧ ¢∫∑UÃ ±s «∞LH∑g ≈∞v «ß∑ªb«Â «∞∑HJOd Ë«∞d“«≤W

≠w •q «∞LAJö‹ «∞∑w ¢∑FKo °U∞LNMW ±F∑Lb« ≠w –∞p ́Kv «∞Fb‰

Ë«∞Lu{úOW Ë«∞b¸«ßW «∞LFLIW.

8- «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ:

≈Ê «∞LH∑g °∫Jr ¢ªBBt Ë¢πd°∑t «∞u«ßFW Ëî∂d«¢t «∞L∑d«ØLW

Ë«•∑JUØt °U∞u«Æl ¥πb ±JU≤t «∞D∂OFw ≠w ±Ob«Ê «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ, Ë¥ºU≥r

≠Ot °HFU∞OW ±s √§q ¢Du¥dÁ ́Kv «∞Lº∑u¥Os «∞MEdÍ Ë«∞∑D∂OIw Ë≈®d«„

«∞Hd‚ «∞L∑∫LºW ∞∑πb ≠Ot «∞L∑MHf ≠w «ô§∑NUœ Ë«¢ªU– «∞L∂Uœ¸«‹

Ë«≤πU“ ±ª∑Kn «_≤ADW ±∏q :

«∞∑Q∞On Ë•q «∞LAUØq «∞∑d°u¥W Ë«î∑OU̧ «∞Dd‚ Ë«∞LMU≥Z, Ë≈–«

√¢O∫X «∞HdÅW ∞KLH∑g ∞KIOUÂ °bË¸Á «∞D∂OFw ≠S≤t ¥º∑DOl √Ê ¥IbÂ

îb±U‹ Ø∂Od… ∞K∂∫Y «∞∑d°uÍ. ≈Ê «∞FLq «∞∑d°uÍ ¥∂Iv ≤UÆBU ±U ∞r ¥u«Ø∂t

«∞∂∫Y «∞∑d°uÍ ≠w §LOl «∞LπUô‹ °Gd÷ ±ºU¥d… «∞∑Du¸ «∞∫UÅq ≠w

«∞FU∞r.

Ë ¥πV √Ê ¥∫i °FMU¥W Ø∂Od… Ë–∞p °QÊ ¢∑AJq îö¥UÁ  ±s –ËÍ

«∞JHU¡«‹ Ë«∞ª∂d«‹ Ë«∞LR≥ö‹ «∞FKLOW ±Ls ¥L∑U“ËÊ °U∞MAU◊ Ë«∞∫Ou¥W

Ë¸ËÕ «∞L∂Uœ¸…, Ë¥∂bËÊ ̧¨∂W ≠w «∞FLq «∞πLÚw.

Ë±s √≥b«· ≠d‚ «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ ±U ¥Kw :

√ - œ¸«ßW «∞LCU±Os Ë¢∫KOKNU Ë≤Ib≥U Ë≈œ¸«Ã «∞∂b«zq.
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» - ¢Mu¥l «∞FLq «∞∑d°uÍ Ë±∫UË∞W «ù∞LUÂ °LπLq «∞ICU¥U «∞∑d°u¥W

Ë«∞MHºOW «∞∑w ∞NU ́öÆW °u«Æl «∞∑ö±Oc.

Ã - «ù©öŸ ́Kv ±º∑πb«‹ «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ ≠w «∞FU∞r Ë«ôß∑HUœ… ±Mt

≠w Ë«ÆFMU. 

œ - ≈£d«¡ î∂d«‹ «_ßU¢c… Ë«∞LFKLOs «∞∂U•∏Os Ë¢πb¥b≥U.

Ë - ¢u•Ob «∞FLq «∞∑d°uÍ Ë¢MEOLt.

“ - «∞∂∫Y ́s «∞BFu°U‹ «∞∑w ¢F∑d÷ «∞Ld°OOs ≠w √œ«¡ ±NU±Nr

Ë«∞ºFw ∞∑b∞OKNU Ë«Æ∑d«Õ «∞∫Ku‰.

Õ - œ¸«ßW «∞∫Uô‹ «∞ªUÅW «∞∑w ¢FOo «∞FLKOW «∞∑d°u¥W Ë«Æ∑d«Õ •Ku‰

≥Uœ≠W

◊ - ¸°j «∞ußUzq «∞∑FKOLOW °U∞b¸Ë” «∞MEd¥W ∞KuÅu‰ ≈∞v ≤∑UzZ

√≠Cq.

Í - ≈¥πUœ √ßU∞OV §b¥b… ∞FLKOW «∞∑Iu¥r Ë≠o «∞b¸«ßU‹ «∞∫b¥∏W.

Ë°Ib¸ «≥∑LUÂ «∞LH∑g °U∞∂∫Y «∞∑d°uÍ Ë¢Mu¥l ≤AU©t ¢JuÊ

«∞HUzb…, Ë¥b» «∞MAU◊ Ë¢A∫c «∞NLr, Ë¢πbœ «∞LFU̧·, ≠O∫Bq «∞∑Ju¥s

«∞HFKw ≠w «∞LOb«Ê «∞∑d°uÍ.
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¢AOd Ø∏Od ±s «∞b¸«ßU‹ «∞∑w ¢MUË∞X ±u{uŸ «∞∑H∑Og ≈∞v √≤u«Ÿ

±ª∑KHW ±Mt ́Kv √ßU” √Ê ±NUÂ «∞LH∑g ́d≠X ¢Du¸«‹ Ø∂Od… ≠Kr ¢Fb

ÆUÅd… ́Kv “¥U̧… «∞Lbß̧Os √Ë «ùœ«̧¥Os ∞û©öŸ ́Kv ±U ¢JAn

√́LU∞Nr ±s ÆBu¸ Ë¢Iu¥LNr Ë±∫Uß∂∑Nr ́Kv ±U ¥ö•k ±s ≥Hu«‹

Ë√îDU¡, °q ¢Du‹̧ ∞∑B∂̀ –«‹ °Fb ®Lu∞w ¥Lf Øq §u«≤V «∞FLKOW

«∞∑d°u¥W, ≠U∞∑dØOe ô ¥MBV ́Kv «∞Hdœ «∞LALu‰ °U∞∑H∑Og Ë≈≤LU ¥MBV

´Kv ¢∫KOq «∞LuÆn «∞∑FKOLw °Nb· ¢∫ºOMt. Ë≥c« «∞∑Du¸ «∞∫UÅq ≠w

«∞LHNuÂ √Ë§b √≤u«́U Ø∏Od… ±s «∞∑H∑Og ¢ª∑Kn °Uî∑ö· «∞LFU¥Od «∞∑w

¥MEd ±s îö∞NU «∞∂U•∏uÊ ≈∞v «∞∑H∑Og : 

√- ±FOU̧ «∞Nb· Ë«∞GU¥W: ¥dÈ √Å∫U» ≥c« «∞LFOU̧ √Ê «∞∑H∑Og îLºW

√≤u«Ÿ Ë≥w: 

1- «∞∑H∑Og «∞∑B∫O∫w.

2- «∞∑H∑Og «∞∂MUzw.

3- «∞∑H∑Og «∞uÆUzw.

4- «∞∑H∑Og «ù°b«́w. 

5- «∞∑H∑Og «∞IOUœÍ. 

➐
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»- ±FOU̧ «_ßKu» Ë«∞Dd¥IWË¥MIºr ≈∞v :

1- «∞∑H∑Og «∞∫d. 

2- «∞∑H∑Og «∞b°Ku±Ußw.

Ã- ±FOU̧ «∞FöÆU‹ «ù≤ºU≤OW : Ë¥ALq :

1- «∞∑H∑Og «ôß∑∂b«œÍ √Ë «∞∑ºKDw. 

2- «∞∑H∑Og «∞b°Ku±Ußw.

3- «∞∑H∑Og «∞b¥LId«©w.

4- «∞∑H∑Og «∞ºK∂w («∞∑dßKw).

Ë√̈KV «∞∂U•∏Os ¥∑ªcËÊ «∞LFOU̧ «_Ë‰ √ßUßU ≠w ¢∫b¥b √≤u«Ÿ

«∞∑H∑Og °Ú∑∂U̧ √Ê ≥c« ≥u «∞∑H∑Og «∞cÍ ¢∑DK∂t «∞∑Du¸«‹ «∞∫b¥∏W ≠w

±πU‰ «∞∑d°OW  ËßMFd÷ ≠OLU ¥Kw √≤u«Ÿ «∞∑H∑Og «∞∑d°uÍ «́∑LUœ« ́Kv

«∞LFOU̧ «_Ë‰ °Ú∑∂U̧Á ¥ºU¥d «∞∑Du¸«‹ «∞∫b¥∏W ∞KFLKOW «∞∑FKOLOW.

1- «∞∑H∑Og «∞∑B∫O∫w:

≥u –∞p «∞cÍ ¥∂d“ ≠w ØAn «∞LH∑g «_îDU¡ «∞∑w «̧¢J∂NU

«∞LALu‰ °U∞∑H∑Og, Ë¢BMOHNU °∫ºV  ¢Q£Od≥U ́Kv ¢∫BOq «∞L∑FKr

Ë≤LuÁ «∞HJdÍ Ë«∞MHºw, Ë¢∂bË √≥LO∑t ≠w:

- «∞∑LOOe °Os «_îDU¡ «∞∂ºODW «∞∑w ô ¢R£d ¢Q£Od« Ø∂Od« ́Kv «_œ«¡,

Ë«_îDU¡ «∞ªDOd… –«‹ «∞∑Q£Od «∞ºOT ́Kv «∞FLKOW «∞∑FKOLOW.
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- ¢πMV ¢CªOr «_îDU¡ «∞∂ºODW √Ë ≈≥LU‰ «ù®U̧… ≈∞ONU, Ë±FU∞π∑NU

≠w ™q ≈°d«“ ±U ́Mb «∞LALu‰ °U∞∑H∑Og ±s Æb¸«‹ Ë≈±JU≤U‹, Ë±U ∞t

±s «ß∑Fb«œ«‹ ¢LJMt ±s ¢∫ºOs √œ«zt ±l ≈±b«œÁ °U∞Dd«zo

Ë«_ßU∞OV «∞∑w ¢πM∂t «∞uÆuŸ ≠ONU.

- ±FU∞πW «_îDU¡ «∞J∂Od… ±FU∞πW ¢IuÂ ́Kv «∞K∂UÆW Ë•ºs «∞∑u§Ot

Ë¢Ib¥r «∞∂b«zq «∞LMUß∂W. 

- ¢πMV «ùßU¡… ≈∞v «∞Aªh «∞LALu‰ °U∞∑H∑Og ±NLU ØU≤X œ§̧W

«∞ªDQ, °Uô´∑LUœ ́Kv ËßUzq ¢d°u¥W ¢∂BdÁ °ªDµt Ë°∑u§ONt ≈∞v

«∞Dd«zo «∞HÚKW ∞∑HUœÍ «∞uÆuŸ ≠w ±∏q «_îDU¡ «∞Lö•EW

±º∑I∂ö. –∞p √Ê ≥MU„ √ß∂U°U ±∑MúW ∞KªDQ, Æb ¢Fuœ ≈∞v «∞ºNu,

√Ë ÆKW «∞∑∫COd, √Ë ≤Ih «ô©öŸ, ËÆb ¢Fuœ ≈∞v «∞Aªh ≤Hºt

ØU∞∑ºKj Ë«∞DGOUÊ, Ë«∞LH∑g ¥M∂Gw √Ê ¥∫bœ «_ß∂U» «∞∫IOIOW

∞KªDQ √Ë «_îDU¡ Ë¥IbÂ ≠w «∞uÆX –«¢t ©d¥IW ±FU∞π∑NU ±LU

¥πFq «∞LALu‰ °U∞∑H∑Og ¥AFd °ªDu¸… «∞MIUzh «∞Lö•EW ≠w

√œ«zt Ë¥b≠Ft ≈∞v ́Ib «∞MOW ́s «ùÆöŸ ́MNU.

2- «∞∑H∑Og «∞∂MUzw: 

¥∑CLs ≥c« «∞MuŸ œ§̧W √́Kv ±s œ§̧W «∞∑H∑Og «∞∑B∫O∫w, Ë≈Ê

ØUÊ ¥A∑d„ ±Ft ≠w ±ö•EW «_îDU¡ Ë«∞∑M∂Ot ≈∞ONU, ̈Od √Ê «∞LH∑g ≠w

≥c« «∞MuŸ ±s «ù®d«· ô ¥∑MUË‰ «_îDU¡ «∞LJ∑AHW ≈ô ≈–« ØU≤X ∞t

ËßUzq ∞∑B∫O∫NU ËîDW Ë«{∫W «∞LFU∞r ±s √§q ́ö§NU, Ë≠w «∞uÆX

≤Hºt ≠S≤t ¥MEd ≈∞v «∞MAU◊ «∞LIbÂ ≤Ed… ¢Du¸¥W, ≠∫∑v √Ë∞µp «∞c¥s
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¥ENdËÊ √œ«¡« ±L∑U“« ≠w ±LU̧ßW «∞FLKOW «∞∑d°u¥W, ≠SÊ «∞LH∑g °LU ∞t ±s

î∂d… Ë¢πd°W Ë«ßFW Ë«©öŸ ¥º∑DOl √Ê ¥Gd” ≠w «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og

«∞d̈∂W ≠w «∞MLu Ë«∞∑∫ºs ́s ©d¥o ≈£U̧… «∞∑MU≠f ≠OLU °OMNr, Ë¢u§Ot

√≤EU̧≥r ≈∞v ±FU∞r ±º∑I∂KOW Ë¬≠U‚ ±∑πbœ… _Ê «∞LOb«Ê «∞∑d°uÍ ≠w

±MEu¸ «∞∑H∑Og «∞∂MUzw ¥F∑Lb «∞∫Ou¥W Ë«∞MAU◊ Ë¥∂∑Fb ́s «∞πLuœ

Ë«∞∑IuÆl.

3- «∞∑H∑Og «∞uÆUzw: 

¥dÈ √Å∫U» ≥c« «∞MuŸ √Ê ±LU̧ßW «∞LH∑g «∞u™OHW «∞∑w √Å∂̀

±Ad≠U ́Kv √Å∫U°NU Ë±ö•E∑t _œ«¡ ±s ¥∑u∞v «ù®d«· ¢L∏öÊ ¢d«ØLU

Ø∂Od« ≠w «∞ª∂d«‹ «∞∑FKOLOW ́KONr ¢LJMt ±s «Ø∑ºU» «∞Ib¸… ́Kv «∞∑M∂R

°U∞BFu°U‹ «∞∑w ¥u«§NNU «∞Lbß̧uÊ ßu«¡ √ØU≤u« •b¥∏w «∞FNb °U∞LNMW

√Ë Æb±U¡ ≠ONU, Ëô ¥LJMt √Ê ¥RœÍ œË¸Á «∞∫IOIw ≈ô ≈–« ØUÊ ÆUœ¸« ́Kv √Ê

¥∂Os «∞Lu«Æn «∞∑FKOLOW «∞∑FKLOW «∞BF∂W Ë√Ê ¥Cl «∞ußUzq «∞LözLW

∞K∑BbÍ ≈∞ONU, Ë≈–« ØUÊ «∞∂Fi Æb ô ¥∑πUË» ±l «∞LH∑g ≠w ÆMÚU¢t

°S±JU≤OW «∞∑GKV ́Kw «∞BFu°U‹ «∞∑w ¥u«§NNU ≠w ́LKt, ≠SÊ ¢Lºp

«∞LH∑g ≠w «ô•∑HUÿ °∑uÆFU¢t «∞Lº∑I∂KOW, Ë≈®d«„ «∞LFMOOs ≠w Ë{l

îDj ±u«§N∑NU ßORœÍ ®OµU ≠AOµU ≈∞v «≤∑IU‰ ≥c« «∞∂Fi ≈∞v ±º∑uÈ

«∞∑πUË» ±l «∞HJd «∞uÆUzw, ≠OB∂̀ «∞LALu‰ °U∞∑H∑Og ́Kv Ë́w œÆOo

°U∞BFu°U‹ «∞∑w ¥LJs √Ê ¢u«§Nt ≠w ±LU̧ßW Ë™OH∑t Ë«ôß∑Fb«œ

∞Lu«§N∑NU ≈Ê Ë§b‹ ́s ©d¥o ≈́b«œ «∞ªDj «∞LMUß∂W. Ë≥c« «∞MuŸ ±s

«ù®d«· ∞t √≥LOW ∞LU ¥Gdßt ≠w «∞LALu‰ °U∞∑H∑Og ±s £IW °U∞MHf

ËÆb¸… ́Kv ±u«§NW «∞Lu«Æn «∞πb¥b… ±NLU ØU≤X œ§̧W ÅFu°∑NU.
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Ë≥u ±U ́∂d ́Mt  «∞bØ∑u¸ ±∫Lb •U±b «_≠MbÍ•OY √®U̧ ≈∞v

√≤t ¥πV ́Kv «∞LAd· «∞∑d°uÍ ò√Ê ¥∑M∂Q °U∞L∑ÚV ∞OLMl Æb¸ §NbÁ

ËÆúNU Ë¥IKq ±s ¬£U̧≥U «∞CU̧…, Ë∞OºÚb «∞Lb”̧ ≠w ¢Iu¥W ≤Hºt •∑v

¥º∑DOl °MHºt ±u«§N∑NU Ë«∞∑GKV ́KONUå.

Ë«∞FLKOW «ù®d«≠OW «∞∑w ¢RœÍ ≈∞v §Fq «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og ≠w

Ë{FOW «ß∑Gö‰ «∞ª∂d… Ë«∞∑πd°W ∞∑uÆl «∞BFu°U‹ Ë«ôß∑Fb«œ

∞Lu«§N∑NU ¢∑DKV ±s «∞LH∑g «∞bÆW «∞J∂Od… ≠w ¢∫b¥b ¢uÆFU¢t Ë≤πÚW

«∞ußUzq «∞∑w ¥I∑d•NU ∞Lu«§N∑NU _Ê «∞ªDQ ≠ONU ¥Mπd ́Mt ≠Ib«≤t £IW

«∞ALu∞OW °U∞∑H∑Og ≠w √≥LOW °MU¡ «∞∑uÆFU‹ Ë«î∑OU̧ ËßUzq ±πU°N∑NU,

Ë≥u ±U ¥∫b ±s ≠FU∞OW «∞LH∑g ≠w «∞∑u§Ot Ë«ù®̧Uœ. 

4- «∞∑H∑Og «ù°b«́w: 

¥Id °Fi «∞b«̧ßOs √Ê ≥c« «∞MuŸ ±s «∞∑H∑Og ≤Uœ¸  Ë≠Ot ¥∑πt

«∞LH∑g ≈∞v ¢NOµW «∞EdË· Ë«∞Hd’ ∞KLALu∞Os °U∞∑H∑Og ∞∑MLOW Æb¸«¢Nr

Ë±u«≥∂Nr «ù°b«́OW,Ë ∞Jw ¥∑∫Io «∞∑H∑Og «ù°b«́w ≠Ls «∞ö“Â √Ê

¥∑Bn «∞LH∑g °U∞B∂d,Ë «∞KOu≤W, Ë«∞∑u«{l, Ë «∞∏IW «∞J∂Od… °U∞MHf,

Ë«∞∑Ib¥d «∞bÆOo ∞Ib¸«‹ «üîd¥s Ë«∞d̈∂W ≠w «ôß∑HUœ… ±s î∂d«¢Nr

Ë¢πU̧°Nr.

≈Ê §u≥d «∞∑H∑Og «ù°b«́w ¥∑πKv ≠w «∞Ib¸… ́Kv ¢∂Mw ±MNπOW

≠w «∞FLq ØHOKW °∑∫IOo «_≥b«· «∞∑FKOLOW/«∞∑FKLOW, Ë∞Of °U∞CdË¸… √Ê

¢JuÊ ≥cÁ «∞LMNπOW ±s «°∑JU̧«¢t °q Æb ¢JuÊ ±s «°∑JU̧«‹ ̈OdÁ Øe±özt
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«∞LH∑AOs √Ë±s ¥∑u∞v «ù®d«· ́KONr _Ê «ß∑∏LU̧ ±MNπOW «üîd¥s

Ë¢NOµ∑NU ∞ªb±W «∞FLKOW «∞∑d°u¥W ¥Fb ØHU¡… –«‹ √≥LOW Ø∂dÈ ≠w «ù®d«·

«∞∑d°uÍ.

≈Ê «∞LH∑g ≠w ≥‡c« «∞MuŸ ±s «∞∑H∑Og ¥∑L∑l °I‡b¸ Ø∂Od ±s «∞AFu¸

°U∞∑∫d¸ ±s «∞AJ‡KOU‹Ë«∞dßLOU‹ «∞BUœ¸… ±s «∞πNU‹ «∞FKOU œËÊ √Ê

¥M∫d· ́s ¢∫IOo «_≥b«· «∞∑d°u¥W ±F∑Lb« ́Kv ¢u§Ot §Nuœ «üîd¥s

≠w «¢πUÁ «∞ªKo Ë«ù°b«Ÿ, Ë≥u ô ¥∑FU∞v ́Kv ±s ¥Ad· ́KONr Ë≈≤LU ¥FLq

±FNr ∞Oº∑HObË« ±Mt Ë¥º∑HOb ±MNr ±º∑FLö î∂d¢t Ë–ØU¡Á ∞b≠FNr ≈∞v

¢dÆOW √œ«zNr, Ë«∞∑∫Kw °U∞πd√… ≠w ¢∂Mw «_≠JU̧ «∞∑d°u¥W «∞πb¥b…

Ë¢u™OHNU ≠w ́LKO∑w «∞∑FKOr Ë«∞∑FKr.Ë∞K∑H∑Og «ù°b«́w √≥LO∑t °U∞Mº∂W

∞KLALu∞Os °U∞∑H∑Og ≠Nu ¥πFKNr ¥AFdËÊ °U∞∏IW °U∞MHf Ë¥b≠FNr ≈∞v

«ù°b«Ÿ Ë«ô°∑JU̧, ≠O∑FU±KuÊ ±l «∞L∑FKLOs ≈Ê ØU≤u« ±bß̧Os, √Ë ±l ±s

¥ºOdË≤Nr ≈Ê ØU≤u« ̈Od ±bß̧Os ØU∞Lb¥d¥s Ë«∞Lº∑AU̧¥s, °U∞dËÕ ≤HºNU

≠OCHw «∞∑H∑Og ́Kv «∞L∫Oj §u« ±s «∞∑MU≠f Ë«∞∑FUËÊ Ë«ù°b«Ÿ, ±LU

¥ºÚb ´Kv «∞MLu Ë«∞∑Du¸, –∞p √Ê «∞Ib¸«‹ ô ¢∑Du¸ ≠w

§u«∞INdË«∞∑ºKj Ë≈≤LU¢∑Du¸ ≠w §u «∞∑∫d¸. Ë¥Bn «∞bØ∑u¸ ±∫Lb

•U±b «_≠MbÍ≠w Ø∑U°t «_®d«·«∞∑d°uÍ «∞LAd· «∞∑d°uÍ °Q≤t ≥u

«∞cÍ ¥GcÍ ≠w «∞FU±KOs ±Ft ≤AU©Nr «ù°b«́w ËÆOUœ¢Nr √≤HºNr

°Q≤HºNr, Ë≥u «∞cÍ ¥ºÚb «∞Lbß̧Os ´Kv «∞∑ªKh ¢b¸¥πOU ±s

«ô´∑LUœ ´Kv «∞∑u§Ot «∞ªU̧§w Ë¥πFKNr ¥F∑LbËÊ ´Kv –ØUzNr

Ë√́LU∞Nr «∞ªUÅW, Ë≥u ô ¥In ±uÆHU ßK∂OU √Ë •OUœ¥U Ë≈≤LU ¥AFd

°U∞∫d¥W ≠w √Ê ¥d®b Ë¥DdÕ «∞∑ºUƒô‹ Ë¥M∑Ib Ë¥A∑d„ ≠w °Fi
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«_•OUÊ «®∑d«ØU ≤ADU, Ë∞JMt ¥u§t ©UÆU¢t - œ«zLU - ≈∞v ±ºÚb… «∞c¥s

¥FLKuÊ ¢∫X ≈®d«≠t ́Kv «∞MLu ≠w •OU¢Nr «∞AªBOW Ë«∞LNMOW.

5- «∞∑H∑Og «∞IOUœÍ:

¥dÈ °Fi «∞b«̧ßOs √Ê ≥c« «∞MuŸ ±s «∞∑H∑Og ®Nb ≠w «∞ºMu«‹

«_îOd… «≥∑LUÂ «∞Lª∑BOs °LOb«Ê «∞∑H∑Og  _≤t ¥∑LOe °U∞ªBUzh

«ü¢OW :

- ±ºU¥d¢t ∞LU ¢Id¸Á «∞∂∫uÀ «∞∑d°u¥W ≠OºFv ≈∞v ≠Nr «∞LAJö‹ «∞∑w

¥Hd“≥U «∞Lπ∑Ll Ë¢MFJf ́Kv «∞FLKOW «∞∑FKOLOW.

- Ë§uœ ¢MºOo °Os ±ª∑Kn «∞LH∑AOs ≠OLU ¥∑FKo °U_≥b«· «∞Ld«œ

¢∫IOINU, •OY ¢∑JU£n «∞πNuœ ∞∑∫IOo √≥b«· ±A∑dØW ±∑Ho

´KONU ́Kv √Ê ¥º∑Ld «ô¢BU‰ °OMNr ±s √§q ¢Iu¥r ±U ¢∫Io

Ë¢b«̧„ «ôî∑öô‹ «∞Lö•EW.

- «∞∂∫Y ́s «∞Lu«≥V Ë«∞Ib¸«‹ «∞JU±MW ≠w «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og

Ë¢Du¥d √•ºs ±U ́Mb Øq ≠dœ ±MNr Ë¢AπOFNr ́Kv «ô°∑JU̧,

Ë¢Ib¥d «∞L∂Uœ¸«‹ «∞Hdœ¥W, Ë«∞∑dØOe ́Kv ¢u≠Od «∞∂OµW «∞LMUß∂W

Ë«∞ußUzq «∞JHOKW °∑∫IOo «_≥b«· «∞∑d°u¥W. 

- «ß∑ªb«Â «∞∂∫uÀ Ë«∞b¸«ßU‹ «∞FKLOW «∞∑D∂OIOW ∞LFd≠W ±u©s

«∞ªKq ≠w «∞FLKOW «∞∑FKOLOW, Ë°ºj ≥cÁ «∞b¸«ßU‹ °Os √¥bÍ

«∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og ∞öß∑HUœ… ±MNU ≠w ¢Iu¥r √œ«zNr Ë¢Du¥d

√ßU∞OV ±LU̧ßU¢Nr «∞∑d°u¥W. 
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- ¢LJOs «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og ±s «ô©öŸ ́Kv ±U ́Mb «_±r «_îdÈ

±s ¢πU̧» ≠w «∞∫Iq «∞∑d°uÍ ≠OIbÂ ≈∞ONr «∞∑IMOU‹ «∞∑w

¥º∑ªb±u≤NU ≠w «∞∑b¸¥f √Ë «∞∑ºOOd Ë«∞ußUzq «∞∑w ¥º∑FOMuÊ °NU

≠w √œ«¡ ±NU±Nr, Ë√œË«‹ «∞IOU” Ë«∞∑Iu¥r, Ë√ßU∞OV «∞FöÃ, Ë°NcÁ

«∞Bu¸… ±s «ô≤H∑UÕ ́Kv ¢πU̧» «üîd¥s ¢∑UÕ ∞KLALu∞Os °U∞∑H∑Og

îOU̧«‹ ®∑v ¥M∑IuÊ ±MNU ±U ¥∫ºs √œ«¡≥r «∞∑d°uÍ.
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≠w ™q «∞∑Du¸«‹ «∞∑w ™Nd‹ ≠w «∞FBd «∞∫b¥Y Ë±ºX §LOl

±MU•w «∞FLKOW «∞∑d°u¥W ØUÊ ô °b √Ê ¢∑Du¸ Øc∞p √ßU∞OV «∞∑H∑Og •∑v

¢∑LJs ±s ±∑U°FW ±ª∑Kn «∞Lu«Æn «∞∑FKOLOW, Ë≠w ¸√Í «∞b«̧ßOs ≠SÊ

¢∫IOo «∞MπUÕ ≠w «∞∑H∑Og ¥I∑Cw √Ê ¢JuÊ √ßU∞OV «ù®d«· ÆUzLW ́Kv

«∞LIu±U‹ «ü¢OW :

- «̧¢∂U◊ «_ßKu» «∞∑H∑OAw °U∞LuÆn «∞∑FKOLw. 

- Æb¸… «_ßKu» ́∞v ±FU∞πW «∞LAJö‹ «∞Lö•EW. 

- ±MUß∂W «_ßKu» «∞∑H∑OAw ∞MúOW «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og. 

- £IW «∞LH∑g ≠w Æb¸«‹ «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og ́Kv «∞∑∫ºs Ë«∞∑Du¸

Ë«∞MLu.

- ±d«́U… «∞LH∑g «∞πu«≤V «∞AªBOW Ë«∞LAJö‹ «∞MHºOW

∞KLALu∞Os °U∞∑H∑Og 

- Ë§uœ ÅOm ¢LJs ±s «∞∑FUËÊ °Os «∞LH∑g Ë°Os «∞LALu∞Os

°U∞∑H∑Og. 

- «•∑JU„ «∞LH∑g °U∞ª∂d«¡ ≠w «∞∫Iq «∞∑d°uÍ Ë«∞∑FUËÊ ±FNr ≠w

Ë{l ±ªDDU‹ «∞∑H∑Og «∞∑d°u¥W Ë«ùœ«̧¥W √Ë ¢MHOc °FCNU √±U

«_ßU∞OV «ù®d«≠OW ≠NMU„ ®∂t «¢HU‚ ́Kv √≤t ¥LJs ¢IºOLNU ≈∞v

ÆºLOs:

❽
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√- √ßU∞OV «∞∑H∑Og «∞Hdœ¥W Ë¢ALq:

1- “¥U̧… «∞LRßºW «∞∑d°u¥W.

2- “¥U̧… «∞Lb”̧ ≠w «∞Iºr √Ë «∞Lu™n Ë≥u ¥∂U®d ́LKt.

3- «∞LIU°KW «∞Hdœ¥W °Fb «∞e¥U̧….

- √ßU∞OV «∞∑H∑Og «∞πLÚOW Ë¢ALq:

1- «ô§∑LUŸ °Os √́CU¡ «∞NOµW «∞∑FKOLOW (≤bË…, ±K∑Iv, ¥uÂ

œ¸«ßw...) 

2- «∞FLq ≠w «∞KπUÊ (¢Iu¥r Ø∑U», ≈́b«œ °d≤U±Z, ¢Iu¥r «î∑∂U̧...) 

≈Ê ¢Fbœ «_ßU∞OV ¢I∑Cw √Ê ¥JuÊ «∞LH∑g ±KLU °U∞∑IMOU‹ «∞∑w

¥∑DK∂NU Øq √ßKu» ±s √ßU∞OV «∞∑H∑Og, Ëô ÆOLW ∞úßKu» «ù®d«≠w ≠w

•b –«¢t, Ë≈≤LU ÆOL∑t ¢JLs ≠w ±bÈ Æb¸¢t ́Kv ¢∫IOo «_≥b«· «∞∑d°u¥W

«∞∑w Ë§b ±s √§KNU, Ë≈œ¸«„ √≥LOW ≥c« «_ßKu» √Ë –«„ ¥Fuœ ≈∞v ¥IEW

«∞LH∑g Ë¢Ib¥dÁ «∞bÆOo ∞KLAJö‹ «∞∑w ¥u«§NNU «∞LALu∞uÊ °U∞∑H∑Og.

Ë≠OLU ¥Kw ́d÷ _ßU∞OV «∞∑H∑Og «∞Hdœ¥W. 

√Ëô: «∞e¥U̧…:

ò¢FMw «ô≤∑IU‰ ≈∞v ±JUÊ ±FOs ∞KIOUÂ °LNLW ±∫bËœ… ∞Of ∞NU «∞∂Fb

«∞e±Mw Ë«∞ALu‰ Ë«∞FLo «∞cÍ ¢QîcÁ ́LKOW «∞∑H∑Ogå.

Ë¢∑ªc «∞e¥U̧… √®JUô ±ª∑KHW ±s √≥LNU:

- «∞e¥U̧… «∞LOb«≤OW «_Ë∞OW ∞L∑U°FW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w. 

- «∞e¥U̧… «ùö́±OW.
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- «∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW. 

- «∞e¥U̧… «∞∑HIb¥W.

1- «∞e¥U̧… «∞LOb«≤OW «_Ë∞OW ∞L∑U°FW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w:

¢∂b√ ≥cÁ «∞e¥U̧… ≠w °b«¥W «∞FUÂ «∞b¸«ßw Ë¢∫JLNU ≤Bu’ ̧ßLOW

ËÆb §dÈ «∞FLq ́Kv √Ê ¥∑JHq «∞LH∑AuÊ °NcÁ «∞L∑U°FW °Fb ≠∑d… ±s

«∞bîu‰ «∞Lbß̧w ¢∑d«ËÕ °Os √ß∂úOs Ë£ö£W √ßU°Ol, Ë¢MHc ≥cÁ «∞FLKOW

´s ©d¥o ∞πUÊ Ë©MOW ¢AJKNU «∞LH∑AOW «∞FU±W ∞∑GDOW ØU≠W «∞uô¥U‹ √Ë

∞πUÊ ±∫KOW ¢AJKNU ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW, Ë≥cÁ «∞e¥U̧… «∞LOb«≤OW ¢JuÊ

±∫bœ… “±MOU Ë±JU≤OU, Ë¢∑uÃ °∑Id¥d ¥IbÂ ≈∞v «∞πNW «∞LFMOW («∞LH∑AOW

«∞FU±W√Ë ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW). 

≈Ê ≥cÁ «∞e¥U̧… «_Ë∞OW {dË¸¥W _≤NU ¢LJs «∞πNU‹ «∞Lª∑KHW ±s

±Fd≠W «∞EdË· «∞∑w ¢r ≠ONU «∞bîu‰ «∞Lbß̧w, Ë«∞BFu°U‹ «∞LºπKW

Ë±bÈ «ô≤ºπUÂ ≠w ¢MHOc «∞∑FKOLU‹ «∞πb¥b… «∞ªUÅW °U∞bîu‰ Ë≠w «∞uÆX

«∞LMUßV. Ë«∞ªDW «∞LF∑Lb… ≠w ¢MHOc «∞e¥U̧… «∞LOb«≤OW ¢∑L∏q ≠w : 

●    ¢FOOs «∞LH∑AOW «∞FU±W √Ë ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW ∞KπUÊ. 

●   «§∑LUŸ «∞πNW «∞uÅOW °U∞KπUÊ √Ë °LMºIONU ∞∑u{Ò «∞LNUÂ Ë«_Ë∞OU‹

«∞∑w ¥Il «∞∑dØOe ́KONU, Ë√ßU∞OV «∞∑bîq ∞LFU∞πW °Fi «∞u{FOU‹

√Ë «∞∑∂KOm ́MNU ≈–« ØUÊ «∞FöÃ ¥∑DKV ¢bîq «∞πNU‹ «∞uÅOW.

●  «§∑LUŸ √́CU¡ «∞KπUÊ °U∞πNU‹ «∞LºRË∞W ́s ́LKOW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w

∞AdÕ «∞LNUÂ Ë́d÷ °d≤U±Z «∞FLq, Ë¢Ib¥r Ë£Uzo §Ll «∞LFKu±U‹

Ë«ô¢HU‚ ́Kv ¬§U‰ «ù≤πU“ ËØOHO∑t 
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●  «≤Dö‚ √́CU¡ «∞KπUÊ ∞LFU¥MW «∞LRßºU‹ «∞∑d°u¥W Ë«∞LBU∞̀

Ë«∞Ld«Øe –«‹ «∞BKW °U∞∑d°OW (±dØe ¢u“¥l «∞u£Uzo Ë«∞J∑V

«∞Lbß̧OW - Ë•b«‹ «∞JAn «∞B∫w - «∞LH∑AOU‹) ËØq «∞πNU‹

«∞∑w ¥LJs √Ê ¢HOb ≠w ¢∂BOd √́CU¡ «∞KπMW °EdË· «∞bîu‰

«∞Lbß̧w.

●  ≈®FU̧ ±H∑g «_ØUœ¥LOW √Ë ±b¥d «∞∑d°OW °U∞u{FOU‹ –«‹ «∞D∂OFW

«ôß∑FπU∞OW ±s √§q «∞∑bîq ∞KFöÃ. √Ë ≈°ö⁄ «∞LH∑AOW «∞FU±W

Ø∑U°OU °NcÁ «∞u{FOU‹ Ë«Æ∑d«Õ «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… √Ë «∞∑∂KOm °NU ≈–«

ØU≤X «∞MBu’ «∞dßLOW ¢ºL` °c∞p.

●  «ß∑öÂ √́CU¡ «∞KπMW ∞∑Id¥d ±∑U°FW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w Ë«∞∑bÆOo ≠w

±∫∑u«Á ±l ±BU∞̀ «∞Lb¥d¥W Ë±MUÆAW °Fi ±U ≠Ot ≈–« ØUÊ ô ¥F∂d

°u{uÕ ́s «∞u«Æl «≤DöÆU ±LU ́U¥M∑t «∞KπMW ±s îö‰ «∞e¥U̧«‹

«∞LOb«≤OW.

●  ≈́b«œ ±K∫o «∞∑Id¥d «∞ªU’ °U∞e¥U̧«‹ «∞LOb«≤OW, ¥ºKr √Ë ¥dßq ≈∞w

«∞LH∑AOW «∞FU±W √Ë ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW ±l «∞∑Id¥d «_ÅKw.

≈Ê «∞e¥U̧… «∞LOb«≤OW «_Ë∞OW «∞ªUÅW °L∑U°FW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w –«‹

√≥LOW Ø∂dÈ _≤NU ¢∫Io Ø∏Od« ±s «_≥b«· √°d“≥U :

● ±Fd≠W ™dË· «∞∑JHq °U∞L∑Lbß̧Os ±s •OY ±bÈ ¢u≠d ≥OUØq

«ôß∑I∂U‰ Ë«∞∑Q©Od Ë«∞∑πNOe Ë̈Od≥U ±s ±∑DK∂U‹ «∞∑Lb”̧. 

● «∞∑QØb ±s ¢D∂Oo «∞∑FKOLU‹ «∞dßLOW °ªBu’ «∞∑u§Ot Ë«∞I∂u‰

Ë«ô≤∑IU‰ Ë̈Od≥U. 
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● «∞∑QØb ±s •IOIW «∞LMUÅV «∞LU∞OW ±s •OY «∞HUzi Ë«∞AGu¸

Ë«∞Fπe 

● «∞∑Fd· ́Kv ±bÈ ¢u≠d «∞J∑V «∞Lbß̧OW Ë¢u“¥FNU ́Kv «∞L∑Lbß̧Os 

● ¢Ib¥r ≈•BU¡«‹ ±∑MúW ±∏q ¢Fb«œ «∞L∑Lbß̧Os •ºV «_©u«̧

Ë«∞ºMu«‹, Ë«∞LRßºU‹ «∞πb¥b…, Ë±ª∑Kn √ÅMU· «∞LR©d¥s

«ùœ«̧¥Os Ë«∞∑d°u¥uÊ.

●     ±bÍ «∞∑JHq °U∞u{FOU‹ «∞ªUÅW °U∞L∑Lbß̧Os ØU_¥∑UÂ Ë«∞LFu“¥s

Ë–ËÍ «∞bîq «∞L∫bËœ Ë̈Od≥r ±Ls ¥∑DK∂uÊ ̧´U¥W îUÅW.ËØc«

≈•BU¡ «_≤ADW «∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW Ë«∞HMOW Ë«ô§∑LÚOW....

≥cÁ «∞πu«≤V Ë̈Od≥U «∞∑w ¢∑JHq «∞KπUÊ «∞Lª∑KHW °Śb«œ≥U ¢FDw

«∞u“«̧… √Ë ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW Åu¸… Ë«≠OW ́s «∞u{FOW «∞FU±W ∞Kbîu‰

«∞Lbß̧w, Ë¢I∑dÕ •Kuô ∞∂Fi «∞ICU¥U «∞∑w ¥Hd“≥U «∞LOb«Ê Ë¢∑DKV

«∞FöÃ, Ë≠w «∞uÆX ≤Hºt ¢IbÂ ±FKu±U‹ ¢LJs ±s Å̧b «∞∑uÆFU‹

«∞Lº∑I∂KOW Ë±U ¥M∂Gw «∞IOUÂ °t ∞Lu«§NW «∞FUÂ «∞b¸«ßw «∞LI∂q.

Ë«∞KπUÊ «∞LJKHW °L∑U°FW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w ô ¢J∑Hw ́Uœ… °U∞∂OU≤U‹

«∞∑w ¢Ib±NU ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW Ë¢B∂NU ≠w Ë£OIW «∞∑Id¥d «∞dßLw, Ë≈≤LU

¢Fb îDW ôß∑OHU¡ ≥cÁ «∞∂OU≤U‹ ±s ±BUœ≥̧U ≠w «∞LOb«Ê Ë∞c∞p ≤πb

√̈KV «∞KπUÊ ¢Fb Ë£Uzo îUÅW ¢ºKr ≈∞v ̧ƒßU¡ «∞LRßºU‹ ∞O∑r °Fb –∞p

œ¸«ß∑NU ∞KªdËÃ °∑Bu¸ ±Ob«≤w ́s Ë«Æl «∞bîu‰ «∞Lbß̧w Ë±s £LW

¢JuÊ ±MUÆAW «∞u£OIW «∞dßLOW «∞∑w ¢Fb≥U ±b¥d¥W «∞∑d°OW ±MUÆAW £d¥W

Æb ¢HCw ≈∞v ≈§d«¡ ¢Fb¥ö‹ ±l ±U ∞u•k ≠w «∞LOb«Ê °Ú∑∂U̧Á «∞L∫p

«∞∫IOIw ∞u{FOW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w, Ë≥cÁ «∞u£Uzo «ù{U≠OW «∞∑w ¢Fb≥U

«∞KπUÊ Ë«∞Lö•EU‹ «∞∑w ¢ºπKNU ́Mb “¥U̧… ́OMU‹ ±s «∞LRßºU‹
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«∞∑d°u¥W ≥w «∞∑w ¢AJq ≠w «∞u«Æl •IOIW «∞bîu‰ «∞Lbß̧w Ëœ§̧W

«∞∑JHq °U∞FLKOW «∞∑d°u¥W ±s ±ª∑Kn §u«≤∂NU. 

≈Ê «∞LFU¥MW «∞LOb«≤OW ô ¥LJMNU √Ê ¢JuÊ ≤U§FW ≈ô ≈–« √́b ∞NU

°S•JUÂ Ë¸Ë¥W ËîOd ËßOKW ∞c∞p ≥w «∞∑∫COd ∞KFLq «∞LOb«≤w ́s ©d¥o

≈́b«œ Ë£Uzo ±MUß∂W ∞πLl «∞LFKu±U‹ «∞∑w ¥∑DKV ±Fd≠∑NU ∞K∫Jr «∞bÆOo

´Kv ±bÈ ¢∫Jr «∞πNU‹ «∞LºRË∞W ≠w ±∑DK∂U‹ «∞bîu‰ «∞Lbß̧w Ë́Kv

¸√ßNU ±U ¥Kw:

1- ¢Lb”̧ «∞∑ö±Oc.

2- «∞NOUØq Ë«∞∑πNOe«‹.

3- «∞∑MEOr «∞∑d°uÍ Ë«ùœ«̧Í. 

4- «∞J∑U» «∞Lbß̧w.

5- «∞MAU©U‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW. 

6- «∞B∫W «∞Lbß̧OW.

7- «∞LM̀ «∞b¸«ßOW √Ë «∞∑CU±s «∞Lbß̧w.

≈Ê ≥cÁ «∞πu«≤V ¥LJs ≈£d«ƒ≥U °FMUÅd √îdÈ ØLU ¥LJs •c·

°FCNU «≤DöÆU ±s «∞∑u§ONU‹ «∞LIb±W ±s Æ∂q «∞LH∑AOW «∞FU±W √Ë

±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW √Ë ±s îö‰ «∞LMAu¸ «∞ªU’ °U∞bîu‰ «∞Lbß̧w,

√Ë«∞u{FOU‹ «∞ªUÅW ∞Kuô¥W √Ë ̈Od≥U ±LU ¥dÈ √́CU¡ «∞KπMW ±s §u«≤V

¢∑DKV «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW Ë«∞∂DUÆW «∞HMOW «∞∑U∞OW ́OMW ¥LJs «ôß∑µMU”

°NU ≠w §Ll ±FDOU‹ ±Ob«≤OW ́s ±πd¥U‹ «∞bîu‰ «∞Lbß̧w ≠w

±RßºW ≈ØLU∞OW Ë¥LJs ¢JOOHNU ∞∑JuÊ √œ«… ∞πLl ±FDOU‹ ±Ob«≤OW ́s

«∞bîu‰ «∞Lbß̧w ≠w ±RßºU‹ «∞∑FKOr «ô°∑b«zw Ë«∞∏U≤uÍ.
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≤Lu–Ã °DUÆW ≠MOW ∞e¥U̧… ±RßºW ≈ØLU∞OW

±FKu±U‹ ́U±W: 

«∞uô¥W :........................... «∞b«zd…:............................. «∞∂Kb¥W :.....................................

«ßr «∞LRßºW............................................................ ≤EU±NU:  îU̧§w ? œ«îKw - ≤Bn œ«îKw

«ßr ̧zOf «∞LRßºW .................................................................................. «∞LºOd «∞LU∞w

´bœ «∞∑ö±Oc «∞LºπKOs........... «∞b«îKOOs........... ≤Bn «∞b«îKOOs.............. ́bœ «∞∑ö±Oc..............

≥q ¢Cd‹̧ «∞LRßºW ±s Øu«̧À ©∂OFOW..................................... ±s ̈Od≥U («–Ød≥U)...................

≥q «ß∑HUœ‹ «∞LRßºW ±s : «∞∑d±OLU‹? - ≤Fr -    - ô -.  √®GU‰ «∞∑NOµW?        - ≤Fr -    - ô -.

±U ≥w «∞∑πNOe«‹ «∞∑w ∞r ¢º∑KLNU? «∞Lbß̧OW? «ùœ«̧¥W? «∞FKLOW? «∞∑IMOW. ±U ≥w «_ß∂U»........................

«∞∑MEOr «∞∑d°uÍ Ë«ùœ«̧Í :

´bœ «_≠u«Ã «∞∑d°u¥W................ «∞ºMW 1:............... «∞ºMW 2............... «∞ºMW 3.............. «∞ºMW 4

√œ≤v ±Fb‰ «≤∑IU‰ ≈∞v «∞ºMW 1....... ́bœ «∞∑ö±Oc «∞∫UÅKOs ́Kv ±Fb‰ 01Ë∞r ¥M∑IKu«...... ́bœ «∞LHBu∞Os.......

´bœ «∞LMUÅV «∞∑d°u¥W «∞LH∑u•W.................... ≥q ≥w ØU≠OW  ........................ 

«–Ød «∞Lu«œ «∞∑w ¢Fd· ́πe«:...............................................................

«–Ød «∞LMUÅV «∞LAGu∞W °Uôß∑ªö·.......................................................

´bœ «∞MUÅV «ùœ«̧¥W «∞LH∑u•W............. ≥q ≥w ØU≠OW?.............  «–Ød «∞LMUÅV «∞LFMOW °U∞Fπe √Ë «∞HUzi

«∞J∑U» «∞Lbß̧w: 

«–Ød «∞FMUË¥s «∞MUÆBW •ºV «∞Lº∑u¥U‹ Ë«∞Lu«œ (≈̧≠U‚ §bË‰ ±HBq).

«∞MAU◊ «∞∏IU≠w Ë«∞d¥U{w:

≥q ∞LRßº∑Jr §LFOW £IU≠OW? ≤Fr - ô.    §LFOW √Ë∞OU¡ «∞∑ö±Oc: ≤Fr - ô     ±J∑∂W ±bß̧OW:  ≤Fr - ô

≥q ∞LRßº∑Jr §LFOW ̧¥U{OW: ≤Fr - ô.             ≥q ≠ONU ±MAP‹ ̧¥U{OW?  ≤Fr - ô.

«∞B∫W «∞Lbß̧OW:

≥q ≠w «∞LRßºW Ë•b… «∞JAn Ë«∞L∑U°FW - ≤Fr - ô    ≥q ∞b¥NU ©∂OV :  ≤Fr - ô

±U ≥w «∞BFu°U‹ «∞∑w ¢u«§Nu≤NU ?..................................................
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«∞LM̀ «∞Lbß̧OW:

•≥q ¢r ¢u“¥l ±M∫W 0002œ.Ã ? ≤Fr - ô. ≈Ê ØU≤X «ù§U°W »: ô  ≠KLU–« ?........................

•±U ́bœ «∞∑ö±Oc «∞Lº∑HOb¥s ±s ≥cÁ «∞LM∫W ?.................

•±U ́bœ «∞∑ö±Oc «∞Lº∑HOb¥s ±s «∞MEUÂ «∞b«îKw ?....................... «∞MBn «∞b«îKw........................

•≥q ¢r «≤Dö‚ «∞MEU±Os «∞b«îKw Ë«∞MBn «∞b«îKw ?  ≤Fr ? ô. ≈Ê ØU≤X «ù§U°W °‡ ô. «–Ød «∞º∂V ..............

........................................................................................................................

±U ́bœ «∞∑ö±Oc «∞c¥s «ßHUœË« ±s ́LKOW «∞∑CU±s «∞Lbß̧w ≠w ±πU‰ «∞J∑V ?............................................. 

≠w ±πU‰ «_œË«‹ «∞Lbß̧OW ..................................

«ôÆ∑d«•U‹:

±U ≥w «Æ∑d«•U¢Jr ∞∑∫ºOs Ë{FOW «∞LRßºW ? ......................................................................

∞d≠l «∞LdœËœ «∞Lbß̧w ...............................................................................................

±b¥d «∞LRßºW («∞∑U̧¥a Ë«∞ª∑r Ë«∞∑uÆOl)
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2- «∞e¥U̧… «ù´ö±OW:   

≥w «∞e¥U̧… «∞∑w ¢∑FKo °S¥BU‰ ̧ßU∞W ¢d°u¥W ¢Lf ≤U•OW √Ë √Ø∏d ±s

≤u«•w «∞FLKOW «∞∑FKOLOW,  _Ê «∞LH∑g °Ú∑∂U̧Á •KIW ¸°j °Os ÅMUŸ

«∞Id«̧«‹ «∞∑d°u¥W Ë«∞LMHc¥s ∞NU ¥JuÊ √Æb¸ ́Kv ±Fd≠W ±CU±OMNU

Ë±d«±ONU Ë©d«zo ≈≤πU“≥U Ë«∞ußUzq «∞LMUß∂W ∞∑MHOc≥U, ≠S–« ±U √Åb‹̧

«∞πNU‹ «∞∑d°u¥W ¢FKOLU‹ ≠Ls «∞u«§V √Ê ¥bÃ̧ ≠w √≤AD∑t îDDU

∞L∑U°FW ¢MHOc≥U ≠OªBh •Oe« ±s ≤AU©t ∞e¥U̧… «∞LRßºU‹ «∞∑d°u¥W

Ë¢b«̧” «∞Lu{uŸ ±l «∞LFMOOs °U∞∑MHOc Ë¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ «∞LMUß∂W

ßu«¡ ¢FKo «_±d °∑Fb¥q «ôî∑öô‹ «∞Lö•EW √Ë ¢Ib¥r °b«zq ¢Oºd

«∞∑MHOc √Ë ¢∫ºMt.

ËÆb ¢JuÊ «∞e¥U̧… «ùö́±OW °∑JKOn îU’ ±s «∞NOµW «∞LAd≠W ́Kv

«∞LH∑AOs °Fb «ô∞∑IU¡ °Nr Ë®dÕ «∞LNLW,√Ë ́s ©d¥o «∞J∑U°W, ØLU ¢JuÊ

«∞e¥U̧… «ùö́±OW ©úOW ¥CFNU «∞LH∑g {Ls îD∑t «∞FU±W «∞ºMu¥W

√Ë «∞HBKOW Ë¢∂FU ∞c∞p ≠UÊ «∞e¥U̧… «ùö́±OW ¢Qîc ®JKOs «£MOs :

●  “¥U̧… ≈́ö±OW ̧ßLOW.

●  “¥U̧… ≈́ö±OW ̈Od ̧ßLOW.

Ë±s √≤u«Ÿ ≥cÁ «∞e¥U̧«‹ ≤cØd :

●  «∞∑∫COd ∞FLKOW ¢d°u¥W Ë±U ¥MAQ ́MNU ±s ¢∫b¥b «∞IÚU‹

Ë«∞LR©d¥s Ë≤úOU¢Nr Ë«∞ußUzq «∞∑w ¢∑DK∂NU «∞FLKOW, Ë«∞EdË·

«∞∑w ¢πdÈ ≠ONU.

●  ≈≤πU“ ±AdËŸ ¢d°uÍ ±∏q ¢JKOn √•b «∞Ld°Os °Śb«œ ́d÷ ≠w

±u{uŸ ±U, √Ë «∞∑JHq °S§d«¡ «ß∑∂OUÊ ¥∑DKV ®dÕ √°FUœÁ ËØOHOW

«ß∑ªb«±t.
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●  ¢∫COd ±u{uŸ «î∑∂U̧ Ë≠o ±MNπOW ±FOMW.  

●  “¥U̧… ≈́ö±OW °Nb· «∞∑JHq °U∞DK∂W «∞L∑b¸°Os. 

●   Ë{l °b«zq §b¥b… ∞KFLq «∞∑d°uÍ. 

●   ®dÕ Ë£Uzo ¢d°u¥W §b¥b… (±cØd…, ¢u“¥l ßMuÍ, œ≠∑d «∞Ld«ßKW,

ßπö‹ ±ª∑KHW...). 

≥cÁ «∞e¥U̧«‹ «ùö́±OW «∞L∑MúW Ë̈Od≥U Æb ¢∑DKV «ô§∑LUŸ °U∞LFMw

°U∞FLKOW °BHW ≠dœ¥W √Ë Æb ¢∑DKV ¢eË¥b «∞LFMOOs °u£Uzo ±FOMW, ØLU Æb

¢∑uÃ °L∫Cd «§∑LUŸ ¥∫bœ ±ª∑Kn §u«≤V «∞Lu{uŸ, √Ë °∑Id¥d ¥d≠l ≈∞v

«∞πNU‹ «∞LFMOW ≈–« ±U ØU≤X «∞e¥U̧… ¢∑Bq °LNLW ≈́ö±OW ̧ßLOW.

3-«∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW: 

≥cÁ «∞e¥U̧… ¢∑FKo  °u{FOU‹ ¢d°u¥W √Ë±Uœ¥W √Ë±U∞OWÆBb «∞∑Fd·

´Kv √ßU∞OV ¢MHOc≥U, Ë«∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW ¢ª∑Kn ́s «∞∑H∑Og _≤NU

ô ¢∑ºr °U∞ALu∞OW Ëô ¢º∑Gd‚ ËÆ∑U ©u¥ö, °q ≈≤NU ¢∑ºr °U∞ºd́W,

Ë«∞∑MUË‰ «∞πezw ∞KFLKOW «∞∑d°u¥W ØLU √≤NU ô ¢Qîc «∞DU°l «∞dßLw, ≠S–«

√îc‹ «∞DU°l «∞dßLw ¢∫u∞X ≈∞v ¢∫IOo. 

≠U∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW ≈–Ê ≥w ≠w ÆU∞∂NU «∞∂U̧“ √œ«… ±d«Æ∂W ∞πU≤V

√Ë √Ø∏d ±s §u«≤V «∞FLKOW «∞∑d°u¥W Ë∞JMNU ≠w «∞∫IOIW ¢Qîc ±M∫MOU‹

±∑Fbœ… ±M∫Mv «∞LIU©FW «∞∑d°u¥W «∞LºMb… ≈∞v «∞LH∑g, Ë±M∫Mv «∞πNU‹

«ùœ«̧¥W «∞L∫KOW Ë«∞LdØe¥W Ë«∞Ld«Øe Ë«∞bË«Ë¥s –«‹ «∞FöÆW °U∞∑d°OW.–∞p

√Ê «∞LNUÂ «∞LºMb… ≈∞v «∞LH∑g ¢∑DKV ±Mt «∞OIEW «∞b«zLW ∞û©öŸ ́Kv

±U ¥Bb¸ ±s Æd«̧«‹ ¢d°u¥W, Ë±U ¥º∑πb ±s √≠JU̧ ¢d°u¥W √Ë ©d«zo
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ËËßUzq ∞OJuÊ ÆUœ¸« ́Kv ≈≤πU“ «∞LNLW ́Kv «∞M∫u «∞cÍ ¥πºb œË¸Á

«∞IOUœÍ ≠w «∞FLKOW «∞∑d°u¥W Ë±s √®JU‰ «∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW ≤cØd:

●  «∞∑Fd· ́Kv «∞LIU©FW : •bËœ≥U, ±RßºU¢NU, ËßUzq «ô¢BU‰ °Jq

±RßºW, ±u™HONU, ≤úOW «∞∑FKOr, Ë®F∂NU, Ë±d«≠o Øq ±RßºW,

≤EU±NU.... Ëô ¥∑ºMv –∞p ≈ô °e¥U̧… ØU≠W «∞LRßºU‹.

●  ±d«Æ∂W ¢MHOc «∞∂d≤U±Z : Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ ́s ©d¥o ±d«Æ∂W «∞∑u«“¥l

Ë±IU̧≤∑NU °LU ¢r ≈≤πU“Á ±s îö‰ œ≠∑d «∞MBu’, Ë¥LJs √Ê ¢∑uÃ

«∞e¥U̧… °KIU¡ ±l «∞LFMOOs Ë¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ «∞ªUÅW °∑b«̧„ °Fi

«ôî∑öô‹ «∞Lö•EW ≠w ¢MHOc «∞∂d«±Z.

●  “¥U̧… «ß∑Dö´OW ∞∑MAOj «∞ªKOW «∞∑d°u¥W.

●  «ß∑JAU· ±bÈ ¢D∂Oo «∞∑u§ONU‹ «∞LIb±W ≠w ∞IU¡«‹ ßU°IW √Ë ́s

©d¥o «∞Ld«ßö‹ «∞LJ∑u°W.

●  ±d«Æ∂W ́LKOU‹ ¢Iu¥LOW ±∏q «ôî∑∂U̧«‹ √Ë «∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW.

●  ±d«Æ∂W «∞LJ∑∂W «∞Lbß̧OW, √Ë «∞LªU°d √Ë «∞ºπö‹ Øºπq «∞GOU°U‹

√Ë «∞∑MºOo √Ë «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW.

±I∑COU‹ «∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW: ≈Ê ≤πUÕ «∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW ¢I∑Cw

±s «∞LH∑g «∞∑∫COd _Ê «ô¸¢πU‰ ≠ONU Æb ¢Mπd ́Mt ≤∑UzZ ßOµW ́Kv

«∞FLKOW «∞∑w ÆUÂ °NU Ë±s ±I∑COU¢NU ≤cØd: 

«ù´b«œ: Ë¥ALq :

- ¢∫b¥b √≥b«· «∞e¥U̧… Ë±u{úNU °bÆW ËË{uÕ.

- «î∑OU̧ «∞∑uÆOX «∞LMUßV ∞Ke¥U̧…. 
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- «∞ußUzq «∞∑w ¢∑DK∂NU «∞e¥U̧…, ØU∞LMNUÃ Ë«∞J∑U» Ë«∞Iu«zr Ë«_œ∞W

Ë̈Od≥U.

- ¢∫b¥b ±MNπOW ¢MHOc «∞e¥U̧… (≈́öÂ «∞LRßºW ±º∂IU √Ë ́bÂ

≈́ö±NU - ≈́öÂ «∞LFMOOs °U∞e¥U̧… Ë±u{úNU Ë°U∞u£Uzo «∞∑w ¥∑DKV

≈́b«œ≥U).

«∞∑MHOc: ¥d«́v ≠Ot :

●  «ô¢BU‰ °Lb¥d «∞LRßºW Ë≈́ö±t °Lu{uŸ «∞e¥U̧… Ë«ôß∑LUŸ ≈∞v

Ë§NW ≤EdÁ ≠Ot Ë±U ¥MuÍ «∞IOUÂ °t (§uô‹ ≠w «∞LRßºW, «ô©öŸ

´Kv Ë£Uzo ±FOMW, œ́u… «_©d«· «∞LFMOOs °U∞e¥U̧… «ôß∑Dö´OW).  

●  «∞LdË≤W ≠w ¢MHOc «∞ªDW °∑Fb¥q °Fi ́MUÅd≥U •∑v ¢JuÊ

±MºπLW ±l «∞∫IUzo «∞πb¥b… «∞∑w ¢∂OMX ∞t ≠w «∞LOb«Ê.

«∞∑Iu¥r:  ¥ª∑Kn «∞∑Iu¥r °Uî∑ö· «∞Lö•EU‹ «∞∑w «ß∑IU≥U «∞LH∑g

±s «∞e¥U̧…, Ë≤Ed… ±b¥d «∞LRßºW √Ë «∞FU±KOs °NU, ≠OLJs √Ê ¥JuÊ

«∞∑Iu¥r: 

- «ô∞∑IU¡ °U∞LFMOOs Ë¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹.

- ≈®FU̧ «ùœ«̧… °bË≥̧U Ë•∏NU ́Kv ≈ÅöÕ «ôî∑öô‹ «∞Lö•EW. 

- ¢∫d¥d ¢Id¥d “¥U̧… ±RßºW Ë¸≠Ft ≈∞v «∞πNU‹ «∞LFMOW. 

- ¢∫d¥d °DUÆW «¢BU‰ Ë≈̧ßU∞NU ≈∞v «∞πNU‹ «∞LFMOW.

- ≈̧§U¡ «∞∫Jr «∞MNUzw ≈∞v “¥U̧… ±I∂KW ±l ¢M∂Ot «∞LFMOOs ≈∞v ±U ¥M∂Gw

«∞IOUÂ °t ±º∑I∂ö.  
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4- «∞e¥U̧… «∞∑HIb¥W:

Ë≥w «∞e¥U̧… «∞∑w ¢∑FKo °∑HIb «∞Lbß̧Os √Ë «∞Lu™HOs «ùœ«̧¥Os

√£MU¡ ±LU̧ß∑Nr √́LU∞Nr Ë≥w «∞∑w ¥DKo ́KONU ±BDK̀ «∞∑H∑Og

«∞FUœÍ °Ú∑∂U̧Á «∞MAU◊ «∞∂U̧“ ≠w ́Lq «∞LH∑g, Ë≤Ed« ≈∞v Ë§uœ

Ë{FOU‹ ≈œ«̧¥W ±∑HUË¢W °Os «∞Lu™HOs «∞c¥s ¥ªCFuÊ ∞K∑H∑Og

«∞FUœÍ ≠SÊ «∞e¥U̧… «∞∑HIb¥W √Ë «∞∑H∑Og «∞FUœÍ ¥∑HdŸ °U∞MEd ≈∞v

Ë{FOW «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og  ≈∞v :

√ / ¢H∑Og «∞∑dÆOW: Ë¥FMw «∞Lu™HOs «∞c¥s ¢b§̧Nr ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW

≠w Æu«zr «∞∑dÆOW ≈∞v «∞b§̧W «∞FKOU Ë¢∂Km «∞LH∑AOs °NU,  °Ú∑∂U̧

«∞Fö±W «∞∑d°u¥W ±IOUßU –« √≥LOW  ≠w ¢d¢OV «ôß∑∫IU‚ ≠w «∞∑dÆOW,

≠Ls «∞ö“Â √Ê ¥u∞w «∞LH∑g √≥LOW ∞NRô¡ •∑v ô ¢COl •IuÆNr ́Mb

œ¸«ßW ±KHU‹ «∞∑dÆOW «∞∑w ¢JuÊ ́Uœ… ≠w ≠∑d… ±FOMW ±s «∞ºMW. 

- ¢∫bœ «_Æb±OW «∞LDKu°W ≠w Øq œ§̧W ∞K∑dÆOW ≈∞v «∞b§̧W

«∞∑w ¢FKu≥U ±∂U®d… ́Kv «_Ø∏d •ºV £öÀ ±bœ ¢dÆOW ¢JuÊ ≤º∂NU

¢∂ÚU (4, 4, 2) ±s ́Ad… ±u™HOs ©∂IU ∞KπbË‰ «∞Ld§Fw «∞L∂Os

√́öÁ, Ë¢∑r «∞∑dÆOW ́Mb±U ¢∑u≠d ∞KLu™HOs «_Æb±OW «∞LDKu°W ≠w

«∞ºMW «∞LFMOW.

» / ¢H∑Og «∞∑u§Ot: Ë¥ªh «∞Lb”̧ √Ë «∞Lu™n «∞πb¥b «∞cÍ ¥JuÊ

≠w Ë{FOW «∞∑d°h √Ë «∞∑b¸¥V Æ∂q ≈§d«¡ «ô±∑∫UÊ «∞cÍ ¥Id¸ ±bÈ

ØHU¡¢t «∞LNMOW, ≠Nu ≠w •U§W ≈∞v «∞e¥U̧… ÆBb ¢u§ONt ≈∞v «∞Dd«zo

Ë«_ßU∞OV «∞LMUß∂W ∞Ku™OHW «∞∑w √ßMb‹ ≈∞Ot.
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§bË‰ îU’ °U∞∑dÆOW 

¢Mh «∞LUœ… (57) ±s «∞LdßuÂ ̧Ær 58- 95«∞LRŒ̧ ≠w 32/30/5891´Kv ±U ¥Kw:

«∞∑dÆOW

«∞Lb…

«∞b≤OU

«∞Lb…

«∞L∑ußDW

«∞Lb… «∞IBuÈ

±s «ù∞∑∫U‚ °U∞LMBV ≈∞v «∞b§̧W

«_Ë∞v

±s «∞b§̧W «_Ë∞v ≈∞v «∞b§̧W «∞∏U≤OW

±s «∞b§̧W «∞∏U≤OW ≈∞v «∞b§̧W «∞∏U∞∏W

±s «∞b§̧W «∞∏U∞∏W ≈∞v «∞b§̧W «∞d«°FW

±s «∞b§̧W «∞d«°FW ≈∞v «∞b§̧W

«∞ªU±ºW 

±s «∞b§̧W «∞ªU±ºW ≈∞v «∞b§̧W

«∞ºUœßW

±s «∞b§̧W «∞ºUœßW ≈∞v «∞b§̧W

«∞ºU°FW

±s «∞b§̧W «∞ºU°FW ≈∞v «∞b§̧W «∞∏U±MW 

±s «∞b§̧W «∞∏U±MW ≈∞v «∞b§̧W «∞∑UßFW

±s «∞b§̧W «∞∑UßFW ≈∞v «∞b§̧W

«∞FU®d…

«∞LπLuŸ

3

2

2

2

2

2

3

3

3

3

52ßMW

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

03ßMW

3ßMu«‹

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

3ßMu«‹ Ë6√®Nd

4ßMu«‹

53ßMW
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Ã / ¢H∑Og «∞Ld«Æ∂W: Ë¥ªh Øq «∞Lbß̧Os √Ë «∞Lu™HOs ±s ̈Od «∞Hµ∑Os

«∞ºU°I∑Os.

Ë≤Ed« ≈∞v ¢MuŸ √ÅMU· «∞LALu∞Os °U∞∑H∑Og Ë¢Fbœ ±NU±Nr ≠Ib

¢∂l –∞p ¢Fbœ √ÅMU· «∞LH∑AOs ≠LMNr «∞Lª∑BuÊ °U∞πu«≤V «∞∑d°u¥W

Ë±MNr ±s ¥ª∑h °U∞πu«≤V «ùœ«̧¥W Ë±MNr ±s ¥πLl °Os «∞πU≤∂Os, œËÊ

√Ê ¥FMw –∞p «∞HBq «∞∫Uœ °Os «∞LNUÂ ,≠∂S±JUÊ «ùœ«̧Í √Ê ¥ö•k

«∞πu«≤V «∞∑d°u¥W Ë¥M∂t ≈∞ONU, ØLU °S±JUÊ «∞∑d°uÍ √Ê ¥ö•k «∞πu«≤V

«ùœ«̧¥W Ë¥M∂t ≈∞ONU, Ë≥u ±U ¥CHw ́Kv ́Lq «∞LH∑AOs ÅHU‹ «∞∑FUËÊ

Ë«∞∑JU±q ≠w ±OUœ¥s «∞∑Iu¥r Ë«∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑u§Ot. Ë«∞πbË‰ «ü¢w ¥∂Os

√≤u«Ÿ «∞∑H∑Og «∞FUœÍ °U∞MEd ≈∞v √ÅMU· «∞LH∑AOs:

«∞LH∑g «∞Lª∑h

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw  

∞KDu¸¥s 1/2.

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw

∞KDu¸ 3(∞KLu«œ). 

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s: (∞KLu«œ).

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s: (∞KLu«œ).

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s - ≈œ«̧… «ôØLU∞OU‹.

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ◊1/2

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ùœ«̧… «∞∏U≤u¥U‹.

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ∞K∑ºOOd

«∞LU∞w. 

«∞Lu™n «∞LFMw

±FKr «∞Lbß̧W «_ßUßOW 

√ß∑U– «∞∑FKOr «∞L∑ußj

√ßU¢c… «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ 

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw  ◊ 3

±b¥d «ôØLU∞OW 

±b¥d ±bß̧W √ßUßOW

±b¥d £U≤u¥W - ±b¥d «∞b¸«ßU‹

«∞Lº∑AU̧ «∞dzOºw ∞K∑d°OW

«∞LºOd «∞LU∞w °UôØLU∞OW

«∞LºOd «∞LU∞w °U∞∏U≤u¥W

≤uŸ «∞∑H∑Og 

«∞∑H∑Og «∞∑d°uÍ

«∞∑H∑Og «ùœ«̧Í 

¢H∑Og «∞∑ºOOd 

«∞LU∞w Ë«∞LUœÍ 
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Ë¥∑∂Os ±s ≥c« «∞πbË‰ √Ê «∞∑H∑Og «∞FUœÍ ±∑AFV Ë∞c∞p ¥F∑∂d

«∞L∫u¸ «_ßUßw ≠w ≤AU◊ «∞LH∑AOs ≠w §LOl «∞∑ªBBU‹ Ë«∞Ld«•q

«∞∑FKLOW, Ë¥J∑ºV «∞∑H∑Og «∞FUœÍ √≥LO∑t ±s √≤t ¥∑Ò ∞KLH∑g ±ö•EW

«∞LALu‰ °U∞∑H∑Og Ë≥u ¥LU̧” ́LKt, Ë±U ¥∫IIt ±s ≤∑UzZ Ë±U ¥ENdÁ ±s

Æb¸«‹ ±Fd≠OW Ë±NMOW Ë±U ¥BU•V –∞p ±s ±EU≥d «∞ªKq Ë«∞IBu¸ Ë¢LJs

Øc∞p «∞LH∑g ±s ¢Ib¥r «∞∑u§Ot «∞LMUßV ±LU ¥ºNr ≠w ¢∫ºOs «_œ«¡.

Ë≠OLU ¥Kw ¢∫KOq _•b ≥cÁ «_≤u«Ÿ Ë≥u «∞∑H∑Og «∞∑d°uÍ «∞cÍ ¥ª∑h

°e¥U̧… «∞Lb”̧ √£MU¡ ÆOU±t °U∞∑b¸¥f, Ë¥Fb ≥c« «_ßKu» ≠w «∞∑H∑Og ±s

√ÆbÂ «_ßU∞OV Ë√®Nd≥U ËßOEq ̧ØMU √ßUßOU ≠w ±ö•EW «∞Lu«Æn «∞∑FKO-

LOW ́Kv ©∂OF∑NU Ë•IOI∑NU, Ë_≥LO∑t ≠S≤MU ßMFd÷ ≈∞v «∞πu«≤V «ü¢OW ≠Ot:

- ¢IMOU‹ «ù´b«œ ∞Ke¥U̧….

- ¢IMOU‹ «∞e¥U̧….

- ¢IMOU‹ «∞LIU°KW °Fb «∞e¥U̧…. 

- ¢IMOU‹ ¢∫d¥d «∞∑Id¥d «∞J∑U°w. 

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ∞K∑Ju¥s

(́d°OW, ≠d≤ºOW). 

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ∞K∑Ju¥s

(́d°OW, ≠d≤ºOW). 

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ∞K∑u§Ot

«∞Lbß̧w. 

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ∞K∑Gc¥W

«∞Lbß̧OW.

±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw 

◊ 1/2

±º∑AU̧ «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw

◊ 1/2

±H∑g «∞∑u§Ot «∞Lbß̧w Ë«∞LNMw 

±º∑AU̧ «∞∑u§Ot «∞Lbß̧w 

±H∑g «∞∑Gc¥W «∞Lbß̧OW

±º∑AU̧ «∞∑Gc¥W «∞Lbß̧OW

¢H∑Og «∞∑Ju¥s 

¢H∑Og «∞∑u§Ot

«∞Lbß̧w

¢H∑Og «∞∑Gc¥W

«∞Lbß̧OW
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ô ¢∑r “¥U̧… «∞Lbß̧Os Ë≥r ¥∂U®dËÊ ́LKNr «̧¢πUô Ë≈≤LU ¥∑DKV

«∞∑ªDOj, Ë√Ë∞v îDu«¢t §Ll «∞LFKu±U‹ ́s «∞Lbß̧Os, –∞p √Ê

Ë{FOU¢Nr ≠w «∞LOb«Ê «∞∑d°uÍ ±∑HUË¢W ≠NMU„ «∞Ib«±v Ë≥MU„

«∞L∂∑bzuÊ, Ë±s °Os ≥Rô¡ ±s ®LK∑Nr «∞e¥U̧… ±Mc ±b… ÆBOd…, Ë±s ∞r

¢º∂o “¥U̧¢Nr, Ë°FCNr ≠w •U§W ≈∞v ±FUËœ… «∞e¥U̧… ∞K∑QØb ±s ±bÈ

«≤∑HÚNr °U∞∑u§ONU‹ «∞∑w Æb±X ≈∞ONr ≠w “¥U̧«‹ ßU°IW, Ë∞c∞p ≠SÊ ±s

Ë«§V «∞LH∑g √Ê ¢JuÊ °Os ¥b¥t ≠w °b«¥W «∞ºMW Ë£OI∑UÊ ≥U±∑UÊ ∞C∂j

Ë{FOU‹ «∞∑b¸¥f, ËË{FOU‹ «∞Lbß̧Os Ë≥LU :

- §bË‰ «∞∑uÆOX «_ß∂úw.

- °DUÆW ≠MOW ∞u{FOW «∞Lbß̧Os.

≠U∞u£OIW «_Ë∞v ¢LJMt ±s ±Fd≠W «_ËÆU‹ «∞∑w ¥FLq ≠ONU «∞Lb”̧,

Ë¢LJMt ±s ¢∫b¥b ¢uÆOX «∞e¥U̧…. Ë«∞u£OIW «∞∏U≤OW ¢∑Ò ∞t ±Fd≠W

«∞u{FOU‹ «ùœ«̧¥W ∞KLbß̧Os («∞LdßLOs, «∞L∑b¸°Os, «∞L∑FUÆb¥s ¬îd

Æd«̧ «∞∑dÆOW °U∞Mº∂W ∞KLdßLOs Ë√Æb±O∑Nr ≠ONU) Ë«∞u{FOU‹ «∞∑d°u¥W

(¢U̧¥a ¬îd ¢H∑Og ¢d°uÍ, «∞LH∑g «∞LMHc, «∞Fö±W √Ë «∞∑Ib¥d) «_Æb±OW

≠w «∞∑b¸¥f. 

❾
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Ë≥cÁ «∞LFKu±U‹ «∞∑w ¥∫Bq ́KONU ¢∑DKV «∞∑MEOr «∞cÍ ¥Oºd

{∂j °d≤U±Z «∞e¥U̧«‹ Ëô ¢u§b ©d¥IW Ë«•b… ∞K∑MEOr, ≠KKLH∑g «î∑OU̧

±U ¥d«Á ±MUß∂U, ̈Od √Ê «ôß∑FU≤W °U∞πbË∞W ¥Fb ±s √≥r ËßUzq «∞∂MU¡

«∞ºKOr ∞∂d≤U±Z ±∑U°FW «∞Lbß̧Os Ë¢Iu¥LNr Ë¢u§ONNr Ë±U ¥Mπd ́s –∞p

±s «ùßNUÂ ≠w ¢∫ºOs √œ«zNr «∞∑d°uÍ Ë≥MU„ ≤LU–Ã ±∑MúW ¥LJs

«ôß∑µMU” °NU ≠w ¢MEOr «∞LFKu±U‹ «∞L∑FKIW °U∞L∑Lbß̧Os ±MNU ≥c«Ê

«∞MLu–§UÊ :

«∞MLu–Ã «_Ë‰ : «∞∑u“¥l «_ß∂úw «∞∑HBOKw: 

Ë≥u ¢u“¥l ¥º∑πOV ∞D∂OFW «∞MAU◊ ≠O∂d“ «_ËÆU‹ «∞∑w ¥IbÂ ≠ONU

«_ß∑U– «∞b¸Ë” «∞∑D∂OIOW Ë«_ËÆU‹ «∞∑w ¥IbÂ ≠ONU «∞b¸Ë” «∞MEd¥W,

Ë≠w °Fi «∞Lu«œ ¥∂d“ «∞∑u“¥l «∞∑HBOKw ≈{U≠W ≈∞v –∞p ≠dËŸ «∞LUœ… ØLU

≥u «∞AQÊ ≠w «∞KGW «∞Fd°OW •OY ¥∂Os ¢uÆOX ≠dË́NU «∞Lª∑KHW •ºV

«∞Ld•KW Ë«∞Lº∑uÈ Ë≥u±U ¥LJs «∞LH∑g ±s ¢u“¥l ≤AU©t ∞∑JuÊ “¥U̧«¢t

®U±KW ∞HdËŸ «∞LUœ… °b‰ ¢Jd«̧ “¥U̧… «∞Lbß̧Os ≠w ≤AU◊ Ë«•b

√Ë ≤AU©Os Ë±U ¥Mπd ́Mt ±s ¢Bu¸ ±∫bËœ ∞u{FO∑NU ≠w «∞∑D∂Oo

Ë«∞LLU̧ßW Ë±s ÆBu¸ ≠w Ë{l «ôß∑d«¢OπOU‹ «∞LözLW ∞K∑JHq °NU ≠w

≤AU©t «∞∑Ju¥Mw. 
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«∞MLu–Ã «∞∏U≤w: °DUÆW «∞Lb”̧: Ë≥w ¢∑Ò ∞KLH∑g ±Fd≠W √Ë∞OW

{dË¸¥W °LºU̧ «∞Lb”̧ «∞LNMw, ØU_Æb±OW ≠w «∞∑FKOr, ËË{FO∑t

«ùœ«̧¥W ±s •OY «∞∑dßOr √Ë «∞∑b¸¥V √Ë «∞∑FUÆb, ËË{FO∑t «∞∑d°u¥W ±s

•OY ÆbÂ ¢H∑OAt √Ë ±b¢t Ë«∞∑Ib¥d «∞cÍ •Ew °t ≠w ¬îd “¥U̧…, Ë≥cÁ

«∞LFKu±U‹  «∞FU±W ́s «∞Lbß̧Os ¢º∑Iv ±s  «∞LR ßºU‹ «∞∑d°u¥W  ¢dßq

≈∞v «∞LRßºU‹ «∞∑d°u¥W ≠w ±DKl «∞ºMW «∞b¸«ßOW «Ë ≠w ≤NU¥W «∞ºMW

«∞b¸«ßOW ÆBb ≈́b«œ≥U ∞KºMW «∞b¸«ßOW «∞LI∂KW Ë≥w {dË¸¥W ±s √§q

°d±πW «∞e¥U̧«‹ °d±πW ±MUß∂W.
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«∞MLu–Ã «∞∏U∞Y : Ë{FOW ¢H∑Og «∞Lbß̧Os :

¥º∑Lb «∞LH∑g ≥c« «∞MLu–Ã ±s °DUÆW «∞Lb”̧ Ë¥d¢V ≠Ot “¥U̧«¢t

∞KLbß̧Os °MU¡ ́Kv ±IU¥Of Ø∏Od… √°d“≥U :

- √Æb±OW «∞e¥U̧… «́∑LUœ« ́Kv ¢U̧¥a ¬îd ¢H∑Og.

- ÆUzLW «∞∑dÆOW «∞∑w ¢Fb≥U ±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW. 

- ÆUzLW «∞L∑b¸°Os. 

- «∞u{FOU‹ «∞ªUÅW ØU∞e¥U̧«‹ «∞LDKu°W ±s «∞πNU‹ «∞LºRË∞W

√Ë «∞Lbß̧Os, √Ë ±LU ¥Fd≠t ́s «∞Lbß̧Os √£MU¡ «∞e¥U̧«‹ «ôß∑Dö´OW

√Ë «ùö́±OW.

- •U§∑Nr ≈∞v «∞FuÊ Ë«∞LºÚb… «≤DöÆU ±s «∞∑Ib¥d «∞∑d°uÍ «∞ºU°o.

Ë±NLU ØUÊ «∞LIOU” «∞LF∑Lb ≠SÊ ¢MEOr Ë{FOU‹ ¢H∑Og «∞Lbß̧Os ¥Eq

´Lö √ßUßOU ≠w °MU¡ îDW «∞∑H∑Og «∞∑d°uÍ •∑v ô ¢JuÊ «∞e¥U̧… ±∑dËØW

∞KBb≠W °q ±s √§q ¢∫IOo √≥b«· ¢d°u¥W Ë«{∫W ØUØ∑AU· «∞LLOe«‹

«∞Hdœ¥W ∞Jq Ë«•b ±MNr Ë±bÈ «∞∑e«±Nr °U∞∑u§ONU‹ «∞∑d°u¥W ßu«¡ ¢FKIX

°e¥U̧«‹ ßU°IW √Ë °LU ÆbÂ ≠w ≤bË«‹ √Ë ±K∑IOU‹ ßU°IW.

Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ «∞∑ªDOj ∞Ke¥U̧«‹ Ë≠o «∞πbË‰ «ü¢w  : 
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Ë«∞ªDu… «∞∏U≤OW ≥w «∞ºFw ≈∞v ±Fd≠W §u«≤V ±s ®ªBOW

«∞Lb”̧ «∞LFMw °U∞e¥U̧… ≠ODKl ́Kv ±U œË≤t ≠w ±cØd¢t ́Mb “¥U̧«¢t ∞t

≠w «∞ºU°o ≈Ê Ë§b‹, √Ë±U ô•Et «∞LH∑AuÊ «üîdËÊ Ë±U Æb±u« ≈∞Ot ±s

¢u§ONU‹, ËÆb ¥∑DKV «_±d «∞d§uŸ ≈∞v °Fi «∞LHU≥Or «∞∑d°u¥W ∞K∑bÆOo

≠ONU ≈–« ØUÊ ¥∑uÆl √≤t ¥HOb °NU «∞Lb”̧.

Ë«∞ªDu… «_îOd… ≠w «ù´b«œ ¢∑πKv ≠w ¢NOµW «∞ußUzq «∞∑w

¢∑DK∂NU «∞e¥U̧… ØU∞∂d«±Z Ë«∞J∑V Ëœ≠∑d «∞∑Iu¥r Ë«∞Lö•EW Ë«∞L∑U°FW

Ë«∞LMU®Od Ë¢IU̧¥d «∞LK∑IOU‹ ≈–« ØUÊ –∞p {dË¸¥U. Ë±LU ¥KHX «ô≤∑∂UÁ

≠w ≥cÁ «∞ªDu… «_îOd… ¢MEOr Ë£OIW «∞Lö•EW °AJq ¢ºL` °S™NU̧

«∞πu«≤V «∞∑w ¢∑DKV «∞Lö•EW √£MU¡ «∞e¥U̧…, ËÆb ¥ª∑U̧ °Fi «∞LH∑AOs

œ≠∑d« îUÅU °U∞e¥U̧«‹ Ë¥ª∑U̧ °FCNr ±KHU‹ –«‹ ¢MEOr îU’ Ë±NLU

ØUÊ ®Jq «∞u£OIW ≠S≤NU ô °b √Ê ¢∑CLs ́MBdÍ «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑Iu¥r °∫OY

¥∑LJs «∞LH∑g °Fb ≈≤NU¡ «∞e¥U̧… «ô´∑LUœ ́Kv ±U ßπKt ∞∑∫d¥d «∞∑Id¥d

«∞∑d°uÍ °Oºd ËßNu∞W, Ë¥LJs ¢IºOr «∞FMUÅd «∞∑w ¢∑DKV «∞∑bË¥s ≠w

Ë£OIW «∞e¥U̧… ≈∞v £ö£W √ÆºUÂ :
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●  Æºr «∞LFKu±U‹ «ùœ«̧¥W Ë¥ªh «∞∑Fd¥n °U∞Lb”̧ Ë¢U̧¥a «∞e¥U̧…

Ë«ßr «∞LRßºW ËË{FOW «∞Iºr «∞Le«̧ Ë¢Fb«œ «∞∑ö±Oc.

●  Æºr √œ«¡ «∞Lb”̧ Ë¥∑CLs ¢∫b¥b «∞Lu{uŸ «∞cÍ Æb±t Ë©d¥I∑t

≠w ≈≤πU“Á Ë±U «ß∑FUÊ °t ±s ËßUzq Ë±U •IIt ±s √≥b«·.

●  Æºr «∞u£Uzo «∞∑d°u¥W ßu«¡ ØU≤X ¢ªh «_ß∑U– √Ë «∞∑ö±Oc.Ë¥Cl

°Fi «∞b«̧ßOs ≤LU–Ã ±ª∑KHW ∞KLö•EW ±MNU ≥c« «∞MLu–Ã «∞Lº∑Lb

±s «∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ «∞dßLw.

➮¢U̧¥a «∞∑H∑Og:....................➮ «∞LRßºW:........................  

➮ «∞MAU◊ : ............................➮ «∞Lu{uŸ: ........................

➮«∞Iºr :  .............................➮ ¢Fb«œ «∞∑ö±Oc: ..................

➡∞IV «_ß∑U– Ë«ßLt ............................   ➡ ¢U̧¥a «∞LOöœ Ë±JU≤t ......... 

➡ ¢U̧¥a √Ë‰ ¢FOOs ≠w «∞∑FKOr: ..............           ➡ «∞BHW / ±dßr  ±∑b»̧ ±∑IÚb

➡ «∞ºKr :..........         ➡ «∞b§̧W :..........       ➡ «_Æb±OW ≠w «∞b§̧W: ..........

➡ «∞LR≥q«∞FKLw: .................................  ➡ ¢U̧¥a ¬îd ¢H∑Og:..................

➡ «∞Fö±W √Ë «∞∑Ib¥d:...................  .

±d«•q «∞b”̧

±d•KW «∞∑LNOb

«∞Fd÷ 

- Æd«¡…

- ≤Ib

- ±MUÆAW

- ¢Iu¥r

- ¢FKOo

- ¢Iu¥r ±d•Kw

√ßµKW - •b¥Y «ß∑Nö∞w - ¢bîq «∞∑ö±Oc

√±∏KW±Kªh

Æd«¡… «_ß∑U–

≤Ib «_ß∑U–

≤Ib «∞∑ö±Oc

îöÅW: ±s «∞∑ö±Oc - ±s «_ß∑U–

®HNw, Ø∑U°w

¢MHOc «∞Ld«•q«∞∑Iu¥r Ë«∞∑uÆOX

≈≤πU“ «∞b”̧
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«∞Lö•EU‹ «∞FU±W :

¢ªh §u«≤V  ¢∑FKo °‡: 

®ªBOW «∞Lb”̧ 

¢πUË» «∞∑ö±Oc

«ß∑FLU‰ «∞ußUzq

«∞ªKq ≠w «∞Dd¥IW

±πU≤∂W «∞Bu«» .......................... ≈∞a.

œ≠∑d «∞MBu’

œ≠U¢d «∞∑ö±Oc:

«∞∑D∂OIU‹ ́Kv «∞b¸Ë” :

«∞HdË÷ Ë«∞u«§∂U‹ :

«ß∑FLU‰ «∞º∂u¸… :

«ß∑FLU‰ «∞J∑U» :

¢∫COd «_ß∑U– :

«∞∑u“¥l «∞ºMuÍ :

Ë£Uzo √Ë ËßUzq √îdÈ :

±d«Æ∂W «∞u£Uzo 
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´Mb±U ¥eË¸ «∞LH∑g «∞Lb”̧ ≠w ÆºLt Ë≥u ¥RœÈ œß̧U ±s

«∞b¸Ë” ≠SÊ ≥MU„ √ßºU ËÆu«́b ¥M∂Gw ±d«́U¢NU ≠w Øq «∞FLKOU‹ «∞∑w

¥IuÂ °NU Ë≥w: 

❑ «∞c≥U» ≈∞v «∞Iºr:

¥∑Bq «∞LH∑g  °Lb¥d «∞LRßºW √Ë ≤Uz∂t ≠w •U∞W ̈OU°t Ë¥∂KGt

°U∞Lb”̧ «∞cÍ ¥MuÍ “¥U̧¢t, Ë¢uÆOX ≥cÁ «∞e¥U̧… Ë¥dÈ °Fi «∞Ld°OOs √Ê

´Kv «∞LH∑g √Ê ¥∑πMV «ôß∑HºU̧ ±s «∞Lb¥d √Ë ≤Uz∂t ́s ±º∑uÈ

«∞LFKr, •∑v ô ¥∑Q£d °LU °Ob¥t ±s ±ö•EU‹ ́s «∞Lb”̧ Æb ô ¢JuÊ

±DU°IW ∞K∫IOIW °∫Jr ©∂OFW «∞FöÆW °Os «∞Lb”̧ Ë±b¥dÁ, ≠Ib ¢JuÊ

ö́ÆW «≤ºπUÂ Ë¢u«≠o °OMNLU ≠O∂U∞m «∞Lb¥d ≠w «∞LbÕ Ë«ù©d«¡ ËÆb ¢JuÊ

ö́ÆW ¢MU≠d Ë«î∑ö· ≠O∂U∞m  ≠w «∞cÂ Ë«∞∑πd¥̀ Ë∞Of ±FMv –∞p √ô

¥ºQ‰ «∞LºRË‰ «_Ë‰ ≠w «∞LRßºW ́s √•u«‰ «∞LFKr, °q ≈≤t ≈–« ØUÊ

{dË¸¥U ≠KOJs °Fb ±d«Æ∂W √œ«¡ «∞Lb”̧ •∑v ô ¢∑bîq ≠w «∞Ld«Æ∂W

´u«±q îU̧§OW Æb ¢R£d ́Kv «∞MEd… «∞Lu{úOW ∞KLb”̧. 

❑«∞bîu‰ ≈∞v «∞Iºr: 

ô ¥GOV ́Kv «_–≥UÊ √Ê œîu‰ «∞LH∑g «∞Iºr ¥∏Od ÆKIU ≤HºOU

¢ª∑Kn ®b¢t ±s ±b”̧ ≈∞w ¬îd Ë∞c∞p ≠SÊ °Fi «∞Ld°OOs ¥dËÊ √≤t ±s

«_•ºs √Ê ¥FKr «∞LH∑g «∞Lbß̧Os ±º∂IU - °U∞e¥U̧…, Ë°FCNr ¥dÈ √Ê

❿
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∞KLH∑g ¢Ib¥d Ë{FOW «∞Lb”̧ ∞∫EW œîu∞t «∞Iºr ≠S–« ô•k ́KOt

¢GOd« Ø∂Od« √Ë √îc ¥K∑Lf «_´c«̧ ∞MHºt ÆBb ¢Q§Oq «∞e¥U̧… ≠S≤t ±s

«_≠Cq ≈́öÊ «∞∑Q§Oq, Ë¥∂d¸ √Å∫U» ≥c« «∞d√Í œË«́w –∞p °Q≤t Æb

¥MAT ́Mb «∞Lb”̧ «∞∏IW °U∞MHf Ë•ºs «∞Es °U∞LH∑g Ë¸°LU ßOb≠Ft

±uÆn «∞LH∑g ≈∞v °c‰ «∞πNb ±º∑I∂ö ≠w «∞∑GOOd Ë¢b«̧„ «∞IBu¸

«∞cÍ ØUÊ ≥u œ«≠Ft ≠w ¢KLf «_´c«̧, ̈Od √Ê «∞d√Í «∞cÍ ≤F∑IbÁ ≥u √ô

¥JuÊ «∞∑d«§l ́s «∞e¥U̧… ≠w ≥cÁ «∞∫U∞W ÆÚb… ́U±W ¥πV «ô∞∑e«Â

°∑MHOc≥U °q ¥πV √Ê ¥JuÊ «∞∑d«§l «ß∑∏MU¡ ¥∑Bq °∑Ib¥d «∞LH∑g «∞cÍ

¥º∑Mb ≠Ot ≈∞v ±U ¥Fd≠t ́Mt Ë≈∞v «∞Ed· ̈Od «∞D∂OFw √£MU¡ «∞e¥U̧… «∞cÍ

¥º∑b´w  «∞∑Q§Oq, √±U ≠∑̀ «∞∂U» ́Kv ±Bd«́Ot ≠SÊ –∞p Æb ¥Mπd ́Mt

¢FDOq ́LKOW «∞Ld«Æ∂W  ≈{U≠W ≈∞v ±U ¥∫b£t ±s  ¬̧«¡ Ë√•JUÂ Ë¢Bu¸«‹

°Os «∞Lbß̧Os ¢ºOT ≈∞v ±NUÂ «∞LH∑g Ë≈∞v Æb¸¢t ́Kv «∞∑u§Ot.

Ë±s ±I∑COU‹ «∞bîu‰ √Ê ¥JuÊ °d≠IW ±b¥d «∞LRßºW √Ë ±s ¥Mu»

´Mt Ë¥JuÊ ≠w ∞∫EW «∞bîu‰ °Au®U ©Ko «∞L∫OU ±∫OOU «∞Lb”̧ ±∑∫b£U

≈∞Ot ≈Ê «Æ∑Cw «_±d °LU ¥AFdÁ °U∞∑Ib¥d Ë«ô•∑d«Â.

❑  ±∑U°FW «∞b”̧: 

¥ª∑U̧ «∞LH∑g ́Uœ… «∞πKu” ≠w ¬îd «∞Bn _≤t «∞LJUÊ «∞LMUßV,

≠Nu ¥∑Ò ∞t ±d«Æ∂W Øq «∞FLKOU‹ «∞∑w ¢πdÈ ≠Ot Ë¥πFq «∞MAU◊ «∞∑d°uÍ

¥πdÍ ́Kv ≤∫u ́UœÍ, ≠LuÆFt ≠w ¬îd «∞Iºr  ¥∂FbÁ ́s √́Os «∞∑ö±Oc

≠ö ¥MAGKuÊ °u§uœÁ  °q ¥MAGKuÊ °Lbß̧Nr.
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¥∑U°l ±U ¥πdÍ ≠w «∞b”̧ œËÊ √Ê ¥∂bÍ ±U ¥b‰ ́Kv «∞IKo √Ë «∞∑c±d

•∑v Ë∞u ØUÊ ̈Od ̧«÷ ́LU ¥ö•Et, Ëô ¥∑bîq ≠w «∞b”̧ ≈ô ≈–« œ́X

«∞CdË¸… «∞IBuÈ ≈∞v –∞p, Ë∞r ¢Js ±R£d… ´Kv «≥∑e«“ ®ªBOW

«∞Lb”̧, ËØU≤X ≥MU„ ≠Uzb… ∞KLb”̧ Ë«∞∑ö±Oc ±FU, ØS{U≠W ®w¡ ±Nr

∞KLu{uŸ ¥∑uÆFt «∞Lb”̧ Ë«∞∑ö±Oc °Ú∑∂U̧ «∞LH∑g √Ø∏d î∂d… Ë¢πd°W,

√±U ¢bîKt ùÅöÕ «∞ªDQ ≠SÊ «∞d√Í «∞∫BOn √Ê ¥d«§l ≥c« «∞ªDQ ±l

«∞Lb”̧ °Fb «∞b”̧, Ë√Ê ¥M∂Nt ≈∞Ot ∞OIuÂ °SÅö•t ±l «∞∑ö±Oc ≠w

œ”̧ ¬îd Ë±s «∞∂b¥Nw √ô ¥JuÊ «∞∑ºπOq ∞Jq ±U ¥bË¸ ≠w «∞∫BW °q

¥ºπq ±U ¥∂d“ ≠ONU ±s ≤IU◊ «∞Iu…, Ë≤IU◊ «∞CFn, _Ê «∞∑H∑Og «∞HFU‰

≥u «∞cÍ ¥Il «∞∑dØOe ≠Ot ́Kv §u«≤V °U̧“… ≠w «_œ«¡ Æb ¢JuÊ ±∫bËœ…

Ë∞JMNU –«‹ ¢Q£Od ÆuÍ ≠w °Ku¸… «∞HFU∞OU‹ «∞∑d°u¥W «∞∫IOIOW ±LU

¥º∑b´w œ§̧W ́U∞OW ±s «∞OIEW Ë́Lo «∞MEd… ≈∞v ±U ¥πdÍ ±s ≠FU∞OU‹

¢d°u¥W, √±U «ô≥∑LUÂ °L∑U°FW Øq §ezOU‹ «∞b”̧ Ë≈́DUzNU «∞FMU¥W ≤HºNU

≠S≤NU Æb ¢Bd≠t ́s «∞πu«≤V «∞NU±W ≠Ot, Ë±s «∞∫JLW √ô ¥MAGq ≈ô

°U∞πu«≤V «∞HÚKW ≠w °Ku¸… «∞Lu{uŸ Ë¢∫IOo «_≥b«· Ë¢LJOs «∞∑ö±Oc

±s «ôß∑OFU» Ë¢HÚKNr ±Ft, Ë∞c∞p ¥MB` °Fi «∞b«̧ßOs «∞LH∑g

°Uô≤Dö‚ ≠w «∞∑ºπOq °Fb ≠∑d… ±s «∞Lö•EW Ë«∞L∑U°FW ¢∑Ò ∞t ¢Bu¸«

√Ë∞OU ∞MIU◊ «∞Iu… Ë«∞CFn ¥∂Mw ́KONU «∞FMUÅd «∞∑w ¢∑DKV «∞∑ºπOq

Ë¥LJs √Ê ¢JuÊ «∞FMUÅd «∞∑U∞OW √Ë °FCNU ±s °Os «≥∑LU±U¢t ≠w

«∞∑ºπOq:

- ¢u§Ot «∞Lb”̧ ¢ö±OcÁ: ¢AπOFNr, ¢Iu¥LNr, ±d«́U… «∞HdË‚

«∞Hdœ¥W °OMNr, ¢MEOr ¢bîö ¢Nr.

- ©d‚ «∞∑Iu¥r «∞Lº∑ªb±W. 
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- √≥b«· «∞b”̧: Ë{u•NU, ÆOL∑NU, ¢MúNU: ±Fd≠OW - Ë§b«≤OW -

ßKuØOW.

- îDW «∞b”̧ : Ë{uÕ «∞ªDW, ¢ºKºKNU Ë¢d¢O∂NU «̧¢∂U©NU °U_≥b«·

Ë«∞Lu{uŸ. 

- «∞ußUzq : «ß∑ªb«±NU, ≠FU∞OW «ôß∑ªb«Â, ±ºU≥LW «∞∑ö±Oc ≠w

«ß∑ªb«±NU.

- ®ªBOW «∞Lb”̧ : ±uÆHt ±s ¢bîö‹ «∞∑ö±Oc, Æb¸¢t ́Kv

«∞∑ªKh ±s «∞Lu«Æn «∞∫d§W, ±dË≤∑t ≠w «∞AdÕ ...........

- «∞Lu{uŸ: ßö±W «∞LFKu±U‹, ¢d¢O∂NU, ̧°DNU °U∞u«Æl, ¢b§̧NU...

❑  ±GUœ¸…  «∞LH∑g «∞Iºr: 

¥GUœ¸ «∞LH∑g ≠w «∞FUœ… «∞Iºr °Fb «≤∑NU¡ «∞∫BW, ̈Od √≤t Æb

¥GUœ¸Á Æ∂q «≤∑NUzNU, Ë≈–Ê ≠KOf ≥MU„ ±b… ±FOMW ∞K∂IU¡ ≠w «∞Iºr _Ê

«∞LFOU̧ «_ßUßw ≠w «∞e¥U̧… ¥JLs ≠w √Ê «∞Lb… «∞∑w «ß∑GdÆ∑NU «∞e¥U̧…

ÆUœ¸… ́Kv ¢LJOs «∞LH∑g ±s «∞∫Bu‰ ́Kv «∞LFKu±U‹ «∞JU≠OW ∞∑Iu¥r

«∞FLKOW «∞∑b¸¥ºOW ̈Od √≤t ≈–« «î∑U̧ «∞LGUœ¸… Æ∂q «≤∑NU¡ «∞∫BW ≠Ls

«∞özo √Ê ¥AFd «∞Lb”̧ °c∞p ≠w ËÆX ±özr, Ëßu«¡ ØUÊ «∞ªdËÃ ≠w

√£MU¡ «∞b”̧ √Ë ́Mb «≤∑NUzt ≠∂S±JU≤t √Ê ¥∑∫bÀ ≈∞v «∞∑ö±Oc •b¥∏U

¥∑DK∂t «∞LIUÂ, ØLU °S±JU≤t √Ê ¥Qîc °Fi Ë£UzINr ØU∞b≠U¢d Ë«∞u«§∂U‹,

√Ë ¥DKV ±s «∞Lb”̧ ¢Ib¥r Ë£Uzo –«‹ ÅKW °FLKt. Ë≠w §LOl «∞∫Uô‹

¥M∂Gw √Ê ¢JuÊ «∞FLKOW ±MELW Ëßd¥FW.
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¢I∑Cw «∞e¥U̧… ≈∞v «∞Iºr ́Ib ∞IU¡ °Os «∞LH∑g Ë«∞Lb”̧ ≠w

ËÆXô ¥R£d ́Kv «∞ºOd «∞D∂OFw ∞FLq «∞Lb”̧ Ëô ¥HIb ±FDOU‹ «∞b”̧

•Ou¥∑NU, Ë±s «∞D∂OFw √Ê ¥u∞w «∞LH∑g √≥LOW ∞LU ßOIb±t ∞KLb”̧ ±s

¢u§ONU‹ Ë±ö•EU‹ °∫OY ¢JuÊ ±MELW Ë±∑LUßJW Ë±IMFW ±LU ¥πFq

«∞∑∫COd ∞NU {dË¸¥U. 

√- «∞∑∫COd ∞LIU°KW «∞Lb”̧:

≈Ê ≠FU∞OW «∞LIU°KW «∞∑w ¢FIV «∞b”̧ ¢I∑Cw «∞∑∫COd ∞NU, Ë≈–«

ØUÊ «∞∑∫COd  ¥∑HUË‹ ≠w ±b¢t Ë≠w ≤úO∑t °Os «∞LH∑AOs, ≠S≤t ô °b √Ê

¥HCw ≈∞v ¢Iu¥r ±u{úw ¥º∑Nb· ¢∫ºOs «∞FLKOW «∞∑b¸¥ºOW Ë±LU

¥πb¸ «∞∑cØOd °t ≠w ≥c« «∞πU≤V ≥u √Ê  ¥∑MUË‰ «∞LH∑g ≠w ¢∫COdÁ:

- œ¸«ßW ±Kn «∞Lb”̧ «∞cÍ ¢∫∑Hk °t «∞LRßºW Ë¢ºπOq «∞LFKu±U‹

«∞L∑FKIW °t Ë¸√Í «∞Lb¥d ≠w ≤AU©t Ë¸√Í «∞LH∑AOs «∞cÍ ¢FUÆ∂u«

´Kv “¥U̧«¢t ±LU ¥πFKt ¥JuÊ ≠Jd… ́s ±bÈ ¢Du¸Á ±NMOU, Ë±Fd≠OU 

- œ¸«ßW Ë£Uzo ±ª∑KHW Øb≠∑d «∞MBu’ Ë±cØd… «∞∑∫COd, Ë«∞∑u“¥l

«∞ºMuÍ, Ëœ≠∑d «∞∑Iu¥r, Ëœ≠U¢d «∞L∑FKLOs, Ë¢ºπOq ±U ¥º∑∫o

«∞∑ºπOq ÆBb ¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ «∞LMUß∂W ∞K∑FU±q °Bu¸… √≠Cq ±l

≥cÁ «∞u£Uzo °Ú∑∂U̧≥U √œË«‹ ±NLW ≠w {∂j «∞FLq Ë¢MEOLt.

11
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- ±d«§FW ±U œË≤t √£MU¡ «∞b”̧ ∞∑∫b¥b «∞FMUÅd «∞∑w ¥∑Dd‚ ≈∞ONU ±l

«∞Lb”̧ √£MU¡ «∞LIU°KW,–∞p √Ê ≥MU„ °Fi «∞πezOU‹ «∞∑w Æb ô

¢∑DKV «ô≥∑LUÂ √Ë ¢IbÂ ́Kv ≤∫u ßd¥l, Ë±LU ¥M∂Gw «ô≤∑∂UÁ ≈∞Ot ≠w

«∞LFKu±U‹ «∞FKLOW «∞∑w ¥∑Dd‚ ≈∞ONU ±l «∞Lb”̧ √Ê ¥∑QØb ±s

ßö±∑NU «∞FKLOW, ËÆb ¥∑DKV «_±d «∞Fuœ… ≈∞v ±d«§l ∞K∑∏∂X ±MNU _Ê

«ùÆb«Â ́Kv ±MUÆAW «∞Lb”̧ ≠w ±FKu±W ô ¥LKp «∞b∞Oq Ë«∞∂d≥UÊ

´Kv Å∫∑NU ¥CFt ≠w ±uÆn •dÃ √±UÂ «∞Lb”̧ Ë±U ¥Mπd ́s –∞p

±s ̧œËœ √≠FU‰ ¢R£d ́Kv ≠FU∞OW «∞∑u§ONU‹ Ë«∞MBUz̀ «∞∑w ¥Ib±NU

≈∞Ot, ØLU ¥LJs √Ê ¥Mπd ́Kv √îDU¡ «∞LH∑g «∞FKLOW ≤e«́U °OMt Ë°Os

«∞Lb”̧ Æb ¢L∑b ¬£U̧Á ≈∞v «∞ªU̧Ã ≠∑∑AuÁ ßLF∑t Ë¢c≥V ±NU°∑t

Ë¢N∑e £IW «∞Lbß̧Os ≠Ot ±LU ¥Fd{t ∞J∏Od ±s «∞LBÚV ≠w ±NL∑t,

Ë∞c∞p ≠SÊ Ø∏Od« ±s «∞Ld°Os ¥uÅuÊ «∞LH∑AOs  °U∞∫c¸ ±s «∞ªDQ

«∞FKLw ±NLU ØUÊ ÅGdÁ ≠Ls ́Uœ… «∞Lbß̧Os «∞∂∫Y ́s ≥Hu«‹

«∞LH∑AOs ∞K∑ANOd °Nr Ë«∞∑MHOd ±MNr. 

- ±d«́U… Ë{FOW «∞Lbß̧Os ±s •OY «∞IbÂ Ë«∞πb… Ë«∞BGd Ë«∞J∂d

Ë±d«́U… «∞EdË· «∞∑w ¥FLKuÊ ≠ONU, ≠LU ¥DKV ±s «∞Ib«±v îö·

±U ¥DKV ±s «∞L∫b£Os ≠w °Fi §u«≤∂t , Ë√ßKu» îDU» «∞BGU̧

±s «∞Lbß̧Os ô ¥M∂Gw √Ê ¥JuÊ ≥u √ßKu» ±ªU©∂W «∞J∂U̧, ØLU

ô °b √Ê ¥d«́w ™dË· «∞FLq «∞∑w Æb ô ¢JuÊ ±u«¢OW ØUôØ∑EUÿ

Ë«≤Fb«Â ËßUzq «∞FLq √ËÆK∑NU √Ë Ë§uœ ±R£d«‹ îU̧§OW ́UÆX

«∞ºOd «∞FUœÍ ∞Kb”̧.
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»-«∞LIU°KW Ë±∑DK∂U¢NU :

´Mb±U ¥∫Cd «∞Lb”̧ ∞LMUÆA∑t ≠OLU ∞u•k ́Kv √œ«zt, ≠S≤t

¥M∂Gw √ô ¥AFd °Q≤t ±∫q ∞uÂ √Ë ¢Id¥l ∞LU Æb±t Ë√Ê ≥MU„ «ß∑ªHU≠U

°FLKt √Ë ≈≥U≤W ∞AªBt, °q ́Kv «∞FJf ≈–« ÆbÂ «∞Lb”̧ Ë≥u ¥AFd

°U∞∑u¢d Ë«ô≤éUÃ ≠SÊ ±s «∞KOUÆW Ë°Fb «∞MEd √Ê ¥e¥q ±U ô•Et ́MbÁ ±s

¢u¢d, ≠ö ¥∂b√ ±Ft ≠w «∞∫b¥Y ́s ±u{uŸ «∞b”̧ °q ́s ±u«{Ol √îdÈ

ØU∞∫b¥Y ́s «∞u{FOW «∞FU±W ∞K∑FKOr √Ë ±ºU¡∞∑t ́s ±º∑uÈ «∞∑ö±Oc

√Ë ±ºU̧Á «∞FKLw √Ë «∞LNMw, √Ë «_≤ADW «∞∑w ¥IuÂ °NU «∞∑ö±Oc Ë±U ≈–«

ØUÊ ≥MU„ ±u≥u°uÊ ≠w ÆºLt, Ë¸°LU ßQ∞t ́s ̧√¥t ≠w «∞Lu{uŸ «∞cÍ

Æb±t Ë̈Od –∞p ±LU ¥NOT «∞πu «∞LMUßV ∞KLMUÆAW.

Ë¥dÈ «∞Ld°uÊ √Ê «ô°∑b«¡ °U∞πu«≤V «∞LCOµW ≠w ́Lq «∞Lb”̧

¥NOµt ∞∑I∂q «∞MIb Ë«∞∑u§Ot _≤t ¥AFd √Ê «∞FLKOW «∞∑H∑OAOW ¢∑Bq

°LºÚb¢t ́Kv ¢πUË“ «∞LLU̧ßU‹ «∞∑w ô ¢∫Io √≥b«≠U, √Ë ¢∫Io

√≥b«≠NU Ë∞JMNU °Bu¸… °DOµW Ë≥MU„ °b«zq ≥w √Ø∏d ≠FU∞OW ≠w ¢∫IOo

«_≥b«· «∞∑d°u¥W «∞LªDDW.

¥FDv «∞LH∑g ≠dÅW ∞öß∑LUŸ ≈∞v Ë§NU‹ ≤Ed «∞Lb”̧, Ë±NLU

ØU≤X ±∂d¸«¢t «∞∑w Æb ¢∫Ob ́s «∞Bu«» ≠ö°b √Ê ¥MBX ≈∞Ot ±º∑ªb±U

∞∂UÆ∑t ≠w «∞∑u§Ot °U∞∫πW Ë«ùÆMUŸ, Ë±s «∞LHOb √Ê ô ¢JuÊ «∞∑u§ONU‹

«∞ªUÅW °πu«≤V «∞MIh Ë©d«zo ≈“«∞∑NU •b¥∏U ¥M∑Nw °Fb «∞LIU°KW, ËÆb

¥Mºv «∞Lb”̧ °FCt, ≠S–« ¨Hq «∞Lb”̧ ´s ¢bË¥s «∞Lö•EU‹

Ë«∞∑u§ONU‹ «∞∑w ¥Ib±NU ≈∞Ot √®FdÁ °Dd¥IW ∞∂IW °CdË¸… «∞∑ºπOq.
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≈Ê «∞∑u§ONU‹ «∞HFU∞W ≥w ¢Kp «∞∑w ¥Il «∞∑dØOe ≠ONU ́Kv «∞L∂UœÈ¡

Ë«_ßf «∞∑d°u¥W «∞ºKOLW ∞K∑b¸¥f «∞πOb, ËÆb ¥IbÂ ∞t «∞∫Ku‰ ∞LAJKW

±FOMW ô•ENU ≠w «∞b”̧ Ë≥u √±d ±Nr Ë∞Js «_≥r ±s –∞p ≥u √Ê ¥∑LJs

«∞LH∑g ±s ≈ÆMUŸ «∞Lb”̧ °U∞∂∫Y ́s «_ßf «∞ºKOLW ∞K∑b¸¥f «∞πOb

±s √§q ¢D∂OINU ≠w ¢c∞Oq ±ª∑Kn «∞BFu°U‹ «∞∑w ¢u«§Nt, –∞p √Ê

«∞LH∑g ô ¥JuÊ ±Ft ≠w Øq ËÆX ù´U≤∑t ́Kv ≈¥πUœ «∞∫Ku‰ ∞LAJö‹

¢d°u¥W √Ë ¢Du¥d √œ«¡ ±FOs, Ë±s √§q –∞p ¥πV √Ê ¥LKp «∞LH∑g «ù©öŸ

«∞JU≠w ≠w «∞LOb«≤Os «∞∑d°uÍ Ë«∞LFd≠w ∞OeËœ «∞Lbß̧Os °U∞L∂Uœ∆

«_ßUßOW ∞KMLu «∞LNMw Ë«∞LFd≠w Ë±U ¥M∑Z ́s –∞p ±s ¢πu¥b «∞∑b¸¥f

Ë¢∫IOo «∞M∑UzZ «∞LM∑Ed….
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«∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ ≠w ¢Fd¥n √•b «∞Ld°OOs ≥u òîöÅW ±πNuœ«‹ ≠w

«∞∑u§ONU‹ Ë«ù®̧Uœ«‹. Ë¢Iu¥r ´KLw ßKOr ∞Lu«≥V «∞LFKr ËØHU¡¢t

«∞∏IU≠OW Ë«∞∑d°u¥W Ë∞LπNuœ«¢t ≠w ¢Du¥d ≤Hºtå Ë≠w ¢Fd¥n ±d°w ¬îd ≥u

ò«∞Fd÷ «∞∑IOOLw «∞cÍ ¥IuÂ °t «∞LH∑g Ø∑U°OU Ë«∞cÍ ¥∑MUË‰ §LOl •Uô‹

«∞LFKr Ë«∞Iºr ≠w  ™dË· ±FOMW, Ë«∞cÍ ¥ALq ≠OLU ¥ALq √•JU±MU Ë¬̧«¡≤U

Ë«≤D∂ÚU¢MU Ë±u«ÆHMU Ë√îOd« ≤BUz∫MU Ë¢u§ONU¢MUå Ë¥∑∂Os ±s ≥c¥s

«∞∑Fd¥HOs √Ê «∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ  Ë£OIW ±J∑u°W √Ë ±∫d¸… ¢ALq : 

●  ¢Iu¥r ØHU¡… «∞LFKr «∞∏IU≠OW Ë«∞LNMOW.

●  ËÅn ∞∫Uô‹ «∞LFKr Ë«∞Iºr.

●  «∞∫Jr Ë«∞∑Ib¥d ∞xœ«¡

Ë±s Ë§NW ≤Ed °Fi «∞∂U•∏Os ≠SÊ «∞∑Id¥d «∞cÍ ¥∫d¸Á «∞LH∑g °Fb

“¥U̧… ±HU§µW ¢KFV «∞LBUœ≠U‹ œË¸« Ø∂Od« ≠w ¢∫b¥b ±M∫UÁ  ∞LU ¥JuÊ ́KOt

«∞LFKr ¥uÂ «∞e¥U̧… ±s Ë{FOW «ôß∑Fb«œ, Ë°LU ¥JuÊ ́KOt «∞Lu{uŸ «∞cÍ

¥Ib±t ±s •OY «∞ºNu∞W Ë«∞BFu°W ≈{U≠W ≈∞v ¢uÆOX «∞e¥U̧… Ë•U∞W

«∞∑ö±Oc, Ë́u«±q √îdÈ Æb ô ¢LJs ±s «∞∑Iu¥r «∞Lu{úw ∞KLb”̧.

Ë≥c« «∞∫Jr  ØLU ¥∂bË ±∫UË∞W ±s ≥c« «∞∂U•Y ±b«́∂W  ́u«©n

«∞Lb”̧ °U∞∑IKOq ±s √≥LOW ¢Iu¥r «∞LH∑AOs ∞KLbß̧Os °Ú∑∂U̧Á îU{FU

∞FU±q «∞Bb≠W ̈Od √Ê ≥c« «∞∫Jr ¢Fu“Á «∞MEd… «∞FLOIW ∞D∂OFW «∞e¥U̧…

12



89

¢IMOU‹ «∞∑H∑Og <

«∞∑H∑OAOW –∞p √Ê «∞LH∑g ́Mb “¥U̧¢t «∞Lb”̧ ≠Nu ô ¥F∑Lb ≠w ¢Iu¥Lt

´Kv ±U ®U≥bÁ ≠w «∞∫BW  Ë≈≤LU ́Kv ±R®d«‹ Ë√œË«‹ √îdÈ ±MNU: 

- œ¸«ßW Ë£Uzo ́LKt ËË£Uzo ́Lq «∞∑ö±Oc.

- œ¸«ßW ¢IU̧¥d «∞LH∑AOs «∞c¥s ¢FUÆ∂u« ́Kv “¥U̧¢t.

- «ù©öŸ ́Kv ±KHt «ùœ«̧Í.

- «ß∑DöŸ ̧√Í ±b¥d «∞LRßºW Ë«ôß∑µMU” °d√¥t.

- ±IU°KW «∞Lb”̧ °Fb «∞b”̧ Ë±∫UË¸¢t ≠w «∞b”̧ Ë≠w ±ºUzq ¢d°u¥W

Ë́KLOW.

- ≈̧§U¡ «∞LH∑g √•OU≤U «∞∫Jr ́Kv «_œ«¡ ¢Ib¥d« ∞Ed· ±U Ë§b ́KOt

«∞Lb”̧. 

≠NcÁ «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥u™HNU «∞LH∑g ≠w “¥U̧¢t ¢FDOt Åu¸… ≈Ê ∞r

¢Js ±DU°IW «∞∑DU°o «∞JU±q ∞Ib¸«‹ «∞Lb”̧ ≠S≤NU ¢I∑d» ±MNU, Ëô ±JUÊ

∞KBb≠W ≠w «∞FLKOW ≠LNUÂ «∞Lb”̧ ±FdË≠W Ë≥u ́Kv œ¸«¥W °QÊ ≥cÁ

«∞LNUÂ ¢ªCl ∞K∑Iu¥r ±s Æ∂q «∞LH∑g ≠w √Í ËÆX ≠Q¥s ±∫q «∞Bb≠W

≠w «∞e¥U̧… Ë«∞Lb”̧ ¥∑uÆFNU, Ë≈–« Ë{FMU ≠w «∞∫º∂UÊ •OUœ «∞LH∑g

Ë≈̧§U¡ «∞∫Jr ́Kv °Fi «∞Lbß̧Os °º∂V ¢Ib¥dÁ ∞Ed· ±U ±s «∞EdË·

«∞∑w √£d‹ ́Kv «_œ«¡ «∞Lö•k ≠SÊ «∞Iu‰ °QÊ «∞∫Jr √Ë «∞∑Ib¥d ¢∑∫Jr

≠Ot «∞Bb≠W ≥u •Jr ¥MIBt Ø∏Od ±s «∞dË¥W Ë«∞Lu{úOW Ë¥dÈ ≥c«

«∞∂U•Y ≤Hºt √Ê «∞∂b¥q ∞LIOU” ¢Iu¥r «∞Lb”̧ ¥JLs  ≠w Ë{l °DUÆW
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¢Iu¥r ¢ALq ≠w ¢Ib¥dÁ ̧Ë«ze ±IMMW ¢∑L∏q ≠w 06¸«ze« √Ë ́MBd« ́Kv

¨d«̧ ±U ¥F∑Lb ≠w ¢AªOh °Fi «_±d«÷ «∞MHºOW Ë≥cÁ ́OMU‹ ±LU

¥I∑d•t :

≥cÁ √±∏KW £ö£W ±s 06±∏Uô, ¥F∑∂d≥U «∞∂U•Y √ßKu°U ±MUß∂U

∞K∑Iu¥r «∞Lu{úw ∞KLFKr, Ëô ®p √≤NU ¢L∏q §Nb« ¸«zFU ≠w ±Ob«Ê

«∞∂∫Y «∞∑d°uÍ ¥LJs ∞KIUzLOs °FLKOU‹ «∞∑Iu¥r «ôß∑HUœ… ±MNU, Ë∞Js

¢D∂OINU ≠w «∞LNUÂ «∞LOb«≤OW «∞Ou±OW ∞KLH∑AOs ¢∂bË °U∞GW «∞BFu°W

≈{U≠W ≈∞v √Ê «∞J∏Od ±MNU ¢∫JLt «∞MEd… «∞ªUÅW «∞c«¢OW ∞KLD∂o

≠U∞F∂U̧… «_Ë∞v ò¥º∑úV ±U ¥KIv ≈∞Ot ±s ¢FKOLU‹ ≠ObØ̧NU ≤BU Ë¸Ë•Uå,

¥ª∑Kn ¢Ib¥d≥U ±s ®ªh ≈∞v ¬îd ≠Ib ¥dÈ «∞∂Fi √Ê «∞Lb”̧ ≠w

≥c« «∞FMBd ±L∑U“« °OMLU ¥d«Á «∞∂Fi {FOHU.

Ë±s «∞MU•OW «∞FLKOW ≠SÊ «∞LN∑LOs °U∞∑H∑Og ≠w «∞πe«zd ßFu« ≈∞v

¢MEOr ́LKOW ¢Iu¥r «∞Lb”̧ ≠u{Fu« Ë£Uzo ̧ßLOW ¢F∑Lb ́Kv ́MUÅd

£U°∑W ¥Qîc≥U Øq ±H∑g °FOs «ô´∑∂U̧ ́Mb±U ¥Id¸ ¢Ib¥r ¢Id¥d Ø∑U°w ́s

«∞d¢∂W

10

20

30

±L∑U“1§Ob4±∑ußj3¸œ¥T2{FOn1

«∞F∂U̧…

¥º∑úV ±U ¥KIv ́KOt ±s ¢FKOLU‹ ≠Ob¸ØNU

≤BU Ë¸Ë•U. 

¥∫∑dÂ ̧ƒßU¡Á «∞L∂U®d¥s Ë¥Ib≥̧r. 

¥Ib¸ √́LU‰ ¢ö±OcÁ «∞FUœ¥W (̈Od«ô±∑∫U≤U‹)

¢Ib¥d« ØLOU Ë¥Bq ≈∞v ¢AªOh •U∞W Øq

¢KLOc Ë¢∫b¥b «∞Fu«±q «∞LºRË∞W ́s ¢QîdÁ

≠w «∞LUœ… ≈Ê ØUÊ ¥AJu ±s –∞p.

«∞∑Ib¥d«‹ Ë«∞b§̧U‹ «∞LIU°KW
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“¥U̧¢t «∞∑d°u¥W, Ë∞Nc« ¥ö•k «∞∑DU°o ®∂t «∞∑UÂ °Os ≤LU–Ã «∞∑Id¥d

«∞∑d°uÍ «∞dßLw ≠w ±d«•q «∞∑FKOr «∞∏öÀ «ô°∑b«zw Ë«∞L∑ußj Ë«∞∏U≤uÍ

≠Nw ØKNU ¢∑CLs «∞FMUÅd «ü¢OW :

Ë≥cÁ «∞FMUÅd «∞∑w ¥∑CLMNU «∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ ¢Lf §LOl §u«≤V

«∞FLKOW «∞∑b¸¥ºOW, Ë¢u§t «∞FLq «∞∑H∑OAw ≈∞v «∞∑Iu¥r «∞Lu{úw Ë¢u•b

√ßU∞OV ÆOU” ≤πÚW «∞∑b¸¥f ËØHU¡… «∞Lb”̧, ≠ö ¢ª∑Kn ́MUÅd

«∞∫Jr Ë«∞∑Ib¥d ±s ±H∑g ≈∞v ¬îd ≈–« ±U ̧Ë́OX «∞bÆW Ë«∞Lu{úOW ≠w

≈Åb«̧ «_•JUÂ, ≠∂Fi  «∞FMUÅd  ô ¢∑DKV ≈ô «î∑OU̧ •Jr Ë«•b Ë«{`

≈±U °U∞ºKV Ë≈±U °Uù¥πU» ò≤Fr √Ë ôå ±∏q:

- ≥q «∞∑u“¥l ±∫∑dÂ ? 

- ≥q ≥MU„ ¢D∂OIU‹ ́Kv «∞b¸Ë” ?

- œ≠U¢d «∞∑ö±Oc ≥q ≥w ±d«Æ∂W ?

1- ±FKu±U‹ ́U±W ́s «∞Lb”̧

2- ™dË· «∞∑H∑Og 

3- ¢∫COd «∞b”̧ Ë«∞∂d≤U±Z 

4- ≈≤πU“ «∞b”̧

5- ±AU̧ØW «∞∑ö±Oc 

6- «∞∑D∂OIU‹

7- «∞ußUzq ¢FKOLOW 

8- œ≠∑d «∞MBu’

9- ±d«Æ∂W √́LU‰ «∞∑ö±Oc

01- «∞HdË÷ «∞LMe∞OW 

11- «ù®̧Uœ«‹ ¢d°u¥W 

21- «∞∑Ib¥d √Ë «∞MIDW
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Ë∞c∞p ≠SÊ «∞LDKu» ±s «∞LH∑g √Ê ¥JuÊ Ë«{∫U ≠w «∞∫Jr Ë√Ê ¥F∂d

´s «∞u«Æl «∞cÍ ô•Et œËÊ ∞∂f √Ë ̈Lu÷. Ëô ¥∑ºl «∞LπU‰ ∞b¸«ßW Øq

´MUÅd «∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ ̈Od √Ê ≥MU„ ́MBd¥s ¥∑DK∂UÊ ËÆHW ¢∫KOKOW: 

«_Ë‰-´MBd «ù®̧Uœ«‹ «∞∑d°u¥W ∞LU ¥J∑MHt ±s ¢Bu¸«‹ ±ª∑KHW

∞JOHOW °MUzt. 

«∞∏U≤w-´MBd «∞MIDW √Ë «∞Fö±W «∞∑d°u¥W _Ê ∞NU ¬£U̧« ±ª∑KHW √™Nd≥U

¸œËœ ≠Fq «∞Lb”̧. 

1/«ù®̧Uœ«‹ «∞∑d°u¥W: 

≥w «∞FMBd «∞cÍ ¥Qîc •Oe« °U̧“« ≠w «∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ Ë¥Bu¸ ±U

™Nd ≠w «∞FLKOW «∞∑FKOLOW «∞∑FKLOW ±s Ë§uÁ «∞Iu… ËË§uÁ «∞CFn Ë±U

¥º∑u§V ±s ¢Fb¥q Ë±U ¥∑DKV ±s œ́r.

≈Ê °MU¡ «ù®̧Uœ«‹ «∞∑d°u¥W ¢∑∫Jr ≠Ot ́u«±q ±ª∑KHW °FCNU ¥Fuœ ≈∞v

«∞LH∑g –«¢t, Ë°FCNU ¥Fuœ ≈∞v ±U°Os «∞Lbß̧Os ±s ¢HUË‹, Ë±s √§q –∞p

≠ö ¥LJs ¢Bu¸ ≤Lu–Ã £U°X ∞BOÜ∑NU Ë•∑v °Os «∞b«̧ßOs ≤πb ≥c«

«∞∑HUË‹ ≠NMU„ ±s ¥HCq √Ê ¢ALq «ù®̧Uœ«‹  «∞FMUÅd «ü¢OW:

- ËÅn «∞b”̧ °Bu¸… ±dØe…. 

- «∞MIb «∞L∑FKo °U∞πu«≤V «∞∂U̧“… ≠w «_œ«¡ ≈¥πU°U ËßK∂U («∞L∫∑uÈ,

«∞Dd¥IW, «∞ußUzq, «∞LAU̧ØW, «∞u£Uzo).

- «∞∑u§ONU‹ Ë«ù®̧Uœ«‹.

- «∞ªöÅW Ë«∞∫Jr «∞FUÂ.
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Ë≥MU„ ±s ¥HCq √Ê ¢IuÂ «ù®̧Uœ«‹ ́Kv √ßU” «∞Fd÷ «∞L∑ºKºq

Ë«∞∂MU¡ «∞L∑d«°j «_§e«¡, ≠U∞uÅn Ë«∞MIb Ë«ù®̧Uœ Ë«∞∫Jr §u«≤V ¢dœ

±∑MU±OW  ¥HCw Øq §e¡ ≠ONU ≈∞v «∞πe¡ «üîd, ≠Ib ¥JuÊ «ô≤Dö‚ ±s

«∞MIb «∞LAHuŸ °U∞∫Jr, ËÆb ¥JuÊ «ô≤Dö‚ ±s «∞MB` «∞LAHuŸ

°U∞uÅn, ËÆb ¥I∑Bd «∞∂MU¡ ́Kv ¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ Ë«ù®̧Uœ«‹ ±l

«∞∑FKOq ∞NU °LU ¥AOd ≈∞v Ë§uœ ≤Ih ≠w ¢MHOc ≥c« «∞πU≤V √Ë –«„ ±s

«∞FLKOW «∞∑b¸¥ºOW:

Ë¥LJs ∞KLH∑g √Ê ¥º∑ªbÂ ≠w ¢∫d¥d ¢IU̧¥dÁ √Ø∏d ±s ±MNπOW

¨Od √Ê ±U ¥M∂Gw √Ê ¥d«́v ≠Ot ±U¥Kw :

- «́∑LUœ «∞bÆW Ë«∞u{uÕ ≠w «∞BOÜW •∑v ô ¥ºU¡ ≠NLt √Ë ¢RË‰

√∞HU™t Ë́∂U̧«¢t ¢QË¥ö‹ îU©µW.

- ßö±W «∞KGW Ë§uœ… «∞∑dØOV ∞∑HUœÍ ≤Ib «∞Lbß̧Os _≤t ô ¥ªHv √Ê

°∫Y «∞Lbß̧Os ´s ≥Hu«‹ «∞LH∑AOs Ë¢BOb≥r √îDU¡≥r

Ë«∞∑ANOd °NU Ë≤Ad≥U Ë≈–«́∑NU ±ºQ∞W Ë«̧œ…, ËÆb ¢JuÊ –«‹ ¬£U̧

ßOµW ́Kv √œ«¡ ±NU±t, ±LU ¥πFq ±d«§FW «∞∑Id¥d ùÅöÕ «_îDU¡

•∑v «∞LD∂FOW ±MNU ́LKOW ô“±W Ë√ßUßOW.

- «î∑OU̧ √∞HUÿ Ë́∂U̧«‹ ¢d°u¥W ≠w ≤Ib √œ«¡ «∞Lb”̧ °∫OY ô ≤πdÕ

±AÚdÁ ≠U∞Iºu… ≠w «∞MIb ∞NU ¬£U̧≥U «∞FJºOW ≠w ≤HºOW «∞Lb”̧

ËÆb ¢b≠Ft «∞uÆu· ±uÆn «∞FBOUÊ ØMuŸ ±s «∞∑∫bÍ ∞LU Ë§bÁ ±s

Æºu… ≠w «∞MIb Ë«∞∫Jr.
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- ́bÂ «∞∑ºdŸ ≠w ¢∫d¥d «∞∑Id¥d Ë≈Åb«̧ «∞∑u§ONU‹ «∞∑d°u¥W, ≠ö

¥JuÊ Æ∂q «∞∑bÆOo ≠w §u«≤V «∞Lb”̧ «∞Lª∑KHW Ë«∞∑w ô ¢J∑Lq

≈ô °Fb ±MUÆA∑t Ë«ôß∑LUŸ ≈∞Ot, √±U «ô°∑b«¡ °∑∫d¥dÁ √£MU¡ ±ö•EW

«∞b”̧ Ë≈Ê ØUÊ ±FLuô °t ́Mb °Fi «∞LH∑AOs, Ë≈Ê ØU≤X ∞t °Fi

«∞L∫Ußs ≠SÊ ±ºUËzt Ø∏Od…, _≤t ≈Åb«̧ ∞K∫Jr ́Kv ́Lq Æ∂q

œ¸«ß∑t Ë¢∫KOKt °q ËÆ∂q «≤∑NUzt ≠U∞Lb”̧ Æb ¥∑b«̧„ °Fi «∞Lu«Æn

≠w ±d«•q ±s «∞b”̧, Ë¥º∑IOr √œ«ƒÁ °Fb ≠∑d… ≠LU ±BOd ≥c«

«∞∑∫u‰ ËÆb ßπq ≤IOCt, ËÆb ¢JuÊ ∞t °Fi «∞L∂d¸«‹ ≠w «́∑LUœ

«∞∑dØOe ́Kv ≥c« «∞πU≤V œËÊ «∞πU≤V «üîd, ≠ö °b ±s «ôß∑LUŸ

≈∞Ot ́IV «∞b”̧ Ë±MUÆA∑t ≠OLU –≥V ≈∞Ot ËÆb ¢JuÊ ∞t ±∂d¸«‹

¢d°u¥W ±IMFW, £r ≈Ê «∞∑dØOe ́Kv ±∑U°FW ±U ¥πdÍ ¥JuÊ ±∫bËœ«

°º∂V «ô≤AGU‰ °U∞∑∫d¥d Ëô ¥LJs {LUÊ «_•JUÂ ≠w °MU¡ «∞∑Id¥d

_Ê «∞πu «∞cÍ √≤πe ≠Ot ô ¥ºÚb ≈©öÆU ́Kv «∞∑∫d¥d.

- ±d«́U… ≠µU‹ «∞Lbß̧Os •ºV Ë{FOU¢Nr «ùœ«̧¥W, Ëî∂d¢Nr ≠w

«∞∑b¸¥f, Ë≠w ≥c« «∞πU≤V ¥dÈ °Fi «∞Ld°OOs √Ê ¥I∑Bd ±l

«∞L∂∑bzOs ́Kv «∞Lö•EU‹ «∞πu≥d¥W Ë«∞∑u§Ot Ë¢πMV «∞∑dØOe ́Kv

«∞LºUËÈ¡, Ë±l –ËÍ «∞ª∂d… «∞L∑ußDW ́Kv «∞∑∫COd Ë±d«•q

«ù≤πU“, Ë±l –ËÍ «∞JHU¡… ́Kv «∞∑bÆOo ÆBb œ≠FNr ≈∞v «∞Le¥b ±s

«∞FDU¡ Ë•LKNr ́Kv ¢HUœÍ «∞πLuœ √Ë «∞GdË¸.

- ¢HUœÍ «∞∑MUÆi °Os «_•JUÂ «∞∑w ¥Bb≥̧U ≠w ́MBd «ù®̧Uœ«‹ ±l

«_•JUÂ «∞∑w √Åb≥̧U ≠w «∞FMUÅd «_îdÈ ±s «∞∑Id¥d, ≠S–« √Æd °QÊ

«∞LFKu±U‹ Å∫O∫W ±∏ö ≠OM∂Gw √ô ¥Mh ≠w ́MBd «ù®̧Uœ«‹ ́Kv
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√îDUzt «∞FLKOW Ë¸°LU ÆbÂ ≤LU–Ã ±MNU, Ë≈–« ±U «́∑∂d «∞∑∫COd

±MUß∂U ≠ö ¥πu“ √Ê ¥Qîc ≠w ¢u§ONt ≈∞v {dË¸… «∞∑∫COd

Ë±∑DK∂U¢t...

ËÆBb «∞∑u{Ò «∞FLKw ∞∑∫d¥d «∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ ≤IbÂ ≤LU–Ã ±ª∑KHW

∞∑Iu¥r ØHU¡… «∞Lb”̧ :

❑ «∞MLu–Ã «_Ë‰ :¢Id¥d ¢d°uÍ Ë≠o «∞u£OIW «∞dßLOW «∞LFLu‰ °NU ≠w

«∞πe«zd.

❑ «∞MLu–Ã «∞∏U≤w :ÆOU” ØHU¡… «∞∑b¸¥f «∞LFLu‰ °t ≠w °Fi «_≤ELW

«∞∑d°u¥W «_îdÈ, Ë√≥LOW ≥c« «∞LIOU” ¢JLs ≠w √≤t ¥LJs

«ôß∑µMU” °t ≠w ¢Ib¥d «∞Lbß̧Os √£MU¡ ±d«Æ∂W √œ«zNr.
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«∞πLNu¸¥W  «∞πe«zd¥W  «∞b¥LId«©OW «∞AF∂OW

Ë“«̧… «∞∑d°O‡W «∞u©MO‡W 

«∞LH∑AOW «∞FU±‡‡‡W«∞LRßº‡W:  £U≤u¥W  ............

«∞Lb¥M‡‡‡‡W:  «∞πe«zd

«∞uô¥‡‡‡‡‡W:   «∞πe«zd

«∞∑I‡d¥‡‡‡‡‡‡‡‡d «∞∑d°‡‡‡‡‡‡‡uÍ

«∞‡L‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡Uœ…:  «∞KGW «∞Fd°OW Ë¬œ«°NU «∞ºMW «∞b«̧ßOW:   4002/5002

«ôß‡r Ë«∞K‡IV: ............... «∞KIV Æ∂—q «∞‡eË«Ã:..................«∞π‡Mº‡‡OW: §e«zd¥W

¢U̧¥a « ∞LOöœ Ë±JU≤t: ................    ¢U̧¥a √Ë‰ ¢F‡O‡Os: 13/21/0002«ù©U̧ :  √.‹.À ±∑b»̧

«∞º‡‡Kr Ë«∞b§̧‡W:    51/3«_Æb±OW ≠w «∞b§̧‡W:±∑b»̧

«∞LR≥q «∞FKLw: «∞KOºU≤f      ¢U̧¥a ¬îd ¢H‡‡∑O‡‡g: ...............   «∞Fö±W: ................

≈≤‡‡π‡U“ «∞‡‡‡b”̧

«∞LFKu±U‹ ÆOL∑NU: œËÊ

«∞Lº∑uÈ «∞LDKu»

≥q ¢ºKºNU ±MDIw?          ô

≥q •Io «∞b”̧ √≥b«≠t?    ¢∫IIX

√≥b«·±∫bËœ… §b«

±AU̧ØW «∞∑ö±Oc:

¨Od ±MELW  Ë±∑ºLW °Uô≤b≠UŸ «∞FAu«zw

«∞∑D∂OIU‹:

≥q ≥MU„ ¢D∂OIU‹ ́Kv «∞b¸Ë”?    ≤Fr

≥q ≥w ±MUß∂W?ô

«∞ußUzq «∞∑FKOLOW

«∞º∂u¸…:

≠w •U∞W ≈∞v «∞∑MEOr Ë«∞∑∏∂X ±s ßö±W

±U ¥bË≤t «∞∑ö±Oc ≠uÆNU.

«∞J∑U»:

¨Od ±u§uœ

ËßUzq √îdÈ : œ≠∑d «∞∑MIOj: ¥∑DKV

«∞∑MEOr ´Kv «∞M∫u «∞cÍ ¥LJs ±s

«ß∑Gö∞t ≠w «∞Ld«Æ∂W «∞Lº∑Ld….

™‡‡‡dË· «∞‡‡∑H‡‡∑‡Og:

¢U̧¥a ............... ±b… «∞∫‡BW: 05œÆOIW

«∞Iºr:2£U/¬.Ÿ. ≈2´bœ «∞∑ö±Oc:51/32

«∞IÚW, ≥q ≥w ÅU∞∫W ±s •OY:

«ôß∑LUŸ?   ≤Fr

«ù{U¡…?    ≤F‡‡r «∞MEU≠W?≤F‡‡r

«∞∑b≠µW?      ô«∞∑Nu¥W?      ≤F‡‡r

¢∫COd «∞b”̧:

≤uŸ «∞‡b”̧:   √́LU‰ ¢D∂OIOW

«∞L‡u{‡uŸ:     √ßKu» «ôî∑BU’

≥q ≥u ±Id¸? ≤F‡‡r

«∞∂d≤U±Z:

≥q ≥u ±u“Ÿ?     ≤Fr

≥q «∞∑u“¥l        ̈Od ±∫∑dÂ

«∞LcØd… :

≥q ≥w ±πuœ…?

ÆOL∑NU: ¢JAn ́s §Nb ≠w «ù´b«œ ̈Od

√≤NU ô ¢Hw °L∑DK∂U‹ «∞b”̧.
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«ù®̧‡Uœ«‹ «∞∑d°u¥‡‡‡‡W

≤b´u «_ß∑U– - ..... - ≈∞v «∞Le¥b ±s «∞πNb ±s √§q «∞∑∫Jr ≠w ¢IMOU‹ «∞∑b¸¥f «∞∑w

¢LJMt ±s «ô≤∑IU‰ ≈∞v ±º∑uÈ «_œ«¡ «∞MU§l Ë≤u§Nt îUÅW ≈∞v :

- «ù´b«œ «∞L∫Jr ∞Kb”̧ «∞cÍ ¥Ib±t ́s ©d¥o «ô©öŸ ́Kv ́MUÅdÁ «_ßUßOW

Ë«∞Hd́OW  ≠w √Ø∏d ±s ±d§l ∞O∑LJs ±s «ùœ¸«„ «∞bÆOo  ∞t Ë¥JuÊ ÆUœ¸« ́Kv ¢∂KOGt

≈∞v «∞∑ö±Oc ¢∂KOGU ßKOLU ,̈Od ±∑dœœ ≠w ≈Åb«̧ «_•JUÂ

- ±DU∞FW «∞Ld«§l –«‹ «∞FöÆW °Dd«zo «∞∑b¸¥f Ë≠MOU¢t Ë«ô•∑JU„ «∞b«zr °cËÍ

«∞ª∂d… Ë«∞∑πd°W ≠w ±Ob«Ê «∞∑b¸¥f _Ê –∞p ¥H∑̀ √±U±t îOU̧«‹ ±∑Fbœ… ¢Oºd ∞t

±u«§NW ±ª∑Kn «∞u{FOU‹ «∞∑FKOLOW.

- «∞OIEW «∞b«zLW ∞u{FOU‹ «∞∑ö±Oc √£MU¡ «∞b”̧ ≠O∑πMV «_ßU∞OV «∞∑w ¢FOo «∞L∑U°FW

«∞bÆOIW ∞Nr ±∏q Ë§uœ «∞Hd«̈U‹ °Os ±d«•Kt Ë«ô≤AGU‰ ́s «∞Iºr ØKt ≈±U °Ld«Æ∂W

œ≠U¢d °FCNr, √Ë «ôß∑Gd«‚ ≠w «∞J∑U°W ́Kv «∞º∂u¸… œËÊ «ô∞∑HU‹ ≈∞v ±U ¥πdÍ

îKHt.

œ≠∑d «∞MBu’: 

≥q ≥u ±º∑FLq •ºV «∞∑u§ONU‹ «∞∑d°u¥W?

«∞b¸Ë” ≠w °Fi «_≤ADW ̈Od ±ºπKW

°BHW ±M∑ELW.

≥q «_´LU‰ «∞LºπKW ≠Ot ±u§uœ… ≠w

œ≠U¢d «∞∑ö±Oc?        ¥u§b ¢∂U¥s °OMNLU

≥q ≥u ±d«ÆV ±s •OY:

«∞∂d≤U±Z «∞LId¸:ô         «∞∑‡bÃ̧:ô

«∞u«§∂‡‡U‹:ô

±d«Æ∂W √́LU‰ «∞∑ö ±Oc: 

œ≠U¢d «∞∑ö±Oc: ≥q ≥w ±d« Æ∂W?   ≤F‡‡r

≥q ¥F∑Mw °NU «∞∑ö ±Oc?

¥M∂Gw ¢u§ONNr ≈∞v «∞FMU¥W °NU.

«∞HdË÷ « ∞LMe∞OW:

≥q ≥w ØU ≠OW?¨Od ØU≠OW

≥q ≥w ±B∫∫W Ë±MUß∂W?

¥J∑Hw ≠w «∞∑B∫Ò °Lö•EU‹ ́U±W

≥q ¥∫∑Hk °NU «∞∑ö±Oc?  ≤F‡‡r
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-¢HUœÍ «∞∑Jd«̧ œËÊ ≥b· ¢d°uÍ _≤t ¥∂FY ≠w ≤Hu” «∞∑ö±Oc «∞LKq Ë«∞H∑u¸ Ë{Fn

«∞L∑U°FW Ë«ô≤∑∂UÁ, 

- ±d«Æ∂W œ≠U¢d «∞∑ö±Oc Ë¢u§ONNr ≈∞v ØOHOW ¢bË¥s œ¸ËßNr Ë•∏Nr ́Kv «∞FMU¥W °NU,

–∞p √Ê ≥cÁ «∞b≠U¢d ≥w îöÅW «∞∑∫BOq «∞FKLw «∞cÍ «ß∑HUœËÁ ±s «∞b¸Ë” «∞LIb±W

≠OM∂Gw «∞∫d’ ́Kv √Ê ¢JuÊ ≠w Åu¸… ±MELW ≤EOHW.

- √œ«¡ «∞b”̧ °Dd¥IW ¢∑ºr °U∞NbË¡ Ë«∞d“«≤W ≠ö ¥d¢Hl «∞Bu‹ ≈ô °U∞Ib¸ «∞cÍ ¥πFKt

±ºLúU ∞bÈ §LOl «∞∑ö±Oc ô √Ê ¥d¢Hl ≈∞v √ÆBv •bËœÁ ∞OBOd √œ«… ÆKo Ë́UzIU

´s «∞∑∫BOq.

«∞∑I‡b¥d «∞FUÂ °Fb •‡‡Cu¸ «∞‡b”̧, 

Ë«ô©‡‡‡‡öŸ ́Kv «∞‡L‡‡Kn «ùœ«̧Í, Ë±MUÆ‡‡AW «_ß‡‡∑U–

¢Id¥d •d¸Á ±H∑g ±Uœ…:«∞KGW «∞‡Fd°OW Ë¬œ«°‡NU

«∞º‡‡‡‡‡‡Ob: ..............          ≠w: ...............

«ù±C‡‡‡‡‡‡U¡

«∞Fö±W °U∞∫dË·:     “¥U̧… ¢u§ONOW

°U_Æ̧UÂ.......................................

«©Kl ́KOt «∞LFMw °U_±d ≠w:..................

«ù±C‡‡‡‡‡‡U¡
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≤Lu–Ã ÆOU” ØHU¥U‹ «∞∑b¸¥f °πU±FW √Ë≥U¥u °Q£OMU

«∞LFKr :...................... «∞Lö•k / «∞Lu§t ........................

«∞∑ªBh : ........................ ±b… «∞Lö•EW .............................

«∞Mh :  ....................... «∞∑U̧¥a ......................................

«∞Lbß̧W................................................................................

«∞JHU¥W «∞AªBOW / «∞u™OHOW
{FOn

1
±I∂u‰

2
§Ob

3
§Ob §b«

4
±L∑U“

5

√ - «∞MCZ Ë«∞∑u«“Ê «∞FU©Hw 

1- «∞∑JOn ±l «∞EdË· «∞L∑GOd… ∞KHBq 

2- «∞L∏U°d… ≠w «∞ºKu„ Ë«∞LOu‰ «∞LMUß∂W 

3- «∞∏IW °U∞MHf 

4- «∞Le«Ã «∞FUÂ 

5- «ô´∑LUœ ́KOt 

6- «∞MCZ ≠w «∞ºKu„ Ë«∞LENd 

» - §c» «≥∑LUÂ «∞∑ö±Oc Ë«∞MIU‘ ±FNr

1- §u «∞HBq Ë«∞LOu‰ ≤∫u «∞∑ö±Oc 

2- «∞∑u«“Ê ≠w ≈§d«¡«‹ «∞∑FU±q Ë́b«∞∑NU 

3- ≤úOW «∞Bu‹ Ë«∞∑∫bÀ 

4- «ß∑πU°W «∞∑ö±Oc ∞KLFKr 

5- ≈œ«̧… √≤ADW «∞∑ö±Oc 

6- «ô≥∑LUÂ Ë≈≤ºU≤OW «∞∑ö±Oc                                                      

7- «∞d̈∂W ≠w ±MUÆAW «∞LºUzq «∞AªBOW ∞K∑ö±Oc

Ã - «∞HFU∞OW «∞u™OHOW / Ë«ùœ¸«ØOW 

1- «∞MAU◊ «∞HFKw Ë«∞πºr 

2- «∞L∂Uœ¸… °∑ªDOj «∞b”̧ 

3- «ô´∑d«· °U_îDU¡ «∞u™OHOW Ë¢B∫O∫NU 

4- ¢Du¥d «_≠JU̧ Ë«ü¸«¡ «∞u™OHOW

œ - ≈œ«̧… «∞Iºr 

«∞LπLuŸ

35

«∞LπLuŸ

35

«∞LπLuŸ

20
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«∞JHU¥W «∞AªBOW / «∞u™OHOW
{FOn

1
±I∂u‰

2
§Ob

3
§Ob §b«

4
±L∑U“

5

«∞LπLuŸ

25

«∞LπLuŸ

20

«∞LπLuŸ

60

1- «∞∫ºUßOW ∞KEdË· «∞JKOW/«∞LUœ¥W ∞KGd≠W

«∞b¸«ßOW 

2- «∞bÆW ≠w ¢u§Ot «∞dË¢Os «∞BHw 

3- ¢u≠Od ™dË· «∞∑b¸¥f 

4- ≈́DU¡ «∞∑FOOMU‹ 

5- «œ«̧… «∞HBq 

≥‡ - ±Fd≠W ±Uœ… «∞∑ªBh 

1- «ù∞LUÂ °LFU̧· «∞∑ªBh Ë±BUœ¸Á 

2- ¢∫HOe ̧¨∂W «∞∑ö±Oc ∞KLu{uŸ

3- ̧´w «∞FöÆU‹ «∞L∑u≠d… °Os «∞∫Iu‰ «∞LFd≠OW 

4- «ôß∑πU°W _±∏KW «∞∑ö±Oc «_ØUœ¥LOW 

Ë- «_ßU∞OV «∞∑b¸¥ºOW «∞ªUÅW 

1- ¢u≠Od ≠d’ ∞K∑ö±Oc °U∞LAU̧ØW ≠w ¢ªDOj

«∞b”̧ 

2- ¢u≠Od ≠d’ ¢d°u¥W ∞Ib¸«‹ «∞∑ö±Oc «∞L∑MúW 

3- ¢Ib¥r Ë«ß∑FLU‰ ±u«œ ¢b¸¥ºOW §b¥b… 

4- «ß∑FLU‰ √ßU∞OV ±∑MúW ≠w ¢Ib¥r ±Uœ…

«∞∑b¸¥f 

5- «î∑OU̧ «∞LUœ… «∞∑b¸¥ºOW 

6- ±FU∞πW √±∏KW «∞∑ö±Oc 

7- ÅOÜW Ë¢u§Ot «_ßµKW 

8- ¢GOOd «_≤ADW «∞BHOW 

9- «∞∑b¸¥f °U∞LIU̧≤W Ë«ôî∑ö· œËÊ «∞∑Jd«̧ 

01 - ¢∫KOq «∞BFu°U‹ Ë±AUØq «∞∑ö±Oc «∞Hdœ¥W 

11- «ß∑FLU‰ «∞ußUzq Ë«∞Lu«œ «∞∑FKOLOW 

21- °MU¡ Ë«ß∑FLU‰ «ù§d«¡«‹ «∞MHºOW
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«∞∑Ib¥d √Ë «∞Fö±W : 

«_•JUÂ «∞∑w ¥Bb≥̧U «∞LH∑g ≠w √§e«¡ «∞∑Id¥d ≥w √•JUÂ ≤úOW

¢∑uÃ °∫Jr ́bœÍ √Ë ¸ÆLw Ë≥w ±U ¥DKo ́KONU «ßr «∞Fö±W. Ë±s

«∞∂b¥Nw √ô ¢JuÊ ±MUÆCW ∞ú•JUÂ «∞MúOW Ë¥∑DKV –∞p §Nb« Ø∂Od« ±s

«∞LH∑g •∑v ô ¢JuÊ «∞Fö±W ±∑Q£d… °Le«Ã «∞LH∑g Ë≤Ed¢t «∞ªUÅW ≈∞v

«_®OU¡  Ë°U∞∑U∞w ¢∑HUË‹ «_•JUÂ ±s ±H∑g ≈∞v ¬îd, _Ê ≥c« «∞∂Fi

¥LOq ≈∞v «∞∑I∑Od ∞Le«Ã îU’ ≠w ≤Ed¢t ≈∞v «_±u¸, Ë¢CªOLt ∞úîDU¡

±NLU ØU≤X ÅGOd… Ë°FCNr ¥LOq ≈∞v «∞∑ºU±` Ë«∞πuœ ∞Le«Ã îU’ Øc∞p

«∞JHU¥W «∞AªBOW  «∞D∂OFOW
{FOn

1
±I∂u‰

2
§Ob

3
§Ob §b«

4
±L∑U“

5

√ - «∞MCZ Ë«∞∑u«“Ê «∞FU©Hw

» - §c» «≥∑LUÂ «∞∑ö±Oc Ë«∞MIU‘ ±FNr 

Ã - «∞HFU∞OW «∞u™OHOW Ë«ùœ¸«ØOW 

œ - ≈œ«̧… «∞HBq 

Ë - ±Fd≠W ±Uœ… «∞∑ªBh 

≥‡ - «_ßU∞OV «∞∑b¸¥ºOW «∞ªUÅW 

- ±ö•EU‹ ≈{U≠OW

îöÅW «∞M∑UzZ:

•«∞∑Ib¥d «∞FUÂ ∞Kªu«’ Ë«∞LNU̧«‹ «∞∑b¸¥ºOW 

•«∞Lº∑uÈ «∞b¸«ßw Ë«∞∑ªBh «∞bÆOo.

«∞LR≥q ∞t «∞LFKr. 

•«∞Ib¸… Ë«∞IU°KOW «∞FU±W ́Kv «∞MLu Ë«∞MπUÕ ≠w

±NMW «∞∑b¸¥f. 

•√≥r ±EU≥d «∞CFn ≠w «∞ªu«’ Ë«∞LNU̧«‹

«∞∑b¸¥ºOW. 
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≠w ≤Ed¢t ≈∞v «_±u¸, ¥∑πUË“ ́s «∞NHu«‹ ±NLU ØU≤X {ªU±∑NU _≤t

±Hd◊ ≠w •ºs «∞Cs °U∞MU”, Ë≥c«Ê «∞MLu–§UÊ ô ¥∫IIUÊ «∞GU¥W ±s

«∞∑IOOr «∞cÍ ¥u§V «ô´∑b«‰, Ë«∞∑F∂Od °bÆW ́s «∞∫IOIW ËË{l Øq

±b”̧ ≠w «∞Lu{l «∞cÍ ¥CFt ≠Ot §NbÁ ô ≠w «∞Lu{l «∞cÍ ¥CFt

≠Ot «∞Le«Ã «∞ªU’ ∞KLH∑g.

Ë±s √§q {LUÊ «∞∑Ib¥d «∞Lu{úw •UË‰ °Fi «∞Ld°OOs ¢Ib¥r

°Fi «∞LFU∞r «∞∑w ¥º∑FOs °NU «∞LH∑g ≠w ¢Ib¥d «∞b”̧ Ë±s ≥Rô¡

«∞bØ∑u¸ ́∂b «∞IUœ¸ ≠COq «∞cÍ ¥dÈ √Ê «∞Fö±W «∞MNUzOW ¢Iºr ≈∞v

£ö£W √§e«¡:  

√±U «_ß∑U– «∞BUœ‚ •LU≤w ≠OMEd ≈∞v ±FU¥Od «∞∑Ib¥d ≤Ed… √îdÈ

•OY ¥πe∆ «∞Fö±W ≈∞v √̧°FW √§e«¡ ́Kv «∞M∫u «ü¢w :

«∞FMUÅd«∞Fö±W

- «∞∑∫COd «∞LUœÍ Ë«∞∑d°uÍ..............................

- «∞Dd¥IW Ë«∞Ld«•q Ë«_≥b«· Ë«∞M∑UzZ ...............

- ±dË≤W «∞LFKr Ë¢JOHt ±l «_Ë{UŸ Ë±NU̧«¢t Ë«∞πNuœ «∞∑w

¥∂c∞NU .......

06

08

06

20/20 «∞LπLuŸ
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¥LJMMU √Ê ≤∑Bu¸ ±s îö‰ ≥c¥s «∞MLu–§Os ≤Lu–§U £U∞∏U ¥∑Bq

°D∂OFW ±NMW «∞∑b¸¥f «∞∑w ¢∂d“ îBUzh £ö£W ≠w ®ªBOW «∞Lb”̧:

îBUzh ±NMOW, ËîBUzh ¢d°u¥W, ËîBUzh ́KLOW, Ë¥LJs √Ê ¢∂Mv

«∞Fö±W ́Kv √ßU” ≥cÁ.

´MUÅd «∞∑Iu¥r

1- «∞FMU¥W °UÆ∑MU¡ «∞J∑V «∞LFUÅd… «∞IOLW Ë°U∞u£Uzo «∞∫b¥∏W «∞NU±W ≠w

«∞∏IU≠W «∞ªUÅW Ë«∞FU±W................

1- «∞FMU¥W °∑∫COd «∞b¸Ë” ¢∫COd« ́KLOU ±C∂u©U °Uô´∑LUœ ≠Ot ́Kv

«∞u£Uzo «∞∫b¥∏W «∞NU±W Ë«∞J∑V «∞LFUÅd… «∞IOLW Ë«∞Ld¢∂DW °U∞LUœ…

«∞∑FKOLOW Ë©d¥I∑NU «∞HMOW........................................

3- «ù§Uœ… ≠w °∫Y Ë¢HNr «∞LºQ∞W «∞∑FKOLOW √Ë «∞FKLOW «∞∑w ≥w ±u{uŸ

«∞b”̧ °∫∏U Ë¢HNOLU ±LU ¥∂Os 

4- «ù§Uœ… ≠w «∞Dd¥IW «∞HMOW ¢∑L∏q ́KOt ±s ËßUzq «ù¥CUÕ «∞LHU≥Or

´Kv ¢HNOr «∞LºQ∞W «∞∑FKOLOW «∞∑w ≥w ±u{uŸ «∞b”̧ ≠w «ù§Uœ… ≠w

±d«•q ¢Kp «∞Dd¥IW «∞HMOW «∞Lº∑FLKW .............................

02

03

09

06

20/20 «∞LπLuŸ

«∞Fö±W

´MUÅd «∞∑Iu¥r

01

01

02

«∞Fö±W

- «∞ªBUzh «∞LNMOW «∞∑w ¢∑πKv ≠w:

- «∞Lu«{∂W.«∞∑∫COd, «∞FMU¥W °U∞u£Uzo «∞Lª∑KHW«∞L∑FKIW °FLq «∞∑ö±Oc...≈∞a

«∞ªBUzh «∞∑d°u¥W «∞∑w ¢∑πKw ≠w:

≠w «∞Dd¥IW Ë«∞ußUzq,Ë «∞∑Iu¥r,Ë «_≥b«·.......≈∞a

«∞ªBUzh «∞FKLOW «∞∑w ¢∑πKv ≠w :

ßFW «ù©öŸ, «∞LFKu±U‹,Å∫W «∞∑F∂Od ......  ≈∞a



¢IMOU‹ «∞∑H∑Og

104

<

Ë¢Ib¥d «∞b”̧ °MU¡ ́Kv ±πLuŸ îBUzBt ¢CFt ≠w ±πU‰ ±s

±πUô‹ ßKr «∞∑MIOj «∞LId¸ ̧ßLOU Ë≥w:

1- ±πU‰ «∞dœÍ¡.3- ±πU‰ «∞πOb.5- ±πU‰ «∞LL∑U“.

2- ±πU‰ «∞L∑ußj. 4- ±πU‰ «∞πOb §b«.          

Ë≥c« ±U ¥∂d“Á ßKr «∞∑MIOj «∞LFLu‰ °t ∞K∑H∑Og «∞∑d°uÍ ±l ¢HUË‹

°Os «∞Lbß̧Os °∑HUË‹ î∂d«¢Nr Ëœ§̧U¢Nr «∞LNMOW , Ë«∞πbË‰ «ü¢w

¢u{Ò ∞KLπU‰ Ë«∞b§̧U‹:

§bË‰ ßKr «∞∑MIOj «∞LFLu‰ °t ∞K∑H∑Og «∞∑d°uÍ

«∞b§̧U‹

«∞LπUô‹

œ̧Í¡±∑ußj§Ob§Ob §b«±L∑U“

«∞b§̧W  1

«∞b§̧W  2

«∞b§̧W  3

«∞b§̧W  4

«∞b§̧W  5

«∞b§̧W  6

«∞b§̧W  7

«∞b§̧W  8

«∞b§̧W  9

«∞b§̧W  01
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Ë«∞Fö±W «∞∑w ¢LM̀ ∞KLb”̧ ¢JuÊ ±Ib¸… ±U °Os 5,9 - 5,31°∫OY ô

¢Iq ́s 5,9Ëô ¢∑πUË“ 5,31≠NU±g «∞∑Iu¥r ∞KLH∑g ô ¢∑FbÈ (4) ́ö±U‹

∞KLBMHOs ≠w «∞b§̧U‹ ±s 1≈∞v 6Ë5,4∞KLBMHOs ≠w «∞b§̧∑Os 7/8Ë5

ö́±U‹ ∞KLBMHOs ≠w «∞b§̧∑Os 9/01Ë∞Jw ≤u{` ØOHOW «∞∑Ib¥d ≤Cd»

«∞L∏U‰ «ü¢w, ≠S–« ØUÊ √•b «∞Lbß̧Os Æb ¢∫Bq ́Kv «∞M∑UzZ «ü¢OW :

-  «∞πU≤V «∞LNMw : 5,0

- «∞πU≤V «∞∑d°uÍ :5,0

- «∞πU≤V «∞LFd≠w :1

≠SÊ «∞LπLuŸ ≥u ́ö±∑UÊ ¢CU· ≈∞v «∞Fö±W «∞b≤OU Ë≥w 5,9

≠∑JuÊ ́ö±∑t •ºV «∞b§̧W «_Ë∞v ≥w : 5,11,Ë¢CFt ≥cÁ «∞Fö±W ≠w

±πU‰ «∞Lb”̧ «∞πOb •ºV ßKr «∞∑MIOj, ≠S–« ØUÊ ≠w «∞b§̧W «∞ªU±ºW

≠SÊ ́ö±∑t ≥w 5,31, √±U ≈–« ØUÊ ≠w «∞b§̧W «∞FU®d… ≠SÊ ́ö±∑t ≥w

61, Ë°NcÁ «∞∑IMOW ¥LJs ∞MU √Ê ≤F∑Lb ßKr «∞∑MIOj «∞dßLw, Ë√Ê ≤d«́v

≠w «∞uÆX –«¢t î∂d… «∞Lb”̧ Ë√Æb±O∑t Ë≥u ±U ¥∑Ho ±l ©∂OFW «∞∑Iu¥r

Ë¸Ë•t, Ë¥∫Io §U≤∂U Ø∂Od« ±s «∞Lu{úOW Ë«∞Fb«∞W °Os «∞Lbß̧Os,

Ë∞Jw ¥∑C` «∞∑MIOj ≤Cd» ±∏Uô ¬îd ±ª∑KHU ́s «_Ë‰, ≠S–« ØUÊ √•b

«∞Lbß̧Os Æb •Bq ́Kv «∞M∑UzZ «ü¢OW: 

- «∞πU≤V «∞LNMw :10 

- «∞πU≤V «∞∑d°uÍ : 5,0

- «∞πU≤V «∞LFd≠w : 5,1 
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≠SÊ ≤∑Oπ∑t ≥w: 3≠∑JuÊ ́ö±∑t °Fb ≈{U≠W ≥cÁ «∞Fö±W ≈∞v

«∞Fö±W «∞b≤OU 5,9≥w 5,21, ≠OJuÊ ¢BM∂n ≥c« «∞Lb”̧ ≠w ±πU‰

(§Ob §b«).

≠S–« ØUÊ ≠w «∞b§̧W, «∞∏U∞∏W ≠Fö±∑t ≥w : 5,31√Ë 41.

Ë≈–« ØUÊ ≠w «∞b§̧W «∞∏U±MW ≠Fö±∑t ≥w :61√Ë 5,61.
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«∞∑H∑Og ±s √§q «∞∑∏∂OX

≥c« √ßKu» ±s √ßU∞OV «∞∑H∑Og «∞ªU’ °U∞Lu™HOs «∞c¥s ¥Ju≤uÊ

≠w Ë{FOW «∞∑b¸¥V «∞∑w ¢FMw «∞∑LdÊ ́Kv √ßU∞OV ±LU̧ßW «∞u™OHW

Ë¢KIw «∞∑u§ONU‹ «∞∑d°u¥W ßu«¡ ́s ©d¥o «∞LH∑g ±s îö‰ “¥U̧«¢t ∞t

√Ë ±s îö‰ «∞MbË«‹ Ë«_¥UÂ «∞∑Ju¥MOW √Ë́s ©d¥o «∞Ld°Os «∞c¥s ¥∫∑p

°Nr ≠w ±Ob«Ê «∞FLq √Ë́s ©d¥o §NbÁ «∞c«¢w. Ë°Fb ≠∑d… ±s «∞Ld«Ê

¢Q¢w ±d•KW ¢Iu¥r ØHU¡¢t «∞LNMOW.

≈Ê ≥c« «∞MuŸ ±s «∞∑H∑Og ¥ªCl ∞AdË◊ ≈œ«̧¥W Ë¢d°u¥W 

- «∞AdË◊ «ùœ«̧¥W ¢∑L∏q ≠w : 

●Ë§uœ «∞ANUœ… «∞FKLOW «∞∑w ¥∑DK∂NU «∞LMBV √Ë ¢∑DK∂NU «∞u™OHW. 

●ÅbË¸ Æd«̧ «∞∑d°h √Ë «∞∑b¸¥V «∞HdœÍ.

●≈œ¸«Ã «∞L∑b»̧ ≠w «∞Id«̧ «∞πLÚw «∞cÍ ¥∫bœ ÆUzLW «∞LºLuÕ ∞Nr

°S§d«¡ «±∑∫UÊ «∞JHU¡… «∞LNMOW. 

●≈§d«¡ «ô±∑∫UÊ ±s Æ∂q ∞πMW ±AJKW ±s ̧zOf Ë́Cu¥s ±R≥KOs.

●≈́öÂ «∞LFMw °U∞∑∏∂OX °uÆX ØU· ∞Oº∑Fb ∞ö±∑∫UÊ.

●«®∑LU‰ «ô±∑∫UÊ ́Kv §e√¥s «_Ë‰ ¢D∂OIw Ë«üîd ≤EdÍ ®HNw. 

13
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●¢∫d¥d ±∫Cd «ô±∑∫UÊ «∞cÍ ¥∫bœ «∞M∑OπW °u{uÕ : «∞d≠i 

√Ë «∞∑Q§Oq √Ë «∞I∂u‰.

●«¢ªU– Æd«̧ «∞d≠i √Ë «∞I∂u‰ ≠Ij ≈–« ØUÊ «∞LFMw Æb √§q ≠w

«±∑∫UÊ ßU°o.

«∞AdË◊ «∞∑d°u¥W : 

«∞∑JHq «∞∑d°uÍ °U∞L∑b¸°Os ́s ©d¥o «∞e¥U̧…, «∞MbË«‹ Ë«∞LK∑IOU‹,

Ë¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ «∞∑w ¢ºÚb≥r ́Kv ¢b«̧„ «ôî∑öô‹ «∞Lö•EW ≠w

√œ«zNr. 

- “¥U̧… «∞LFMw “¥U̧… ¢u§ONOW ±s Æ∂q «∞LH∑g Æ∂q ≈§d«¡ «ô±∑∫UÊ.

- ¢∫d¥d ¢Id¥d Ë«· ́s «∞LFMw ≠w •U∞∑w «∞∑Q§Oq √Ë «∞d≠i.

- «∞Lb«Ë∞W °Os √́CU¡ «∞KπMW ́IV «ô±∑∫UÊ ±s √§q ¢Iu¥r ØHU¡¢t

«∞FKLOW Ë«∞∑d°u¥W Ë«∞LNMOW. 

- ́bÂ ¢∂KOm «∞LFMw °U∞Fö±U‹ «∞∑w •Bq ́KONU ≠w ±ª∑Kn √§e«¡

«ô±∑∫UÊ, Ë́bÂ §u«“ ¢LJOMt ±s «ù©öŸ ́Kv ±∫Cd «ô±∑∫UÊ.
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1-«∞∑H∑Og «ùœ«̧Í:

¥ªh «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW ∞ºOd «∞LRßºW Ë≤AU©U‹ ±R©d¥NU : (±b¥d «∞LRßºW -

≤UzV ±b¥d «∞b¸«ßU‹ - ±º∑AU̧ «∞∑d°OW - “¥U̧… ±RßºW ¢d°u¥W). ±s √§q {LUÊ «∞ºOd

«∞HFU‰ Ë«∞FLq ́Kv ¢Du¥dÁ Ë¢∫ºOMt Ë≠̧l ±º∑u«Á °Uß∑Ld«̧, Ë¢ALq «∞FLKOW ±U ¥Kw :

- §U≤V «∞∑ºOOd ∞KLRßºW.

- «∞πU≤V «∞∂Ob«̈u§w Ë«∞∑d°uÍ.

- «∞πU≤V «ùœ«̧Í Ë«∞LU∞w.

- «∞πU≤V «∞FözIw.

- «∞πU≤V «∞L∑FKo °U∞LR©d.

2- «∞∑H∑Og «∞LU∞w :

¥ªBh ∞KLu™n «∞LJKn °U∞∑ºOOd «∞LU∞w Ë«∞LUœÍ ∞KLRßºW, √Ë √•b ±u™Hw

±BK∫W «ùÆ∑BUœ : (≤UzV «∞LI∑Bb - ́uÊ ±BK∫W «ùÆ∑BUœ). Ë¥M∂Gw √Ê ¥∑CLs

±πU‰ «∞∑ºOOd «∞Mu«•w «ü¢OW :

- «∞∑ºOOd «∞LU∞w Ë«∞∫ºU°U‹ «∞MIb¥W.

- «∞∑ºOOd «ùœ«̧Í Ë«∞LUœÍ. 

- «∞∑ºOOd «∞∑d°uÍ.

≥cÁ «∞L∫UË¸ ≥w «∞∑w ß∑JuÊ °BHW ́U±W ±u{uŸ ±ö•EW Ë±d«Æ∂W Ë¢IOOr ≠w

«∞∑H∑Og ËÆb ¥JuÊ «∞∑dØOe Ë«∞∑FLo ≠w §U≤V √Ë §u«≤V œËÊ √îdÈ, ¢∂FU ∞úË∞u¥U‹

Ë±∑DK∂U‹ «∞u{FOW, Ë¥Kw –∞p ́Ib §KºW ±l «∞LFMw √Ë «∞LFMOOs °U_±d ∞KLMUÆAW

Ë«∞∫u«̧ Ë«∞∑IOOr, Ë¢∑uÃ «∞FLKOW °∑∫d¥d ¢Id¥d ®U±q ¢bËÊ ≠Ot ±ª∑Kn «∞Lö•EU‹

Ë«∞∑u§ONU‹ Ë¢IOOr «∞Lu™n Ë±M̀ ́ö±W ¢Ib¥d¥W ∞KLFMw.

14
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¢IMOU‹ «∞∑H∑Og «ôœ«̧Í

±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥LJs √Ê ¥∑bîq ≠ONU «∞ºOb «∞LH∑g 

´Mb «∞IOUÂ °FLKOW «∞∑H∑Og ∞KºOb 

±b¥d ±RßºW «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ √Ë ±bß̧W √ßUßOW

«∞u™Uzn:

10- «∞MAU©U‹ «∞∂Ob«̈u§OW

20- «∞MAU©U‹ «∞∑d°u¥W

30- «∞MAU©U‹ «ôœ«̧¥W

40- «∞MAU©U‹ «∞LU∞OW
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«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

Æ∂q «∞AdËŸ ≠w ́LKOW «∞∑H∑Og Ë±q¡ ¢Id¥d «∞∑H∑Og ¥πV

«ô©öŸ ́Kv ±Kn «∞Lu™n

1- ±Kn «∞Lu™n :

●√îc «∞LFKu±U‹ «∞AªBOW ́s «∞Lu™n

●«ô©öŸ ́Kv Ë{FOW «∞LºU̧ «∞LNMw ∞KLu™n

●«ô©öŸ ́Kv ¢IU̧¥d «∞∑H∑Og «∞ºU°IW 

°Fb –∞p ¥πV ±Fd≠W ±U ¥Kw :

2- ±FKu±U‹ ́s «∞u™OHW : ¢IbÂ √ßµKW ∞KLFMw ∞LFd≠W ±bÈ

¢∫JLt ≠w «∞LFKu±U‹

●«ô©öŸ ́Kv «∞ªd¥DW «ùœ«̧¥W Ë«∞∑d°u¥W

●±FKu±U‹ ´s «∞∑ö±Oc Ë«_ßU¢c… Ë«∞LMUÅV «∞AÜd…

Ë«_≠u«Ã «∞∑d°u¥W

●±FKu±U‹ ́s ≥OUØq «∞LRßºW Ë±d«≠INU Ë«∞∑πNOe «∞FKLw

Ë«∞Lbß̧w

●™dË· «∞MEUÂ «∞L∑∂l ≠w «∞LRßºW (œ«îKw, ≤Bn œ«îKw,

îU̧§w) Ë™dË· ¢Lb”̧ «∞∑ö±Oc («∞BFu°U‹ Ë«∞LAUØq)

3- “¥U̧… ±ª∑Kn ±d«≠o «∞LRßºW ∞ö©öŸ ́Kv «∞πNuœ

«∞L∂cË∞W ±s ©d· «∞ºOb «∞Lb¥d Ë©UÆLt «ùœ«̧Í ≠w ±πU‰

«∞∑MEOr Ë«∞BOU≤W Ë«∞MEU≠W:

●«∞IÚU‹ «∞FUœ¥W, «∞Lª∑BW, «∞u®̧U‹, «∞LªU°d, «∞LJ∑V,

«∞Ld«Æb, «∞LDFr, «∞LJU¢V, «∞Ld«≠o «∞d¥U{OW Ë«∞∏IU≠OW.

- «∞∑QØb ±s √Ê ¢u“¥l Ë¢MEOr îb±U‹ «_ßU¢c… ¢r ́Kv √ßU”

«∞Fb‰ Ë«∞∑u«“Ê ≠OLU ¥∑FKo °U∞∫πr «∞ºÚw Ë«_≠u«Ã «∞LºMb…

Ë«∞Lº∑uÈ.

- ≥q ¢r ¢D∂Oo «∞Lu«ÆOX «∞dßLOW Ë«∞LMU®Od «∞u“«̧¥W

Ë«•∑d«Â «∞∑FKOLU‹ «∞∑d°u¥W ≠w ¢MEOr «∞∫Bh Ë¢u“¥FNU ≠w

«∞OuÂ Ë́Kv ±b«̧ «_ß∂uŸ (¢MUË» «∞Lu«œ Ë¢u«“Ê «∞∫Bh

Ë«́∑LUœ «∞MπÚW «∞∂Ob«̈u§OW).

Æ∂q «∞AdËŸ

≠w ́LKOW

«∞∑H∑Og

«ô©öŸ ́Kv

±Kn «∞Lu™n

1- {∂j

îb±U‹

«_ßU¢c…

2- «∞∑MEOr

«∞∑d°uÍ

1- «∞MAU©U‹

«∞∂Ob«̈u§OW

¢IMOU‹ «∞∑H∑Og «ùœ«̧Í

«ØLU∞w :  ≤Lj :  ±b¥d ±RßºW «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ Ë«∞∑IMw.
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«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

- «∞∑QØb ±s ¢u≠d «∞∂d«±Z ≠w «∞LRßºW Ë́Mb «_ßU¢c…

- «≤πU“ «∞∑u«“¥l «∞ºMu¥W ±s ©d· «_ßU¢c… Ë±bÈ ¢u«≠INU

±l «∞∂d«±Z.

- ±∑U°FW ±bÈ ¢D∂Oo «∞∂d«±Z ≠w «∞AFV Ë«∞Lu«œ «∞Lª∑KHW.

3- «∞∂d«±Z

Ë«∞∑u“¥l

«∞ºMuÍ

- ≥q ¢r «•∑d«Â «∞LIU¥Of «∞LF∑Lb… ≠w ≈≤AU¡ «_ÆºUÂ

(¢πU≤f, ¢u«“Ê, «≤ºπUÂ...) ±s •OY «∞Lº∑uÈ, «∞πMf,

«∞MEUÂ, «∞∑Fb«œ...

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞∑Fb«œ ≠w Æu«zr «∞∑ö±Oc ¥∑DU°o ±l

±ª∑Kn «∞u£Uzo Ë«∞ºπö‹ «∞dßLOW.

4- Æu«zr

«∞∑ö±Oc

Ë¢AJOq

«_ÆºUÂ

- ¢M∂Gw ±d«Æ∂∑NU ®Jö Ë±CLu≤U Ë≠IU ∞KId«̧ «∞u“«̧Í ̧Ær

271«∞LRŒ̧ ≠w 20- 30- 19Ë¥πV ±d«́U… ±U ¥Kw:

●¢MEOr «∞ºπq, «∞LAU̧ØW, «∞Lb… «∞e±MOW ∞ö§∑LUŸ, œË¸¥W

«ô≤FIUœ, §bË‰ «_´LU‰ («∞Lu«{Ol Ë«∞L∫UË¸ «∞Lb¸ËßW)

Ë±bÈ ¢MHOc «∞∑uÅOU‹.

●¢IOOr «∞MAU©U‹.

- ¢M∂Gw ±d«Æ∂∑NU ®Jö Ë±CLu≤U Ë≠IU ∞KId«̧ «∞u“«̧Í

¸Ær 751«∞LRŒ̧ ≠w62 - 20 - 19Ë¥πV ±d«́U… ±U ¥Kw:

●¢MEOr «∞ºπq, «∞LAU̧ØW ,≠∑d… ≈§d«zNU Ë«∞Lb… «∞e±MOW

«∞LªBBW ∞KπKºU‹, œË¸¥W «ô≤FIUœ.

●{dË¸… ≈§d«¡ §KºW ≠w °b«¥W «∞ºMW «∞b¸«ßOW Ë≠w ≤NU¥W

Øq ≠Bq œ¸«ßw.

●§bË‰ «_´LU‰ («∞Lu«{Ol «∞Lb¸ËßW îö‰ Øq ≠∑d…)

Ë±bÈ ¢MHOc «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc….

●¢IOOr ±ª∑Kn «∞MAU©U‹.

5- ±πU∞f

«∞∑FKOr

6- ±πU∞f

«_ÆºUÂ

- √) °U∞Mº∂W ∞úßU¢c… ±ºRË∞w «∞Lu«œ :

●«∞∑QØb ±s √Ê «∞MAU©U‹ ¢∑r Ë≠o «∞Id«̧ «∞u“«̧Í ̧Ær 471

«∞LRŒ̧ ≠w 20-30-19. ≥MU„ ≤úUÊ ±s «∞MAU©U‹ Ë≥LU

«∞πKºU‹ «∞∑MºOIOW Ë«∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W «∞b«îKOW.

Ë¥πV ±d«́U… ±U ¥Kw îö‰ «∞e¥U̧… :

7- «ô§∑LÚU‹

«∞∑MºOIOW ∞úßU¢c…

«∞LºRË∞Os ́Kv

«∞Lu«œ Ë«_ßU¢c…

«∞dzOºOOs
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«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

¢MEOr «∞ºπq ®Jö Ë±CLu≤U, «∞LAU̧ØuÊ, œË¸¥W «≤FIUœ

«ô§∑LÚU‹ ®Nd¥U.

●§bË‰ «_´LU‰: «∞Lu«{Ol «∞dzOºOW: Ë«∞∑d°u¥W «∞Lb¸ËßW,

±bÈ ¢MHOc «∞∑uÅOU‹ «∞∑d°u¥W Ë±∑U°F∑NU Ë¢IOOLNU.

- »)  °U∞Mº∂W ∞úßU¢c… «∞dzOºOOs :

●«∞∑QØb ±s √Ê «∞MAU©U‹ ¢∑r Ë≠o «∞Id«̧ «∞u“«̧Í ̧Ær 771

«∞LRŒ̧ ≠w 20-30-19. ¥πV ±d«́U… ±U ¥Kw :

¢MEOr «∞ºπq ®Jö Ë±CLu≤U, «∞LAU̧ØuÊ, œË¸¥W «≤FIUœ

«ô§∑LUŸ ±d¢Os ≠w Øq ≠Bq.

- «ô©öŸ ́Kv ¸“≤U±W “¥U̧… «_ßU¢c… Ë«∞∑w ¥πV Ë{FNU

•ºV «_Ë∞u¥U‹ ËË≠o ±IU¥Of ±u{úOW («∞L∂∑bzuÊ,

«∞L∑IÚºuÊ ´s «∞FLq, ¢u¢d ≠w «∞FöÆU‹ °Os «_ß∑U–

Ë«∞∑ö±Oc, “¥U̧… ±d«Æ∂W).

- «ô©öŸ ́Kv ßπq √Ë °DUÆW «∞e¥U̧… «∞∑w ¥πV √Ê ¢∑CLs

±U ¥Kw :

●«∞uÆu· ́Kv ±bÈ ßOdË¸… ́LKOW ¢Lb”̧ «∞∑ö±Oc ±s

•OY :

¢∫COd «∞b”̧, «ß∑FLU‰ «∞ußUzq Ë«_§Ne… Ë«•∑d«Â «∞∂d«±Z

Ë«∞Lu«ÆOX Ë«∞∑Iu¥r «∞Lº∑Ld ∞K∑ö±Oc («∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW,

œ≠U¢d «∞∑ö±Oc, œ≠U¢d «∞Ld«ßKW...) Ë«ß∑FLU‰ «∞J∑U»

«∞Lbß̧w Ë±bÈ «•∑d«Â «∞MBu’ «∞∑MEOLOW ≠w ±ª∑Kn

«∞πu«≤V «∞FözIOW °U∞LRßºW Ë«∞∑Fd÷ ∞KLMUÆAW «∞∑w §d‹

°Fb ≥cÁ «∞e¥U̧… Ë«∞∑u§ONU‹ Ë«∞Lö•EU‹ «∞LIb±W ∞úßU¢c…

≠w «∞MNU¥W. 

- «∞∑QØb ±s √Ê ±d«Æ∂W œ≠U¢d «∞MBu’ ¢∑r Ë≠o «∞Id«̧

«∞u“«̧Í ̧Ær 551°∑U̧¥a 62-20-19Ë́Kv ≥c« «_ßU”

¥πV «∞∑dØOe ́Kv ±U ¥Kw :

●±d«Æ∂W «∞b≠U¢d ®Jö Ë±CLu≤U œË¸¥U.

●±IU̧≤W ±∫∑uÈ «∞∑u«“¥l «∞ºMu¥W °U∞b¸Ë” «∞LºπKW ≠w

«∞b≠U¢d.

8- “¥U̧… 

«_ßU¢c… ≠w  

«_ÆºUÂ

9- ±d«Æ∂W

œ≠U¢d

«∞MBu’



¢IMOU‹ «∞∑H∑Og

114

<

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

●«ô©öŸ ́Kv ±U ±bÈ ¢MHOc Ë¢Od… «∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW

Ë«∞HdË÷ «∞L∫dËßW Ë¢B∫O∫NU Ë«∞∑Fd· ́Kv ±bÈ

«≤πU“ «_´LU‰ «∞∑D∂OIOW ≠w «∞LªU°d Ë«∞u®̧U‹.

●≥q ¢r ≈°ö⁄ «_ßU¢c… Ë≈́ö±Nr °U∞MIUzh «∞LºπKW? 

●±U ≥w «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… «¢πUÁ «_ßU¢c… «∞LIBd¥s? 

- ±s îö‰ –∞p ¥LJs «∞∑Fd· ́Kv ±U ¥Kw :

●«ô©öŸ ́Kv ¢Q©Od «∞Lª∂dÍ √Ë ̧zOf «_®GU‰ Ë«∞u®̧W

(«ù®d«·, «∞∑MEOn, «_´LU‰).

●≥q ¢∑r «∞Ld«Æ∂W °BHW œË¸¥W? («ô©öŸ ́Kv œ≠U¢d

«_´LU‰ «∞∑D∂OIOW Ë«∞ºπö‹ «∞L∑u«§b… ≠w ≥cÁ

«_±UØs).

●¢MEOr Ë¢d¢OV «∞ußUzq Ë«∞∑πNOe«‹ «∞FKLOW Ë«∞∑IMOW ≠w

«∞LªU°d Ë«∞u®̧U‹ Ë«ß∑Gö∞NU √£MU¡ «_´LU‰ «∞∑D∂OIOW

●«ô´∑MU¡ °U∞πdœ «∞FUÂ Ë«∞b«zr.

●«≥∑LUÂ «_ßU¢c… Ë́MU¥∑Nr °U_´LU‰ «∞∑D∂OIOW (¢ºπOq

«∞b¸Ë”, «ô∞∑e«Â °U∞b¸Ë” «∞∑D∂OIOW).

●«ô©öŸ ´Kv ÅOU≤W «∞ußUzq Ë«∞∑πNOe«‹ «∞Lª∑KHW

Ë«∞MEU≠W œ«îq «_±UØs.

01- ±d«Æ∂W

«∞LªU°d

Ë«∞u®̧U‹

- «∞∑QØb ±s ±U ¥Kw :

●≥q ¢r «ß∑Gö‰ «∞ºÚU‹ «∞HUzCW ≠w œ¸Ë” «∞b´r

Ë«ôß∑b¸«„?

●¢MEOLNU Ë±d«Æ∂∑NU Ë±∑U°F∑NU, ¢IOOLNU («∞M∑UzZ «∞L∫IIW).

11- «∞b´r

Ë«ôß∑b¸«„

- «∞∑Fd· ́Kv ±U ¥Kw :

●≥q ¥∑FU±q ́Kv ±º∑uÈ «∞LRßºW °b≠U¢d «∞Ld«ßKW ±s

«∞MU•O∑Os «∞∂Ob«̈u§OW Ë«ùœ«̧¥W.

●¢MEOr ≥cÁ «∞FLKOW.

●ØOHOW «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW Ë±bÈ «≥∑LUÂ §LOl «∞L∑FU±KOs

(≈œ«̧…, ¢ö±Oc, √Ë∞OU¡). 

●√£d≥U ́Kv ¢∫ºOs «∞M∑UzZ Ë±u«™∂W «≤C∂U◊ «∞∑ö±Oc.

21- œ≠U¢d 

«∞Ld«ßKW 
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«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

●≥q ≥u ±∑u≠d ́Kv ±º∑uÈ «∞LRßºW ?

●±U ≥w «∞J∑V «∞MUÆBW Ë«∞LMFb±W?   «_ß∂U» Ë«∞∫Ku‰.

31- «∞J∑U»

«∞Lbß̧w

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LRßºW ¢∫∑uÍ ́Kv ±J∑∂W ËÆÚW ±DU∞FW

- ¢ºOOd «∞LJ∑∂W, ¢MEOLNU, ́bœ «∞J∑V. 

- «ô©öŸ ´Kv «∞u£Uzo Ë«∞ºπö‹ «∞Lª∑KHW «∞∑d°u¥W

Ë«ùœ«̧¥W (ßπq «ù´U̧… «∞b«îKOW Ë«∞ªU̧§OW, ßπq

«∞∑BMOn «∞FUÂ, ßπq «∞πdœ Ë°DUÆU‹ «∞πdœ, °DUÆW

«∞J∑U», «∞∑Id¥d «∞Ou±w, ØOHOW «∞∑FU±q ±l «∞∑ö±Oc

Ë«_ßU¢c… ≠w «ß∑Gö‰ «∞J∑V).

- ¢MAOj «∞LJ∑∂W Ë¢HFOq œË≥̧U ≠w ¢∫ºOs «∞M∑UzZ.  

41- «∞LJ∑∂W

51- ¢MEOr

´Lq

«∞∑ö±Oc

Ë¢Iu¥r

≤∑UzπNr

- «ô©öŸ ́Kv ±U ¥Kw:

●œË¸¥W «∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW Ë«∞HdË÷ «∞L∫dËßW

Ë«ôî∑∂U̧«‹. 

●©d¥IW ≈§d«zNU Ë•Hk Ë£UzINU.

●¢IOOr «∞M∑UzZ «∞HBKOW Ë«∞ºMu¥W Ë≤∑UzZ «ô±∑∫U≤U‹

«∞dßLOW (¢∫KOKNU, ≤º∂W «∞MπUÕ «∞L∫IIW).

●«¢ªU– «ù§d«¡«‹ «∞∑d°u¥W ∞FöÃ ±ª∑Kn «∞MIUzh ±s

îö‰ Æd«̧«‹ ±πU∞f «_ÆºUÂ Ë±bÈ ¢MHOc≥U Ë±∑U°F∑NU.

61-  «∞∑Ju¥s

2- «∞MAU©U‹

«∞∑d°u¥W

1- «∞FöÆU‹

- °d±πW «_´LU‰ «∞∑Ju¥MOW ∞HUzb… «_ßU¢c… ∞u{l :

●±ªDj «∞∑Ju¥s Ë©d¥IW ≈§d«¡ «∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W

«∞b«îKOW Ë±∫UË≥̧U.

●±u«≠U… «_ßU¢c… «∞L∂∑bzOs °U∞MBu’ «∞∑Ad¥FOW

Ë«∞∑MEOLOW «∞∑w ¢MEr «∞∫OU… «∞Lbß̧OW Ë«∞∂d«±Z

«∞∑FKOLOW Ë¢u§Ot «∞LFMOOs ∞LFd≠W «∞∑πNOe«‹ «∞FKLOW

Ë«∞∑IMOW Ë«∞J∑V «∞L∑u≠d… °U∞LJ∑∂W Ë́OMU‹ ±s ±∫U{d

±πU∞f «∞∑FKOr Ë§KºU‹ «∞∑MºOo ≠w «∞ºMW «∞LU{OW

Ë«∞∑d°h ́Mb “±özNr «∞Ib«±v «_ØHU¡.

- ±Fd≠W «∞bË¸ «∞cÍ ¥KF∂t «∞Lb¥d ≠w ≈̧ßU¡ §u ́özIw ±∑Os

œ«îq «∞LRßºW ±s îö‰ :
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2- «∞∑IU̧¥d 

«∞Ou±OW

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

●«∞∑QØb √Ê «∞FöÆU‹ •ºMW œ«îq «∞LRßºW ËîU̧§NU. 

●¢u≠Od §u ́UÂ ±s ®Q≤t ¢Ju¥s ±πLúW ±∑LUßJW ¢FLq

±s √§q ≥b· Ë«•b.

●«ô•∑d«Â Ë«∞∏IW «∞L∑∂Uœ∞W °Os «∞Lu™HOs.

●¢u≠Od «ùö́Â Ë«ô¢BU‰ ∞πLOl «∞Lu™HOs.

●±FU∞πW «∞LAUØq Ë«∞BFu°U‹ «∞∑w ¥FU≤w ±MNU «∞Lu™HuÊ.

- «ô©öŸ ́Kv ±ª∑Kn «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW Ë«∞∑QØb ±s √≤NU ¢Bq

°U≤∑EUÂ ≈∞v ±J∑V «∞Lb¥d Ë√Ê «∞LFKu±U‹ «∞LºπKW Å∫O∫W

(¢Fb«œ «∞∑ö±Oc, ≈•BU¡ «∞Lu™HOs «∞GUz∂Os, ±ª∑Kn

«∞Lö•EU‹ «∞LºπKW...)

- ØLU ¥M∂Gw ±Fd≠W ±bÈ ±FU∞πW «∞MIUzh Ë«∞LAUØq «∞∑w ¢r

¢bË¥MNU ≠w ≥cÁ «∞∑IU̧¥d Ë¢F∑∂d ≥cÁ «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW {dË¸¥W

Ë≥U±W Ë¢LJs «∞LAd≠Os ±s «ô©öŸ ́Kv «∞∫OU… «∞Lbß̧OW

«∞Ou±OW Ë«∞u{FOW «∞FU±W ∞KLRßºW ±s §LOl «∞Mu«•w Ë≥cÁ

«∞∑IU̧¥d ≥w :

●«∞∑Id¥d «∞Ou±w ∞öß∑AU̧… ∞KMEU±Os «∞ªU̧§w Ë«∞b«îKw.

●«∞∑Id¥d «∞Ou±w ∞LBK∫W «ôÆ∑BUœ .

●«∞∑Id¥d «∞Ou±w ∞KLJ∑∂W. 

●«∞∑Id¥d «∞Ou±w ∞KLªU°d Ë«∞u®̧U‹.

●«∞∑Id¥d «∞Ou±w «∞B∫w. 

3- «∞πLFOW 

«∞∏IU≠OW 

Ë«∞d¥U{OW

4-«∞LπKf

«∞∑Qœ¥∂w

- ≥q ¢u§b °U∞LRßºW Ã. À. ̧. Â ?

- ≥q ¢r ¢πb¥b≥U îö‰ ≥cÁ «∞ºMW ?

- ±U ≥w «∞Mu«œÍ «∞Lª∑KHW «∞∑w ¢MAj °U∞LRßºW ?

- ¢IOOr «∞MAU©U‹ îö‰ ≥cÁ «∞ºMW ≠w ±ª∑Kn «∞LMUß∂U‹

- «ô©öŸ ́Kv ßπq Ã.À.̧.Â Ëœ≠U¢d «∞Mu«œÍ «∞Lª∑KHW Ë≠o

«∞LMAu¸ «∞u“«̧Í ¸Ær 671/Â. ‹. √. À. ¸. «∞BUœ¸ °∑U̧¥a

70-90-09.

- «ô©öŸ ́Kv ßπq «∞LπKf «∞∑Qœ¥∂w Ë«∞∑QØb ±s :

●≈§d«¡ «ô§∑LÚU‹ «∞bË¸¥W ≠w ≤NU¥W Øq ≠Bq ∞b¸«ßW

«∞∫U∞W «∞LFMu¥W ∞KLRßºW.
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5-  ¢MEOr

«∞∫OU… ≠w

«∞MEUÂ

«∞b«îKw

Ë«∞ªU̧§w

ËÆX

«∞b¸«ßW.

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

●±JU≠Q… «∞∑ö±Oc «∞c¥s «±∑U“Ë« °U∞πb¥W ≠w «∞b¸«ßW

Ë«∞ºKu„ «∞∫ºs

●«∞∂Y ≠w «_îDU¡ Ë«∞LªU∞HU‹ «∞∑w Æb ¢ºπq ́Kv «∞∑ö±Oc

Ë≥q ≥w ±DU°IW ±l «∞Lu«œ «∞∑w §U¡‹ ≠w «∞Id«̧ «∞u“«̧Í

¸Ær 871°∑U̧¥a 20-30-09.

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞AdË◊ ±∑u≠d… ≠w «∞MEUÂ «∞b«îKw :

●«∞Ld«Æb : ¢u≠Od «∞∑b≠µW Ë«∞LOUÁ, «ù≤U̧…, «∞MEU≠W, «∞MEUÂ

●«∞LDFr : ≤úOW «∞u§∂U‹ «∞LIb±W, «∞MEUÂ, ≤EU≠W «∞πºr

Ë«_Ë«≤w Ë«_©FLW  Ë«∞DUËô‹...

●«∞Lc«Ød… : ¢MEOLNU, ±uÆFNU 

●¢u“¥l «∞IÚU‹ •ºV ±º∑uÈ «∞MUœÍ : ØOHOW ¢ºOOdÁ,

¢MEOLt, «∞MAU©U‹ «∞∏IU≠OW, ØOHOW ¢u“¥l «∞uÆX Ë«•∑d«±t.

6- •LU¥W

«∞ußj

«∞Lbß̧w

(«∞B∫W,

«∞MEU≠W,

«_±s).

- «∞B∫W «∞Lbß̧OW : ≥q ¢∑u≠d «∞LRßºW ́Kv Ë•b… «∞JAn

Ë«∞L∑U°FW

●ØOHOW «∞uÆU¥W ±s «_±d«÷ «∞LFb¥W

- «∞MEU≠W : «∞∑QØb ±s «∞MEU≠W ≠w §LOl «∞Ld«≠o ËîUÅW ≠w

œË¸¥W «∞LOUÁ

- «_±s : •LU¥W «∞LRßºW («∞ºOUÃ, «_°u«» «∞∫b¥b¥W ≠w

«∞Ld«≠o «∞NU±W ±∏q «∞u®̧U‹ Ë«∞LªU“Ê, «∞πb«̧ «∞cÍ ¥∫Oj

°U∞LRßºW, «ù≤U̧…, √±s «_®ªU’, √±s «∞LJU¢V Ë¢πNOe«¢NU,

¢u“¥l «∞∫d«” Ë√́u«Ê «_±s Ë«∞uÆU¥W ́Kv ±ª∑Kn ±d«≠o

«∞LRßºW).

1- ±ºp

±KHU‹

«∞Lu™HOs,

ßπq

±∫U{d

«∞∑MBOV

3- «∞MAU©U‹

«ùœ«̧¥W

- §LOl ±KHU‹ «∞Lu™HOs ¢∫Hk ≠w ±J∑V «∞Lb¥d Ë≥u

±ºRË‰ ́MNU, «∞∑QØb ±s √≤NU :

●±MELW Ë±d¢∂W •ºV «∞ªd¥DW «∞∑d°u¥W Ë«ùœ«̧¥W, Ë{l

«∞u£Uzo ≠w «∞ILOh «∞LªBh ∞NU Ë¢d¢O∂NU •ºV ¢ºKºKNU

«∞e±Mw.

- ßπq ±∫Cd «∞∑MBOV : 

●≥q ¢r ≠∑∫t °BHW ̧ßLOW Ë√≤t «∞Ld§l «_ßUßw ∞KLºU̧

«∞LNMw ∞KLu™n.
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2- ¢IOOr

«∞Lu™HOs

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

●«∞∑QØb ±s ≈±CU¡ «∞L∫U{d ±s ©d· «∞LºRË‰ «_Ë‰

Ë«∞LFMw.

●–Ød ¢U̧¥a ≤NU¥W «∞FLq °U∞LRßºW (≤Iq, ¢IÚb...).

- ¢IOOr «∞Lu™HOs ßMu¥U (¢dÆOW).

- ¢IOOr ±M∫W «_œ«¡ «∞∑d°uÍ ∞KLu™HOs.

- Ë≥q ¢rÒ Ë≠o «∞MBu’ «∞∑MEOLOW Ë«∞LIU¥Of «∞Lu{úOW.

3- ¢MEOr

√±U≤W «∞Lb¥d

- «ô©öŸ ́Kv «∞FLq «∞∑MEOLw ≠w «_±U≤W :

●ßπq «∞BUœ¸ Ë«∞u«̧œ, ¢MEOr «∞u£Uzo Ë¢d¢O∂NU Ë≠o ¢MEOr

«_®̧On Ë{∂Dt Ë≠o «∞MBu’, ¢u“¥l «∞LNUÂ, ßπq

«ùö́Â Ë«ô¢BU‰. 

●«∞d“≤U±W «ùœ«̧¥W : «•∑d«Â «ü§U‰, ≈̧ßU‰ «∞u£Uzo

Ë«∞Ld«ßö‹... «ù®d«· ́Kv ́LKOW «∞º∫V...

4- ±d«Æ∂W

«∞ºπö‹  

«ùœ«̧¥W

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞ºπö‹ «∞Ld«Æ∂W ±LºJW Ë≠o «∞MBu’

«∞∑MEOLOW:

√)- ßπq «∞∑MºOo «ùœ«̧Í : 

≥q ¥FLq °t Ë≠o «∞Id«̧ «∞u“«̧Í ̧Ær 651°∑U̧¥a 62 - 20 - 19

±s •OY :  

●œË¸¥W §KºU¢t, «∞LAU̧ØuÊ, «∞Lu«{Ol «∞Lb¸ËßW, ©d¥IW

«∞LFU∞πW, «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… («∞∑MHOc, «∞L∑U°FW).

») - ßπq ±πKf «∞∑u§Ot Ë«∞∑ºOOd :

≥q ¥FLq °t Ë≠o «∞Id«̧ «∞u“«̧Í ̧Ær 151°∑U̧¥a 62 - 20 - 19

±s •OY: 

●œË¸¥W «ô≤FIUœ, «∞LAU̧ØuÊ («_ĆU¡ «∞Ad́OuÊ

Ë«∞LM∑ª∂uÊ)  

●«_´b«œ Ë§bË‰ «_´LU‰: «∞Lu«{Ol «∞Lb¸ËßW, ©d¥IW

«∞LFU∞πW Ë«ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… : «∞∑MAOj («∞∑MHOc,

«∞L∑U°FW).

Ã) - ±d«Æ∂W «∞ºπö‹ «_îdÈ «∞∑w °Uœ¸ «∞ºOb «∞Lb¥d °H∑∫NU 

±∏q: (ßπq «∞FöÆU‹ ±l ±ª∑Kn «∞L∑FU±KOs...).  
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5- ¢MEOr

±J∑V «∞ºOb

«∞Lb¥d

Ë«ô©öŸ ́Kv

™dË·

«∞∑ºOOd

≠w ±ª∑Kn

«∞LJU¢V

4- «∞MAU©U‹

«∞LU∞OW

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ «∞e¥U̧… 

«∞∑QØb ±s √Ê «∞LJ∑V ±uÆFt ±özr Ë≥u Ë™OHw Ë«ô©öŸ ́Kv

±U ¥Kw:

●•ºs ¢MEOr Ë¢d¢OV «∞u£Uzo Ë«∞ºπö‹ Ë≠o ≤Bu’

«_®̧On.

●«∞u£Uzo «_ßUßOW «∞∑w ¥πV √Ê ¢JuÊ ≠w •u“¢t (ÆLOh

¥∫∑uÍ ́Kv Ë£Uzo {dË¸¥W ¥JuÊ ≠w •U§W ≈∞ONU).

●«∞u£Uzo Ë«∞πb«Ë‰ «∞LFKIW ́Kv ß∂u¸… «ùö́Â «∞d“≤U±W

«ùœ«̧¥W (∞L∑U°FW ±ª∑Kn «∞Ld«ßö‹.) 

●≥OQ… «∞LJ∑V Ë≤EU≠∑t.

●¢MEOr Ë¢d¢OV ±ª∑Kn «∞MBu’ «∞∑Ad¥FOW Ë«∞∑MEOLOW

Ë«∞LMU®Od «∞Lª∑KHW.

- “¥U̧… °IOW «∞LJU¢V Ë«ô©öŸ ́Kv ™dË· «∞∑ºOOd Ë«∞∑MEOr

Ë«∞FöÆU‹ °Os ±ª∑Kn «∞LBU∞̀.

- ±ª∑Kn

«_≤ADW

«∞LU∞OW

- «ô©öŸ ́Kv ±bÈ ±∑U°FW «∞ºOb «∞Lb¥d ∞KπU≤V «∞LU∞w

°Ú∑∂U̧Á «ü±d °U∞Bd·. 

- «∞∑QØb °QÊ «∞Lb¥d ¥∑u∞v ́LKOU‹ «ô∞∑e«Â °U∞MHIU‹ Ë¢BMOHNU

Ëœ≠FNU ≠w §bË‰ «́∑LUœ«‹ «∞LªBBW, ØLU ¥M∂Gw «∞∑OIs

°Q≤t ¥IuÂ °LFU¥MW •Iu‚ «∞LRßºW ≠w ±Ob«Ê «ù¸«œ«‹

Ë¢BMOHNU Ë«ß∑d§ÚNU.

- ±d«Æ∂W ±Oe«≤OW «∞LRßºW Ë±∑U°FW ¢MHOc≥U °D∂FW ±M∑ELW

- ±d«Æ∂W •U∞W «∞BMbË‚ œË¸¥U Ë±d«Æ∂W ±ºp «∞LbË≤U‹

«∞∫ºU°OW Ë¢b«Ë‰ «_±u«‰.

- ±d«Æ∂W «∞πdœ «∞FUÂ Ë«∞b«zr °BHW ±M∑ELW.

- ±d«Æ∂W «∞LªU“Ê °BHW œË¸¥W.
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±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑‡w ¥LJs √Ê ¥∑bîq ≠ONU «∞ºO‡‡b «∞LH∑‡‡g

´Mb «∞IOUÂ °FLKO‡‡‡W ¢H∑Og ∞KºO‡‡‡‡b:

(≤UzV «∞Lb¥d ∞Kb¸«ßU‹) ≠w ±Rßº‡‡W «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ Ë«∞∑IMw

«∞u™Uz‡‡‡‡n: 

10- «∞MAU©U‹ «∞∂Ob«̈u§O‡‡‡‡W.  

20- «∞MAU©U‹ «∞∑d°u¥W. 

30- «∞MAU©‡U‹ «ùœ«̧¥W Ë«∞LU∞O‡‡W. 
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-  ¢BH̀ «∞LKn Ë±d«Æ∂W ±ª∑Kn «∞u£Uzo.

- «∞∑dØOe ́Kv ÆLOh «∞∑ºKºq «∞u™OHw •OY ¢u§b «∞∑IU̧¥d

«∞ºU°IW Ë«∞∑w ¢LJs «∞ºOb ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ±s

«ô©öŸ ́Kv ±ª∑Kn «∞Lö•EU‹ Ë«∞∑IOOr «∞FUÂ ∞KLu™n.

¢IMOU‹ «∞∑H∑Og «ùœ«̧Í

≤Lj:  ≤UzV «∞Lb¥d ∞Kb¸«ßU‹ ≠w ±RßºW «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ

«ô©öŸ ́Kv

«∞LKn «ùœ«̧Í

∞KLu™n

Æ∂q «∞AdËŸ

≠w ́LKOW

«∞∑H∑Og 

- ¥∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ≥u «∞cÍ ÆUÂ °U≤πU“ «∞∑uÆOX ¤_ÆºUÂ ‡

«_ßU¢c… ‡ «∞IÚU‹..›Ë¢r «≤πU“Á ≠w ÅU∞̀ «∞∑ö±Oc, Ë∞K∑∫Io

±s –∞p ¥πV ±d«Æ∂∑t ±s •OY : 

1 - «∞∑MEOr : 

√ ‡ ¢u“¥l •Bh «∞LUœ… «∞u«•b… ́Kv ±bÈ √¥UÂ «_ß∂uŸ. 

» ‡ «∞∑u«“Ê ≠w ¢u“¥l «∞∫Bh.

Ã ‡ ¢∫IOo «ô≤ºπUÂ Ë«∞∑u«≠o ≠w ¢u“¥l «∞Lu«œ «_ßUßOW Ë̈Od

«_ßUßOW. 

œ ‡ «ß∑Gö‰ «∞H∑d… «∞B∂U•OW ØU±KW.

Á ‡ °d±πW •Bh «_´LU‰ «∞∑D∂OIOW ∞KLº∑‡uÈ «∞u«•b ≠w ≠∑d«‹

±ª∑KHW °Nb· «ôß∑Gö‰ «_±∏q ∞K∑πNOe«‹ «∞Lª∂d¥W

Ë«∞u®̧U‹.

Ë‡ °d±πW •Bh «∞∑d°OW «∞∂b≤OW ≠w ≤NU¥W «∞H∑d… «∞LºUzOW 

√Ë «∞B∂U•OW.

“ ‡ ¢πMV ¢d„ ≠d«̈U‹ ≠w «_ÆºUÂ.

Õ ‡ ¢πMV ≈•CU̧ «_ß∑U– ±s √§q ßÚW Ë«•b… ≠w  ≈•bÈ «∞H∑d¢Os.

◊ ‡ ¢J∏On ßÚU‹ «∞FLq ≠w ¥uÂ, Ë¢ªHOHNU ≠w √¥UÂ √îdÈ ∞∑HUœÍ

≈̧≥U‚ «∞∑ö±Oc √Ë «_ß∑U–.

2‡ «∞∑Id¥d «∞FUÂ ∞ºOd «∞LRßºW :

±d«Æ∂∑t ±s •OY :

√ - «∞∑∫Jr ≠w •ºU» «∞∑ªHOCU‹ Ë«∞ºÚU‹ «ù{U≠OW.

» - ±bÈ «ß∑Gö‰ «∞ºÚU‹ «∞HUzCW ≠w ≠Uzb… «∞∑ö±Oc

¤«ôß∑b¸«„ ‡ «∞b´r›.

Ã - ¢FOOs «ôß∑b¸«„ Ë«∞b´r ≠w «∞∑uÆOX.

œ - ¢u“¥l «_≤ADW ≠w Øq ±Uœ… îö‰ «_ß∂uŸ ≠w §bË∞w

«_ÆºUÂ Ë«_ßU¢c….

Á - «ß∑Gö‰ «∞NOUØq Ë«∞IÚU‹ °AJq ́Iö≤w. 

1- «∞∑MEOr

«∞∑d°uÍ

1- «∞u™OHW

«∞∂Ob«̈u§OW
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2- «ù®d«·

´Kv ́LKOW

¢AJOq «_ÆºUÂ

3-  «∞LºU≥LW

≠w ±πKºw

«∞∑FKOr

Ë«_ÆºUÂ

-  ¥Ad· ́Kv ≥cÁ «∞FLKOW «∞ºOb ¤Ê Â œ›Ë¥IuÂ °FLKOW

«ô≤πU“ «∞ºOb ±º∑AU̧ ≠w «∞∑d°OW, Ë¥M∂Gw √îc °FOs

«ô´∑∂U̧ «∞LFU¥Od «∞∑U∞OW :

¤«∞∑u«“Ê Ë«ô≤ºπUÂ›≠w : «∞∑Fb«œ ‡ «∞Lº∑uÈ ‡ ≈́Uœ… «∞ºMW

‡ «∞πMf ‡ «ô≤C∂U◊ ¤«∞ºKu„›‡ «∞MEUÂ.

-  «∞∑QØb ±s «∞LºU≥LW «∞HFKOW ∞KLFMw °U_±d ≠w ≥c¥s

«∞LπKºOs _≤NLU ¥MUÆAUÊ ÆCU¥U °Ob«̈u§OW.

1- ±πU∞f «∞∑FKOr : 

«∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ÆUÂ °∑∫COd ≥cÁ «∞LπU∞f ËÆbÂ

«Æ∑d«•U¢t ≈∞v «∞ºOb ±b¥d «∞LRßºW Ë≠o «∞Id«̧ ̧Ær 271

°∑U̧¥a 2‡ 3‡ 19Ë°MU¡ ́Kv ±ö•EU‹ «∞ºUœ… «_ßU¢c…

≠w «§∑LUŸ ≤NU¥W «∞ºMW.

≈Ê «∞L∫UË¸ «∞∑w ß∑b”̧ ≠w ≥cÁ «∞πKºW ≥w ́∂U̧… ́s

°d≤U±Z ßMuÍ Ë±ªDj ́Lq ≠w «∞LπU‰ «∞∂Ob«̈u§w.

-  √±U «∞Lu«{Ol «∞∑w ¥πV √Ê ¥I∑d•NU «∞LFMw ∞Kb¸«ßW ≥w

ØLU ¥Kw :

√ - ¢∫KOq «∞M∑UzZ «∞Lbß̧OW ¤±IU̧≤W ≤∑UzZ «±∑∫UÊ

«∞∂JU∞u¸¥U °U∞LºU̧ «∞b¸«ßw›.

» - «∞∂d«±Z Ë«∞∑u«“¥l «∞ºMu¥W.

Ã - œ≠U¢d «∞MBu’ : œ¸«ß∑t ®Jö Ë±CLu≤U.

œ - «∞J∑U» «∞Lbß̧w Ë«∞LJ∑∂W 

Á - «∞ußUzq «∞∑FKOLOW Ë«∞Lu«œ ¤≠w «∞LªU°d Ë«∞u®̧U‹›.

Ë- «∞LπU∞f «∞∑MºOIOW Ë¢∫b¥b ̧“≤U±W «∞MAU©U‹ : 

1/ ∞úßU¢c… ±ºRË∞w «∞Lu«œ ¤«∞∑MºOo ‡ «∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W

«∞b«îKOW›.

2/  «_ßU¢c… «∞dzOºOuÊ : ¤«∞πKºU‹ «∞∑MºOIOW›.

“-ØOHOW ¢IOOr ́Lq «∞∑ö±Oc ¤«∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW  ‡ 

«∞HdË÷ ‡ «ôî∑∂U̧... ›

Õ- «ôß∑b¸«„ Ë«∞b´r.

◊- °Uù{U≠W ≈∞v –∞p ¥LJs «Æ∑d«Õ ±u«{Ol √îdÈ –«‹ 

ÅKW °U∞LπKf.
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- ≥cÁ «∞Lu«{Ol «∞LcØu¸… √́öÁ, ¢b”̧ °BHW ±HBKW ≠w

«∞πKºU‹ «∞∑MºOIOW ∞LºRË∞w «∞Lu«œ ±l «∞ºOb ≤UzV «∞Lb¥d

∞Kb¸«ßU‹.

- ¥LJs ́Ib ±πU∞f «∞∑FKOr «ôß∑∏MUzOW ́Mb «∞CdË¸… îö‰

«∞ºMW.

2- ±πU∞f «_ÆºUÂ: 

±d«Æ∂W ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ∞∑∫COd ≥cÁ «∞LπU∞f 

●±πU∞f «_ÆºUÂ ∞∂b«¥W «∞ºMW : «≤t ¥FIb °Fb ®Nd ±s «∞b¸«ßW

Ë¥πV √Ê ¥∑CLs «∞L∫UË¸ «∞∑U∞OW:

- √ - ¢IOOr √Ë∞v ∞K∑ö±Oc : ßKuØU Ë́Lö, °MU¡ ́Kv «∞H∫h

«∞FUÂ «∞cÍ ¥πdÈ ́Uœ… ≠w °b«¥W «∞ºMW ∞∑∫b¥b «∞∑ö±Oc

«∞c¥s ≥r ≠w •U§W ≈∞v «ß∑b¸«„.

- » - ¢u“¥l ́Lq «∞∑ö±Oc: ¤«∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW ‡ «∞HdË÷

«∞L∫dËßW›.

- Ã - ≈°d«“ √≥LOW œ≠U¢d «∞Ld«ßKW ≠w ±∑U°FW ±u«™∂W Ë«≤C∂U◊

«∞∑ö±Oc Ë±d«Æ∂W «∞M∑UzZ «∞Lbß̧OW.

- œ - «≠Uœ… «_ßU¢c… °U∞∑FKOLU‹ Ë«∞∑u§NU‹ «∞dßLOW.

- Á - ¢FOOs «_ß∑U– «∞dzOºw ≠w •U∞W ́bÂ Ë§uœÁ.

●±πU∞f √ÆºUÂ ≠w ≤NU¥W Øq ≠Bq:

±d«Æ∂W ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw °U_±d ≠w ≥cÁ «∞LπU∞f

¤¢∫COd« ‡ ≈§d«¡ ‡ ±∑U°FW›

√ - Æ∂q «∞LπKf: ¢∫COd ±ª∑Kn «∞LFKu±U‹ - ¢KªOh

≤AU©U‹ «_ßU¢c… «∞dzOºOs.

¢KªOh √́LU‰ Ë√≤ADW «_ßU¢c… ≠w ±Ob«Ê :

¤«∞Lu«™∂W Ë«ô≤C∂U◊ - «∞L∂Uœ¸«‹ ‡ «ô´∑MU¡ °b≠U¢d «∞MBu’

®Jö Ë±CLu≤U Ë≤ºV «∞∂d«±Z «∞L∫IIW - «≤πU“ «∞u«§∂U‹

«∞LMe∞OW ‡ «∞∫Bh «∞CUzFW ∞KLu«œ...›

» - √£MU¡ «∞LπKf:

- ±∑U°FW «∞Lb«Ëô‹ Ë«∞LºU≥LW ≠w «∞MIU‘ : ¤œ¸«ßW ≤∑UzZ ‡

«¢ªU– «ù§d«¡«‹ «∞Fö§OW ≠w «∞LπU‰ «∞∂Ob«̈u§w Ë«∞∑d°uÍ.
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Ã/ °Fb «∞LπKf:

- ¢IOOr «∞M∑UzZ Ë¢∫KOKNU.

- ±∑U°FW «ù§d«¡«‹ «∞Fö§OW «∞L∑Ho ́KONU.

- ¢Jd¥r  «∞∑ö±Oc «∞Mπ∂U¡ Ë¢AπOFNr. 

- ¢∫COd ∞IU¡ «_ßU¢c… ±l √Ë∞OU¡ «∞∑ö±Oc ∞LFU∞πW ±ª∑Kn

«∞MIUzh.

«∞∑QØb ±s ¢u≠d «∞∂d«±Z «∞∑FKOLOW °U∞LBK∫W Ë≠w «∞LJ∑∂W

ôß∑FLU∞NU ±s ©d· «_ßU¢c… «∞πbœ.

- «∞∑QØb ±s Ë§uœ «∞∑u«“¥l «∞ºMu¥W ≠w Øq «∞Lu«œ Ë«_≤ADW,

Ë√≤NU ±Mπe… °BHW ́Iö≤OW Ë≠o «∞∑FKOLU‹.

- ±bÈ «ß∑FLU‰ Ë«ß∑Gö‰ ≥cÁ «∞u£OIW «_ßUßOW ≠w ±d«Æ∂W

œ≠U¢d «∞MBu’ Ë±Fd≠W «∞MºV «∞L∫IIW ≠w «≤πU“ «∞∂d«±Z.

4- «∞∂d«±Z

Ë «∞∑u«“¥l   

«∞ºMu¥W

- «∞∑QØb ±s √Ê œ≠U¢d «∞MBu’ ±LºJW ©∂IU ∞LU ≤h ́KOt

«∞Id«̧ ̧Ær 551°∑U̧¥a 62- 2 - 19.

- ±bÈ «ô´∑MU¡ °NU ®Jö Ë±CLu≤U.

- ́LKOW «∞∑u“¥l Ë¢IºOr «∞b≠∑d •ºV îBuÅOU‹ Øq ±Uœ….

- «∞∑QØb √Ê «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW ±M∑ELW.

- ±d«Æ∂W ±bÈ ¢ºπOq ±ª∑Kn «∞Lö•EU‹ «∞L∑FKIW °U∞MIUzh

≠w œ≠∑d √Ë±D∂úW îUÅW, ËØc∞p «∞∑Fd· ́Kv √Ê «∞LFMw

ÆUÂ °S°ö⁄ «_ßU¢c… «∞LFMOOs.

5- ±d«Æ∂W

œ≠U¢d 

«∞MBu’

«∞∑OIs ±s √Ê «∞LFMw ¥IuÂ °e¥U̧… «∞LªU°d Ë«∞u®̧U‹ °BHW

±M∑ELW Ë√≤t ¥d«ÆV «∞b≠U¢d Ë«∞u£Uzo Ë«∞∑MEOr Ë«∞∑ºOOd

Ë ¥ö•k ±U¥Kw : 

- ±bÈ «ß∑FLU‰ «∞ußUzq Ë«ß∑Gö∞NU ≠w «_´LU‰ «∞∑D∂OIOW. 

- ±bÈ «≤πU“ «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW °BHW ±M∑ELW.

- ¢u≠d «∞ußUzq Ë«∞Lu«œ «_Ë∞OW ù§d«¡ «∞∑πU̧». 

- ±∑U°FW «∞LBU̧¥n «∞ªUÅW °U∞ußUzq «∞∑FKOLOW. 

- «∞∑∫Jr ≠w {∂j «∞πdœ «∞FUÂ Ë«∞b«zr.

6- ±d«Æ∂W

±bÈ «ß∑FLU‰

«∞ußUzq 

«∞∑FKOLOW ≠w

«∞LªU°d
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7‡ ±d«Æ∂‡‡W

Ë±∑U°F‡‡‡W

≤AU©‡‡‡U‹

«_ßU¢c… 
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- «∞∑QØb ±s Ë§uœ «∞∑u«“¥l «∞ºMu¥W ∞ú´LU‰ «∞∑D∂OIOW  Ë§bË‰

«ß∑FLU‰ «∞IÚU‹ «∞L∑ªBBW. 

- ¢MEOr «∞LªU“Ê Ë¢ºOOd≥U Ë≠o «∞MBu’ Ë«∞∑FKOLU‹.

- ±ö•EW ±bÈ ¢MEOr Ë±d«Æ∂W Ë±∑U°FW ≤AU©U‹ «_ßU¢c… ±s

©d· «∞LFMw ±l «∞∑dØOe ́Kv ±U¥Kw : 

- «∞∑QØb ±s Ë§uœ ¸“≤U±W «∞πKºU‹ «∞∑MºOIOW Ë«∞MbË«‹

«∞∑d°u¥W «∞b«îKOW.

- ̧“≤U±W ≤AU©U‹ «_ßU¢c… «∞dzOºOOs.

- ±d«Æ∂W ±ª∑Kn «∞ºπö‹ Ë«∞b≠U¢d ®Jö Ë±CLu≤U.

- ±d«Æ∂W ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ¢MAOj ±ª∑Kn

«ô§∑LÚU‹ Ë¢HFOKNU.

- «∞∑QØb ±s ±bÈ ±∑U°FW Ë¢MHOc «∞∑u§NU‹ Ë«ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc…

≠w ±ª∑Kn «∞πKºU‹ Ë¢IOOLNU ±s ©d· «∞LFMw.

- ±d«Æ∂W §b¥W Ë«≤C∂U◊ Ë±∂Uœ¸«‹ «_ßU¢c… ±s ©d·

«∞LFMw.

8‡ ±d«Æ∂‡‡W

≤AU©‡‡‡U‹

«∞∑ö±O‡‡‡c

Ë±∑U°F∑N‡‡U 

1- ¢IOOr ́Lq «∞∑ö±Oc : ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ±d«Æ∂W

Ë±∑U°FW Ë¢IOOr ≤AU©U‹ «∞∑ö±Oc.

√ - ±d«Æ∂W ¸“≤U±W «∞u«§∂U‹ «∞LMe∞OW Ë«∞HdË÷ «∞L∫dËßW

Ë«ôî∑∂U̧«‹ Ë±bÈ ¢MHOc≥U ±s ©d· «_ßU¢c…, Ë≥q ≥w

±ºU¥d… ∞KLMU®Od «∞u“«̧¥W?

» - «∞∑QØb ±s √Ê ́LKOW ¢B∫Ò «∞Ld«Æ∂W «∞Lº∑Ld… ¢Mπe ±s

©d· «_ßU¢c… ¤¢ºKOr «∞u£Uzo ∞K∑ö±Oc ‡ ≈§d«¡ «∞∑B∫Ò

«∞πLÚw Ë≠o ßKr «∞∑MIOj Ë«∞∑B∫O‡‡̀ «∞MLu–§w›.

Ã - ±d«Æ∂W œ¸Ë” «ôß∑b¸«„ Ë«∞b´r ¤«∞∂d±πW ‡ «ù®d«·

«∞∑ö±Oc «∞LAU̧ØOs ‡ √£d≥U ≠w ¢∫ºOs «∞M∑UzZ....›.

œ - ±d«Æ∂W ±bÈ ¢∫COd Ë¢MEOr «ôî∑∂U̧«‹ ¤ß∫V «∞Lu«{Ol

‡ «∞∫d«ßW ‡ ¢MEOr «∞IÚU‹ ‡ §Ll «∞LFbô‹ «ß∑öÂ Ë£Uzo

«ôî∑∂U̧ Ë¢MEOLNU ≠w ÆÚW «_®̧On ‡ ±q¡ «∞JAu· ‡

¢∫COd ≠w ±πU∞f «_ÆºUÂ...›

Á - ¢∫KOq «∞M∑UzZ «∞Lbß̧OW Ëœ¸«ß∑NU Ë±∑U°F∑NU ∞LFU∞πW

«∞MIUzh «∞∂Ob«̈u§OW Ë«∞∑d°u¥W.
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Ë - ±d«Æ∂W œ≠U¢d «∞Ld«ßKW ¤°Ob«̈u§OU Ë≈œ«̧¥U›°BHW

±M∑ELW ±s •OY : 

- ¢ºπOq «∞Fö±U‹ Ë«∞Lö•EU‹ ±s ©d· «_ßU¢c…. 

- «ß∑FLU∞NU ≠w ±πU‰ ±u«™∂W «∞∑ö±Oc Ë«≤C∂U©Nr.

- ¢MEOr œ≠U¢d «∞Ld«ßKW ±s •OY ¢b«Ë∞NU °Os «∞∑ö±Oc

Ë«_ßU¢c… Ë«_Ë∞OU¡ Ë«ùœ«̧….

“ ‡ ±d«Æ∂W «∞∫Bh «∞CUzFW ∞K∑ö±Oc ËØOHOW ±FU∞π∑NU : 

Ë –∞p ±s îö‰ :

- «∞πbË‰ «∞ANdÍ ∞KºÚU‹ «∞CUzFW ≠w Øq ≠uÃ ¢d°uÍ Ë≠w

Øq ±Uœ….

- «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… ∞LFU∞πW «∞MIUzh °GOW ¢D∂Oo «∞∂d«±Z.

Õ - ±d«Æ∂W ≤AU©U‹ «∞∑ö±Oc ≠w «∞LJ∑∂W ±s •OY : 

¢MEOLNU ≈œ«̧¥U Ë¢d°u¥U ¤«∞ºπö‹ «∞Lª∑KHW ‡ «∞u£Uzo

«∞∂DUÆU‹...›.

- ¢ªBOh ÆÚW ∞KLDU∞FW Ë«ô´∑MU¡ °NU.

- Ë{l §bË‰ ¢uÆOX ¥∫bœ ≠∑d… «∞FLq ≠w «∞LJ∑∂W, 

- ¢ªBOh ≠∑d… ∞KLDU∞FW «∞ªU̧§OW.

- ¢AπOl «∞∑ö±Oc ́Kv «∞LDU∞FW ≠w «∞LJ∑∂W ËîU̧§NU °GOW

¢∫ºOs «∞M∑UzZ.

- ±∑U°FW «∞J∑V °BHW ±M∑ELW Ë¢HUœÍ ́LKOW ¢Qîd ≈̧§UŸ

«∞J∑V. 

- «∞∑FU±q °U∞∑Id¥d «∞Ou±w ∞LFd≠W «∞u{FOW «∞FU±W ∞KLJ∑∂W.

- ¢b´Or «∞LJ∑∂W °J∑V §Ob… ¢HOb «∞∑ö±Oc ±s «∞MU•OW

«∞b¸«ßOW.

- ¢AπOl «∞∑ö±Oc «∞Lb«Ë±Os ́Kv «∞LJ∑∂W ËØc« «_≠u«Ã

«∞∑d°u¥W ±Uœ¥U Ë±FMu¥U ∞OJu≤u« ́∂d… ∞GOd≥r.

◊ ‡ ≈§d«¡ §KºU‹ ±M∑ELW ±l ±MbË°w «_ÆºUÂ :

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥FIb §KºU‹ ±M∑ELW ±l ±MbË°w

«_ÆºUÂ ∞K∑LJs ±s : 

- «∞∫u«̧ «∞L∂U®d Ë«∞∑Fd· ́Kv «∞LAUØq «∞Lª∑KHW.

- ¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ Ë«∞MBUz̀ Ë«∞∑FKOLU‹ ±∏q : 

¤«∞L∫U≠EW Ë«∞FMU¥W °b≠U¢d «∞MBu’ ‡ «ô≥∑LUÂ °U∞b¸«ßW

Ë«∞∑∫Kw °U∞ºKu„ «∞∫ºs Ë«•∑d«Â «_ßU¢c… ‡ ¢J∏On «∞e¥U̧…

≈∞v «∞LJ∑∂W ∞KLDU∞FW ‡ «∞L∫U≠EW ́Kv ±L∑KJU‹ «∞LRßºW...›.



127

¢IMOU‹ «∞∑H∑Og <

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ “¥U̧… «∞∑H∑Og

- ́öÆW «∞LFMw ±l √́CU¡ «∞Hd¥o «ùœ«̧Í Ë«∞∑d°uÍ Ë√Ë∞OU¡

«∞∑ö±Oc.

- ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ¢Fe¥e «∞FöÆU‹ ∞bÈ «∞πLÚW «∞∑d°u¥W,

Ë̈d” ¸ËÕ «∞∑FUËÊ Ë«∞∑CU±s Ë«∞∏IW Ë«ô•∑d«Â, Ë¢HUœÍ

«∞Me«́U‹ «∞L∫∑LKW.

«∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥∑U°l «∞∫OU… «∞Lbß̧OW ≠w «∞MEUÂ

«∞b«îKw √Ë «∞MBn «∞b«îKw ±s îö‰ :

- «∞b¸«ßW :

- «∞Lb«Ë±W «∞FUœ¥W Ë«ôß∑∏MUzOW: ¢MEOLNU ‡ «ß∑Gö∞NU.

1- «∞FöÆU‹ 

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥ºU≥r ≠w ¢HFOq Ë¢MAOj «∞πLFOW

«∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW Ë¥∑U°FNU ±s îö‰:

- ≥OJKW «∞Mu«œÍ ́Kv ±º∑uÈ «∞LRßºW ¤≈≤AU¡ ‡ ¢πb¥b›.

- ¢u≠d «∞AdË◊ «∞CdË¸¥W ∞∑MLOW ≥cÁ «_≤ADW °GOW ≈®d«„

«∞∑ö±Oc ≠w «∞Mu«œÍ : «∞∏IU≠OW ‡ «∞d¥U{OW ‡ «∞FKLOW.

- ¢∫COd «∞b≠U¢d ∞∑ºπOq ±∫U{d ±ª∑Kn ≤AU©U‹ «∞Mu«œÍ.

- ¢∫COd °d«±Z ≠BKOW √Ë ßMu¥W •ºV «∞LMUß∂U‹  Ë«_´OUœ.

- ¢AπOl «∞Lu«≥V Ë–ËÍ «ôß∑Fb«œ«‹ ô°d«“ Æb¸«¢Nr.

- ≈§d«¡ •Hö‹ ≠w ±ª∑Kn «∞LMUß∂U‹ ¢∑MUË‰ ±ª∑Kn 

«_≤ADW : ±∏q : «∞LπLúW  ‡  «∞Bu¢OW  ‡  «∞LºdÕ.

«∞LMU≠ºW «∞FKLOW Ë«∞∏IU≠OW ‡ ±FU̧÷ ‡ ±MU≠ºU‹ ̧¥U{OW «∞a..

- «ß∑Gö‰ √±ºOW «ô£MOs ∞∂d±πW «_≤ADW «∞d¥U{OW

Ë«∞∏IU≠OW Ë≠OLU ¥∑FKo °U∞MAU◊ «ô§∑LÚw ¥M∂Gw «∞∑QØb ±s √Ê

«∞LFMw ¥IuÂ °LU ¥Kw :

- ±ºÚb… «∞∑ö±Oc «∞HId«¡ Ë«∞L∫∑U§Os ≠w ≈©U̧ «∞∑CU±s :

- «∞J∑V «∞Lbß̧OW ‡ ±BU̧¥n «∞b«îKOW √Ë «∞MBn «∞b«îKw -

®d«¡ «∞MEU̧«‹ - ±ö°f ¸¥U{OW... ¤≠w ≈©U̧ «ô´∑LUœ«‹

«∞LU∞OW îU̧Ã «∞LOe«≤OW ±Uœ… 315›.

√Ë °Uôß∑FU≤W ±l «_Ë∞OU¡.

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥LKp Æu«zr «∞∑ö±Oc «∞HId«¡ Ë«∞O∑U±v

Ë–ËÍ «∞∫Uô‹ «∞B∫OW √Ë «∞ªUÅW, ∞K∑LJs ±s ¢Ib¥r

«∞LºÚb… ∞Nr ±s •Os üîd.   

2‡ ¢HFOq

«∞MAU◊ «∞∏IU≠w

Ë«∞d¥U{w

Ë«ô§∑LÚw

3- ±∑U°FW

«∞∑ö±Oc ≠w

«∞∫OU… «∞b«îKOW

«∞MAU©U‹

«∞∑d°u¥W.
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√- «∞Lc«Ød…: ±d«Æ∂W ØOHOW ≈§d«zNU :  ¤«ù®d«· ‡ «∞Lu«™∂W

Ë«ô≤C∂U◊ ‡ «•∑d«Â «∞uÆX..›

» - «∞LDFr: 

- “¥U̧… «∞LDFr ±s •Os üîd Ë«ô©öŸ ́Kv ±U¥Kw : 

¤≤úOW «∞u§∂W «∞LIb±W ‡ «∞MEU≠W ‡ «∞∑MEOr..›

Ã - «∞Ld«Æb:

- «∞IOUÂ °e¥U̧… ±HU§µW ∞ö©öŸ ́Kv ±U¥Kw :

¤«∞∑MEOr ‡ «∞MEU≠W ‡ ¢u≠Od «∞AdË◊ «∞B∫OW Ë«_±MOW ±s ≈≤U̧…

‡ ¢b≠µW ‡ ¢u≠d «∞LU¡ ‡ •U∞W œË¸«‹ «∞LOUÁ ‡ «∞Mu«≠c Ë«_°u«» «∞a›.

œ - ØOHOW ¢MEOr «∞uÆX : ¤±s «∞B∂UÕ ≈∞v ±úb «∞MuÂ›.

Á - ±d«Æ∂W ±ª∑Kn «∞b≠U¢d «∞∑d°u¥W Ë«ù±CU¡ ́KONU, ËØOHOW

ö́Ã «∞MIUzh «∞Lª∑KHW.

- ±d«Æ∂W ¢ºπOq «∞∑ö±Oc ≠w ±ª∑Kn «∞ºπö‹ Ë«∞u£Uzo

Ë«∞∑QØb ±s √Ê ≥cÁ «∞FLKOW ¢LX Ë≠o «∞LMU®Od «∞u“«̧¥W

Ë«∞MBu’ «∞∑MEOLOW ±s •OY:

- «∞∑∫Jr Ë«∞C∂j Ë«∞bÆW ≠w : 

- ¢DU°o «∞∑Fb«œ ≠w ±ª∑Kn «∞ºπö‹ Ë«∞u£Uzo 

- ±∑U°FW §Uœ… ∞∫dØW «∞∑ö±Oc ≠w «∞bîu‰ Ë«∞ªdËÃ Ë¢GOOd

«∞MEUÂ ¤œ«îKw ‡ 1/2œ«îKw Ë«∞∑QØb ±s Ë§uœ °DUÆW ≈•BUzOW

∞KL∑U°FW «∞Ou±OW ∞∫dØW «∞∑ö±Oc›.

- ¢ºπOq «∞Iu«zr •ºV «∞∫dË· «_°πb¥W Ë«∞MEUÂ 

- «∞∑DU°o «∞∑UÂ °Os ßπq «∞bîu‰ Ë«∞ªdËÃ Ë°DUÆU‹ «∞bîu‰

Ë«∞ªdËÃ.

- ØOHOW «≤πU“ ±ª∑Kn «∞ºπö‹ Ë«∞u£Uzo ¤•U∞W 1√Ø∑u°d ‡ 

ßπq «∞bîu‰ Ë«∞ªdËÃ ‡ °DUÆU‹ «∞bîu‰ Ë«∞ªdËÃ ‡ 

ßπq «_ÆºUÂ ‡ •U∞W •Cu¸ «∞∑ö±Oc ≠w ≤NU¥W Øq ®Nd -

Æu«zr «∞∑ö±Oc›.

- «∞∑QØb ±s √Ê ±ª∑Kn «∞ºπö‹ ±H∑u•W °BHW ß̧LOW

¤±dÆLW Ë±R®d… Ë±LCU…›.

- «∞FMU¥W °NU ®Jö Ë±CLu≤U ¤_≤NU ¢F∑∂d ±d§FU √ßUßOU ≠w

«∞±πU‰ «ùœ«̧Í›.

1- ¢ºπOq

«∞∑ö±Oc ≠w

±ª∑Kn «∞u£Uzo

3‡ «∞MAU©U‹

«ùœ«̧¥W
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- «∞∑QØb ±s Ë§uœ ßπq îU’ ∞L∑U°FW «∞Lu«™∂W Ë«ô≤C∂U◊

¥JuÊ ±MELU Ë±u“́U •ºV ́bœ «∞Lu™HOs ¢ºπq ≠Ot : 

- ̈OU°U‹ Ë¢Qîd«‹ «∞Lu™HOs «∞∑d°u¥Os : ¢U̧¥ªNU ‡ √ß∂U°NU 

- ≈§d«¡«‹ ±∑ªc…... .

- ¢∂d¥d ≥cÁ «∞GOU°U‹ °u«ßDW «ß∑HºU̧«‹ ¢IbÂ ∞KLu™HOs.

- ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ±FU∞πW ™U≥d… «∞GOU°U‹ ́s ©d¥o

«∞∑∫ºOf Ë«ù§d«¡«‹ «ùœ«̧¥W... .

- ±∑∂FW ±bÈ «≤C∂U◊ «_ßU¢c… Ë±u™Hw «∞∫d«ßW ́s ©d¥o

¢ºπOq «ô¥πU°OU‹ Ë«∞ºK∂OU‹ °GOW ¢IOOr «∞Lu™n.

- ≈́b«œ «∞πbË‰ «∞ANdÍ ∞GOU°U‹ «∞Lu™HOs Ë¢∫COd ≤ºV

¨OU°U¢Nr «∞ANd¥W. 

2- ±∑U°F‡‡‡W

±u«™∂‡‡‡‡W

Ë«≤C∂‡‡‡U◊

«_ßU¢‡‡‡c…

Ë±u™Hw

«∞∫d«ßW 

- ±bÈ «≥∑LUÂ «∞LFMw °U_±d °U∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW °Ú∑∂U̧≥U

¢FJf «∞∫OU… «∞Lbß̧OW «∞Ou±OW Ë∞c∞p ¥πV ±d«Æ∂∑NU ±s

•OY :

- «≤∑EUÂ «≤πU“≥U Ë¢b«Ë∞NU °Os «∞LBU∞̀, Ë́bÂ «∞∑Qîd ≠ONU.

- «∞∑QØb ±s Å∫W «∞LFKu±U‹ «∞LºπKW.

- ±bÈ «ß∑Gö∞NU Ë«ß∑∏LU̧≥U ∞LFU∞πW «∞MIUzh Ë≈¥πUœ «∞∫Ku‰

∞Lª∑Kn «∞LAUØq.

- ¢bË¥s ±ö•EU‹ «∞LFMw ≠w «∞∑Id¥d, ØKLU ¢∑DKV «_±d –∞p,

ù°d«“ ±AJq √Ë ±FU∞πW ÆCOW √Ë ¢Ib¥r «Æ∑d«Õ °MU¡

√Ë ¢u{Ò Ë{FOW ±U.

≈Ê «∞∑Id¥d «∞Ou±OW «∞∑w ¢Ld •∑LU ́Kv ≤UzV «∞Lb¥d ∞Kb¸«ßU‹ ≥w:

- «∞∑Id¥d «∞Ou±w ôß∑AU̧… «∞∑d°OW ‡ «∞LJ∑∂W ‡ «∞LªU°d ‡

«∞u®̧U‹.

- ¥πV √Ê ¢JuÊ ±d¢∂W ≠w •U≠EW îUÅW •ºV ¢ºKºKNU

«∞e±Mw.

3- «∞∑IU̧¥d 

«∞Ou±OW 
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´Mb±U ¢∑r «∞LBUœÆW ́Kv «∞∑Id¥d «∞FUÂ ∞ºOd «∞LRßºW ±s

©d· ±BK∫W «∞b¸«ßW °Lb¥d¥W «∞∑d°OW ∞Kuô¥W, ≠UÊ

«∞LFMw ¥∂U®d ≠w ́LKOW «≤πU“ §b«Ë‰ «∞ºÚU‹ «ù{U≠OW

îö‰ Øq ®Nd, Ëô ¥∑dØNU ≈∞v ̈U¥W ≤NU¥W «∞ºMW.

Ëîö‰ «∞Ld«Æ∂W ¥M∂Gw «∞∑QØb ±s :

- ±πLuŸ ßÚU‹ ̈OU» «∞Lu™n îö‰ «∞ANd, ±u“́W ́Kv

«_ßU°Ol.

- «∞∑QØb ±s Å∫W «≤πU“ ≥cÁ «∞FLKOW ±l ±d«́U… :

√ - «∞ºÚU‹ «_ß∂úOW «∞LLMu•W ∞Jq √ß∑U– ≠w «∞∑Id¥d «∞FUÂ

∞ºOd «∞LRßºW.

» - ±πLuŸ «∞ºÚU‹ «∞HFKOW ≠w Øq ®Nd.

Ã - ±πLuŸ ßÚU‹ «∞GOU°U‹ ≠w Øq √ß∂uŸ Ë≠w Øq ®Nd. 

œ - ±πLuŸ «∞ºÚU‹ «∞FLq «∞LMπe îö‰ Øq ®Nd.

Ë¥HCq √Ê ¢IbÂ «∞πb«Ë‰ «∞LMπe… ≠w ≤NU¥W Øq ®Nd ≈∞v

«∞ºOb «∞Lb¥d ∞Ld«Æ∂∑NU, £r ¢ºKr ≈∞v «∞LºOd «∞LU∞w ùØLU‰

«∞FLKOW «∞L∑FKIW °U∞∫ºU°U‹ «∞LU∞OW.

- √±U ́s ßÚU‹ «ôß∑ªö· «∞Lu“́W ́Kv °GOW √ßU¢c…

«∞LUœ… ≠w •U∞W ̈OU» «_ß∑U–, ≠S≤NU ¢Mπe Øq ®Nd ∞∑HUœÍ

«∞∑Qîd ≠w œ≠l «∞Lº∑∫IU‹ «∞LU∞OW ∞KLu™HOs.

- ±d«Æ∂W ±KHU‹ «∞∑ö±Oc «∞∑w ¢JuÊ ≠w ±J∑V «∞ºOb ≤UzV

«∞Lb¥d ∞Kb¸«ßU‹ ±s •OY :

- ¢MEOr Ë¢d¢OV «∞LKHU‹ : 

- •ºV «∞Lº∑uÈ Ë«∞AFV Ë«_≠u«Ã.

- •ºV «∞Iu«zr «ôßLOW «∞dßLOW.

- √Ê ¥∑CLs Øq ±Kn : îLf √ÆLBW Ë≥w :                     

●«∞∫U∞W «∞Lb≤OW Ë«∞FUzKOW. 

●«∞LºU̧ «∞Lbß̧w ∞K∑KLOc Ë≤∑Uzπt.

●«∞Lu«™∂W Ë«ô≤C∂U◊.

●«∞∫U∞W «∞B∫OW Ë«∞∂b≤OW. 

●Ë£Uzo ±ª∑KHW. 

●√Ê ¢JuÊ «∞u£Uzo ±d¢∂W ≠w Øq ÆLOh •ºV ¢ºKºKNU «∞e±Mw.

●√Ê ¢JuÊ ±MELW Ë±d¢∂W ≠w îe«zs ±∫Hu™W.

4- {∂‡‡j

§‡‡‡b«Ë‰

«∞ºÚ‡‡U‹

«ù{U≠OW

Ë«ôß∑ªö·

5- ±KHU‹

«∞∑ö±Oc
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- ±d«Æ∂W ±bÈ «∞∑MEOr Ë«∞∑∫Jr ≠w ≥cÁ «∞FLKOW «∞L∑FKIW

°U∞∑ö±Oc «∞L∑Lbß̧Os ±s •OY :

¢∫d¥d «∞ANUœ«‹, ¢ºπOq «∞LFKu±U‹ ≠w œ≠∑d îU’ ‡ «ù±CU¡...

6- «∞ANUœ«‹

«∞Lbß̧OW

●ØOHOW ¢MEOr Ë¢BMOn «∞u£Uzo Ë«∞LKHU‹ Ë«∞ºπö‹ Ë«∞b≠U¢d

Ë≠o «∞MBu’ «∞∑MEOLOW. 

●ØOHOW ≤IKNU ≈∞v ÆÚW «_®̧On °Fb ≤NU¥W «∞Lb… ≠w «∞LBK∫W

¤±d«Æ∂W §b«Ë‰ «∞b≠l›.

7- «_®̧On

¥M∂Gw ±d«́W ±U¥Kw :

±uÆl «∞LJ∑V Ë≥OQ¢t ‡ «∞MEU≠W ‡ «∞∑MEOr Ë«∞∑d¢OV ‡ «∞∑Nu¥W

Ë«ù≤U̧…, «∞LFKIU‹...

01- ¢MEOr

«∞LJ∑V 

- ≥q ¥AU̧„ «∞LFMw ≠w ±πKf «∞∑MºOo «ùœ«̧Í ‡ Ë«∞∑u§Ot

Ë«∞∑ºOOd ¤«∞∏U≤u¥W›«∞∑d°OW Ë«∞∑ºOOd ¤«∞Lb«̧” «_ßUßOW›

Ë°IOW «∞LπU∞f «_îdÈ °U≤∑EUÂ?

- ≥q ¥ºU≥r °πb¥W ≠w ¢MAODNU Ë¢HFOKNU, Ë¥IuÂ °∑MHOc

«ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… Ë¥∑U°l «∞ICU¥U «∞∑w ¢Nr ±BK∫∑t?

8- «∞LAU̧ØW

≠w «∞LπU∞f

«ùœ«̧¥W

±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w «∞LOb«Ê «∞LU∞w ËîUÅW :

√ - ±Fd≠W «∞dÅOb «∞LU∞w «∞LªBh ∞LBU̧¥n «∞ußUzq

«∞∑FKOLOW ¤±Uœ… 42›Ë±∑U°F∑NU Ë≈́öÂ «_ßU¢c… ±ºRË∞w «∞Lu«œ

°NcÁ «ô´∑LUœ«‹ °GOW Åd≠NU ≠w «∞LπU‰ «∞∂Ob«̈u§w.

» - ±∑U°FW «ô´∑LUœ«‹ «∞LU∞OW «∞LªBBW ∞KLJ∑∂W Ë«ß∑Gö∞NU ≠w

±πU‰ ¢b´Or «∞LJ∑∂W.

œ - ±∑U°FW «ô¢ö≠U‹ Ë¢MºOo «∞FLq ±l «∞LºOd «∞LU∞w ≠w ≥c«

«∞LπU‰.

Á - ¢MºOo «∞FLq ±l «∞LºOd «∞LU∞w ≠w ±πU‰ ¢ºπOq «∞∑ö±Oc

¤°DUÆU‹ «∞bîu‰ Ë«∞ªdËÃ ‡ •U∞W √Ë‰ √Ø∑u°d›.

9- «∞L∑U°FW 

«∞LU∞OW
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±ª∑Kn «∞FLKO‡‡‡‡U‹ «∞∑w ¥LJ‡s √Ê ¥∑bîq ≠O‡‡NU «∞ºO‡‡‡b

«∞LH∑g ́Mb ÆOU±‡‡t °FLKO‡‡W  ¢H∑O‡‡g «∞ºO‡‡b 

±º∑A‡‡‡U̧ «∞∑d°O‡‡‡‡W ≠‡‡‡‡‡‡w

±Rßº‡‡W «∞∑FKOr «∞∏U≤‡‡‡‡‡‡‡uÍ Ë«∞∑IMw - «ØLU∞w

«∞u™Uz‡‡‡‡n: 

10- «∞MAU©‡‡U‹ «∞∑d°u¥‡W.

20- «∞MAU©‡‡U‹ «∞∂Ob«̈u§OW.

30- «∞MAU©‡‡U‹ «ùœ«̧¥W.
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- ¢BH̀ «∞LKn Ë±d«Æ∂W ±ª∑Kn «∞u£Uzo. 

- «∞∑dØOe ́Kv ÆLOh «∞∑ºKºq «∞u™OHw •OY ¢u§b «∞∑IU̧¥d

«∞ºU°IW Ë°DUÆU‹ ¢IOOr «∞Lb¥d, Ë«∞∑w ¢LJs «∞ºOb ±H∑g

«∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s ±s «ô©öŸ ´Kv ±ª∑Kn «∞Lö•EU‹

Ë«∞∑IOOr «∞FUÂ ∞KLu™n.

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞IU≤uÊ «∞b«îKw ±D∂o ≠w «∞LRßºW Ë±FKo

≠w «∞Ld«≠o «∞NU±W.

- «∞∑Fd· ±s √Ê «_Ë∞OU¡ ÅUœÆu« ́Kv «∞IU≤uÊ «∞b«îKw

∞KLRßºW ≠w œ≠U¢d «∞Ld«ßKW √Ë «∞u£OIW «∞LdßKW ≈∞ONr ≠w

°b«¥W «∞ºMW.

- ≥q «∞LFMw ¥∑∫Jr ≠w «∞MEUÂ Ë«ô≤C∂U◊, Ë¥∑πKv –∞p

îö‰ •dØW «∞∑ö±Oc √£MU¡ «∞bîu‰ Ë«∞ªdËÃ Ë≠w √ËÆU‹

«ôß∑d«•W Ë√£MU¡ «∞Lb«Ë±W «∞FUœ¥W Ë«ôß∑∏MUzOW Ë«∞Lc«Ød…. 

¢IMOU‹ «∞∑H∑Og «ùœ«̧Í

≤L‡‡j :  ±º∑AU̧ «∞∑d°OW ≠w ±RßºW «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ √Ë «ôØLU∞w  :

«ô©öŸ ́Kv

«∞LKn «ùœ«̧Í

∞KLu™n

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥Fd· «∞LRßºW, ¥∑∫Jr Ë¥C∂j

«∞LFKu±U‹ «∞∑U∞OW :

-  ±s ≤U•OW «ù•BU¡ «∞LUœÍ: ¢U̧¥a «≠∑∑UÕ «∞LRßºW -

«∞LºU•W - «∞NOUØq  «∞Ld«≠o  ¤«∞IÚU‹ «∞FUœ¥W Ë«∞ªUÅW -

«∞u®̧U‹ - «∞LªU°d - «∞LJ∑∂W - «∞LbÃ̧ - «∞LDFr -

«∞Ld«Æb...›.

- ±s «∞MU•OW «∞∂Ob«̈u§OW: ¤«∞ªd¥DW «∞∑d°u¥W - «∞LMUÅV

«∞LH∑u•W «∞AÜd… - «∞AFV - «_≠u«Ã «∞∑d°u¥W - ¢Fb«œ

«∞∑ö±Oc ≠w «∞LRßºW - Ë≠w Øq ±º∑uÈ Ë≤º∂W «ù´Uœ… ≠ONU

- ¢Fb«œ «∞cØu¸ Ë«ù≤UÀ Ë•ºV «∞MEUÂ, ±∑U°FW «∞M∑UzZ

«∞Lbß̧OW, Ë≤º∂W «∞MπUÕ ≠w «ô±∑∫UÊ «∞dßLw - «∞∫πr

«∞ºÚw ∞KLu«œ Ë«∞LFU±ö‹ «∞a...

«∞∑Fd· °UÊ «∞LFMw ¥LKp °DUÆW ≠MOW ≈•BUzOW ¢u§b ≠ONU

±ª∑Kn «∞LFKu±U‹.

«∞∑Fd¥n

°U∞LRßºW 

Æ∂q «∞AdËŸ

≠w ́LKOW

«∞∑H∑Og 

1- «∞MEUÂ

«∞b«îKw

∞KLRßºW:

2‡ «∞ME‡‡‡‡UÂ

Ë«ô≤C∂U◊

1- «∞u™OHW 

«∞∑d°u¥W
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Ë≠w «∞LDFr Ë«∞Ld«Æb?

- ≥q «∞∑ö±Oc ¥d¢bËÊ «∞LP“¸?

- «ô©öŸ ́Kv œ≠∑d «∞ºKu„ Ë«ô≤C∂U◊ ∞K∑Fd· ́Kv ±bÈ

±∑U°FW «∞LFMw ∞NcÁ «∞EU≥d… ËØOHOW ́ö§NU.

-  «∞∑QØb ±s •Cu¸ «∞∑ö±Oc Ë̈OU°Nr ≠w §LOl •Bh

«∞b¸Ë” ¤«∞MEd¥W - «∞∑D∂OIOW - √́LU‰ ±u§NW›.

-  Ë{∂j ≥cÁ «∞FLKOW ≠w «∞u¸ÆW «∞bË«̧….

-  {∂j ≥cÁ «∞FLKOW ≠w ±ª∑Kn «∞b≠U¢d : ¤«∞Lc«Ød… -

«∞Ld«Æb - «∞Lb«Ë±W - «∞LDFr - ÆÚW «∞∑Ld¥i...›.

-  «∞∑QØb ±s ¤«∞Ld«Æ∂W - «∞L∑U°FW - ±FU∞πW «∞MIUzh

«∞Lª∑KHW›.

3‡ ±d«Æ∂W

•Cu¸ «∞∑ö±Oc

Ë±u«™∂∑Nr

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW ¥∑LUÊ ≠w ™dË· ́Uœ¥W ±s

•OY : ¤«•∑d«Â «∞uÆX - ¢BHOn «∞∑ö±Oc - «≤∑AU̧

«∞LºÚb¥s «∞∑d°u¥Os Ë¢u“¥FNr •ºV «_≠u«Ã «∞LºMb… ∞Nr›.

- «∞bîu‰ ≈∞v «_ÆºUÂ Ë«∞ªdËÃ ±MNU - ±d«Æ∂W œîu‰

«∞∑ö±Oc ±s «∞Lbîq «∞dzOºw «∞a... .

4‡ •dØW

«∞∑ö±Oc

œîu‰ ‡ îdËÃ

- «ß∑d«•W

-  ±d«Æ∂W «∞∑uÆOX «∞ªU’ °U∞MEUÂ «∞b«îKw ±s °b«¥W «∞H∑d…

«∞B∂U•OW ≈∞v ≤NU¥W «∞H∑d… «∞LºUzOW.

- ≠∑d… «∞B∂UÕ : «ôß∑OIUÿ ±s «∞MuÂ ≠w «∞Ld«Æb - ¢MUË‰ ≠Du¸

«∞B∂UÕ.

-   «∞Lc«Ød… :                    

- ≠∑d… «∞b¸«ßW ¤Å∂‡U•U›: ËÆX «∞b¸«ßW îö‰ «∞H∑d… «∞B∂U•OW 

- ±M∑Bn «∞MNU̧ :  ¢MUË‰ Ë§∂W «∞Gc«¡ ≠w «∞LDFr - «∞Lc«Ød….

- ≠∑d… «∞b¸«ßW ¤±ºU¡›ËÆX «∞b¸«ßW ≠w «∞H∑d… «∞LºUzOW. 

- «∞H∑d… «∞LºUzOW : «ôß∑d«•W - «∞Lc«Ød… - ¢MUË‰ Ë§∂W «∞FAU¡ ‡

«∞Lc«Ød… - «∞bîu‰ ≈∞v «∞Ld«Æb - «∞MuÂ.

-≤AU◊ √±ºOW «ô£MOs : ¢ªBOBt ∞KMAU©U‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW

- «ôß∑HUœ… ±s «∞∫LUÂ, Ë¢GOOd «∞Lö°f ≠w «∞∂OU{W ∞K∑ö±Oc

«∞b«îKOOs - «∞MUœÍ - «∞Lc«Ød °Fb ¢MUË‰ Ë§∂W «∞FAU¡.

5- ¢MEOr

Ë¢MAOj «∞∫OU…

≠w «∞MEU±Os

«∞b«îKw

Ë«∞ªU̧§w
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- ¢Fe¥e «∞FöÆU‹ {Ls «∞πLÚW «∞∑d°u¥W :

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥ºU≥r ≠w ¢u≠Od «∞πu «∞LºÚb ́Kv

«∞b¸«ßW ≠w ™dË· •ºMW Ë¢MLOW «∞AFu¸ °U∞LºRË∞OW

Ë¢Iu¥W «∞∏IW «∞L∑∂Uœ∞W Ë«•∑d«Â «∞AªBOW Ë«∞Bb«ÆW

Ë«∞∑CU±s, Ë«∞∑∫HOe ́Kv «∞FLq Ë°Y ̧ËÕ «∞∑FUËÊ «∞πLÚw

Ë«•∑d«Â «∞GOd Ë≤∂c «∞Bd«́U‹ «∞L∫∑LKW Ë¢HUœ¥NU.

±Fd≠W ±bÈ §uœ… «∞FöÆU‹ ±l ±ª∑Kn «∞LBU∞̀ Ë±l

«∞Lu™HOs Ë«_Ë∞OU¡ Ë«∞∑ö±Oc.

- °Ú∑∂U̧ √Ê ±º∑AU̧ «∞∑d°OW ∞t ́öÆW Ë£OIW ±l √Ë∞OU¡

«∞∑ö±Oc, ¥M∂Gw «∞∑QØb ±s √Ê ́LKOW «ô¢BU‰ Ë«ôß∑I∂U‰

¢πdÈ ≠w ™dË· •ºMW, ∞LMUÆAW ±ª∑Kn «∞LAUØq

Ë«∞MIUzh «∞∑w ¢ªh «∞∑ö±Oc ßu«¡ ØU≤X : ¢d°u¥W -

ßKuØOW - œ¸«ßOW - ±u«™∂W - Å∫OW - «§∑LÚOW... .

¥M∂Gw «∞∑QØb ±s ±bÈ ±ºU≥LW «∞Lº∑AU̧ ≠w ±FU∞πW

«∞MIUzh °U∞∑MºOo ±l «_Ë∞OU¡ ±s îö‰ : ¤ßπq «∞Ld«ßKW

Ë«ß∑I∂U‰ «_Ë∞OU¡›.

6‡ «∞FöÆU‹

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞Lº∑AU̧ ¥ºU≥r °HFU∞OW ≠w ¢∫ºOs ≥cÁ

«∞AdË◊ ±s îö‰ «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW Ë±ª∑Kn «∞b≠U¢d.

- Ë«∞ºπö‹ :

- «ß∑Gö‰ √ËÆU‹ «∞Hd«⁄ ≠w ≠Uzb… «∞∑ö±Oc ¤«∞Lb«Ë±W

≤AU©U‹ £IU≠OW Ë¸¥U{OW Ë́KLOW...›.

-  ¢Ib¥r «∞∑u§ONU‹ Ë«ù®̧Uœ«‹ ∞K∑ö±Oc ¤́Kv ±º∑uÈ

«∞HdœÍ √Ë «∞πLÚw›

-  ¢NOµW Ë¢u≠Od «∞LMUŒ «∞Lözr ∞b¸«ßW «∞∑ö±Oc : «∞MEU≠W,

«∞B∫W, «_±s, ±∫U̧°W «ü≠U‹ «ô§∑LÚOW... .

-  ¢NOµW «∞AdË◊ «∞LUœ¥W Ë¢u≠Od≥U ≠w ±ª∑Kn «∞Ld«≠o :

-  «ù≤U̧… - «∞∑b≠µW - «∞∑Nu¥W - ¢u≠d «∞LU¡ - ≤EU≠W œË¸«‹

«∞LOUÁ... .

-  ≥cÁ «∞MIUzh ≈Ê ØU≤X ±u§uœ… ¥πV «ùö́Ê ́MNU :

≠w «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW Ëîö‰ «§∑LUŸ ±πKf «∞∑MºOo «ùœ«̧Í

«_ß∂úw.

7‡ ¢∫ºOs

«∞AdË◊

«∞LUœ¥W

Ë«∞LFMu¥W

«∞∑w ¥πdÍ

≠ONU ¢Lb”̧

«∞∑ö±Oc

8- «ß∑I∂U‰ 

«_Ë∞OU¡
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- «∞∑QØb  ±s √Ê «∞LFMw ¥ºU≥r ≠w ¢b´Or Ë¢HFOq «_≤ADW

«∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW Ë¢AπOl «∞∑ö±Oc ≠w «∞LAU̧ØW ≠w

±ª∑Kn «∞Mu«œÍ ù°d«“ ±u«≥∂N‡‡‡r Ë≈°b«́U¢Nr, Ë́d{NU ≠w

±ª∑Kn «∞LMUß∂‡‡‡‡U‹ Ë«ô•∑HUô‹.

-  Ë¢∂d“ ≥cÁ «∞MAU©U‹ ±s îö‰ œ≠U¢d «∞Mu«œÍ «∞L∑u«§b…

°U∞LBK∫W - «∞∂d≤U±Z «∞ºMuÍ ∞ú≤ADW - «∞Mu«œÍ «∞LMAQ… ‡

´bœ «∞∑ö±Oc «∞LAU̧ØOs ≠ONU - «∞MAU©U‹ «∞LMπe… ±s

©d≠Nr.

9- ¢MLOW 

«_≤ADW

«∞∏IU≠OW

Ë«∞d¥U{OW

- ±d«Æ∂W ±bÈ ¢HIb «∞L∫ö‹ Ë«∞Ld«≠o ±s ©d· «∞Lº∑AU̧

°LFOW ±u™n ±s ±BK∫W «ôÆ∑BUœ ≠w ≠∑d«‹ ±M∑ELW.

- ¢ºπq ±ª∑Kn «∞MIUzh Ë«ô¢ö≠U‹ ≠w œ≠∑d îU’ 

Ë Øc∞p ≠w «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW.

- ¥M∂Gw «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw °U_±d ¥AU̧„ ≠w ≥cÁ «∞LπU∞f

«∞∂Ob«̈u§OW Ë«∞∑d°u¥W Ë¥ºU≥r ≠ONU °HFU∞OW, Ë«∞Nb· ±s ≥cÁ

«∞LAU̧ØW : 

01- «∞ªb±W

«_ß∂úOW

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥LKp Æu«zr îUÅW °U∞∑ö±Oc «∞c¥s

¥FU≤uÊ ±s «∞MU•OW «∞B∫OW ±s √§q ±∑U°F∑Nr.

-  ¢u≠d «∞LBK∫W ́Kv ÆUzLW «_±d«÷ «∞LFb¥W «∞Lª∑KHW

«∞BUœ¸… ≠w «∞LMAu¸ «∞u“«̧Í «∞LA∑d„ ¤«∞∑d°OW ‡ «∞B∫OW›.

Ë§uœ Æu«zr «∞∑ö±Oc «∞HId«¡ Ë«∞O∑U±v ≠w «∞LBK∫W °GOW

±ºÚb¢Nr ≠w ±ª∑Kn «∞LπUô‹.

11- «ô´∑MU¡

°U∞πU≤V

«∞B∫w

Ë«ô§∑LÚw 

- ≥u √•b «_ßf «∞∑w ¥M∂Mw ́KOt «∞FLq «∞∑d°uÍ, 

Ë¥∑DKV ±s «∞Lº∑AU̧ ≠w «∞∑d°OW «∞LºU≥LW ≠w «≤πU“ ¢uÆOX

«∞∑ö±Oc Ëîb±U‹ «_ßU¢c…, Ë§bË‰ ¢uÆOX «∞IÚU‹ «∞FUœ¥W

Ë«∞Lª∑BW Ë«∞AÜd….

-  ¥M∂Gw ́Mb «≤πU“Á ±d«́U… ±BK∫W «∞∑ö±Oc °U∞b§̧W «_Ë∞v

°GOW «∞uÅu‰ ≈∞v ≤∑UÃ «¥πU°OW.

- ≈Ê «∞Nb· ±s ±ºU≥LW «∞LFMw ≥u «∞∑LJs ±s «∞C∂j

Ë«ù¢IUÊ Ë«∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW Ë«∞∑Ju¥s.

1- «∞LºU≥LW 

≠w «∞∑MEOr

«∞∑d°uÍ

2- «∞LºU≥LW 

≠w ±πU∞f 

«_ÆºUÂ   

Ë«∞∑FKOr

2- «∞u™OH‡W 

«∞∂Ob«̈u§OW
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‡ «ô©öŸ ́Kv «∞M∑UzZ «∞Lbß̧OW Ë«∞ºKuØOW, °GOW «∞L∑U°FW

Ë±FU∞πW «∞MIUzh.

‡ «∞∑Fd· ́Kv ±ª∑Kn «∞MAU©U‹ «∞∂Ob«̈u§OW «∞∑w ¢b”̧ ≠w

±πU∞f «∞∑FKOr °Ú∑∂U̧≥U ±ªDj ́Lq ßMuÍ.

- ±∑U°FW «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… Ë«∞Id«̧«‹ «∞L∑Ho ́KONU ≠w

±πU‰ ¢∫ºOs ≤∑UzZ ±∏q : ¤œ¸Ë” «ôß∑b¸«„ Ë«∞b´r ‡

«∞LJ∑∂W ‡ «ô≤C∂U◊ «∞a...›.

-  ¢Mh «∞LUœ… 81±s «∞Id«̧ ̧Ær 171°∑U̧¥a 2‡ 3‡ 19:

-  √Ê ±º∑AU̧ «∞∑d°OW ≥u «∞cÍ ¥IuÂ °NcÁ «∞FLKOW, 

Ë∞c∞p ¥∑DKV ±s «∞LFMw «́∑LUœ ±IU¥Of Ë±FU¥Od œÆOIW

√ßUßNU «∞∑u«“Ê Ë«ô´∑b«‰ Ë«∞Lu{úOW ≠w «∞LπUô‹

«ü¢OW : 

«∞∑Fb«œ ‡ «∞Lº∑uÈ ‡ «ù´Uœ… ‡ «∞πMf ‡ «ô≤C∂U◊ ‡ «∞MEUÂ.

3‡ ¢AJOq

«_ÆºUÂ

- ≈Ê ±º∑AU̧ «∞∑d°OW ≥u «∞cÍ ¥∑u∞v ±ºRË∞OW ¢MEOr îb±U‹

±ºÚbÍ «∞∑d°OW °BHW ́Iö≤OW, Ë¥M∂Gw «∞∑QØb ±s √Ê

«∞∑u“¥l ¥∑DKV √îc °FOs «ô´∑∂U̧ : «∞∫πr «∞ºÚw «∞LºMb

∞Jq ±ºÚb ¢d°uÍ Ë≥u 63ßU/√ß∂úOU, ±l ±d«́U…

±U ¥Kw: 

- «∞Fb‰ Ë«∞LºUË«… ≠w ¢u“¥l «∞LNUÂ Ë«_´LU‰.

-  «∞∑u“¥l «∞FIö≤w ≠w √±UØs «∞FLq Ë«ô≤∑AU̧ «∞πOb ≠w §LOl

±d«≠o «∞LRßºW.

-  ¢Q©Od «∞∑ö±Oc √£MU¡ •dØ∑Nr Ë±d«Æ∂∑Nr ≠w «∞ºU•U‹

Ë«_¸ËÆW Ë√£MU¡ «∞d«•W.

-  ±∑U°FW Ë{∂j ̈OU°U‹ «∞∑ö±Oc ≠w «_≠u«Ã «∞LºMb ∞Nr

Ë¢ºπOq –∞p ≠w ±ª∑Kn «∞ºπö‹.

-  «∞IOUÂ °U∞Lb«Ë±U‹ «∞FUœ¥W Ë«ôß∑∏MUzOW Ë«∞Lc«Ød….

-  ±d«≠IW «∞∑ö±Oc îU̧Ã «∞LRßºW «∞Ldîh ∞Nr °U∞ªdËÃ ≠w

±ª∑Kn «∞∫Uô‹.

-  •ºU» «∞LFbô‹ «∞HBKOW ∞ú≠u«Ã «∞LºMb… ∞Nr.

-  ¢Ld¥d Ë¸ÆW «∞GOU» îö‰ «∞OuÂ √Ë «_ß∂uŸ.

4‡ îb±U‹

«∞LºÚb¥s 
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- ±d«Æ∂W ßπq «∞∑MºOo Ë«∞∑Ju¥s ∞K∑Fd· ´Kv œË¸¥W

«ô§∑LÚU‹ °Q≤NU ¢πdÍ °BHW ±M∑ELW ∞KLºÚb¥s

«∞∑d°u¥Os Ë«∞∑QØb ±s √Ê : 

- «∞πKºU‹ «∞∑MºOIOW: ¢πdÈ Øq √ß∂uŸ ∞LMUÆAW «∞MIUzh

«∞Lö•EW ≠w «∞LOb«Ê, Ë«¢ªU– «ù§d«¡«‹ «∞ö“±W

∞LFU∞π∑NU Ë≈¥πUœ «∞∫Ku‰ ∞NU.

- «∞KIU¡«‹ «∞∑Ju¥MOW: ¢πdÈ Ë≠o ̧“≤U±W ¢πbœ «∞Lu«{Ol «∞∑w

¥M∂Gw œ¸«ß∑NU ±s √§q «∞∑Ju¥s, Ë±Fd≠W ¢IMOU‹ «∞FLq.

5- «∞πKºU‹

«∞∑MºOIOW

Ë«_¥UÂ

«∞∑Ju¥MOW

- ±bÈ ±ºU≥LW ±º∑AU̧ «∞∑d°OW ≠w ±d«Æ∂W Ë±∑U°FW √́LU‰

«∞∑ö±Oc ËîUÅW : 

√ ‡ «∞Ld«Æ∂W «∞Lº∑Ld… ¤Ë«§∂U‹ - ≠dË÷ - «î∑∂U̧«‹›.

» ‡ «∞LºU≥LW ≠w ¢MEOr «ôî∑∂U̧«‹ «∞HBKOW ¤«∞∫d«ßW ‡

¢MEOr «∞IÚU‹ ‡ ¢∫COd Æu«zr «∞∑ö±Oc...›.

Ã ‡ «∞LAU̧ØW ≠w «§∑LÚU‹ «_ßU¢c… «∞dzOºOs ∞L∑U°FW

«ù§d«¡«‹ «∞L∑Ho ́KONU ≠w «∞LπU∞Os: «∞b¸«ßw Ë«∞ºKuØw.

œ - ±d«Æ∂W œ¸Ë” «ôß∑b¸«„ Ë«∞b´r ±s •OY : 

- ¤≈§d«ƒ≥U ‡ ±∑U°F∑NU›.

Á - ±d«ßKW «_Ë∞OU¡ Ë«ß∑I∂U∞Nr ≠w ®QÊ œ¸«ßW ËßKu„

«∞∑ö±Oc Ë±∑U°F∑NU.

Ë - «ô®d«· ́Kv ́LKOW •ºU» «∞LFbô‹ ≠w «∞JAu·

«∞HBKOW Ë±d«Æ∂∑NU.

“ - ¢bË¥s «∞∫Bh «∞CUzFW ∞K∑ö±Oc •ºV «_≠u«Ã. 

Ë ≠w Øq «∞Lu«œ îö‰ «_ß∂uŸ Ë«∞ANd, Ë¢ºKOr «∞πb«Ë‰ ≈∞v

«∞ºOb ≤UzV «∞Lb¥d ∞Kb¸«ßU‹ ô ¢ªU– «ù§d«¡«‹ «∞Fö§OW.

Õ  - ¢MEOr œ≠U¢d «∞Ld«ßKW Ë±d«Æ∂∑NU Ë±∑U°F∑NU ±s «∞MU•OW

«ùœ«̧¥W Ë«∞∂Ob«̈u§OW.

◊ - ±d«Æ∂W •Bh «∞Lb«Ë±W «∞FUœ¥W Ë«ôß∑∏MUzOW Ë«∞Lc«Ød…,

Ë«∞∑Q®Od… ́Kv ±ª∑Kn «∞b≠U¢d.

Í - ±d«Æ∂W ≤AU©U‹ «∞∑ö±Oc ≠w «∞LJ∑∂W.

6‡ ±∑U°FW

√́LU‰

«∞∑ö±Oc
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„ - ≈§d«¡ §KºU‹ ¢MºOIOW ±M∑ELW ±l ±MbË°w «_ÆºUÂ ∞b¸«ßW

ÆCU¥U ¢d°u¥W Ë°Ob«̈u§OW Ë¢MEOLOW.

‰ - ±∑U°FW «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… ±s ©d· «_ßU¢c… îö‰ ±πU∞f

«_ÆºUÂ : ¤«∞b¸«ßW ‡ «∞Lu«™∂W - «∞ºKu„ - •Uô‹ √îdÈ...›.

- ≥q ¥LKp «∞Lº∑AU̧ °DUÆW ≈•BUzOW ∞K∑ö±Oc ¥∑U°l ≠ONU

•dØW «∞∑ö±Oc «∞Ou±OW ? 

- ≥q «∞∑Fb«œ ±C∂u◊ Ë±∑DU°o ≠w Øq «∞ºπö‹ Ë«∞u£Uzo

Ë«∞πb«Ë‰.

- ±d«Æ∂W «∞πbË‰ «∞ªU’ °∫Cu¸ «∞∑ö±Oc ≠w ≤NU¥W «∞ANd

Ë́öÆU¢t °U∞u£Uzo «_îdÈ.

- ≥cÁ «∞FLKOW ≥U±W §b«, Ë√ßUßOW ≠w ≤AU◊ ±º∑AU̧ «∞∑d°OW

Ë¥M∂Gw «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥∑∫Jr §Ob« ≠w ≥cÁ «∞FLKOW ±s

îö‰ : 

√ - ¢MEOr Ë¸ÆW «∞GOU°U‹ ¤«∞u¸ÆW «∞bË«̧…› ËØOHOW ¢u“¥FNU ́Kv

«∞LºÚb¥s «∞∑d°u¥Os, Ë«∞∑∫Io ±s ¢ºπOq ̈OU°U‹ «∞∑ö±Oc

Ë«_ßU¢c… ±s ©d≠Nr.

» - ¢ºπOq ̈OU°U‹ «∞∑ö±Oc ≠w Øq «∞∫Uô‹ : ¤«∞Lb«Ë±W «∞FUœ¥W

Ë«ôß∑∏MUzOW - «∞Lc«Ød… - «∞LDFr - «∞Ld«Æb ‡ «∞FOUœ…....›.

Ã - «∞∑∫Jr ≠w ¢bË¥s «∞GOU°U‹ ≠w «∞∑Id¥d «∞Ou±w Ë≠w ßπq

«∞GOU°U‹ Ë«∞∫d’ ́Kv √Ê ¢JuÊ œÆOIW Ë±C∂u©W Ë±∑DU°IW.

œ - «∞∑QØb ±s Ë{l ß̧uÂ °OU≤OW ¢∫bœ ≠ONU ≤ºV «∞GOU°U‹

«∞ANd¥W.

Á - ́öÃ ™U≥d… «∞GOU°U‹ Ë¢∂d¥d≥U ±s ©d· «_Ë∞OU¡ Ë«∞IOUÂ

°FLKOU‹ «∞∑∫ºOf Ë«ùÆMUŸ -±d«ßKW «_Ë∞OU¡ Ë«ß∑I∂U∞Nr -

«ù§d«¡«‹ «∞Fö§OW... .

1- ¢MEOr

¨OU°U‹

«∞∑ö±Oc

ËØOHOW

±FU∞π∑NU 

2- {∂j

¢Fb«œ  

«∞∑ö±Oc

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞Iu«zr «ôßLOW ±LºJW °FMU¥W Ë«≥∑LUÂ,

Ë¢u§b °NU ±ª∑Kn «∞LFKu±U‹ «∞CdË¸¥W, Ë¢∑DU°o ≠w «∞∑Fb«œ

±l ±ª∑Kn «∞u£Uzo Ë«∞ºπö‹ «_îdÈ. 

Ë√Ê «∞LFMw °U_±d ¥ºπq ≠w îU≤W «∞Lö•EU‹ Øq «∞LFKu±U‹

«∞DU̧zW : ¤¢ºπOq §b¥b ‡ ¢GOOd «∞MEUÂ ‡ ®DV °º∂V ¢GOOd

«∞LRßºW √Ë «∞L∂U∞GW ≠w «∞GOU°U‹...›.

3- Æu«zr

«∞∑ö±Oc

3- «∞u™OHW

«ùœ«̧¥W
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- «∞∑Id¥d «∞Ou±w ≥UÂ ≠w «∞LRßºW «∞∑d°u¥W Ë≥u ±d¬… ¥FJf

«∞∫OU… «∞b¸«ßOW «∞Ou±OW, Ë∞c∞p ô°b ±s «ô´∑MU¡ °t ®Jö

Ë±CLu≤U.

- ¥M∂Gw «∞∑QØb ±s √Ê «∞∑Id¥d ±Lºp °FMU¥W Ë«≥∑LUÂ - Ë–∞p ±s

•OY :

√ - ¢ºπOq «∞LFKu±U‹ «∞Lª∑KHW °bÆW ËË{uÕ.

» - ¢bË¥s ±ª∑Kn «∞Lö•EU‹ Ë«∞MIUzh «∞LºπKW ≠w «∞LOb«Ê,

ËØOn ¢r ́ö§NU √Ë ̧≠FNU ≈∞v «∞Lºµu∞Os «∞L∂U®d¥s.

Ã - «∞∑QØb ±s √Ê «∞GOU°U‹ «∞LbË≤W ±C∂u©W ËœÆOIW. 

œ - «∞∑∫Io ±s √Ê «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW ±∑ºKºKW Ë∞r ¥ºπq √Í ¢Qîd

≠ONU Ë√≤NU ¢Bq °BHW ±M∑ELW ≈∞v «∞LFMOOs. 

4- «∞∑IU̧¥d

«∞Ou±OW 

- ±d«Æ∂W ±bÈ ±∑U°FW «∞LFMw ∞FLKOW «ô¢ö≠U‹ ±s îö‰ :

√ - ¢u≠d œ≠∑d «ô¢ö≠U‹ ∞bÈ «∞LBK∫W Ë¢r ¢ºπOq ±ª∑Kn

«∞LªU∞HU‹.

» - ±IU̧≤W ±∫∑uÈ ≥c« «∞b≠∑d °U∞LFU¥MW «∞LOb«≤OW ¤Ë{FOW

«∞Ld«≠o Ë±L∑KJU‹ «∞LRßºW›.

Ã - «∞FöÆW °Os «∞LFMw Ë±BK∫W «ôÆ∑BUœ ≠OLU ¥ªh

«∞∑Fu¥CU‹.

œ - ±d«Æ∂W «∞b≠∑d «∞L∑FKo °∑HIb «∞L∫ö‹, Ë«∞MIUzh «∞LºπKW

≠Ot °U∞∑MºOo ±l ±u™n ±BK∫W «ôÆ∑BUœ.

5- «ô¢ö≠U‹

- ±d«Æ∂W ±ª∑Kn «∞b≠U¢d Ë«∞ºπö‹ Ë«∞u£Uzo «ùœ«̧¥W

«∞L∑FKIW °∑ºOOd ®RËÊ «∞∑ö±Oc Ë«∞∑w ¢u§b ≠w «∞LBK∫W.

- ØOHOW ±ºJNU °bÆW Ë́MU¥W, Ë√Ê «∞LFKu±U‹ «∞LºπKW

Å∫O∫W Ë±C∂u©W.

- ≥q ¢u§b ±∑U°FW ∞LFU∞πW «∞MIUzh?

- ≥q ≥w ±MELW Ë±d¢∂W °∫OY ¥ºNq «ß∑Gö∞NU 

- Ë«ß∑∏LU̧≥U ≠w «∞∫Os?

6- «∞ºπ‡‡‡ö‹

Ë«∞b≠U¢d

Ë«∞u£Uzo

«ùœ«̧¥W 

7‡ ¢∫d¥d

«∞ANUœ«‹

«∞Lbß̧OW

∞K∑ö±Oc

«∞L∑Lbß̧Os.

- ¥∑QØb ±s √Ê ≥cÁ «∞FLKOW ¢πdÍ Ë≠o «∞MBu’ «∞∑MEOLOW ±l

±d«́U… ±U¥Kw :

- ±d«Æ∂W ßπq «∞ANUœ«‹ «∞Lbß̧OW 

- ±d«Æ∂W Ë£OIW «∞ANUœ… «∞Lbß̧OW ±d«Æ∂W ØOHOW «≤πU“ ≥cÁ «∞FLKOW.
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8- «∞LFKIU‹ - ±d«Æ∂W «∞LFKIU‹ «∞ªUÅW °U∞∑ö±Oc Ë«∞LRßºW, Ë¥∑QØb ±s

¢u«§b≥U °U∞LBK∫W, Ë±s •ºs ¢MEOLNU Ë¢d¢O∂NU, ËÅ∫W

±FKu±U¢NU Ë±s °OMNU ±U ¥Kw :

√ - §b«Ë‰ ¢uÆOX «_ÆºUÂ Ë«_ßU¢c… Ë«∞IÚU‹ «∞AÜd…, Ë«∞FUœ¥W

Ë«∞L∑ªBBW, Ëîb±U‹ «∞LºÚb¥s «∞∑d°u¥Os, Ë«∞IÚU‹ «∞LM∑IKW.

» - Æu«zr «∞∑ö±Oc •ºV «∞Lº∑uÈ Ë«∞AF∂W Ë«∞πMf Ë«∞MEUÂ.

Ã - ÆUzLW ±u™Hw «∞∑Q©Od «∞∑d°uÍ ‡ «_ßU¢c… ±ºRË∞w «∞Lu«œ

Ë«_ßU¢c… «∞dzOºOs.

œ - ÆUzLW «∞∑ö±Oc ±MbË°w «_ÆºUÂ.

Á - ÆUzLW √́CU¡ §LFOW √Ë∞OU¡ «∞∑ö±Oc Ë́MUË¥MNr.

Ë - §bË‰ °OU≤w ∞MºV ̈OU°U‹ «∞∑ö±Oc «∞ANd¥W.

“ - «∞MEUÂ «∞b«îKw ∞KLRßºW.

Õ - ̧“≤U±W «_¥UÂ «∞∑Ju¥MOW Ë«∞Lu«{Ol «∞LI∑d•W ∞KLºÚb¥s.

◊ - §bË‰ «∞M∑UzZ «∞Lbß̧OW îö‰ «∞HBq Ë≤ºV «∞MπUÕ ≠w

«ô±∑∫UÊ «∞dßLw ∞KºMu«‹ «∞∏ö£W Ë«_îOd….

ØLU ¥M∂Gw ¢FKOo Øq Ë£OIW ≥U±W ¥LJs «ôß∑FU≤W °NU ≠w ±Ob«Ê «∞FLq. 

±∏q :  «∞ªd¥DW «∞∑d°u¥W - ¸“≤U±W «∞FDq - ÆUzLW «_±d«÷

«∞LFb¥W - ¢BLOr «∞LRßºW - °DUÆW ≠MOW •u‰ «∞LRßºW.

°Uù{U≠W ≈∞v –∞p ¥∑DKV ±s «∞LFMw Ë{l ±BMn ¥ALq ±FKu±U‹

ËË£Uzo √îdÈ, ô ¥LJs √Ê ¢ENd ≠w «∞LFKIU‹ ±∏q: Æu«zr «∞∑ö±Oc

«∞HId«¡ Ë«∞L∫∑U§Os Ë«∞O∑U±v, Ë«∞∫Uô‹ «∞B∫OW Ë«∞ªUÅW...›.

- ¥∑QØb ±s √Ê ≥cÁ «∞FLKOW ¢πdÍ Ë≠o «∞MBu’ «∞∑MEOLOW ±l

±d«́U… ±U¥Kw :

- ±d«Æ∂W ßπq «∞ANUœ«‹ «∞Lbß̧OW 

- ±d«Æ∂W Ë£OIW «∞ANUœ… «∞Lbß̧OW ±d«Æ∂W ØOHOW «≤πU“ ≥cÁ «∞FLKOW.

9- ¢MEOr  

«∞LJ∑V
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±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑‡w ¥LJs √Ê ¥∑bîq ≠ONU «∞ºO‡‡b «∞LH∑‡‡g

´Mb «∞IOUÂ °FLKO‡‡‡W ¢H∑Og ∞KºO‡‡‡‡b:

‡ «∞LºO‡‡‡‡d «∞LU∞‡‡‡‡w ‡

≠w ±Rßº‡‡W «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ √Ë «ØLU∞OW.

«∞u™Uz‡‡‡‡‡‡n :

10- «∞FLKOU‹ «∞Lº∂IW ∞Lª∑Kn ¢bîö‹ «∞LH∑g.   

20- «∞∑ºOOd «∞LU∞‡w Ë«∞∫ºU°U‹ «∞MIb¥‡‡W.  

30- «∞MAU©‡U‹ «ùœ«̧¥W .

40- «∞MAU©‡‡‡U‹ «∞∑d°u¥W.
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- ¢BH̀ «∞LKn Ë±d«Æ∂W ±ª∑Kn «∞u£Uzo Ë«∞∑dØOe ́Kv ÆLOh

«∞∑ºKºq «∞u™OHw •OY ¢u§b «∞∑IU̧¥d «∞ºU°IW, Ë°DUÆU‹

«∞∑IOOr ∞Lb¥d «∞LRßºW «∞∑w ¢LJs «∞LH∑g ±s √îc ≤Ed…

®U±KW ́Kv «∞LFMw ËîUÅW «∞MIU◊ «ô¥πU°OW Ë«∞ºK∂OW.

¢IMO‡U‹ «∞∑H‡∑O‡g «∞L‡U∞w

≤Lj: «∞∑ºOOd «∞LU∞w ≠w ±RßºW «∞∑FKOr «∞∏U≤uÍ √Ë «ØLU∞OW : 

1 - «ô©öŸ

´Kv  «∞LKn

«ùœ«̧Í

∞KLu™n

√ - ßOd «∞LI∑Bb¥W Ë«∞LBU∞̀ «∞∑U°FW ∞NU : «∞∑QØb ±s ≤U•OW

«∞Lu«™∂W Ë«ô≤C∂U◊ Ë«∞πb¥W ≠w «∞FLq.

» - «∞FöÆU‹: ±Fd≠W ±bÈ §uœ… «∞FöÆU‹ «∞ºUzb… °Os

√́CU¡ «∞LBK∫W ±s §NW, Ë°Os «∞LºOd «∞LU∞w Ë«∞Hd¥o

«ùœ«̧Í Ë°IOW «∞LBU∞̀ Ë«∞Lu™HOs ±s §NW √îdÈ.

Ã - ØOHOW √œ«¡ «∞FLq : «∞∑QØb ±s : 

- «∞∑∫Jr ≠w √œ«¡ «∞FLq Ë«∞∑ºOOd. 

- «∞Ld«Æ∂W Ë±∑U°FW «_´LU‰.

- ±bÈ «∞∑HU≥r Ë«∞∑FUËÊ Ë«∞∏IW Ë«ô•∑d«Â «∞L∑∂Uœ‰. 

- ́bÂ «∞∑Qîd ≠w «≤πU“ «_´LU‰ Ë«•∑d«Â «∞d“≤U±W «ùœ«̧¥W.

- «∞LAU̧ØW ≠w ±ª∑Kn «∞LπU∞f «ùœ«̧¥W Ë«∞∑d°u¥W.

- ±ºU≥L∑t ≠w «∞FLKOU‹ «∞∑MAODOW Ë«∞∑Ju¥MOW Ë«∞L∂Uœ¸«‹...

2- •b¥Y

¢LNObÍ ±l

¸zOf 

«∞LRßºW 

«∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥IuÂ °FLKOW «ù§d«¡ ∞I∂i «∞b¥uÊ «∞FLu±OW,

Ë«∞IOUÂ °FLKOW «∞b≠l «∞cÍ °Lu§∂t ≈°d«¡ «∞b¥s «∞FLu±w.

- ¢∑r ≥cÁ «∞Ld«Æ∂W ±s îö‰ ßπq «ù¥d«œ«‹ Ë«∞LBU̧¥n Ëœ≠∑d

«∞uÅö‹.

- «∞∑QØb ≠w «∞LBK∫W °LU ¥Kw :

√ - ¢u≠d îe«≤W •b¥b¥W ∞∫d«ßW «_±u«‰ Ë«∞ºMb«‹. 

» - «∞∑QØb ±s √Ê «_±u«‰ «∞L∑∂IOW ≠w «∞ªe«≤W, ô ¥∑FbÈ

«∞IOLW «∞L∫bœ… ≠w «∞LMU®Od.

Ë√Ê «∞LFMw ¥b≠l ≥cÁ «_±u«‰ °Uß∑Ld«̧ ≈∞v ±RßºW «∞∂Mp

√Ë «∞ªe¥MW.

Ã - {LUÊ •Hk «∞BJu„ «∞∂d¥b¥W Ë«∞ªe¥MW ≠w ±JUÊ ¬±s.

1- ¢∫BOq

«ù¥d«œ«‹

Ëœ≠l «∞MHIU‹.

2- {LUÊ

•d«ß‡‡‡W  «_±‡‡u«‰

Ë«∞ºMb«‹ Ë«∞L‡u«œ

Ë•HENU.

1- «∞∑ºOOd

«∞LU∞w Ë«∞∫ºU°U‹

«∞MIb¥W 

«∞FLKOU‹ «∞Lº∂IW

∞Lª∑Kn ¢bîö‹

«∞LH∑g
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œ - {LUÊ •Hk «∞ußUzq «∞LJ∑∂OW Ë±u«œ «∞∑Gc¥W °U∞LDFr

Ë«∞LªU“Ê ≠w √±UØs ¬±MW Ë√Ê ¢bËÊ ±∫∑u¥U¢NU ≠w °DUÆU‹

«∞LªeËÊ.

≥‡ - ¥∑r «ß∑öÂ ËîdËÃ «∞Lu«œ Ë«∞ußUzq Ë≠o «∞AdË◊ «∞LMBu’

´KONU ≠w «∞LMU®Od.

- ±d«Æ∂W ±bÈ «•∑d«Â «∞MBu’ Ë«∞LMU®Od ́Mb «≤πU“ «∞LOe«≤OW :

- ±d«Æ∂W ±bÈ ¢u“¥l «ô´∑LUœ«‹ «∞LU∞OW ́Kv ±ª∑Kn «∞Lu«œ Ë«∞∂Muœ

Ë«∞HId«‹.

- ±d«Æ∂W ±bÈ ¢MHOc «∞LOe«≤OW Ë±∑U°FW «∞LBU̧¥n ¤«ô´∑LUœ«‹

«∞LBdË≠W Ë«∞L∑∂IOW›.

- «∞∑QØb ±s √Ê ≥cÁ «ô´∑LUœ«‹ Åd≠X ≠Uô¢πUÁ «∞B∫Ò

«∞LªBh ∞NU.

- ¥M∂Gw ±d«Æ∂W ±bÈ ±∑U°FW «∞LFMw ∞∫dØW «∞∫ºU°U‹,

Ë«∞∑∫Io ±s Å∫W «∞FLKOU‹ «∞∫ºU°OW «∞L∑FKIW °U_Å̧b…

≠w ±ª∑Kn «∞ºπö‹ Ë«∞b≠U¢d.

3- ±∑U°FW •dØW

«∞∫ºU°U‹ «∞L∑FKIW

°U_Å̧b…

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFMw ¥IuÂ °Ld«Æ∂W «∞BMbË‚ °BHW ±M∑ELW

ËîUÅW ́Mb±U ¢JuÊ •dØW ≠w ¢b«Ë‰ «_±u«‰.

- «∞∑OIs ±s √Ê «∞BMbË‚ ¥u§b °LJ∑V «∞LºOd ¢∫X «∞∫d«ßW

«∞L∂U®d… ∞t Ë∞c∞p ¥πV ±Fd≠W ±U ¥Kw :

¤≈§∂U̧¥W ¢u≠d îe«≤W •b¥b¥W - ¢ºOOZ «∞Mu«≠c - ¢Q±Os

«∞LHU¢Ò - «∞∫LU¥W {b «∞∫d«zo «∞a...›.

- ±d«Æ∂W «∞ºπö‹ «∞∫ºU°OW «∞L∑FKIW °U∞BMbË‚ Ë≥w : 

œ≠∑d «∞uÅö‹ - œ≠∑d «∞MIuœ - ßπq «ù¥d«œ«‹ - ßπq

«∞MHIU‹ - ßπq •ºU» «∞πU̧Í «∞∂d¥bÍ ‡ ßπq •ºU»

«∞ªe¥MW - ßπq «∞BMbË‚ «∞Ou±w - «∞b≠∑d «∞Ou±w ∞KBMbË‚.

- ±d«Æ∂W ¢DU°o Ø∑U°W «∞∫ºU°U‹ «∞MIb¥W. 

- «∞∑QØb ±s √Ê ≥cÁ «∞ºπö‹ ±dÆLW Ë±R®d… Ë±H∑u•W

°BHW ̧ßLOW ±s ©d· ±b¥d «∞LRßºW, ±U ́b« œ≠∑d •ºU»

«∞ªe¥MW «∞cÍ ¥R®d Ë¥dÆr ±s ©d· √±Os «∞ªe¥MW.

4 - ±d«Æ∂W

«∞BMbË‚

1 - «∞LOe«≤OW 2- «∞MAU◊

«ùœ«̧Í 
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- ±d«Æ∂W ßπq «∞MHIU‹ Ë©K∂U‹ «∞Ad«¡.

- ±d«Æ∂W «∞Id«̧«‹ «∞LFb∞W ∞KLOe«≤OW ≠w •U∞W «≤πU“≥U.

- ±d«Æ∂W ±bÈ ÆOUÂ «∞LºOd «∞LU∞w °FLKOU‹ «∞∑∫IOo

Ë«∞∑BHOW ≠w ±πU‰ «ù¥d«œ«‹, Ë°FLKOU‹ «ô∞∑e«Â Ë«∞∑BHOW

≠w ±πU‰ «∞Bd·.

√ - «∞πdœ «∞FUÂ:

- «∞∑QØb ±s √Ê §LOl «∞F∑Uœ Ë«∞∑πNOe«‹ Ë«∞ußUzq Ë«üô‹

Ë«∞J∑V ËØq ±L∑KJU‹ «∞LRßºW, ±bË≤W ≠w «∞πdœ «∞FUÂ

´Mb «∞LºOd «∞LU∞w.

- ±d«Æ∂W ßπq «∞πdœ «∞FUÂ ‡ Ëßπq «∞LJ∑∂W 

- ±d«Æ∂W °DUÆU‹ «∞πdœ «∞FUÂ Ë«∞LJ∑∂W.

- ≈́b«œ «∞FIuœ Ë«∞BHIU‹ Ë«∞∑QØb ±s √≤NU ¢LX Ë≠o

«∞MBu’  Ë«∞∑FKOLU‹.

2- ≈́b«œ

«∞BHIU‹

Ë«∞FIuœ 

- ±d«Æ∂W «∞LªU“Ê :

¤«∞LDFr ‡ «∞LªU°d Ë«∞u®̧U‹ - «∞ußUzq «∞LJ∑∂OW.

√ - «∞∑QØb ±s √Ê ≤úOW «∞Lu«œ Ë«∞∂CUzl ±∑DU°IW ±l

«_ßFU̧.

» - «∞∑∫Jr ≠w «∞πU≤V «ùœ«̧Í : ¤°DUÆW «∞LªeËÊ - œîu‰

«∞Lu«œ ËîdË§NU...›

Ã -¢MEOr «∞LªU“Ê : - ¢d¢OV «∞Lu«œ Ë«∞ºKl Ë±ö•EW

≤úO∑NU.

- Ë¸ÆW «ôß∑Nö„ «∞Ou±w ≠w «∞LDFr 

- ¢MUßV «∞Fbœ Ë«_Ë“«Ê ±l ±U≥u ±ºπq ≠w «∞u£Uzo.

- «∞∑FU±q °Os «∞Lªe≤w Ë¸zOf «∞LD∂a ≠w «∞LDFr.

- «∞∑FU±q °Os «∞Lªe≤w Ë√ßU¢c… «∞∑FKOr  «∞∑IMw Ë«∞LªU°d.

- «ô©öŸ ́Kv ±ª∑Kn «∞u£Uzo «∞∑w ¢MEr  ́LKOW ¢ºOOd

«∞LªU“Ê.

- «∞∑QØb ±s ́LKOU‹ : «∞MEU≠W - «∞∑Nu¥W - «∞∫LU¥W Ë«_±s..

- ±bÈ «∞∑∫Jr Ë«ô´∑MU¡ °U∞LªU“Ê Ë«∞u®̧U‹ Ë«∞LªU°d

Ë«∞LDFr ËËßUzq «∞LJ∑V ±s «∞πU≤V «ùœ«̧Í. 

3- {LUÊ

¢Lu¥s ±∑U°F‡‡‡W

«ôß∑Nö„

4- «∞πdœ 

«∞FUÂ Ë«∞b«zr
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- ±d«Æ∂W ±bÈ ¢MEOr ±ª∑Kn «∞u£Uzo Ë«∞ºπö‹ ≠w «∞LBK∫W.

- •Hk Øq «∞u£Uzo «ô£∂U¢OW _≥LO∑NU Ë«∞∑w ¢∂Iv ¢∫X ±ºRË∞OW

«∞LºOd «∞LU∞w Ë¢∑FKo °‡ :

- «∞∫u«ô‹ Ë±U ¢∫∑u¥t ±s ≠u«¢Od.

- «∞ºπö‹ Ë«∞b≠U¢d«∞∫ºU°OW Ë«∞ºMb«‹ Ë«∞BJu„..

- î∑r ±BK∫W «ôÆ∑BUœ ØLU ¥M∂Gw Ë{l Øq «∞u£Uzo «∞LU∞OW

«∞Ib¥LW ≠w ÆÚW «∞L∫Hu™U‹ 

¤¢MEOLNU Ë¢d¢O∂NU •ºV ¢ºKºKNU «∞e±Mw›Ë≥cÁ «∞IÚW ¥HCq

√Ê ¢JuÊ ±πUË¸… ∞LJ∑V «∞LºOd «∞LU∞w.

●±d«Æ∂W ØOHOW ¢MEOr «∞LKHU‹ «∞LU∞OW ∞KLu™HOs ±s •OY :

- «∞u£Uzo «∞Lu§uœ… 

- «∞u£Uzo «∞∑w ¥∑DKV ¢πb¥b≥U Øq ßMW

●±bÈ ¢DU°o ≥cÁ «∞u£Uzo Ë«∞MBu’ «∞∑MEOLOW.

5 - •H‡k

«_Ë¸«‚ «ù£∂U¢OW

Ë«∞ºMb«‹

«∞ªUÅW

°FLKO‡U‹ «∞∑ºOOd

6- ±ºp

«∞LKHU‹ «∞LU∞OW 

●«∞∑Fd· ́Kv ±bÈ ±ºU≥LW «∞LºOd «∞LU∞w ≠w ¢∫ºOs

«∞FöÆU‹ Ë¢b´OLNU {Ls «∞πLÚW «∞∑d°u¥W.

- «∞∑∫Kw °U∞∏IW Ë«ô•∑d«Â ±l ±ª∑Kn «∞L∑FU±KOs.

- ̈d” ¸ËÕ «∞∑FUËÊ Ë«∞∑CU±s Ë≤∂c «∞Bd«́U‹ Ë¢HUœÍ

«∞Me«́U‹ «∞L∫∑LKW ≠w «∞ußj «∞Lbß̧w.

1 - «∞FöÆU‹ 3‡ «∞MAU©U‹

«∞∑d°u¥W 

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ “¥U̧… «∞∑H∑Og

- ±d«Æ∂W ßπq «∞MHIU‹ Ë©K∂U‹ «∞Ad«¡.

- ¢dÆOr «∞ußUzq Ë«∞J∑V Ë≠o «∞u£Uzo «∞LcØu¸… √́öÁ.

» - «∞πdœ «∞b«zr: 

- ±d«Æ∂W «∞LªU“Ê «∞L∑u«§b… °U∞LRßºW Ë«∞∑QØb ±s Ë§uœ

°DUÆU‹ «∞LªeËÊ Ë¢DU°INU ±s •OY «∞L∫∑uÈ ±l ±U≥u

±u§uœ ≠w «∞u«Æl.

- ±d«Æ∂W ́LKOW «ù®d«· Ë«∞∑MEOr Ë±bÈ «∞∑∫Jr ≠w ́LKOW

¢ºOOd «∞LªU“Ê. 
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●¥M∂Gw «∞∑QØb ́Kv –∞p ±s îö‰ “¥U̧… «∞L∫ö‹ Ë±ª∑Kn

«∞Ld«≠o :

√ - ¢u≠d «∞MEU≠W ≠w §LOl ±d«≠o «∞LRßºW ËîUÅW ≠w «∞LDFr

Ë«∞Ld«Æb ËœË¸«‹ «∞LOUÁ.

» ‡ «ô´∑MU¡ °U∞BOU≤W Ë«∞IOUÂ °Lª∑Kn «∞∑BKO∫U‹ ¤¢Fu¥i

«∞e§UÃ «∞LJºd - ¢BKÒ «∞Mu«≠c Ë«_°u«» Ë¢Fu¥i «_ÆHU‰

«∞LNALW ¢u≠Od «ù≤U̧… ≠w «∞IÚU‹ Ë«_¸ËÆW Ë«∞ºU•U‹ -

œ≥s «∞IÚU‹ - «ô´∑MU¡ °U∞Ld«Æb ±s •OY ÅOU≤W «∞∫MHOU‹

ËœË¸«‹ «∞LOUÁ Ë¢u≠Od «∞AdË◊ «∞özIW ∞K∑ö±Oc - ¢BKÒ

«∞Jd«ßw Ë«∞DUËô‹ «∞L∫DLW ‡-¢MEOn «∞º∂u¸«‹ ËÅOU≤∑NU

«∞a.

Ã - «ô´∑MU¡ °U∞B∫W Ë«∞uÆU¥W ±s «_±d«÷.

œ - ¢u≠Od «∞∑b≠µW ≠w ≠Bq «∞A∑U¡ Ë«∞IOUÂ °Lª∑Kn «∞∑d±OLU‹

Ë«ùÅö•U‹ «∞∑w ¢FOo «∞ºOd «∞∫ºs ∞∑Lb”̧  «∞∑ö±Oc.

Á - •LU¥W «∞LRßºW Ë√±MNU ±s Øq «_îDU̧ : ¤«∞ºOUÃ - ¢u≠Od

ÆU̧Ë¸«‹ «ù©HU¡ {b «∞∫d«zo - Ë{l √°u«» •b¥b¥W ≠w

«∞Ld«≠o «∞NU±W •OY ¢JuÊ «∞∑πNOe«‹ Ë«∞ußUzq Ë«_®OU¡

«∞∏LOMW.

Ë - ¢πLOq ±∫Oj «∞LRßºW Ë«∞ºU•U‹ «∞ªCd«¡ Ë¢u≠Od

«∞LIÚb ≠w «∞ºU•W, Ë±JUÊ ±GDw ¥∫∑Lw ≠Ot «∞∑ö±Oc √£MU¡

ßIu◊ «_±DU̧ Ë√¥UÂ «∞∫d.. 

- ≈•CU̧ ±ª∑Kn «∞ußUzq «∞∑FKOLOW Ë«∞Lu«œ «∞∑πd¥∂OW «∞LDKu°W

_œ«¡ «∞MAU©U‹ «∞∑d°u¥W Ë«∞∂Ob«̈u§OW ≠w ËÆ∑NU «∞LMUßV.

2- ¢∫ºOs

«∞AdË◊ «∞∑w

¥πdÍ ≠ONU

¢Lb”̧

«∞∑ö±Oc 

3- ¢u≠Od

«∞ußUzq

«∞∑d°u¥W

- ¢∫COd «∞ußUzq «∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW «∞∑w ¥∫∑U§NU

«∞∑ö±Oc ≠w ±ª∑Kn ≤AU©U‹ «∞Mu«œÍ.

- ¢u≠Od «ù±JU≤OU‹ «∞LUœ¥W ∞LºÚb… «∞∑ö±Oc «∞HId«¡

Ë«∞L∫∑U§Os Ë«∞LºU≥LW ≠w «_´LU‰ «∞∑CU±MOW ∞HUzb¢Nr

±∏q : ¤Ø∑V «∞∑CU±s ®d«¡ ≤EU̧«‹ Ë±ö°f ̧¥U{OW‡ œ≠l

±BU̧¥n «∞b«îKOW √Ë «∞MBn «∞b«îKw ∞∂Fi «∞∑ö±Oc

«∞LFu“¥s....›

4- ¢b´Or

«∞MAU©‡‡U‹

«∞∑d°u¥‡‡‡W

Ë«ô§∑LÚO‡W

Ë¢Du¥d≥U

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ “¥U̧… «∞∑H∑Og

- ≈•CU̧ ±ª∑Kn «∞ußUzq «∞∑FKOLOW Ë«∞Lu«œ «∞∑πd¥∂OW «∞LDKu°W

_œ«¡ «∞MAU©U‹ «∞∑d°u¥W Ë«∞∂Ob«̈u§OW ≠w ËÆ∑NU «∞LMUßV.

2- ¢∫ºOs

«∞AdË◊ «∞∑w

¥πdÍ ≠ONU

¢Lb”̧

«∞∑ö±Oc 

3- ¢u≠Od

«∞ußUzq

«∞∑d°u¥W

4- ¢b´Or

«∞MAU©‡‡U‹

«∞∑d°u¥‡‡‡W

Ë«ô§∑LÚO‡W

Ë¢Du¥d≥U
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5- ¢HI‡‡b

«∞uß‡‡‡j

«∞Lbß̧‡‡‡w

Ë•LU¥∑t

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LBK∫W ¢IuÂ °U∞∑MºOo ±l ±º∑AU̧ «∞∑d°OW

°∑HIb «∞L∫ö‹ Ë«∞Ld«≠o ∞Ld«Æ∂W Ë{FO∑NU ±s •OY

«∞BOU≤W Ë«∞MEU≠W, Ë¢ºπOq ±ª∑Kn «∞MIUzh °GOW ≈§d«¡

±ª∑Kn «∞∑BKO∫U‹ «∞ö“±W, Ë¢∫b¥b «∞LºRË∞OU‹.

6- «∞FMU¥W

°U∞∫OU… ≠w

«∞MEUÂ

«∞b«îKw

«∞u™Uzn«_≤ADW±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥πV ±d«́U¢NU Ë±d«Æ∂∑NU √£MU¡ “¥U̧… «∞∑H∑Og

√ - «∞LDFr *±d«Æ∂W ®dË◊ «∞MEU≠W ≠w «∞LπU‰ «∞LUœÍ :

¤«∞DUËô‹ ‡ «_Ë«≤w ‡ «_≠d«Ê ‡ «_{̧OW...›

≠w «∞LπU‰ «∞∂AdÍ :

≤EU≠W «∞∂bÊ Ë«∞K∂U” ∞FLU‰ «∞LD∂a : ¤«∞LP“¸ - «∞I∂FW -

«∞∂bÊ ...›.

●±d«Æ∂W «∞u§∂U‹ «∞LIb±W ±s •OY «∞Jr Ë«∞MuŸ Ë«∞MEU≠W.

●±d«Æ∂W «∞πU≤V «∞∑MEOLw ≠w «∞LDFr.

» - «∞Ld«Æ‡b :

- ±d«Æ∂W ≤EU≠W «∞LJUÊ ËœË¸«‹ «∞LOUÁ Ë«_{̧OW.

- ±d«Æ∂W ≤EU≠W «_≠d®W Ë«_ßd… Ë«∞∫u«®w. 

- ¢MEOr «_ßd… Ë¢d¢O∂NU.

- ¢u≠Od «ù≤U̧… Ë«∞∑b≠µW Ë«∞∑Nu¥W.

- «•∑d«Â «∞uÆX.

Ã - «∞Lc«Ød… :

¢u≠Od «∞AdË◊ «∞CdË¸¥W : ¤≤EU≠W «∞IÚU‹ - ¢u≠Od «ù≤U̧…

Ë«∞∑b≠µW ...›.

œ - ¢u≠Od «∞MUœÍ ∞K∑ö±Oc «∞b«îKOOs ∞K∑dÆOW ́MNr Ë≈°FUœ

«∞LKq «∞cÍ ¥R£d ßK∂U ́Kv •OU¢Ns «∞b¸«ßOW °Ad◊ «∞∑∫Jr

≠w «∞uÆX
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°DUÆW “¥U̧… ±RßºW ∞K∑FKOr «∞∏U≤uÍ

√Ë «ØLU∞OW √Ë «°∑b«zOW

±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥LJs √Ê ¥∑bîq ≠ONU «∞ºOb «∞LH∑g

´Mb ≈≤πU“ °DUÆW “¥U̧… ±RßºW ¢d°u¥W

´MUÅ‡‡d «∞Lu{uŸ : 

10-  ±FKu±U‹ •u‰ «∞LRßºW Ë«∞∑Q©Od Ë«∞NOUØ‡q.

20- ™‡dË· ¢Lb”̧ «∞∑ö±O‡‡c.

30- «∞MAU©‡U‹ «∞∂Ob«̈u§OW  ¤«∞∑MEOr -  «∞∑MAOj -  «∞Ld«Æ∂‡W›

40- «∞MAU©‡U‹  «∞∑d°u¥‡‡‡W. 

50- «∞MAU©‡U‹ «ùœ«̧¥W. 

60- «∞u{FO‡W «∞LUœ¥W ∞KLRßº‡‡W. 

70- «∞L∂‡Uœ¸«‹. 

80- ¢IOO‡‡r «∞e¥‡‡U̧…. 
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±ª∑Kn «∞FLKOU‹ «∞∑w ¥∑bîq ≠ONU «∞ºOb «∞LH∑g ́Mb “¥U̧¢t ∞KLRßºW «∞∑d°u¥W : 

10- ±FKu±U‹ •u‰ «∞LRßºW Ë«∞∑Q©O‡d Ë«∞NOUØ‡q:  

Æ∂q ±FU¥MW ±d«≠o Ë≥OUØq «∞LRßºW, Ë±d«Æ∂W ±ª∑Kn «_≤ADW,

Ë«ù©öŸ ́Kv «∞u£Uzo Ë«∞ºπö‹ ¥M∂Gw ¢ºπOq «∞LFKu±U‹ «_Ë∞OW ≠w

°DUÆW «∞e¥‡‡U̧… Ë≥w ØLU ¥K‡‡w : 

√ - ±FKu±U‹ •u‰ «∞LRßºW Ë¢Fb«œ «∞∑ö±Oc •ºV «∞BMn Ë«∞ME‡‡UÂ. 

» - «∞∑Q©Od : ±FKu±U‹ îUÅW °U∞ªd¥DW «ùœ«̧¥W, Ë√́CU¡ «∞Hd¥o

«ùœ«̧Í «∞cÍ ¥Ad· ́Kv «∞∑ºOOd. 

Ã - «∞NOUØq : ±FKu±U‹ ¢∑FKo °Lª∑Kn «∞IÚU‹ Ë«∞Ld«≠o «∞L∑u«§b…

°U∞LRßºW.

œ - «∞∑Q©Od «∞∑d°uÍ : ±FKu±U‹ îUÅW °U∞ªd¥DW «∞∑d°u¥‡W. 

●¥πV √Ê ¥∑QØ‡b Ë¥∑∫Io ±s «∞LFKu±U‹ «∞LºπKW ±s îö‰ «∞u£Uzo

«∞dßLOW. 

20- ™‡‡dË· ¢Lb”̧ «∞∑ö±O‡‡c : 

¥∑QØb «∞ºO‡b «∞LH∑g îö‰ ≥cÁ «∞e¥U̧… ±s √Ê «∞b¸Ë” ¢πdÍ ≠w

™dË· ́Uœ¥W, Ë¥M∂Gw «ù®U̧… ≈∞v «∞BFu°U‹ «∞∑w ¢u«§NNU «∞LRßºW ±s

•OY ®G‡‡‡u¸ «∞LMUÅV «∞∑d°u¥W, Ë≤Ih «∞J∑V «∞Lbß̧OW √Ë «≤Fb«±NU, ≤Ih

«∞∑πNOe«‹ «∞FKLOW  √Ë «∞∑IMOW √Ë «∞LJ∑∂OW √Ë «∞L∑FKIW °U∞∫OU… «∞b«îKOW, ≤Ih

«∞∂d«±Z «∞∑FKOLOW Ë«∞LMU≥Z, «≤Fb«Â «∞Ld«≠o Ë«∞LöV́ «∞d¥U{O‡W «∞a.

16
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30-«∞MAU©U‹ «∞∂Ob«̈u§O‡W: ¤¢MEOLNU Ë¢MAODNU›. 

√ - «∞∑MEOr «∞∑d°uÍ: 

- ≥q √≤πe §bË‰ «ß∑FLU‰ «∞e±s ∞úÆºUÂ Ë«_ßU¢c… Ë≠o «_ßf

Ë«∞LIU¥Of «∞∂Ob«̈u§OW, Ë«•∑d«Â «∞MBu’ Ë«∞Lu«ÆOX «∞dßLOW

Ë«∞∑FKOLU‹ «∞∑d°u¥W ? 

- ≥q ≥u ≠w ÅU∞̀ «∞∑ö±Oc √Â ¥ö•k ́KOt ≤IUzh Ø∏Od… ¢R£d ́Kv

±ºU̧Á «∞b¸«ßw Ë«∞∑w ¢∑DKV ØAHNU Ë≈°d«“≥U, Ë≈¥πUœ «∞∫Ku‰ ∞NU

îö‰ ≥cÁ «∞e¥U̧…, Ë«ù®U̧… ≈∞ONU ≠w «∞∑Id¥d?

» - ±d«Æ∂W «∞∑Id¥d «∞FUÂ ∞ºO‡d «∞LRßºW: 

-  ≥q ¢r «≤πU“Á Ë≠o «∞MBu’ Ë«∞∑FKOLU‹ ?

-  ØOHOW •ºU» «∞ºÚU‹ «ù{U≠OW Ë±Fd≠W ́bœ≥U «ù§LU∞w.

-  ́bœ «∞ºÚU‹ «∞HUzCW «∞L∑∂IOW, Ë≥q ¢r «ß∑Gö∞NU ∞HUzb… «∞∑ö±Oc

≠w «ôß∑b¸«„ Ë«∞b´r.

- ±d«Æ∂W «ß∑Gö‰ «∞Lπö‹ «∞FUœ¥W Ë«∞L∑ªBBW.

Ã - ±d«Æ∂W «_≤ADW «∞∂Ob«̈u§OW «∞Lª∑KH‡W :

●±πU∞f «∞∑FKOr ∞∂b«¥W «∞º‡‡MW: 

- «ù©öŸ ́Kv «∞ºπq «∞dßLw Ë«∞∑QØb ±s √Ê «∞LπU∞f: 

- ́Ib‹ Æ∂q «∞bîu‰ «∞dßLw ∞K∑ö±Oc.

- «ù©öŸ ́Kv ̧“≤U±W «ô§∑LÚU‹.
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- •Cu¸ Ë̈OU» «_ĆU¡ Ë√ß∂U» ̈OU°‡Nr.

- «ô©öŸ ́Kv «∞L∫UË¸ «∞Lb¸ËßW ËØOHOW ±b«Ë∞∑NU Ë«ù§d«¡«‹ «∞L∑Ho

´KONU.

●±πU∞f «_ÆºUÂ ∞∂b«¥W «∞º‡‡MW:

- «ô©öŸ ́Kv «∞ºπq Ë±d«Æ∂W ±U¥K‡‡‡w :

- ̧“≤U±‡‡W «ô§∑LÚU‹.

- ±d«Æ∂W «∞ºπq ®J‡‡ö Ë±CLu≤U. 

- «∞Lu«{l «∞LºπKW ∞Kb¸«ßW: ¤±MUÆAU¢NU- «∞Id«̧«‹ «∞L∑Ho ́KONU

Ë«ù§d«¡«‹ «∞L∑ª‡‡‡c…›. 

●«∞∂d«±Z Ë«∞∑u«“¥l «∞ºMu¥‡‡W:

- ±d«Æ∂W ±‡bÈ ¢u≠d «∞∂d«±Z Ë«∞LMU≥Z.

- ±d«Æ∂W ±bÈ «≤πU“ ¢u«“¥l «∞ºMu¥W ≠w Øq «∞Lu«œ Ë«∞AFV

Ë«∞Lº∑u¥U‹.

- ±d«Æ∂W ±bÈ ¢D∂Oo «∞∂d«±Z Ë«∞MºV «∞L∫II‡W.

●±d«Æ∂‡W «∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W «∞b«îKOW Ë«∞LπU∞f «∞∑MºOIO‡W: 

- «ô©öŸ ́Kv ¸“≤U±W «∞MAU©U‹ «∞L∑FKIW °QßU¢c… ±ºRË∞w «∞Lu«œ

Ë«∞dzOºOOs ≠w «∞πu«≤V «∞L∑FKIW °U∞LπU∞f «∞∑MºOIOW Ë«∞MbË«‹

«∞∑d°u¥W «∞b«îKO‡W.

- «ù©öŸ ́Kv ßπö‹ «∞∑MºOo Ë±d«Æ∂∑NU : ®Jö Ë±CLu≤U.
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●“¥U̧… «_ßU¢c… :

±d«Æ∂‡‡W  ±U¥K‡‡w :

- ̧“≤U±W «∞e¥U̧«‹  ¤ØOHOW ¢MEOLN‡‡U›.

- ¢IU̧¥d «∞e¥U̧… : ±d«Æ∂∑NU ®J‡ö Ë±CLu≤U.

- ±MUÆA‡W «_ßU¢c… °Fb «≤∑NU¡ ±s «∞e¥U̧…. 

- «∞Lö•EU‹ «∞LºπKW Ë«∞Lº∑M∑πW ±s ≥cÁ «∞e¥‡‡U̧…. 

●±d«Æ∂W œ≠U¢‡‡d «∞MB‡‡u’ : 

- «ô´∑MU¡ Ë«ô≥∑LUÂ °NcÁ «∞b≠U¢d ¤®Jö Ë±CLu≤‡U›.

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞LFKu±U‹ «_Ë∞OW Ë«_ßUßOW ±ºπKW ≠w œ≠∑d

«∞MBu’.

- ≥q «∞Ld«Æ∂W ±M∑ELW ?  ¤«∞∑QØb ±s Ë{l «∞ª∑r Ë¢U̧¥a «∞Ld«Æ∂W›.

- ≥q «∞Lö•EU‹ Ë«∞MIUzh ±ºπKW ≠w œ≠∑d √Ë ±D∂úW îUÅW ?

- ≥q ¢r ≈́öÂ «_ßU¢c… °U∞MIUzh Ë«∞Lö•EU‹ «∞Lª∑KH‡W ?

●¢ºOO‡‡‡d «∞LªU°d Ë«∞u®̧U‹: 

¥M∂Gw «∞∑QØ‡‡b ±s √Ê: 

- «∞b¸Ë” «∞∑D∂OIOW ¢π‡dÈ °BHW ́Uœ¥W.

- ¢ºπOq «∞b¸Ë” °BHW ±M∑ELW ≠w œ≠U¢d «_´LU‰ «∞∑D∂OIOW Ë«∞∑QØb

±s √Ê  ±d«Æ∂W Ë±∑U°FW √́LU‰ «_ßU¢c… ±M∑EL‡W. 

- ±d«Æ∂W ±bÈ «ß∑Gö‰ «∞ußUzq Ë«∞Lu«œ ́Mb ≈§d«¡ «∞∑πU̧» «∞∑D∂OIOW.
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- «ù©öŸ ́Kv «∞∑u«“¥l «∞ºMu¥W ∞ú´LU‰ «∞∑D∂OIOW Ë±bÈ ¢DU°INU ±l

«∞b¸Ë”  «∞LºπKW ≠w œ≠∑d «_´LU‰ «∞∑D∂OIOW.

- ±d«Æ∂W «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW «∞LMπe… ±s ©‡d· ́uÊ «∞Lª∂d.

- ±d«Æ∂W ́LKOW «∞π‡‡dœ «∞FUÂ Ë«∞b«zr.

- «∞∑QØ‡b ±s √Ê «∞ußUzq Ë«∞Lu«œ ±∑u≠d… _§d«¡ «∞∑πU̧».

●±d«Æ∂W ¢ºO‡‡‡d «∞LJ∑∂‡W: 

- «∞∑QØb ±s √Ê ±ºRË∞w «∞LRßºW ¥ºFuÊ ≈∞v ¢MEOr Ë¢MAOj Ë¢HFOq

«∞LJ∑∂W ±s îö‰:

- ¢MEOr «∞LJ∑∂W ≈œ«̧¥U Ë¢d°u¥U: ¤«∞ºπö‹ «∞Lª∑KHW - «∞∂DUÆU‹ ‡

«∞u£Uzo... ›.

- ¢ªBOh ÆÚW ∞KLDU∞FW Ë«ô´∑MU¡ °NU.

- Ë{l §bË‰ ¢uÆOX ¥∫bœ ≠∑d… «∞FLq ≠w «∞LJ∑∂W.

- ¢ªBOh ≠∑d… ∞KLDU∞FW «∞ªU̧§OW.

- ±∑U°FW «∞J∑V °BHW ±M∑ELW Ë¢HUœÍ ́LKOW ¢Qîd ≈̧§ÚNU.

- «ô©öŸ ́Kv «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW ∞LFd≠W «∞u{FOW «∞FU±W ∞KLJ∑∂W Ë±πU‰

¢MAODNU.

- «≥∑LUÂ «ùœ«̧… °U∞LJ∑∂W ±s îö‰ ¢b´OLNU °J∑V §b¥b….

- ¢AπOl «∞∑ö±Oc ́Kv «∞LDU∞FW Ë«ß∑Gö‰ «∞J∑V ∞∑b´Or «∞∑∫BOq

«∞FKLw.
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40-  «∞MAU©U‹ «∞∑d°u¥W:

√ - «∞∑IU̧¥d «∞Ou±OW: 

- ≥q ¥∑r «∞∑FU±q °NU °BHW ±M∑ELW °Os ±ª∑Kn «∞LBU∞̀, Ë¥∫U≠k

´KONU Ë¥F∑Mw °NU ®Jö Ë±CLu≤U ?

- ≥q ¢∑CLs ±FKu±U‹ ≈•BUzOW ±C∂u©W Ë±ö•EU‹ ¢FJf «∞∫OU…

«∞b¸«ßOW «∞Ou±OW ≠w «∞LπUô‹ «∞∂Ob«̈u§OW Ë«∞∑d°u¥W Ë«∞LUœ¥W

Ë«∞B∫OW Ë«_±MOW Ë«∞∑MEOLOW ?

- «∞∑QØb ±s Ë§uœ≥U : ¤«∞∑Id¥d «∞Ou±w ∞öß∑AU̧… - «∞LBU∞̀

«ôÆ∑BUœ¥W - «∞LJ∑∂W - «∞LªU°d - «∞u®̧U‹ - «∞FOUœ…...›. 

» - «∞LπKf «∞∑Qœ¥∂w:

- ±d«Æ∂W «∞ºπq, ∞ö©öŸ ́Kv ±ª∑Kn «∞∫Uô‹ «∞∑d°u¥W «∞L∑FKIW

°U∞FIu°U‹ Ë«ù§U“«‹, Ë«ô≤C∂U◊ «∞FUÂ «∞ºUzb ≠w «∞LRßºW.

- «∞∑QØb ±s ́Ib «ô§∑LUŸ «∞HBKw ∞b¸«ßW «∞∫U∞W «∞FU±W ∞KLRßºW

¤«∞b¸«ßW - «ô≤C∂U◊›.

Ã - «∞MAU©U‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW Ë«ô§∑LÚOW : 

«ô©öŸ ́Kv ßπq «∞πLFOW «∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW «∞Lbß̧OW, Ëœ≠U¢d

«∞Mu«œÍ «∞LMAQ… °U∞LRßºW ∞Ld«Æ∂W ±U¥Kw :

- ¢QßOf «∞πLFOW √Ë ¢πb¥b≥U. 

- ̧“≤U±W «∞MAU©U‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞d¥U{OW «∞ºMu¥W. 
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- ¢Ju¥s «∞Mu«œÍ Ë¢MAODNU.

- ¢Ib¥r ≤AU©U‹ ≠w ±ª∑Kn «∞LMUß∂U‹ : ∞IU¡«‹ £IU≠OW - ±FU̧÷ -

±πLúW Åu¢OW - ≠d‚ ±ºd•OW - ±MU≠ºU‹ ́KLOW Ë¸¥U{OW.

- ¢b´Or «∞Mu«œÍ °U∞ußUzq Ë«ù±JU≤OU‹.

- ±ºÚb… «∞∑ö±Oc «∞HId«¡ Ë«∞L∫∑U§Os ≠w ≈©U̧ «∞∑CU±s : «∞J∑V,

®d«¡ ≤EU̧«‹ Ë±ö°f ¸¥U{OW ∞K∑ö±Oc «∞LFu“¥s, œ≠l ±BU̧¥n

«∞b«îKOW √Ë «∞MBn «∞b«îKw ∞Nr.

œ - ¢MEOr «∞∫OU… ≠w «∞MEUÂ «∞b«îKw :

«∞∑QØb ±s îö‰ «∞∂d±πW Ë§bË‰ «∞∑uÆOX «∞LL∑b ±s ≠∑d… «∞B∂UÕ

¤«ôß∑OIUÿ›≈∞v «∞LºU¡.   

¤«ôß∑Fb«œ ∞KMuÂ›, √≤t √≤πe °AJq ́Iö≤w ¥d«́w ̧«•W «∞∑ö±Oc

¤¢MUË‰ ≠Du¸ «∞B∂UÕ - «∞Lc«Ød… - ¢MUË‰ Ë§∂W «∞Gc«¡ Ë«∞FAU¡ - «∞Ld«Æb

- «∞MUœÍ...›.

50- «∞MAU©U‹ «ùœ«̧¥W: 

¢MEOr «∞LBU∞̀ ́Kv ±º∑uÈ «∞LRßºW :

√ - ±BK∫W ≤UzV «∞Lb¥d ∞Kb¸«ßU‹:

- «∞∑ªDOj: °d±πW «_´LU‰ Ë«_≤ADW «∞L∑FKIW °U_ßU¢c….

- «∞∑MEOr: ¢MEOr ≤AU©U‹ «_ßU¢c… - «∞ºπö‹ - «∞u£Uzo - ±KHU‹

«∞∑ö±Oc - «∞LFKIU‹ - «∞LJ∑V..
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- «∞∑MAOj: ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ¢MAOj Ë¢HFOq ±ª∑Kn «∞FLKOU‹.

- «∞∑MºOo: °OMt Ë°Os «∞LBU∞̀ - «ô§∑LÚU‹ Ë«∞πKºU‹ «∞∑MºOIOW -

¢MºOo §Nuœ «∞Lu™HOs «∞∑d°u¥Os.

- «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW: ±bÈ ±d«Æ∂∑t ∞Lª∑Kn «_≤ADW «∞∑w ¥IuÂ °NU

«_ßU¢c… ≠w «∞LπU‰ «∞∂Ob«̈u§w ËØc∞p ±u«™∂W Ë«≤C∂U◊ «_ßU¢c….

- «ù®d«·: «∞∫Cu¸ ≠w ±ª∑Kn «ô§∑LÚU‹ Ë«∞LπU∞f «∞∑MºOIOW.

» - ±J∑V ±º∑AU̧ «∞∑d°OW: 

«ô©öŸ ́Kv ±U¥Kw :

•«∞∑ªDOj :- °d±πW «_´LU‰ Ë«_≤ADW «∞L∑FKIW °U∞∑ö±Oc.

•«∞∑MEOr :- •ºs ¢MEOr «_≤ADW «∞ªUÅW °U∞∑ö±Oc.

- ±bÈ «ô≥∑LUÂ °U∞b≠U¢d Ë«∞ºπö‹ ¤®Jö Ë±CLu≤U›.

- ¢d¢OV «∞u£Uzo Ë¢MEOLNU.

- {∂j îb±U‹ : «∞LºÚb¥s «∞∑d°u¥Os.

- ¢MEOr «∞LFKIU‹ Ë≥OQ… «∞LJ∑V.

•«∞∑MAOj :- ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ¢MAOj Ë¢HFOq «∞LπUô‹

«∞L∑FKIW °U∞∑ö±Oc :

¤«ô§∑LÚU‹ «∞ªUÅW °LMbË°w «_ÆºUÂ - ¢MAOj «∞Mu«œÍ «∞Lª∑KHW...›.
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•«∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW :

±d«Æ∂W : •dØW «∞∑ö±Oc - «∞GOU°U‹ Ë«∞∑Qîd«‹ - ±d«ßKW «_Ë∞OU¡

Ë«ß∑I∂U∞Nr- ±u«™∂W Ë«≤C∂U◊ «∞LºÚb¥s «∞∑d°u¥Os -  ¤«∞Lb«Ë±W -

«∞Lc«Ød… - «∞LDFr - «∞Ld«Æb - «∞FOUœ…›.

Ã/ ±BK∫W «ôÆ∑BUœ:

±d«Æ∂W ±U ¥Kw :

-  «∞∑ªDOj : ¢u“¥l «∞LNUÂ ́Kv «_´u«Ê - ¢uÆOX «∞FLU‰ - °d±πW

«_´LU‰ ...

- «∞∑MEOr : ØOHOW ¢MEOr «_´LU‰ Ë«_≤ADW : «∞ºπö‹ - «∞LKHU‹

«∞LU∞OW ∞KLu™HOs - «∞u£Uzo...

- «∞∑MAOj : ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ¢MAOj Ë¢HFOq ±ª∑Kn

«∞FLKOU‹ «∞L∑FKIW °U∞LBK∫W.

- «∞Ld«Æ∂W Ë«∞L∑U°FW : ±d«Æ∂W ±bÈ «≤πU“ «_´LU‰ ¤«ùœ«̧¥W Ë«∞LUœ¥W›

- ±d«Æ∂W Ë±∑U°FW √́LU‰ «∞BOU≤W Ë«∞MEU≠W - ±u™Hw «∞LBK∫W

Ë«∞FLU‰- «∞ºπö‹ «∞LU∞OW - «∞πdœ..

- «∞∑IOOr  : ±bÈ ±ºU≥LW «∞LFMw ≠w ¢IOOr ±ª∑Kn «_´LU‰ Ë«_≤ADW

ËØc∞p «∞Lu™HOs.

œ - ±BK∫W √±U≤W ±b¥d «∞LRßºW:

±d«Æ∂W ±U¥Kw :
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- ¢MEOr «∞LBK∫W Ë¢u“¥l «_´LU‰ ́Kv «∞Lu™HOs.

- ¢MEOr Ë¢d¢OV «∞u£Uzo «ùœ«̧¥W Ë±ª∑Kn «∞ºπö‹ Ë≠o «∞MBu’

Ë«∞∑FKOLU‹.

- {∂j ßπKw :  «∞BUœ¸ Ë«∞u«̧œ.

- ¢MEOr «_®̧On Ë«∞FLq °t ≠w •Hk «∞u£Uzo °U∞LBK∫W Ë°IÚW

«_®̧On.

- «•∑d«Â «∞d“≤U±W «ùœ«̧¥W ≠w ±πU‰ «∞Ld«ßö‹.

- {∂j ßπq «ùö́Â «∞ªU’ °∑u“¥l «∞u£Uzo ́Kv ±ª∑Kn «∞LBU∞̀

Ë«∞Lu™HOs.

Á - ±J∑V ±b¥d «∞LRßºW:

«ô©öŸ ́Kv ±U ¥Kw :

- ¢MEOr «∞LJ∑V Ë≥OQ¢t.

- ±ºp ±KHU‹ «∞Lu™HOs ¤¢MEOr - ¢d¢OV›

- «∞ºπö‹ «∞L∑u«§b… °LJ∑V «∞Lb¥d : ¤≠∑∫NU ß̧LOU›±bÈ

«∞L∫U≠EW  ́KONU ®Jö Ë±CLu≤U - œË¸¥W «≤FIUœ «ô§∑LÚU‹ -

«∞Lu«{Ol «∞Lb¸ËßW ËØOHOW ¢b«Ë∞NU Ë«ù§d«¡«‹ «∞L∑Ho ́KONU.

- «ù§d«¡«‹ «∞L∑ªc… ∞LFU∞πW «∞GOU°U‹ «∞L∑FKIW °U∞Lu™HOs.

- ¢IOOr «∞Lu™HOs ßMu¥U Ëîö‰ Øq ßb«ßw ¤±M∫W ¢∫ºOs «_œ«¡

«∞∑d°uÍ› 

- «∞FöÆU‹ œ«îq «∞LRßºW ËîU̧§NU.
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- «∞M∑UzZ «∞Lbß̧OW : ¢∫KOKNU - œ¸«ß∑NU - ±∑U°F∑NU - «¢ªU– «ù§d«¡«‹

«∞Fö§OW. 

60 -«∞u{FOW «∞LUœ¥W ∞KLRßºW:

∞K∑Fd· ́Kv «∞u{FOW «∞B∫O∫W ¥∑DKV “¥U̧… ±ª∑Kn ±d«≠o

«∞LRßºW ∞K∑QØb ±s :

√ - «∞NOUØq: 

±FU¥MW Ë±d«Æ∂W ±ª∑Kn «∞NOUØq Ë«∞Ld«≠o «∞L∑u«§b… °U∞LRßºW Ë≥w :

- «∞IÚU‹ «∞FUœ¥W Ë«∞L∑ªBBW - «∞u®̧U‹ -«∞LªU°d - ÆÚW

«_ßU¢c… - «∞LJ∑∂W- «∞LbÃ̧ - ÆÚW «∞d¥U{W Ë«∞LöV́...

- «∞LJU¢V «ùœ«̧¥W : ÆÚW «_®̧On - ÆÚW «∞º∫V...

- «∞Ld«Æb - «∞LDFr - ÆÚU‹ «∞Lc«Ød… - Ë•b… «∞JAn Ë«∞L∑U°FW √Ë

«∞FOUœ… - Ë{FOW «∞ºJMU‹ «∞u™OHOW - œË¸«‹ «∞LOUÁ..

» - ¢u≠d «∞AdË◊ «∞CdË¸¥W Ë«ù±JU≤OU‹ «∞ö“±W ôß∑FLU‰ ±ª∑Kn «∞Ld«≠o:

- «∞∫Jr ́Kv «∞LRßºW °Q≤NU Ë™OHOW Ë±uÆFNU ±özr.

- ¢u≠d «∞Ld«≠o Ë«∞NOUØq •ºV ¢Fb«œ «∞∑ö±Oc, Ë√≤NU ÅU∞∫W

∞öß∑FLU‰.

- ¢u≠d «ù≤U̧… Ë«∞∑Nu¥W Ë«∞LOUÁ. 

- «∞∑QØb ±s √Ê «∞BOU≤W ÆUzLW °AJq ±º∑Ld. 
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- √±s «∞L∫ö‹ Ë«∞Ld«≠o : «∞πb«̧ «∞cÍ ¥∫Oj °U∞LRßºW - «∞ºOUÃ

«∞∫b¥bÍ ∞KMu«≠c Ë«_°u«» îUÅW ≠w «_±UØs «∞∫ºUßW ±∏q

«∞LªU“Ê Ë«∞LªU°d Ë«∞u ̧®U‹ Ë«∞LDFr Ë«∞LJ∑∂W  ÆU̧Ë¸«‹ «ù©HU¡

«∞LCUœ… ∞K∫d«zo.

- «∞MEU≠W «∞b«zLW ≠w ±ª∑Kn «∞Ld«≠o ËîUÅW ≠w «∞LDFr ËœË¸«‹

«∞LOUÁ.

- ¢u≠d «∞∑b≠µW ≠w «_±UØs «∞∑w ¥∑u«§b ≠ONU «∞∑ö±Oc.

- «∞FMU¥W °B∫W «∞∑ö±Oc.

Ã - «∞∑πNOe«‹: 

«∞∑QØb ±s :

- «∞∑πNOe «∞Lbß̧w : ±bÈ ¢u≠d «∞F∑Uœ «∞Lbß̧w ¤©UËô‹ - Ød«ßw

- ß∂u¸«‹›.

- «∞∑πNOe «∞FKLw : ±bÈ ¢u≠d «∞ußUzq Ë«∞Lu«œ «∞∑πd¥∂OW ≠w «∞LªU°d.

- «∞∑πNOe «∞∑IMw : ±bÈ ¢u≠d «üô‹ Ë«∞ußUzq Ë«∞Lu«œ «_Ë∞OW ≠w

±ª∑Kn «∞u ̧®U‹ - ËØOHOW «∞∑∫Jr ≠ONU Ë«ô´∑MU¡ Ë«∞L∫U≠EW ́KONU.

- «∞∑πNOe «∞ªU’ °U∞b«îKOW :

«∞LDFr : «∞∑QØb ±s ±bÈ ¢u≠d «∞∑πNOe«‹ «∞CdË¸¥W ±∏q : «∞Jd«ßw

Ë«∞DUËô‹ Ë«_Ë«≤w ËÆÚW «∞∑∂d¥b Ë«∞LOUÁ Ë«∞GU“ «∞D∂OFw «∞a...

«∞Ld«Æb : ¢u≠d «_ßd… Ë«_≠d®W Ë«∞ªe«zs..
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- «∞∑πNOe «∞LJ∑∂w :

≥q «∞LRßºW ¢AJu ±s «∞ußUzq ±∏q : ¬∞W «∞∑Bu¥d √Ë «∞º∫V - √§Ne…

«ùö́Â «ü∞w - Ë«∞LJU¢V Ë«∞ªe«zs Ë«∞Jd«ßw.

±ö•EW: 

¥M∂Gw ±d«Æ∂W ±bÈ ¢u“¥l Ë«ß∑FLU‰ ≥cÁ «∞ußUzq Ë«∞∑πNOe«‹ ́Kv

±ª∑Kn «∞LBU∞̀ Ë«∞Ld«≠o °BHW ́Iö≤OW Ë́Uœ∞W.

œ - «∞πdœ «∞FUÂ Ë«∞b«zr:

±d«Æ∂W ́LKOW §dœ ±L∑KJU‹ «∞LRßºW ËËßUzKNU Ë≠o «∞LMU®Od «∞u“«̧¥W

Ë«∞MBu’ «∞∑MEOLOW  Ë¥πV «∞∑QØb ±s : 

- {∂j ßπq «∞πdœ «∞FUÂ Ë«∞πdœ «∞ªU’ ∞KLJ∑∂W Ë«∞∑∫Jr ≠ONLU

®Jö Ë±CLu≤U.

- Ë§uœ °DUÆU‹ «∞πdœ ±DU°IW ∞LU ≥u ±bËÊ ≠w ßπq «∞πdœ.

- ¢dÆOr «∞ußUzq Ë«∞∑πNOe«‹ Ë≠o ±U ≥u ±ºπq ≠w «∞u£Uzo.

- ±d«Æ∂W ́LKOW «∞πdœ Ë±∑U°F∑t °BHW œË¸¥W ±M∑ELW.

√±U «∞πdœ «∞b«zr :

≠UÊ «∞Ld«Æ∂W ¢JuÊ ±s îö‰ °DUÆW «∞LªeËÊ Ë«∞Lu«œ «∞L∑u≠d… ≠w

«∞LªU“Ê : ¤«∞LDFr - «∞ußUzq «∞LJ∑∂OW - «∞LªU°d - «∞u®̧U‹....›

70- «∞L∂Uœ¸«‹:

±s îö‰ ≥cÁ «∞e¥U̧… ¥LJs «ß∑ªö’ «∞L∂Uœ¸«‹ «ô¥πU°OW «∞∑w ßU≥r

°NU √́CU¡ «∞Hd¥o «ùœ«̧Í Ë«∞∑d°uÍ ≠w «∞LRßºW Ë«∞∑w √œ‹ ≈∞v ¢∫ºOs

Ë{FOW «∞LRßºW Ë¢Du≥̧U ±s •OY «∞∑MEOr Ë«∞∑ºOOd Ë«ù®d«·.
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80- ¢IOOr «∞e¥U̧…:  

«∞ªdËÃ °∑uÅOU‹ ́U±W Ë«Æ∑d«•U‹ °MU¡… ¢ºU≥r ≠w ¢b´Or «∞LRßºW

Ë¢Du¥d Ë¢∫ºOs √œ«zNU Ë¸≠l ±dœËœ≥U «∞Lbß̧w.

±ö•EW :

- ô ¥A∑d◊ ¢MUË‰ Øq ≥cÁ «∞L∫UË¸ îö‰ «∞e¥U̧…, °∫OY ¥LJs «∞∑dØOe ́Kv

°Fi «∞Lu«{Ol «∞NU±W «∞∑w ¢ªh «∞LRßºW, Ë«∞BFu°U‹ «∞∑w ¢FU≤ONU.
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¥Fd· œ∞Oq ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s «∞∑∫IOIU‹ °Q≤NU ò±NUÂ ™d≠OW

¢ºMb≥U «∞LH∑AOW «∞FU±W ≈∞v ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s Ë¢∑FKo °LAUØq

±DdË•W ́Kv ±RßºW ±Uå.

≠U∞∑∫IOo ±NLW «ß∑∏MUzOW Ë∞OºX ́Uœ¥W ¥∑FKo °U∞Me«́U‹ «∞∑w Æb

¢∫bÀ ≠w «∞LOb«Ê «∞∑d°uÍ °Os °Fi «∞FU±KOs √Ë °AJUËÈ ¢∑FKo °∑πUË“

°Fi «∞LºOd¥s Åö•OU¢Nr √Ë ¢FºHNr ≠w «ß∑ªb«Â «∞ºKDW, √Ë «¢ºUÂ

√œ«zNr °U∞∑IBOd Ë«ù≥LU‰, √Ë «∞∑FbÍ ́Kv «_®ªU’ Ë«_±u«‰ Ë«_´d«÷.

Ë±s «∞D∂OFw «ôß∑FU≤W °U∞LH∑AOs ≠w «∞∑∫IOIU‹ °Ú∑∂U̧≥r √Ø∏d «•∑JUØU

°U∞LOb«Ê «∞∑d°uÍ ±s ̈Od≥r, Ë√Ø∏d Æb¸… ́Kv «∞∂∫Y Ë«∞∑Iu¥r _≤NU ±s

ÅLOr ́LKNr «∞Ou±w ËÆb «Ø∑º∂u« °º∂∂t «∞Ib¸… ́Kv «∞Lö•EW Ë«∞∑∫KOq

Ë¢Bu¸ «∞∫Ku‰ «∞LMUß∂W ∞KLAJö‹ «∞∑w ¥Hd“≥U «∞u«Æl «∞∑d°uÍ. ØLU √Ê

±Fd≠∑Nr ∞LAJö‹ «∞LOb«Ê Ë©∂OFW «∞Lu™HOs ¥LJMNr ±s «Æ∑d«Õ √ßU∞OV

«∞FöÃ «∞∑w ¢º∑πOV ∞LI∑COU‹ «∞u«Æl Ë«∞BFu°U‹ «∞∑w ¢LU̧” ≠ONU

±ª∑Kn «∞FLKOU‹, Ë±∑DK∂U‹ ¢MHOc ¢FKOLU‹ Ë¢u§ONU‹ «∞ºKDU‹ «∞FKOU ≠w

«∞u“«̧… {LU≤U ∞NO∂∑NU Ë±Bb«ÆO∑NU.

≈Ê ≈§d«¡ ¢∫IOo ¥º∑KeÂ ≈–«: 

- ¢JKOHU îUÅU ±s «∞LH∑AOW «∞FU±W √Ë ±s ±H∑AOW √ØUœ¥LOW «∞πe«zd

Ë±b¥d¥U‹ «∞∑d°OW °U∞Mº∂W ≈∞v «∞∑FKOr «ô°∑b«zw Ë«∞L∑ußj.

16
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- ±d«§FW «∞LJKn «∞πNW «∞∑w ØKH∑t ∞K∑Fd· ´Kv ©∂OFW «∞LNLW

Ë√≥b«≠NU.

- «ù©öŸ ́Kv «∞LFKu±U‹ «_Ë∞OW ́s «∞Lu{uŸ. 

≈Ê «∞∑∫IOo ≠w §u«≤V Ø∏Od… ±Mt ±ENd ±s ±EU≥d «∞∑H∑Og  ¥∑ºr

°U∞∫ºUßOW Ë¥I∑Cw ±s «∞LH∑g «∞bÆW ≠w «ù≤πU“ Ë«∞Fb«∞W ≠w «∞∫Jr,

Ë∞Jq ±d•KW ±s ±d«•q «∞∑∫IOo ±∑DK∂U‹ ¥πV «_îc °NU ∞CLUÊ

«∞uÆu· ́Kv «∞∫IOIW, Ë≠OLU ¥Kw ËÅn ∞Ld«•q «∞∑∫IOo :

«∞Ld•KW «∞∑LNOb¥W: ¢∂b√ Æ∂q «ô≤∑IU‰ ≈∞v «∞πNW «∞∑w ØKn °U∞∑∫IOo ≠ONU

,≠OπLl «∞LFKu±U‹ «_Ë∞OW ́s «∞Lu{uŸ ±s ±BUœ¸ ±ª∑KHW ±s °OMNU

«∞πNW «∞∑w ØKH∑t °U∞∑∫IOo √Ë ±s ËßUzq «ùö́Â ≈–« ØUÊ «∞Lu{uŸ Æb –«Ÿ

Ë«≤∑Ad Ë¢MUË∞∑t °U∞∑∫KOq Ë«∞∑FKOo √Ë «ô¢BU‰ °Ls ¥∑uÆl ±MNr œ¸«¥W

Ë±Fd≠W °NU, ≠NcÁ «∞LFKu±U‹ «_Ë∞OW ¢MOd ∞t °Fi «∞º∂q ∞KFuœ…  °q Æb

¢M∂Nt ≈∞v ±d«§FW °Fi «∞MBu’ «∞IU≤u≤OW ∞öß∑FU≤W °NU ≠w ±u«§NW

«∞uÆUzl «∞∑w ßOIbÂ ́Kv «∞∑∫IOo ≠ONU.

±d•KW ±∂U®d… «∞∑∫IOo: ¥∂U®d «∞∑∫IOo •ºV «∞LI∑COU‹ «∞∑w ¥d«≥U

±HOb… ≠Ib ¥∑Bq °πNU‹ ¥∑uÆl √Ê ¢JuÊ ́Kv ́Kr °U∞ICOW √Ë °U®d‹

«∞∑∫IOo «_Ë∞w ±∏q ±b¥d¥W «∞∑d°OW, √Ë ̧zOf ±RßºW  ËÆb ¥∑Bq °GOd

«∞LFMOOs ±∂U®d… °NU Ë́Mb±U ¥K∑∫o °LºdÕ «∞ICOW ¥FLb ≈∞v §Ll

«∞∂OU≤U‹ ≈±U ±s «∞u£Uzo «∞LJ∑u°W √Ë «∞ANUœ«‹ Ë«∞∑Bd¥∫U‹ «∞∑w ¥b∞w

°NU «∞LDKFuÊ ́Kv «∞Lu{uŸ. Ë¥LJMt √Ê ¥Qîc ±s «∞Mºa –«‹ «∞FöÆW
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°U∞Lu{uŸ Øb∞Oq ≈£∂U‹ ∞Ku«ÆFW. Ë́Mb±U ¥DLµs ≈∞v Ë{uÕ «∞LAJKW,

Ë¢∫b¥b «∞LºRË∞OU‹ ¥M∑Iq ≈∞v «∞Ld•KW «∞MNUzOW.

«∞Ld•KW «∞MNUzOW: Ë≠ONU ¥∫Kq «∞uÆUzl ¢∫KOö ±u{úOU ¥º∑Mb ≠w Øq

Ë«ÆFW ́Kv ±U ¥∏∂∑NU ≈±U °U∞LFU¥MW √Ë °U∞u£Uzo «∞∏∂u¢OW √Ë °ANUœ… «∞ANuœ

£r ¥∫d¸ ¢Id¥d« ¥ENd «∞∫IUzo ØLU ¥∏∂∑NU «∞b∞Oq Ë¥∂d“ «ü£U̧ «∞MU§LW ́s

≥cÁ «∞∫Uœ£W «∞∑w •Io ≠ONU, Ë¥∫bœ «∞LºRË∞OU‹ °bÆW ËË{uÕ  Ë¥MNw

«∞∑Id¥d °UÆ∑d«Õ «∞∫Ku‰ Ë√ßU∞OV «∞FöÃ.

Ë≥c« ≤Lu–Ã ∞∑∫IOo ≠w ±bß̧W «°∑b«zOW:

¢∫IOo °Lbß̧W «°∑b«zOW

ÆLX √≤U «∞LuÆl √ßHKt. °∑JKOn ±s «∞ºOb «∞LH∑g «∞FUÂ ∞u“«̧…

«∞∑d°OW «∞u©MOW, °U∞∑∫IOo ≠w Å∫W «∞uÆUzl «∞∑w ¢CLM∑NU ±d«ßKW ±b¥d

«∞Lbß̧W «ô°∑b«zOW, Ë¢LX “¥U̧… «∞Lbß̧W, Ë±H∑AOW «∞∑FKOr «ô°∑b«zw,

Ë±b¥d¥W «∞∑d°OW ̧≠IW «∞ºOb ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑FKOr «_ßUßw ◊ 2, 1

«∞Lbß̧W : ¢Il «∞Lbß̧W √ßLU¡ –«‹ «∞MDUÆOs °∫w.......................

°Kb¥W.................. œ«zd…................. Ëô¥W....................... 

≠∑∫X ßMW.... Ë¢∑Q∞n ±s «£M∑w ́Ad… (21) •πd…, Ë£ö£W ́Ad

(31) ≠u§U ¢d°u¥U, °LπLuŸ (005) ¢KLOc, ¥R©d≥r «£MU ́Ad (21) ±FKLU

°U∞Fd°OW, Ë±FKLUÊ (20) °U∞Hd≤ºOW. Ë¢A∑Gq «∞Lbß̧W °bË«Â Ë«•b.

Ë{FO∑NU «∞∑d°u¥W ́Uœ¥W, Ë±J∑V «∞Lb¥d ±R£Y Ë±πNe °U∞NU¢n Ë°πNU“
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≈́öÂ ¬∞w.¥∫Oj °NU ßu¸ ±s §LOl «∞πNU‹ Ë¢∑ußDNU ßU•W °NU ßU̧¥W

«∞FKr «∞u©Mw, √̧{O∑NU ±GDU… °U∞∫Bv, Ë≠w “«Ë¥∑NU «∞Gd°OW ®πOd«‹

Ë°IU¥U ±̧U‰ Ë•Bv Ë√Ë•U‰, °NU •Hd… ́LINU ±∑d«Ê (20), ËîKn

«∞∫πd«‹ ±MU{b    ËØd«” ¢U∞HW, Ë√œË«‹ ±ª∑KHW ±NLKW. Ë√±UÂ «∞Lbîq

«∞ªU̧§w √̧{OW ¢d«°OW ̈Od ±ºu«…. ≠w §e¡ ±MNU: 

- ÅHUz̀ •b¥b¥W {ªLW, ±ºMb… ≈∞v §b«̧ °AJq ®UÆu∞w ¢U°FW

ù•bÈ «∞LIUËô‹, Ë«∞Hd«⁄ «∞Lu§uœ °Os ¢Kp «∞BHUz̀ Ë«∞πb«̧

«∞L∫U–Í ∞Lbîq «∞Lbß̧W, «¢ªc ¸ØMU ∞d±w «_ËßUŒ Ë«∞IU–Ë¸«‹

Ë©dÕ «∞HCö‹,Ë ¢M∂FY ±Mt ̧«z∫W Ød¥NW.

- °Fi «∞ºOU̧«‹ Ë«∞AU•MU‹ ¢∑ªcÁ ±uÆHU ∞NU.

- ¥∑πLl «∞∑ö±Oc ≠Ot Æ∂q œîu∞Nr ≈∞v «∞Lbß̧W Ë¥LdËÊ ́∂dÁ ́Mb

îdË§Nr ±MNU.

●«∞Lb¥‡‡‡‡‡‡d : 

≥u «∞ºOb............ ±u∞uœ ≠w............... ≈©U̧Á «_ÅKw ±FKr

±bß̧W «°∑b«zOW, Ë≥u ¥AGq ±b¥d ±bß̧W ±Mc......................

Ë¥b¥d «∞Lbß̧W «∞∫U∞OW ±Mc............................. ¥∑Bn °U∞MAU◊

Ë«∞∫LU”, ±u«™V ´Kv ´LKt, ÆUzr °u«§∂U¢t, ¥b«≠l ´s ±BK∫W

«∞Lbß̧W Ë«∞∑ö±Oc °JOHOW ô ¢ªKu ±s •b…, ß∂∂NU - ≠OLU ¥∂bË - ́bÂ

¢Ib¥d ØHU¡¢t •o Æb≥̧U, Ë«ß∑NU≤W «∞∂Fi °S±JU≤U¢t.



¢IMOU‹ «∞∑H∑Og

168

<

●«∞LH∑‡‡‡‡‡g:

≥u «∞ºOb..................... ±H∑g «∞LIU©FW «∞∏U≤OW ±Mc ßMW..........

«∞cÍ ̧«≠IMU îö‰ ≥c« «∞∑∫IOo.

●±CLuÊ «∞AJuÈ: 

©d•X «∞AJuÈ «∞∑w ¢IbÂ °NU ±b¥d «∞Lbß̧W «ô≥∑LU±U‹ «ü¢OW:

1 - ≈≥LU‰ ÅOU≤W «∞Lb«̧” «ô°∑b«zOW.

2- îDd «∞BHUz̀ «∞∫b¥b¥W «∞Lu{úW °U∞Id» ±s ±bîq «∞Lbß̧W.

3- îDd √̧{OW «∞ºU•W «∞LGDU… °U∞∫Bv ́Kv «∞∑ö±Oc.

4- «́∑b«¡ °Fi «∞Lº∑ªb±Os °U∞∂Kb¥W ́Kv «∞Lb¥d.

Ë √™Nd‹ «∞LFU¥MU‹ Ë«∞∑∫d¥U‹ :

1- ≈≥LU‰ ÅOU≤W «∞Lb«̧” «ù°∑b«zOW ®U±q, ∞MIh «∞Gö· «∞LU∞w

«∞LªBh ∞Nc«  «∞AQÊ √Ë ¢∫u¥Kt  ≈∞v ±d«≠o √îdÈ.

Ë¥RØb ±H∑g «∞LIU©FW √Ê ≥cÁ «∞∑∫u¥ö‹ ô ¢R£d ́Kv ¢Lb”̧

«∞∑ö±Oc, ËÆb ßU≥r ±l ±b¥d «∞∑d°OW ≠w ≈¥IU· ¢∫u¥ö‹ °Lb«̧”

√îdÈ.

2- «∞BHUz̀ «∞∫b¥b… ¢AJq ≠Fö îDd« ́Kv «∞∑ö±Oc, ËÆb ÅUœ·

Ë§uœ≤U ®dËŸ «∞AdØW «∞uôzOW ≠w ≈îö¡ «∞LJUÊ ±s ́∑Uœ≥U, ËîUÅW

±s «∞BHUz̀ «∞∫b¥b….

3- √̧{OW «∞ºU•W ̈Od ±F∂b…Ë ±KOµW °U∞∫Bv «∞cÍ ¥AJq îDd« ́Kv

«∞∑ö±Oc ËÆb ßIj ́bœ ±MNr Ë√ÅO∂u« °πdËÕ.
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4- «́∑bÈ «∞ºOb............... Ë≥u ́U±q °∂Kb¥W............. ́Kv

±b¥d «∞Lbß̧W ¥uÂ ........... °U∞Cd» Ë«∞A∑r. Ë∞r ≤πb ±Ls

«¢BKMU °Nr ±s ≤Hw –∞p. 

±uÆn ±ºRË∞w «∞∑d°OW °U∞uô¥W: 

1- ±uÆn ±H∑g «∞LIU©FW:

Ë§t «∞LH∑g  ±d«ßKW ¢∫X ¸Ær/.......... ≈∞v ±b¥d «∞∑d°OW,

±u{úNU ±d«ßö‹ ±b¥d  «∞Lbß̧W Ë±d«ßKW ¢∫X ̧Ær/...............

≈∞v ̧zOf «∞LπKf «∞AF∂w «∞∂KbÍ.   

2-±uÆn ±b¥d¥W «∞∑d°OW: 

√̧ßq ±b¥d «∞∑d°OW ∞πMW ¢IBw ≠w.................. ∞LFU¥MW

«∞Lbß̧W, Ë«́∑d≠X  «∞KπMW °u§uœ «∞BHUz̀ «∞∫b¥b¥W, ËÆ‡K‡KX ±s œ§̧W

îDd≥U ́Kv «∞∑ö±Oc, ËË§t «∞ºOb ±b¥d «∞∑d°OW ±d«ßKW ¢∫X ̧Ær....

≈∞v Ë«∞w «∞uô¥W  ±u{úNU: 

≈́DU¡ ¢FKOLU‹ ≈∞v «∞∂Kb¥W Ë«∞AdØW «∞LFMOW ∞∑∫Lq ±ºRË∞O∑ONLU

≠w ≥c« «∞AQÊ.

●«∞M∑‡‡‡‡‡‡Uz‡‡‡‡‡‡Z: 

●¥‡‡º‡∑‡M‡‡∑‡Z ±s Øq –∞p:

1 - «≤AGUô‹  ±b¥d «∞Lbß̧W  Å∫O∫W.

2- ±b¥d «∞Lbß̧W Øn¡ Ë±πb Ë≠Ot •b… ≠w ©dÕ «∞ICU¥U.
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3- «ß∑OU¡ ±b¥d «∞Lbß̧W ±s ±uÆn ±b¥d¥W «∞∑d°OW «∞ö±∂U∞w °Lbß̧∑t,

Ë°Uô´∑b«¡ «∞cÍ ¢Fd÷ ∞t, îUÅW Ë√Ê ß∂V «ô´∑b«¡ ¥d§l ≈∞v œ≠Út

´s ±bß̧∑t Ëô ¥d§l ≈∞v √ß∂U» ®ªBOW.

4- ́bÂ Ë§uœ±U ¥b‰ ́Kv ¢πUË» ±b¥d¥W «∞∑d°OW ±l ±d«ßö‹ ±b¥d

«∞Lbß̧W

«ùÆ∑d«•U‹:

1- {dË¸… ¢bîq ±b¥d¥W «∞∑d°OW ∞bÈ «∞ºKDU‹ «∞L∫KOW ±s √§q :

- ≈“«∞W «∞BHUz̀ «∞∫b¥b¥W Ë¢MEOHNU ±s «∞IU–Ë¸«‹.

- ¢F∂Ob ßU•W «∞Lbß̧W.    

2- ¢u§ONt ≈∞v «∞∑JHq °U≤AGUô‹ ≈©U̧«‹ «∞∑d°OW ≠w Ëô¥∑t. 

3- œ́u¢t ≈∞v ¢AπOl «∞L∂Uœ¸«‹, Ë¢∏LOs §Nuœ «∞IUzLOs °NU. 
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1-  «∞∑Ju¥s √£MU¡  «∞ªb±W Ë√≥b«≠t

2-  «∞∑Ju¥s «∞c«¢w Ë√≥b«≠t.

3- œË¸ «∞LH∑g ≠w «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞KLbß̧Os

4-  √≥b«· ≤AU©U‹ «∞∑Ju¥s

5-  «ù§d«¡«‹ «∞FLKOW «∞∑w ¥IuÂ °NU «∞LH∑g

6-  «∞MbË… «∞∑d°u¥W

7-  «∞OuÂ «∞b¸«ßw

8-  «∞H∑d«‹ «∞∑b¸¥∂OW Ë«∞LK∑IOU‹

17
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1 - «∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W Ë√≥b«≠t:

≥u ±πLuŸ «∞LFU̧· «∞MEd¥W Ë«∞∑D∂OIOW «∞LJ∑º∂W ≠w ±Ob«Ê ±U,

Ë¥IºLuÊ «∞LN∑LuÊ °Nc« «∞LπU‰ ≈∞v ÆºLOs √ßUßOOs:

«∞∑Ju¥s «_Ë∞w «∞cÍ ¥LM̀ Æ∂q ±e«Ë∞W Ë™Uzn √Ë ±NUÂ ±FOMW,

Ë¥∑CLs ¢FLOo «∞LFU̧· «∞∑ªBBOW «_ßUßOW ∞KL∑JuÊ.

Ë«∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W «∞cÍ ¥eËœ «∞Lu™n °U∞LNU̧«‹ «∞LNMOW

Ë«∞MEd¥W Ë«∞∑D∂OIOW. Ë±U œ«Â «ù≤ºUÊ ¥FOg ≠w ≥cÁ «∞∫OU… ≠SÊ Øq ®w¡

¥MLu Ë¥∑GOd, Ë¥πV ́KOt ±ºU¥d… «∞∑GOd, Ëô ¥JuÊ –∞p ≈ô °U∞∑Ju¥s √£MU¡

«∞ªb±W («∞∑Ju¥s «∞Lº∑Ld). îUÅW √Ê ØHU¡… «∞∑b¸¥f ¢∑DKV ±πNuœ«‹

±∑u«ÅKW, Ë±b… «∞ºMu«‹ «∞∑w ¥º∑GdÆNU ≈́b«œ «∞Lb”̧ îö‰ 

¢Ju¥Mt «_Ë∞w, ô ¥LJs √Ê ¢MLw Æb¸«¢t «∞LNMOW ≈∞v √ÆBU≥U, °q

¥∑DKV «ß∑Ld«̧¥W ≠w «∞∑Ju¥s ©u«‰ ±LU̧ß∑t ∞KFLKOW «∞∑FKOLOW, _Ê

«ù´b«œ Æ∂q «∞ªb±W ô ¥FDw ∞KLFKr ≈ô ±πdœ «_ßf «∞∑w ¢ºÚbÁ ́Kv

«∞∂b¡  Ë«ô≤Dö‚ ≠w ±LU̧ßW ±NMW «∞∑FKOr. 

Ë≈–« ØUÊ «∞∑b¸¥V √£MU¡ «∞ªb±W {dË¸… ô“±W Ë•IOIW Ë«ÆFW ≠w

§LOl «∞u™Uzn Ë«∞LNs, ≠SÊ ±NMW «∞∑FKOr ¢AJq {dË¸… √Ø∏d ≈∞∫U•U, _Ê

±NMW «∞∑b¸¥f ¢∑Du¸ ≠ONU «∞∑IMOU‹ Ë«∞LFU̧· Ë¢∑GOd ≠ONU «∞LMU≥Z °AJq

ßd¥l Ë±∑e«¥b, Ë¢MFIb «∞DK∂U‹ Ë«∞∫U§U‹ ≈∞v ±FKu±U‹ °Uß∑Ld«̧,

≠U∞∑Ju¥s «_Ë∞w ±NLU ØUÊ ±º∑u«Á Ë±NLU ØU≤X ÆOL∑t ô ¥Ib¸ ́Kv ¢MLOW
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Æb¸«‹ «∞Lbß̧Os ËØc∞p ô ¥LJs _Í ®NUœ… √ØUœ¥LOW ≠w «ôî∑BU’

±NLU ØUÊ ±º∑uÈ «∞LRßºW «∞∑w ¢LM∫NU √Ê ¢CLs Å̧Ob« ±Fd≠OU

±∑u«Åö √Ø∏d ±s °Cl ßMu«‹ ¥JuÊ °Fb≥U •U±KNU ≠w •U§W ≈∞v ¢∫b¥Y

±FU̧≠t, –∞p _Ê «∞Lb”̧ Ë≥u ¥u«§t ±DU∞V «∞L∑GOd«‹ «ôÆ∑BUœ¥W

Ë«∞∏IU≠OW Ë«∞ºOUßOW Ë̈Od≥U, ¥πb ≤Hºt ≠w •U§W ±UßW ≈∞v ≥c«

«∞∑∫b¥Y ́s ©d¥o «∞∑Ju¥s «∞Lº∑Ld √£MU¡ «∞ªb±W •∑v ô ¢eœ«œ «∞Hπu…

°Os §OKt Ë§Oq ¢ö±OcÁ.

ËÆb ¥JuÊ «∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W ∞Of ≠Ij «ù©öŸ ́Kv ¬îd

«∞Lº∑πb«‹ °q ùÅöÕ «_îDU¡ ≠w «∞HNr «∞∑w Æb ¢JuÊ ¢ºd°X √£MU¡

«∞∑Ju¥s «_Ë∞w. 

Ë́Kv ≥c« «_ßU” ≈Ê ±s √≥b«· «∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W:

●¢Fu¥i «∞MIh ≠w «∞∑Ju¥s «_Ë∞w ±s ≤U•OW «∞∑∫BOq «∞LFd≠w

«_ØUœ¥Lw.

●¢Q≥Oq «∞Lbß̧Os ̈Od «∞LR≥KOs ¢d°u¥U, «∞c¥s ¢r ¢u™OHNr ±∂U®d…

œËÊ √Í ¢Ju¥s °Ob«̈u§w îU’ ¥∫Cd≥r ∞KLNMW.

●¢FLOo  Ë¢∫b¥Y «∞LFU̧· «_ØUœ¥LOW ∞KLbß̧Os.

●¢MLOW •V «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞bÈ «∞Lbß̧Os ÆBb ¢πºOb «∞LNU̧«‹

«∞LNMOW.
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●¢∫COd «∞Lbß̧Os ∞K∑GOd«‹ «∞Lº∑πb… Ë«ùÅö•U‹ «∞∑w ±s

«∞LLJs √Ê ¢Dd√ √Ë ¢∑bîq ́Kv «∞MEUÂ «∞∑d°uÍ.

●∞Of ≥b· «∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W ±πdœ ¢πb¥b «∞LFU̧· °q «∞Nb·

±Mt Øc∞p ≥u ¢∫IOo «∞∑∫d„ «∞LNMw (∞ö≤∑IU‰ «∞LNMw) «∞ö“Â Ë–∞p

´s ©d¥o ≈́b«œ «∞FU±KOs ≠w «∞∑d°OW ≈́b«œ« ¥LJMNr ±s «ô{DöŸ

°u™Uzn √îdÈ Ë±ºRË∞OU‹ §b¥b….

●¢Ju¥s «∞Lb”̧ «∞Lº∑Ld ¥FMw ¢OºOd ±NL∑t _Ê «∞∑GOOd ≠w ±Ob«Ê

«∞∑d°OW Ë«∞∑πb¥b ¥∑Jd¸ °Uß∑Ld«̧, Ë∞s ¥º∑DOl «∞MEUÂ «∞∑d°uÍ √Ê

¥º∑πOV ∞∫U§U‹ «∞Lπ∑Ll «∞d«≥MW Ë∞∫U§U¢t «∞Lº∑I∂KOW ≈ô ≈–« ¢r

¢πb¥b ≈́b«œ «∞Lbß̧Os œË±U.

Ë±s ≥MU ≤dÈ √Ê «∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W ¥M∂Gw:

●√Ê ¥JuÊ ±º∑Ld« °∫OY ¥JuÊ «∞Lb”̧ ±DKFU °BHW œ«zLW ́Kv ¢Du¸

«∞MEUÂ «∞∑d°uÍ Ë́Kv «∞∑IbÂ «∞cÍ ¥∑∫Io ≠w ±πU‰ «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ,

•∑v ¥º∑DOl √Ê ¥ußl ¬≠U‚ ±FU̧≠t «∞MEd¥W Ë«∞FLKOW ≠w ±u«œ

«∞∑b¸¥f «∞∑w ¥CDKl  °NU.

●√Ê ¥ALq «∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W §LOl «∞LAU̧ØOs ≠w «∞FLKOW «∞∑d°u¥W

ØU∞Lbß̧Os ́Kv «î∑ö· ±d«¢∂Nr Ë«ùœ«̧¥Os Ë«∞Lu§NOs Ë±Ju≤w

«∞Lbß̧Os... .



175

¢IMOU‹ «∞∑H∑Og <

●√Ê ¢A∑d„ ±ª∑Kn ≠µU‹ «∞FU±KOs ≠w «∞∑d°OW ≠w Ë{l îDW «∞∑Ju¥s

√£MU¡ «∞ªb±W °JU±KNU ßu«¡ ¢FKo «_±d °∑D∂Oo «∞ºOUßW «∞∑d°u¥W

°Q≥b«· «∞∑b¸¥V Ë°d«±πt √Ë «∞∂∫Y «∞∑d°uÍ.

●¥M∂Gw ≈́DU¡ «_≥LOW ∞LCLuÊ ≥c« «∞∑Ju¥s «∞cÍ ≤Ib±t ≠w ±bÈ

Æb¸¢t ́Kv ≠̧l ±º∑uÈ «∞L∑Ju≤Os ±s «∞Lbß̧Os ≠w ±Ob«Ê ́LKNr

Ë«ô¸¢IU¡ °Nr ≈∞v ±º∑uÈ §b¥d ¥LJMNr ±s √œ«¡ Ë«§∂Nr «∞LNMw ́Kv

√•ºs Ë§t.

2 -«∞∑Ju¥s «∞c«¢w Ë√≥b«≠t:

¥LJs «∞MEd ≈∞v «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞KLb”̧ ́Kv √≤t ≤EUÂ ≠d́w {Ls

≤EUÂ «∞∑Ju¥s √£MU¡ «∞ªb±W Ë¥ALq ≤EUÂ «∞∑Ju¥s «∞c«¢w «∞∑IMOU‹ Ë«∞JHU¥U‹.

ËÆb Ë¸œ‹ ≠w °Fi «∞Iu«±Of ±πLúW ±s «∞∑FU̧· ∞LHNuÂ «∞∑FKOr «∞c«¢w,

ô ≤πb ≠dËÆU ≠OLU °OMNU ≤cØd ±MNU «∞∑Fd¥n «∞∑U∞w: ò«∞∑FKOr «∞c«¢w ≥u ≈£d«¡

£IU≠w ¢∑uÅq ≈∞Ot ±πLúW ±s «_≠d«œ √Ë ≠dœ °u«ßDW ≈̧«œ¢t «∞ªUÅWå.

≈Ê «∞∑FKOr «∞c«¢w ≥u îU̧Ã ́s «ù©U̧ «∞MEU±w, •OY ¥KπQ ≠Ot «∞L∑FKr

≈∞v ±BUœ¸ ±ª∑KHW ∞K∫Bu‰ ́Kv «∞LFKu±U‹ «∞∑w ¥∂∫Y ́MNU √Ë ∞K∑eËœ

°U∞LFU̧· «∞πb¥b… ≠w ±πUô‹ ®∑v •ºV «≥∑LU±U¢t  ù£d«¡ Å̧ObÁ

«∞FKLw Ë«∞∏IU≠w Ë¢ußOl √≠JU̧Á, Ë≠w ≥c« «ù©U̧ ≤πb «∞L∑FKr ¥º∑Iw

«∞LFKu±U‹ °L∂Uœ¸¢t «∞ªUÅW Ë±s ±BUœ¸ ±∑Fbœ… ¢∂FU ∞Ib¸«¢t Ë≈±JU≤U¢t.

Ë±s ≥MU ¥LJs √Ê ≤Iu‰ : ò≈Ê «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ≥u ±πNuœ ≠dœÍ œ«zr

¥F∑Lb ́Kv «∞Ib¸«‹ «∞c≥MOW ∞KHdœ ±s √§q ¢∫b¥Y ±FKu±U¢tå.
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≈≤MU ±s îö‰ «∞∑Ju¥s «∞c«¢w, ≤d¥b √Ê ¥M∑Iq «∞Lb”̧ √Ë «∞Lu™n ±s

±d•KW «≤∑EU̧ «∞∑w ¢IuÂ °NU «∞L∑HAOU‹ Ë̈Od≥U,  ÆBb ±ºÚb¢t ́Kv

«∞∑Ju¥s Ë«∞∑dÆOW ≈∞v ±d•KW «ô´∑LUœ ́Kv «∞MHf Ë«∞L∂Uœ¸… «∞AªBOW

«∞Lº∑IKW «∞LM∂F∏W ±s ≈̧«œ¢t «∞∫d… ∞DKV «∞FKr Ë«∞LFd≠W, Ë«∞ºOd Æb±U ≤∫u

«_±UÂ ±s √§q «∞∑∫ºOs «∞LNMw ¢LU®OU ±l «∞∑Du¸«‹ Ë«∞Lº∑πb«‹ ≠w

≈©U̧ ́KLw ±MEr.

≈Ê ≥c« «ô¢πUÁ «∞πb¥b ¢Hd{t «∞∑∫uô‹ «∞J∂Od… «∞∑w ¥ANb≥U ́U∞r

«ô¢BUô‹ ́∂d «∞FU∞r, ≠w îCr «∞∑b≠o «∞FKLw Ë«∞∑JMu∞u§w, îUÅW ±Mt

«∞Lºπq ≠w ±Ob«Ê «∞ußUzq «∞ºLFOW «∞∂Bd¥W Ë«ùö́Â«ü∞w, Ë®∂JW

«ù≤∑d≤X..., Ë±U √Å∂∫X ¢Ib±t ≥cÁ «∞ußUzq Ë«∞∑JMu∞u§OU ±s ¢ºNOö‹

≠w «∞∫Bu‰ ́Kv «∞LFKu±U‹ ≠w √ßdŸËÆX ±LJs. 

∞Ib √Å∂∫X ≠w ±∑MUË‰ «∞Lbß̧Os «∞OuÂ ≈±JU≤OU‹ ËËßUzq ±Uœ¥W

{ªLW ≈–« ±U ¢r «ß∑Gö∞NU ́Kv «∞u§t «∞ºKOr Ë«∞özo, ¥LJs ±s îö∞NU

√Ê ¥IuÂ «∞Lbß̧uÊ Ë«∞Lu™HuÊ °∑∫IOo ¢Ju¥s –«¢w ¥∑LU®v ±l

«∞L∑DK∂U‹ «∞FBd¥W. Ë±s ≥MU ¢∑LJs ≥cÁ «∞HµU‹ ±s «ô∞∑∫U‚ °Jq ±U

¥πb ≠w ±Ob«Ê ¢ªBBU¢Nr  °ºNu∞W œËÊ ́MU¡ Ø∂Od, Ë́KOt ¥LJs √Ê

≤º∑ªKh «_≥b«· «∞∑w ¥d±w ≈∞v ¢∫IOINU «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞KLbß̧Os

Ë«∞Lu™HOs ́Kv «∞M∫u «∞∑U∞w :

●«́∑LUœ «∞Lb”̧ √Ë «∞Lu™n «ùœ«̧Í ́Kv ≤Hºt ≠w ¢Ju¥Mt «∞c«¢w.

●¢∫ºOºt °CdË¸… «∞∂∫Y Ë¢πb¥b «∞LFKu±U‹ °Uß∑Ld«̧.

●≤∂c ̧ËÕ «ù¢JU∞OW ≠w «∞∫Bu‰ ́Kv «∞u£Uzo «∞Lb´LW ∞FLKt. 
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●«∞∑DKl «∞b«zr ∞LU ¥M∑Z ́∂d «∞FU∞r ≠w ±Ob«Ê «∞∑b¸¥f Ë¢IMOU‹ «∞FLq

°Uß∑Gö‰ «∞ußUzq «∞∑JMu∞u§OW «∞FBd¥W îUÅW «∞ºLFOW «∞∂Bd¥W -

«ùö́Â «ü∞w - «ù≤∑d≤X...

●≈°FUœ «∞Lb”̧ ́s «∞dË¢OMOW «∞∑w ¥∑ª∂j ≠ONU ±s §d«¡ ́bÂ ¢πb¥b

±FKu±U¢t Ë¢Jd«̧≥U ≠w Øq ßMW.

3 -œË¸ «∞LH∑g ≠w «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞KLbß̧Os :

¥KFV «∞LH∑g ≠w ≈©U̧ «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞KLbß̧Os œË¸« ≥U±U,

≠Dd¥IW «∞∑Ju¥s «∞c«¢w («∞Lu§t) √£MU¡ √œ«¡ «∞u™OHW ¢∑r °S®d«·,

Ë¢u§Ot, Ëœ́r, ±s ©d· «∞ºUœ… «∞LH∑AOs ́s ©d¥o ¢JKOn °Fi

«∞Lbß̧Os °S§d«¡ °∫uÀ ±FMOW °GOW ßb ≤Ih ±FOs ¥ö•k ́Kv ≥Rô¡

√£MU¡ √œ«¡ «∞LNMW ±s îö‰ «∞e¥U̧«‹ «∞LOb«≤OW «∞∑w ¥IuÂ °NU «∞LH∑g.

Ë±s ≥MU ≤πb √Ê «ù®d«· «∞∑d°uÍ ØIOUœ… •JOLW {dË¸… ∞b´r

´LKOU‹ «∞∑Ju¥s «∞c«¢w ∞KLbß̧Os ≠Nu ËßOKW ¢LJMNr ±s «∞ºOd Æb±U

œËÊ ¢dœœ ≠w ¢Ju¥s √≤HºNr °Q≤HºNr - –«¢OU - «ß∑MUœ« ≈∞v œ́r

«∞LAd≠Os ∞Nr ±s îö‰ : «∞∑u§Ot, «ù®̧Uœ, «∞b´r «∞LUœÍ...

4 -√≥b«· ≤AU©U‹ «∞∑Ju¥s:

≠w °b«¥W Øq ßMW ¥IuÂ «∞LH∑g °u{l °d≤U±Z ßMuÍ ∞K∑Ju¥s ¥d«́w

≠Ot «∞∑FKOLU‹ «∞u«̧œ… ≠w «∞LMAu¸ «∞u“«̧Í «∞cÍ ¥∫bœ «_≥b«· «∞∑Ju¥MOW

«∞u©MOW «∞LºDd… ±s Æ∂q Ë“«̧… «∞∑d°OW, Ë«_≥b«· «∞ªUÅW «∞∑w

¢º∑πOV ∞∫U§U‹ «∞LOUœ¥s. Ë¥∑CLs ≥c« «∞LªDj «∞πu«≤V «ü¢OW:
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●¢∫b¥b Ë¢∫KOq •U§U‹ «∞∑Ju¥s.

●√≥b«· «∞∑Ju¥s Ë̈U¥U¢t Ë¢BMOHNU Ë≠o «_Ë∞u¥U‹.

●¢BMOn «∞Lu™HOs •ºV ±º∑u¥U¢Nr Ë•U§U¢Nr «∞ªUÅW.

●¢ªDOj Ë°d±πW «∞FLKOU‹ «∞Lª∑KHW.

●«ù§d«¡«‹ «∞L∑FKIW °∑IºOr ́LKOU‹ «∞∑Ju¥s.

●±∑U°FW ́LKOU‹ «∞∑Ju¥s Ë±d«Æ∂W ≤∑UzπNU.

5 - «ù§d«¡«‹ «∞FLKOW  «∞∑w ¥IuÂ °NU «∞LH∑g

¥M∂Gw ́Kv «∞LH∑g √Ê ¥IuÂ °ºKºKW ±s «ù§d«¡«‹ «∞∑MEOLOW ∞bÈ

±b¥d¥W «∞∑d°OW «∞∑w ¢KFV œË¸« ≥U±U ∞CLUÊ ≈≤πU“ Ë≈≤πUÕ ≥cÁ «∞FLKOW :

●±q¡ «∞πbË‰ «∞L∑FKo °LªDj «∞∑Ju¥s ∞KºMW «∞Lu«∞OW ≠w °b«¥W Øq

ßMW œ¸«ßOW Ë¥dßq ≈∞v ±BK∫W «∞∑Ju¥s Ë«∞∑H∑Og °U∞Lb¥d¥W (√≤Ed

«∞πbË‰ ≠w «∞LK∫o).

●«∞∑∫COd «∞πOb ∞KFLKOW «∞∑Ju¥MOW •OY ¥M∂Gw «∞IOUÂ °LU ¥Kw :

- ≈°ö⁄ «∞Lb¥d¥W ́s ©d¥o ±d«ßKW ¢∑CLs ≤uŸ «∞∑Ju¥s Ë±πLúW

«∞LR©d¥s Ë«∞HµW «∞LFMOW °U∞∑Ju¥s Ë́bœ «∞Lº∑HOb¥s Ë«∞L∫UË¸ «∞LI∑d•W

Ë¢U̧¥a Ë±JUÊ «ù§d«¡ (√≤Ed «∞πbË‰ ≠w «∞LK∫o).

●≠w ≤NU¥W Øq ́LKOW ¢Ju¥MOW ¥∑r ¢∫d¥d ¢Id¥d √Ë ±∫Cd ≤AU◊

¢Ju¥Mw ¥∑CLs «∞∑IOOr «ù§LU∞w ∞KFLKOW Ë«∞M∑UzZ «∞L∑LªCW ËØc∞p

≈≤πU“ °DUÆW ¢IOOr ∞KFLKOW «∞∑Ju¥MOW ¢dßq ≈∞v :
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- ±b¥d¥W «∞∑d°OW ∞Kuô¥W (±BK∫W «∞∑Ju¥s Ë«∞∑H∑Og).

- ±b¥d¥W «∞∑Ju¥s °U∞u“«̧… °U∞Mº∂W ∞LH∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s.

- «∞LH∑AOW «∞FU±W °U∞u“«̧… °U∞Mº∂W ∞LH∑Aw «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s.

6- «∞MbË… «∞∑d°u¥W :

≥w ́LKOW ¢Ju¥s ¢∑r ≠w ËÆX ±FOs, ¢Nb· ≈∞v ¢Ib¥r «∞LFKu±U‹

«∞L∑FKIW °U∞LLU̧ßW «∞FLKOW ∞KL∑JuÊ  Ë≥w ¢d±w ≠w ≤Hf «∞uÆX ≈∞v

«Ø∑ºU» ±NU̧«‹ Ë¢IMOU‹ «∞FLq ∞NU ́öÆW ±∂U®d… °L∑DK∂U‹ «∞LNMW.

Ë±s §NW √îdÈ ≠SÊ ±πLq «∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W «∞L∂d±πW îö‰

«∞ºMW «∞b¸«ßOW ¢bîq ≠w ≈©U̧ ±ªDj ±Mºπr  ¥CLs ¢b§̧U  ¥Qîc

°FOs «ô´∑∂U̧ «∞∑ºKºq «∞LMDIw ∞KL∫∑u¥U‹ «∞∑Ju¥MOW.

¢∑CLs «∞MbË… «∞∑d°u¥W «∞πu«≤V «ü¢OW :

●¢Ib¥r ́d÷ ¥FU∞Z «∞LCU±Os.

●«Æ∑d«Õ ≤LU–Ã ¢d°u¥W √Ë ¢MEOLOW ÆU°KW ∞öß∑FLU‰ «∞L∂U®d.

●≤AU©U‹ ¢∫KOKOW «∞∑w ¢KeÂ «∞LAU̧ØOs °U≤πU“≥U.

●•uÅKW «_´LU‰ Ë«∞MAU©U‹ «∞Lª∑KHW «∞∑w ¢∂d“ ≤∑UzZ ¥LJs

«ß∑Gö∞NU ≠w Ë{FOU‹ ±LU£KW.

¥∑r ¢∫b¥b  «∞Lu{úU‹ √Ë «∞L∫UË¸ «≤DöÆU ±s «∞∫U§U‹ «∞∑w

¢J∑An îö‰ “¥U̧«‹ «∞∑H∑Og Ë∞IU¡«‹ «∞∑AUË¸, ËØc« «ü¸«¡ «∞∑w ¥b∞v

°NU îö‰ «∞∑HJOd.
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¥∂d±Z «∞LH∑g «∞MbË«‹ «∞∑d°u¥W Ë¥C∂DNU Ë≠o «∞LR®d«‹ «ü¢OW:

- •πr «∞LIU©FW «∞∑d°u¥W. 

- «∞HµW «∞LFMOW °U∞FLKOW (±dßLuÊ / ±∑d°BuÊ/ ±º∑ªKHuÊ Ë±∑FUÆbËÊ).

- «î∑OU̧ «∞uÆX «∞Lözr ±l ±d«́U… «∞MAU◊ «∞Lbß̧w: «ôî∑∂U̧«‹

/«∞LπU∞f.

Ë±s °Os «ù§d«¡«‹ «∞∑w ¥IuÂ °NU «∞LH∑g ≥w :

√. «∞Ld•KW «∞∑∫COd¥W:

- Ë{l «∞∂DUÆW Ë¢∂KOGNU ≈∞v «∞Lb¥d¥W.

- Ë{l §bË‰ «∞FLq «∞Ou±w.

- ≈§d«¡ §KºW ±º∂IW ±l «∞LR©d¥s ÆBb ¢∫b¥b «∞LNUÂ Ë¢u“¥l

«∞LºRË∞OU‹.

- ¢∫COd «∞∑u£Oo «∞CdËÍ̧.

- ¢∂KOm «∞LFMOOs °πbË‰ «_´LU‰ ≠w «ùß∑b´U¡«‹ °GOW «∞∑∫COd

«∞πOb.

- ¢∫COd °DUÆW ¢IOOLOW ÆBb √îc «ù≤D∂ÚU‹ Ë«_¸«¡ «∞∑w ¥b∞w °NU

«∞LAU̧ØuÊ.

». ±d•KW «ù≤πU“:

- ≈¥πUœ ™dË· ±özLW ¢ºL` °LAU̧ØW §Ob… Ë«ß∑FLU‰ «∞∑IMOU‹

«∞LMUß∂W ∞∑MAOj «∞LπLúU‹  Ë¢ºOOd «ô§∑LÚU‹.

- ≠∑̀ °U» «∞∫u«̧ Ë«∞LMUÆAW  ù£d«¡ «∞Lu«{Ol «∞Lb¸ËßW.
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- ¢ºπOq «∞LFKu±U‹ «∞NU±W «∞LIb±W ÆBb «ôß∑HUœ… ±MNU ±º∑I∂ö,

Ë¢u“¥l «∞u£Uzo Ë«∞LD∂úU‹ ´Kv «∞LAU̧ØOs ≠w «∞MNU¥W °GOW

«ß∑Gö∞NU Ë«ß∑∏LU̧≥U îö‰ «∞LºU̧ «∞LNMw.

- œ́u… «∞LAU̧ØOs ≈∞v ±q¡ «∞∂DUÆU‹ «∞∑IOOLOW  «∞LªBBW ∞KFLKOW,

Ë–∞p °U•∑d«Â ́bÂ «∞JAn ́s √Å∫U°NU ÆBb «∞∫HUÿ ́Kv «∞DU°l

«∞Lu{úw ∞ú¸«¡.

Ã. ±d•KW «ôß∑Gö‰ Ë«∞L∑U°FW:

- ¢∫d¥d ¢Id¥d «∞MAU◊ «∞∑Ju¥Mw √Ë «∞L∫Cd «ùî∂U̧Í «∞MNUzw.

- ¢AJOq ±Kn ØU±q •u‰ ±u{uŸ «∞MbË… «∞∑d°u¥W Ë–∞p °πLl :

(«∞FdË÷ - «∞u£Uzo «∞LFb… ∞KπU≤V «∞∑D∂OIw- ¢IU̧¥d «_≠u«Ã -

«∞∫uÅKW «∞MNUzOW - «∞∑IOOr Ë«∞L∫Cd «ùî∂U̧Í). Ë≈̧ßU∞NU ≈∞v

«∞LBU∞̀ «∞LFMOW «∞LcØu¸… ßU°IU Ë«ô•∑HUÿ °MºªW ≠w «_®̧On.

- «∞∑QØb îö‰ «∞e¥U̧«‹ «∞∑H∑OAOW ±s √£d ≥cÁ «∞FLKOU‹ ́Kv «∞M∑UzZ

«∞L∫IIW ≠w «∞LOb«Ê.

7- «∞OuÂ «∞b¸«ßw:

¥K∑πT «∞LH∑g ́Mb ™Nu¸ ≈®JU∞OW ≥U±W ́Kv ±º∑uÈ ±IU©FW

«∞∑H∑Og ¢∑Bq °ºOd «∞MEUÂ «∞∑d°uÍ °Lª∑Kn ́MUÅdÁ ≈∞v «∞IOUÂ °∑HJOd

±A∑d„, «∞Nb· ±s –∞p ≥u ËÅn ±HBq ËœÆOo ∞KLAJKW «∞LDdË•W

±s √§q «Ø∑AU· «∞ªKq «∞LK∫uÿ «∞cÍ ¥R£d ßK∂U ́Kv «∞ºOd «∞FUœÍ

∞KFLq «∞∑d°uÍ, Ë°Fb œ¸«ßW «∞EU≥d… Ë¢∫KOKNU Ë«∞∂∫Y ́s √ß∂U°NU ≤I∑dÕ

´bœ ±s «∞∑Fb¥ö‹ Ë«∞∫Ku‰ «∞LKLußW «∞JHOKW °∑∫ºOs «∞u{l.
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¥d¢Je ≥c« «∞MuŸ ±s «∞FLKOW ́Kv «∞LAU̧ØW «∞HFKOW ∞KL∑Ju≤Os

«∞LFMOOs Ë«ß∑Gö‰ ¢πU̧°Nr «∞ªUÅW ≠w ®Jq √́LU‰ «_≠u«Ã Ë¢∂Iv

±NLW «∞LH∑g «∞dzOºOW ¢∑L∏q ≠w «∞IOUÂ °∑MAOj Ë¢dÆOW «∞HJd ÆBb

≈°d«“ «∞LFKu±U‹ «∞LM∂∏IW ±s ¢πd°W Øq Ë«•b ±MNr.

¢∑uÃ ≥cÁ «∞FLKOW ≠w «∞MNU¥W °S≤∑UÃ Ë£OIW ¢ºÚb ́Kv ¢πUË“

«∞BFu°U‹ «∞Lö•EW Ë–∞p °UÆ∑d«Õ ≈§d«¡«‹ ±KLußW ∞Jq «∞LAUØq «∞∑w

¢F∑d÷ «∞LAU̧ØOs ≠w «∞LOb«Ê.

≈Ê «ù§d«¡«‹ «∞FLKOW «∞∑w ¥M∑NπNU «∞LH∑g ¢∂Iv ≤HºNU «∞LcØu¸…

≠w ±u{uŸ «∞MbË… «∞∑d°u¥W.  

8 - «∞H∑d«‹ «∞∑b¸¥∂OW Ë«∞LK∑IOU‹:

√. «∞H∑d… «∞∑b¸¥∂OW:

Ë™OH∑NU «_ßUßOW ≥w ¢Ib¥r «∞LFKu±U‹ ±s Æ∂q «∞LH∑g Ë≠d¥o

«∞LMADOs. Ë¥∑r «∞∑∂KOm ́s ©d¥o «∞Fd÷ «∞LMUÆg Ë«∞L∑∂uŸ °U∞∑D∂Oo,

Ë«∞cÍ ¥Nb· ≈∞v «Ø∑ºU» ≤LU–Ã ÆU°KW ∞K∑D∂Oo Ë«∞∑∂KOm. 

». «∞LK∑Iv :

≈Ê «∞u™OHW «_ßUßOW ∞KLK∑Iv ≥w «ô®∑d«„ ≠w «∞∫Bu‰ ́Kv

«∞LFKu±U‹ Ë«∞∑πU̧» Ë±U ¥∑uÅq ≈∞Ot ±s ±∫UÅOq «∞∑HJOd Ë«∞∂∫Y

«∞∑d°u¥Os, Ë≥u ¥∑LOe °UùßNUÂ «∞LºRË‰ «∞LA∑d„, Ë°MU¡ ́Kv –∞p ≠SÊ

«∞LK∑IOU‹ ¢I∑Cw «ù´b«œ Ë«ôß∑Fb«œ :  

-  «∞∑LNOb ∞∑MUË‰ «∞L∫u¸ (îö‰ ∞IU¡ ±º∂o √Ë °u«ßDW ¢∂KOm ±J∑u»).
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- √́LU‰ ®ªBOW ́s ©d¥o «∞∑HJOd Ë«∞∂∫Y.

- ±K∑IOU‹ ÆBb «∞LAU̧ØW «∞πLÚOW ≠w «∞∑HJOd Ë«∞∂∫Y.

¢∂Iv «∞H∑d«‹ «∞∑b¸¥∂OW Ë«∞LK∑IOU‹ ́LKOU‹ ¢Ju¥MOW «ß∑∏MUzOW.

Æb ¢º∑Iq Øq ≠∑d… ¢b¸¥∂OW °c«¢NU, ≠∑Q¢w ́Kv ≈¢LUÂ «∞L∫u¸ «∞LId¸

Ë¢ºL` ≠w –∞p °∑MUË‰ ±∫u¸ ¬îd îö‰ «∞H∑d… «∞Lu«∞OW, Ë́Kv ≥c«

«_ßU” ¢AJq «∞H∑d«‹ «∞∑b¸¥∂OW ±MUß∂U‹ ¢Ju¥MOW ∞K∑bÃ̧ {Ls ¢Ju¥s

±∂d±Z (°d±πW ßMu¥W, √Ë ±∑Fbœ… «∞ºMu«‹). Ë¥º∑∫ºs ≈§d«ƒ≥U ≠w

°b«¥W «∞ºMW ∞∑KONU ≠∑d… ¢b¸¥∂OW √îdÈ îö‰ «∞ºMW ́Kv √Ê ô ¢∑Qîd

Ø∏Od«, ≠∑FLq ́Kv œ́r «∞H∑d… «∞ºU°IW √Ë ¢COn ≈∞ONU ±FKu±U‹ §b¥b….

«∞LK∑Iv ¥F∑∂d «∞MLu–Ã «∞∫IOIw ∞KFLKOW ò«∞LMUß∂Wå, ≠∂HCKt ¥LJs

«∞L∂Uœ¸… °U∞∑HJOd Ë«∞∂∫Y ≠w {∂j ±U ¢r ¢Ib¥Lt ±s «∞LFKu±U‹, ≠OLU

°Os «∞LK∑IOU‹ ¢U̧… Ë±u«ÅKW «∞M∑UzZ «∞MNUzOW ∞Nc« «∞MuŸ ±s «∞FLKOU‹

Ë¢Ib¥LNU ≠w ®Jq ±D∂úU‹ ¢U̧… √îdÈ.

±d«•q ¢MEOr «∞H∑d«‹ «∞∑b¸¥∂OW Ë«∞LK∑IOU‹ ≥w ±d«•q ¢A∑d„

≠ONU §LOl «∞FLKOU‹ «∞∑Ju¥MOW.

�«∞∂d±πW:

- ËÅn «∞FLKOW : ©∂OF∑NU (±∫Kw - Ëôzw - §NuÍ - Ë©Mw)/

«∞LFMOuÊ °U∞∑Ju¥s.

- ¢ºπOq «∞FLKOW ÆBb «∞∑JHq °NU ±U∞OU : «∞∂DUÆW «∞uÅHOW ∞KFLKOW ±l

«ù®U̧… îUÅW ≈∞v : («∞∑U̧¥a - «∞Lb… - «ù´b«œ - «∞LJUÊ).
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�«ô≤πU“:

- «ù´b«œ «∞∂Ob«̈u§w :(ËÅn «ù®JU∞OU‹ «∞LCU±Os - ¢u“¥l «∞LNUÂ

Ë{∂j «∞Lb«îö‹ Ë«∞MAU©U‹ - {∂j ßOd «∞FLKOW).

- «ù´b«œ «∞LUœÍ : «∞∑MEOr - «∞∑u£Oo - «_±U≤W.

- «ôß∑Gö‰ : «∞∑IOOr «∞MNUzw - «ô±∑b«œ«‹ «∞LLJMW.
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±b¥d¥W «∞∑Ju¥s
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«∞HNd” 

«∞Lu{uŸ

1- ±Ib±W.

2- ¢Fd¥n «∞LH∑g.

3-  ®ªBOW «∞LH∑g ËÅHU¢t (±LOe«¢t).

4- îBUzh Ë™OHOW ∞KLH∑g.

5- œË¸ «∞LH∑g ≠w ¢∫ºOs «∞FLKOW «∞∑d°u¥W.

6- ±NUÂ «∞LH∑g.

7- √≤u«Ÿ «∞∑H∑Og.

8- √ßU∞OV «∞∑H∑Og.

9- ¢IMOU‹ «ù´b«œ ∞Ke¥U̧….

01- ¢IMOU‹ «∞e¥U̧….

11- ¢IMOU‹ «∞LIU°KW °Fb «∞e¥U̧….

21- ¢IMOU‹ ¢∫d¥d «∞∑Id¥d «∞∑d°uÍ.

31- «∞∑H∑Og ±s √§q «∞∑∏∂OX.

41- ¢IMOU‹ «∞∑H∑Og «ùœ«̧Í Ë«∞LU∞w.

51-  ¢IMOU‹ ¢H∑Og “¥U̧… ±RßºW ¢d°u¥W.

61- «∞∑∫IOIU‹.

71- «∞∑Ju¥s.

81- «∞HNd”. 

91- «∞Ld«§l.
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171
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«∞Ld«§l

œ. ±∫Lb “¥Uœ •Lb«Ê.

œ. ±∫Lb •U±b «_≠MbÍ.

œ. ±∫Lb ±MOd ±dßw.

œ. ±∫Lb “¥Uœ •Lb«Ê.

œ. √•Lb ±∫Lb «∞DOV

ØKOW «∞∑d°OW - §U±FW «∞HU¢̀.

œ. ¥FIu» •ºOs ≤Au«Ê.

Ë“«̧… «∞∑d°OW «∞u©MOW.

«∞LdØe «∞u©Mw ∞Ku£Uzo «∞∑d°u¥W.

Ë“«̧… «∞∑d°OW «∞u©MOW.

1- √œË«‹ ±ö•EW «∞∑b¸¥f, (◊ 5891).

2- «ù®d«· «∞∑d°uÍ, (◊ «∞∏U≤OW).

3- «ùœ«̧… «∞Lbß̧OW «∞∫b¥∏W, (◊ ±e¥b…

Ë±MI∫W1002).

4- «ù®d«· ≠w «∞∑d°OW «∞LFUÅd… ±HU≥Or

Ë√ßU∞OV Ë¢D∂OIU‹, (œ«̧ «∞∑d°OW «∞∫b¥∏W

- ́LUÊ «_¸œÊ,  ◊ 2991).

5- «ùœ«̧… «∞∑FKOLOW √Åu∞NU Ë¢D∂OIU¢NU

«∞LFUÅd…, («∞LJ∑V «∞πU±Fw «∞∫b¥Y - 

◊ «_Ë∞v 9991).

6 - «ùœ«̧… Ë«ù®d«· «∞∑d°uÍ, (œ«̧ «∞HdÆUÊ

∞KMAd Ë«∞∑u“¥l).

7- «∞J∑U» «∞ºMuÍ, («∞LdØe «∞u©Mw ∞Ku£Uzo

«∞∑d°u¥W 8991).

8- «∞J∑U» «∞ºMuÍ, (◊ 0002).

9- «∞LπKW «∞πe«zd¥W ∞K∑d°OW, («∞Fbœ «_Ë‰).
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œ. ©U̧‚ ́∂b «∞∫LOb «∞∂bÍ̧. 

Ë“«̧… «∞∑d°OW «∞u©MOW.

œ. ±∫Lb “¥Uœ •Lb«Ê. 

≈́b«œ : §OU∞w ≤Bd «∞Kt

Ë́IU» «ßLÚOq  Ë́JdËÂ

∞∫ºs.

01- ¢D∂OIU‹ Ë±HU≥Or ≠w «ù®d«·

«∞∑d°uÍ, (◊ «_Ë∞v).

11- œ∞Oq ±H∑g «∞∑d°OW Ë«∞∑Ju¥s.

21- ÆOU” ØHU¥U‹ «∞∑b¸¥f °QßU∞OV

ËËßUzq ́Bd¥W, (◊ 0002).

31- ≥Le… «∞uÅq, («∞Fbœ «∞∏U≤w 2791).

41- ≥Le… «∞uÅq, («∞Fbœ «∞ªU±f 4791).

51- Ë«Æl «ù®d«· «∞∑d°uÍ Ë√£dÁ ́Kv √œ«¡

«_ßU¢c…, (±cØd… ¢ªdÃ).
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