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ملاحظات حول سير الحصة: 
المؤسسة: متوسطة عتبة الجيلالي( الشرفة)                    المستوى:   2 متوسط             المادة: علوم فيزيائية و تكنولوجيا


 رقم المذكرة:  7                            نوع النشاط:  درس نظري               التاريخ:     -    /    /             المدة: 2 ســــا 


المجال الثاني:    الظواهر الميكانيكية                          


   الوحدة:  الحركة و السكون                                              الوحدة التعليمية:  


الكفاءة القاعدية:                                              مؤشرات الكفاءة: 


يوظف مفهومي المسار و السرعة                               (   يتعرف على الحالة الحركية و الحالة السكونية لجسم بالنسبة لجسم آخر                   لوصف بعض الحركات من الحياة اليومية.                       ( يعرف أهمية المرجع في تحديد حالة الحركة.                       .   


المحتوى- المفاهيم:                                          التوجيهات: 


      (  الحركة.                                                        ( الرجوع إلى وحدة المجموعة الشمسية للسنة الأولى متوسط. 


      (   السكون.                                                       ( يمكن تمثيل كل من الشمس والأرض والقمربنموذج مجسم لتوضيح المفاهيم المدروسة 


      ( نسبية الحركة.                                                  ( يمكن الاستعانة ببرمجيات الإعلام الآلي الموافقة لكل حالة .                               


      ( المرجع.                                                         (  المعالم خارج البرنامج. إدراج البعد التاريخي من خلال دراسة                  


                                                                                               نص مثل:كيف يتم قياس نصف قطر الأرض.


الوسائل البيداغوجية: مجسم  الكرة الأرضية.                     المراجع:   المنهاج ،دليل الأستاذ ،كتاب التلميذ ،الوثيقة  المرفقة،الانترنت.
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        الإشكالية:  كيف نميز بين الأجسام المتحركة و الأجسام الساكنة؟


 1/-الحـــــركة و الســكــــــون: 


نشاط 1ص71 : ( أنجز التجربة الموضحة في الوثيقة 2 :  متى يكون الجسم ساكنا أو متحرك؟ 


وضع جسم صلب (s) على لوح 


أملس في وضعية أفقية ثم مائلا: 


الملاحظة: ( اللوح الأفقي:لم يغير الجسم 


             الصلب(S) من موضعه.  


 ( اللوح المائل:تغير موضع الجسم الصلب من الموضع(A) الى الموضع (B). 


الاستنتاج: ( نقول ان الجسم (S) في الحالة (1) ساكنا بينما في الحالة (2) متحركا.


نشاط 2ص71 :  (لاحظ الصورة (وثيقة 3):    ما المتحركة الحافلة أم السيارة؟


الملاحظة: ( الأشياء (الأجسام)الساكنة هي:السيارة،الشجرة،الطريق"الأرض".


             (  الأشياء (الأجسام)المتحركة هي:الحافلة.


التعليل:  الحافلة متحركة لان موضعها تغير بالنسبة لكل من السيارة و الشجرة و الأرض.


تمرين 1 ص94:


نشاط 3ص 71 :  ( لاحظ ( وثيقة 4): هل كل شيء متحرك ؟


الملاحظات:   (  الحالة 1:السيارة تحت الظل.


               (   الحالة 2:السيارة خارج الظل الشجرة بعد مدة زمنية.


التعليل: هذا راجع لحركة الأرض وذلك بدورانها حول نفسها مما ينجم تعاقب الليل والنهار.


لاحظ الصورة (وثيقة 5):


الملاحظة: الأرض في حالة حركة أما الشمس في حالة ساكنة حيث يحدث تعاقب الفصول خلال السنة الشمسية


لاحظ الصورة (وثيقة 6):


التعليل:   سبب تغير موضع الجزائر في الصورة هو دوران الأرض حول الشمس و    حول نفسها خلال اليوم.


النتيجة: (يحدث الليل و النهار نتيجة دوران الأرض حول نفسها أما تعاقب الفصول الأربعة ينتج عند دوران الأرض حول الشمس.


تمرين 2 ص94:
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الإشكالية: الفرضيات:
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الحصة الثانية:


مراجعة الحصة السابقة











تشكيل أفواج صغيرة من التلاميذ لمناقشة     النشاط








2/-نسبيـــــة الحـــــركــــــة: 


نشاط 5 ص 73:   كيف نحكم على جسم انه ساكن و متحرك في نفس الوقت أليس في ذلك تناقض ؟


الجسم�
السيارة الرمادية�
السيارة الحمراء�
البقرة�
الطريق�
�
الوضعية بالنسبة للطريق�
متحركة�
متحركة�
ساكنة�
�
�
الوضعية بالنسبة للسيارة الرمادية�
�
ساكنة�
متحركة�
متحركة�
�
الوضعية بالنسبة للسيارة الحمراء�
ساكنة�
�
متحركة�
متحركة�
�



النتيجة:  ( لا نحكم على جسم انه في حالة سكونية دوما.كما لانحكم عليه انه في حالة حركية دوما وإنما نقول: الجسم (1) الحكم بالنسبة للجسم (2).


مثلا: من الجدول السابق نلاحظ ما يلي:


السيارة الحمراء متحركة بالنسبة للطريق.


السيارة الحمراء ساكنة بالنسبة للسيارة الرمادية.


من خلال ذلك يكون حكمنا على حالة الجسم حكما نسبيا كما يبرزه الجدول.


تمرين 15 ص94:


3/-المـــــــــرجـــــــع: 


نشاط 6ص 73 :   ما المقصـــــود بالمرجـــــع ؟


حوار بين عمر و أخته أسماء:


حل الاختلاف:   (  جلوس كل من الأب و عمر و أسماء بجانب الشجرة يراقبون مرور السيارة الحمراء أمامهم فيرون أنها متحركة.


نسمي الشجرة في هذه الحالة : المرجـع


   النتيجة: (  يجب تحديد المرجع قبل دراسة حركة أي جسم.


الخـلاصة: 


نقول عن جسم صلب في مرجع معين انه:


   في حالة حركية إذا تغير موضعه في الفضاء الذي يوجد فيه.


   في حالة سكونية إذا لم يتغير موضعه في هذا الفضاء .


لا يمكن أن نحكم على حالة جسم أنها حركية أو سكونية إلا إذا قارنا موضعه أثناء مراقبته بموضع جسم آخر.


الحركة والسكون أمران نسبيان.





تمرين 16 ص95:














